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La alimentación de una vaca lechera requiere una cobertura en los aspectos de energía, proteinas, vitaminas y mine-
rales.

La alimentación
y sus relaciones

con la reproducción
Angel Martínez Roiz

I^el Cue^po Naci^mal Veterinario

1.- INTRODUCCION

Cuandc^ la trrtilidacl en la explota-

ci^ín no funci^ma tan hi^n como fuera

clc clesear, une^ de 1<^s factores que ne-

resariamente hahrá que revisar, es la

alim^ntacibn.

I)csgracia^lan^ente, no siempre es

f:íril d^°tectar la causa r^^nrreta de <^ri-

gcn nutricional que rccluc^ la f^rtili-

dacL F,n hastantr^ orasi<mes se atrihu-

yen fracasos reprodurtiv^^s a la ali-

m^n[aribn, ruanclo ésta, muy posihle-

mrnte nacla ticn^ quc v^r cn los miti-

nu^s. Se sahe por ejem^lo, qu^ Ia

fecundacibn de un <wulo demasiado

vi^jo clará c^rig^n a un cmhribn c1c cs-

cas.^ vitaliciael clue no tarclará en in<^rir.

t?s fácil ^cnsar rn estas circunstancias

yuc ^sa muerte emhrionaria se ha pro-

duciclo comc^ c^^nsecuencia de defi-

ci^nrias ^n detcrminadas vitaminas o

carenci:^s en algún mineral cietermina-

do, ruanclo en realidad se trata de un

hecho hien clistinto, practicainente

normal, dadas Ias condiri^>nes en que

se ^rodujo la ferundación.

En el presentc hahajo, intentaremos

sintetizar aquellos aspectos concretos

de la alimentación y nutrici6n anim^^l

que tienen una relarián clirect:^ con el

prc>ceso repr<xlur[ivo ^•on especi^il

atenribn al gan:^cl^> vacuno de produc-

rión l:íctea- excluyendc^ intenciona-

clam^nte, el an;ílisis de fact<^res de otra

nalUral^'L:1.

2.- BASES NLJTRICIONALES DE
LA VACA DE PRODUCCION LE-
CHERA

Una vara de pr<xlurribn Icrhera es-
tará cc^rr^ctam^ntt alimentacia si toclas
y cacla una de sus nec^sida^les est^ín
cubiertas. 1~,sta cohertura h;ihr,í cl^ re-
ferirse de una man^ri es^ecial a los
aspect^^s de energía, hrc>teinas, vitami-
nas y minerales.

La energía de las rariones ^ueclc va-
lor:^^se cle distint:^s fc^rinas. Las m:ís
frecuent^s en los m<mi^ntc^s ar[ual^s
sc>n Ias si^;uientcs:

Escuela Americana: \'alor:^ las ne-
residacles ^nergéticas en Megaralorías
de F.NF.NGIA NETA I)E LACTACION.
F.s el sistenri N.R.C. (The Naticmal Re-
seach C^>uncil).

Escuela Inglesa: Valora las necesi-
dacles energétiras en Megajuli^^s de
ENF.RGIA MI?TAI301.IIAI3LE. ha el sis-
tema A.R.C. (Agricultural R^sr.ich Co-
uncil ).
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Escuela Francesa: Valora las nece-

sidades energéticas en Unidades Fo-

rrajeras leche (U.F.L.) de ENERGIA

NETA. De tal forma que un^ U.F.I,.

eyuivale a 1,730 megacalorías (Mcal)

de energía neta.

Cualquiera de los tres sistemas, pue-

de ser válido, a condición de yue los

cálculo^ se realicen correctatnente. No

ol^stante, la gran mayoría de los nutró-

logos especializacios en ganado vacu-

no, parecen inclinarse por el sistema

americano (N.R.C.).

Por lo yue respecta a la proteina, ca-

da día pierde más vigencia el concep-

to de PROTEINA t3RUTA, para dar pa-

so a los de Proteina Digestihle y de

forma más acCual a los cíe Proteina de-

gradahle en el ruinen (P.D.It.) y de

Proteina No Det;radable en el rumen

(P.N.ll.K. ).

En el Cuadro I tie recogen las nece-

siclades en sustancia seca, proteinas,

energía, fibra, calcio y fósforo para

una vaca de 650 kilos de peso vivo,

calculados en función de la produc-

ción de leche y en la calidad hromato-

lógica de ésta.

Las necesidades en vitaminas A y ll,

han sido revisadas recientemente por

el N.C.R. (19Ht3). Yor lo que respecta a
la vi[amina E, el propio N.C.K. en 1988

ha fijado por primera vez sus necesi-
clacles, quedando estahleciclas para el
grupo dc cstas u^es vi[aminas en las
cantidacles por vaca y día que x^x-
presan en la tabla I:

Por lo que se refiere a las necesida-

des minerales y más concretanlenre a

las del Fósforo, ]as exigencias han siclo

modificadas tamhién en ] )^H, fijándo-

las en 0,26% y 0,4Z^/o de la ración, se-

gún se trate de vacas secas o cle vacas

con altas produccioncs. La canticlacl

máxima tolerable, se estahlece en 1°/,

del contenido en sustancia ^era cle la
racicín.

q1tn[os metah(>licos (^ari la rcali^ari<ín

d^ las distintas funriones rn^^;ínicas

^rovienen clc la ciil;esti<ín y (^ost^rior

ahsorci^m cle los alimcntos inl;criclos.

A su vez, los clistintos t^jiclos rctra^^n

de cstas disponihilicl.^cl^^s, loti t•Icn^^n-

tos que necesi[an ^^^ira cles.u-r<^Il.u- .tiu

funcibn. Llama la atención, ^I orclcn

de ^rel,tción yue est,ihlecr el ^^ro^^io

organismo, par^t yuc las funrionc^ vi-

[^tlcs (S.N.C., carcliaca, res^^iratoria,

etc) sean atcncliclas (^rioritarian^ente.

I?n este orcl^n est^ihleciclo s;^n^^tira-

tnente, le siguen en ^^rioriclacl Ia lacta-

cibn, a la yuc yucciarán su^^cclitaclas

las restantes, como Ia funci^ín serr^to-

ra est^í supeditacla ^tsimismo a<(u^ I^fs

nceesiclacles más vitales ya ex^^ue,titas,

est^fn Perfectamente atencli<la^. EI ^^ro-

ccso de lactaci^ín, irí sc^uicl^^ ^^or la

gestarión a l^i yiie s^guirá la funci<ín

muscular y esyu^lética. lln,i v^^r, s;nis-

fechas tocias es[^is necesicla<I^^s somáti-

cas, pucd^ clisponer Ia func^i^ín r^^^^ro-

ductora no g^^st,int^ d^ los clcn^rnlos

metah6licos ncccsarios ^>ara cl norm;^l

fisiologismo cle su Cunci<>n. llna v^^r

satisfecha ^sta necesicl,icl ^°I sol>rante

mrt<<h^ílico sc acumula en f^orma clc

reserv,is incr^m^°ntánclose así rl rúmu-

lo cie gr,tsas en los clistint^>s cle^^^^>sito.ti

orgánir^>s.

tii por el conh^ario, el g.fsto mrt^ilxí-

lico es supcrior al ingreso, ti^ (^rocluce

un halance en^rg^tico n^^^;ativo <^u^^ el

organismo tr^tt.^ cl^ compensar inme-

diatamente, comenzanclo ^^or L•^ movi-

lizariím cle las re^erv,ts acli^^otias y su-

)^rimicnclo t;raclual y (^rogr^^sivantentc

las funrione^ mcnos esenci.fl^^s en or-

^Icn inverso ^fl ^^ñ^flaclo ^^^tr^t su graclo

cle ^^rioriclacics. Por t^into, la hrim^•ra
funcicín c^ue ,^e ver.í com^^rometicl,i, ^s

Ia cl^^l aparat^^ re(^rocluctor, c•omcnran-

clo ^^or afectar sus órgano^ más no-

hlcs o^^irios y cnclometrio ut^rino. I?s-

t^^s etitrucrura^ (rn,cnin.^ti y matc^rn,i^^s

son tan ^ensihl^s a los cli.^turl^ioti inrta-

h6licos, yue inrluso clcfiricncias nutri-

tivas inca^xic^s cl^^ ^^roclucir situari^^-

ne5 cle "Stress" alimt^ntirio a^^arente,

puccl^^n s^r oril;cn clc tr,istornos rc^^ro-

ductivos.

3.- LA REPRODUCCION COMO
FUNCION DE LUJO

Siempre ,Se ha dicho y es verdacl,

que la reproclucci6n de las especies es

una función cle lujo, que tan solo se va

a Ilevar a cabo, cuando el resto de las

funciones orgánicas están tot^ilmente

cuhiertas.

La importancia ú^ la alimentacicín
en la etiología de los disturbios dcl
^^rea genital s^ pone de manifiesto por
la ley de Gunter, o de la priorid^fcl clc
las funcioncs or^ánicas.

'1'al como puede oh^eivarse en el
Cuadro II, las dis^onihilidad^s de ele-

- .^._ . . «: . .- m^^ . ^ .:^^
: ° : . . .. > ro .. .,M«; .. aa ._ ^^

Producción Ingestión Proteína PNDR ENI Fibra Calcio Fósforo
lechera de bruta (g) (Mcal) bruta' (g) (g)

(kg)

Vaca seca

materia
seca
(kg)

11,0

(g)

950 3,5 - 5 8
10 15,0 1.350 17,5 2.540 55 41
15 16,5 1.760 700 21 2.770 68 50
20 1$0 2.170 930 24,5 2.990 81 60
25 19,0 2.580 1.161 28 3.220 94 70
30 21,0 2990 1.435 32 3.450 107 80
35 22,5 3.400 1.734 36 3.720 120 90
40 24,0 3.810 2.057 40 4.100 133 100
45 25,0 4.220 2.363 44 4.300 146 110
50 26,5 4.630 2.685 48 4.550 159 116
55 28,0 5.040 3.025 53 4.770 172 126

' EI contenido en fibra debe ser superior al 16 por 100 sobre MS.

^

A _ _

Vitaminas

__ ...................__ __

Vaca Seca

55.000 U.I.

Vaca Producción
Media

60.000 U.I.

Vaca Producción
Alta

80.000 U.I.
D .. __ _ 17.000 U.I. 19.000 U.I. 25.000 U.I.
E __ ___ _ 217 U.I. 295 U.I. 387 U.I.

A circunstancias como las clcsrritas

se ve someticia con frecuencia la vara

de produrci<^n Icchera, ^ohre tcxlo en

all;una.^ et^t^as de ^u ciclo (^rocluctivo,

con,tiicl^r^id^i^ cotno CRI'I'ICAS. Nos cs-

tamos rcfirienclo ;f los ^^criocl^^s clc

"VACA SI?CA" y ^il VOti'I'-PAR"I'O.
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4.- PRINCIPAi.ES ALTERACIO-
NES ALIMENTICIAS Y Si1S F.FEC-
TOS SOBRE LA FI?R'1'II.II)AD

C^m^o factr^res cle tiho alimenticio
m.ís relaciorrtclos c<m la reprcxiuccibn
c^it.rren^r^s l^^s siguicntes:

- Energía cle Ia raci<m

- Pr<^tein.r de la ración
- l^eficicnrias vitamínicas
- F.zceu^ r^ clefertr^ cle min^•rales

4.1.- ENF,RGIA Y FERTILIDAD

La v^tca cle ^roducci<ín lechera pasa
1^^>r clos heri<^clos fisiologir^>s, clentr^>

clcl cicl^^ pr<^cluctivc^ en los yue es fácil

tlue se hrocluzcan cletermin^tclos tras-

t<n-nc^s intimamente relaeion^tclos ron

I.r alimentación. I)urante el peric^do de

"Vaca tiera", cs frecucnte que I^t vara

reciha una alimentaci^n eYCesiva,

mientras yuc al inici<> cle la lactación y
mientra^ sc° alcanra el hico c1e la lacrt-

ci<ín, es niuy I^rohahle yue ^^curra una

insuficiente ingestir>n cle ener^;ía. Ana-

lizanx^s a c^mtinuaci<ín, cacla una de

e^tas cl^>s rircunstancia^:

4.1.1.- Exceso de Energía durante
el periodo de Vaca Seca. Sindrome
de la vaca engrasada. tie recr^ge hajo
etitc ehígraf^• unrt scric cle c<mcliciones

yue se r^h^en^an en ayuellas vacas yue

Ile^;an excesiv^tmente gc^rclas ^tl harto y
que hreclislx>nen ,t la aparici<ín cle una

serie clc tr,t^t<^rnos clue van a hresen-

tarsc^ c<^n trxla set;uriclacl en cl mo-

men[o clel l^art<^ y más concretatnente

en cl Ix^st-Ixtrto.

I^e f<^rma ^;ener^tl, el sinclrrm^e c1e la

vaca gc^rcla se caracteriza por un as-

^cctt^ clehresivo clc la vaca, cr^n falta

cie ahetitc^ y^resencia de ac^e[ona en
<n-ina. Asimi,^mo existe una hiperlipe-

n^ia c<^nsiclerahle yue Ilega a atect^u al

hígacl^>, ruy^>s hehatt^ritos están total-

mente envuclt<^s en ^;rasa.

t?n estas circunstancias lu^ síntesis

cle leuc<^cit<^s se encuentra enorme-

mente clificultacia, cle lo que resulta

un^t haja resistencia a las enfennecla-

cles, nt^ sienclr^ p<^r tanto de extr,tñ^tr I^t

^resenria cle infecciones, tales conx>

mami[is, meh•itis, retenci^^nes c1e pla-

c•cnta, etr.

La rel.rción entre algun<>s desbrde-

nes ^rim.rri<n de ti^cr metah<ílict>s con
<^trr^s serunclarios cle [ilx^ infecciosr> y

Reservas Tj. Adiposo

Función reproductora
no gestante

------^

Función muscular
y esquelética

Gestación

Lactación

Funciones vitales
S.N.E. Cardíaca etc.

LEY DE GUNTER DE LA
PRIORIDAD DE LAS FUNCIONES

yue aterten directamente a la fertilicl^td

se ex^resa en el Cuadro III (13ritt,

1979 ).

C^>nu> reafirmacirín c1e k> expuesto,

es cc^nveniente citar las eKperiencias

+

.^.^

. . - .• .> . .> . . _.. . ._
. ._ . . . .- . .: .. .. .^ . ...:

DESORDENES PRIMARIOS

Síndrome
Desórdenes de la vaca Fiebre

engrasa-
secundarios da vitular

Distocia + +
Retención pla-
centaria
Metritis
Despl. aboma-
so
Mastitis
Trastornos de

+

realiracias ^rn- Ĉ .H. Ilahher, cle Ia Uni-

versidad de Michigan al com^arar el
crxn^ortamiento c1e vacas secas yue

recihían un ^0% n^^ís c1e alimento por

encima de sus necesidades, con ou^<^

kxe cle vac^ts secas c^>rrectamente ali-

Illl'ntllClllti.

Otras ohservaciones Ilevaclas a cah<>

sohre novillas primíparas e^cesiv^t-

mente gorclas, p^men c1e manifiest<^,

que adem^ts de parir con cliticultacl,

cles^trrollan p<^sterir>rmente uhres c1e-

fectuosas.

Puede c^mcluirse, lx>r tant<^, clicien-

do yue el exceso cie energía, ^rinci^^tl

responsahle clel SINI^KOMF. I)E LA

VACA GORI^A, concluce P<^r cliversos
mecanism^>s preliminares al resultaclo

cle una haja fertiliciacl.

La prevencibn cle e^te tiínclr<^me ^a-

sa hor atenerse al suministro exacto de

las necesiclades de la vaca seca, que

en lineas generales, serán lati que se

recogen en el Cuadro I, ya alucliclo.

4.1.2.- Déficit de Energía durante la
Lactación. t?n la^ vacas muy hrcxlur-

tr^ras la clem^tncla cle nutrientc•s por la

glándula mamaria es extr.u>rclinaria-

mente elevacla al r^>mienzo cle larta-
ci<ín. Tant^> es así, yuc una vaca clue

sea rtp<tz cle alcanz^tr lr>s 45-50 kg. cle

leche en el hico de lactación, se estima
yue tiene sus necesiclades nutriciona-

Ies elevaclas en un 700%, con relaci<ín

^l tiUti eX1^;enC1^1S Cle Vt1C^i tieCCl.

Pero en el momento clel part^>, ocu-

rren en l^t vaca lechera, <>trati Irtrticula-

ridades que es necesaric^ ^tnali^ar. Sc°
c1^t la circunst^tnci,t c1e yue est^t tuayor

Retención Desplaz.

Distocia placenta Metritis abomaso Cetosis

+

+

+ +
+

+
+

+
+

la fertilidad + +

+

+

+

+ r
+ +

+ + + +

Los desórdenes secundarios son muchos más frecuentes en las vacas afectadas por los desórdenes prima-
rios que en las que no padecen de tales procesos.
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La vaca de producción lechera durante el período de "Vaca Seca" suele recibir exceso de alimentación, mientras que
en el inicio de la lactación puede ser insuficiente la ingestión de energía.

demanda de nutrientes al comienzo de
la lactación va acompañada de una re-
ducción del apetito, de tal forma que
si la máxima producción de Ieche (pi-
co de la lactación) se alcanza hacia la
sexta semana después del parto, la
máxima ingestión de alimentos no se
logra hasta las once o cloce semanas.

La conjunción de los cíos hechos

analizacíos, por una parte grancles pro-

ducciones y por otra, disminución del

apetito, determinan que la vaca trate

de estabilizar esta situación, recurrien-

do al mecanismo de movilizar sus re-

servas orgánicas, lo que desemboca,

sino en un proceso de ACETONEMIA,

sí cuando menos en una perdida im-

portante de peso (en el Gráfico I, se

representan precisamente los cambios
en producción de leche, apetito y pe-

so ^^ivo, que experimenta la vaca ]e-

chera, durante el ciclo de lactación).

Es frecuente que ese periodo de

pérclida de peso, como consecuencia

de ese equilihrio energético negativo,

a que anteriormente hemos aludido,

preceda o coincida con el momento

en que la vaca debiera ser cubierta

nuevamente. Pues hien, en estas cir-

cunstancias es muy improhable que la

vaca quede nuevamente gestante. Este

hecho sólo se producirá cuando la va-
ca entre en un periodo posterior, en el

que gracias a un halance energético
positivo, se encuentre en una fase de

recuperación de peso. La mejora en la
fertilidad parece relacionarse con la

concentración de progestora en san-
gre circulante, de tal forma que a ma-
yor concentración hormonal, mejor
fertilidacl. Las vacas que se encuentran

en una balance energético negativo,
esto es, que se encuentran en una fase
casi fisiológica de pérdida de peso tras
el parto, tendrán en su sangre menos
concentración de progesterona que

aquellas otras que tras superar esta fa-
se, se encuentran en periodo de franca
recuperación de peso y por tanto, en

mejores condiciones reproductoras.

La influencia que en la fertilidad tie-

ne el aporte adecuado de energía, se
pone de manifiesto una vez más oh-

servando el comportamiento repro-
ductivo de terneras y novillas jóvenes.
De tal forma que incrementando razo-

nahlemente los valores energéticos de
la ración, se consigue adelantar la fase
de puhertad. De ahí, que determina-

dos aditivos, como la monensina, por
ejemplo, que mejoran la ganancia clc:
peso diario, debido a un mejor apro-
vechamiento de la energía de los ali-

mentos, son capaces cle intluir positi-
vamente en la tasa cle concepción cle

las novillas. Se aclminte yuc la moncn-
sina poch-ía estimular la proclucrión cle
hormonas sexuales y de forma más es-
pecífica, la Gn.R.H.

Como resumen cle lo clicho, insistire-

mos en la necesiclacl de suministrar ra-
ciones de alta energía a las vacas cle alta
producción lechera en la fase clel post-
parto, si qucremos yue los proccsos re-
productivos tĈncionen con la nornrili-
dad suficiente que nos permita la ohten-
ción de un ternero por vaca y año.

4.2.- PROTEINA Y FERTII.IDAD

A1 comienzo de la décacla de los H0,
tras los trahajos cie Jordan y Swas^m cn
Ore^;ón y cle Folman cn Isracl, sc^ tcní,i
la creencia de que los niveles altos cle
proteinas en la ración, podrían afectar

negativamente a la fertiliclacl.

Poco ticmpo clespué^, el prof^sor
T.W. Thomas de la ^lnivcrsiclacl cle Mi-
chigan, asegura yue las afirmaciones
expuestas anteriormente no son lo ^u-

ficientemente concluyentes para mo-

dificar las pautas c1e nutrición traciicio-
nales que recomienclan nivcles cle pro-
teina en la ración cn torno al 17-1H^%^.
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En el Cuadro IV tomado de la Ke-

vista Frisona F.shañola s^ ponen de

manifiesto las relaciones existentes en-

tre reproducci^m y niveles de proteina

en la dieta, según l.rs experiencias re-

cogidas por T.W. Thomas, tras contro-

lar el romport<imiento reproductivo de

^35 var.is, con raciones suministrad^is

en varios estados americanos.

Tras la ohservacibn del ruadro ante-

rior, yurcla cl^iro que el nivel de pro-

teina recomenclado tiene escasa o nula

intluenria sohre la fertilidad, al menos

cie una forma directa. Indirectamente

si tendrt importancia, pues inrremen-

tando la concentración de Proteina

hruta, durante la fase inicial de lacta-
ción se huede mejorar el consumo cíe

ENERGIA y anteriormente hemos visto

I^i r^lacibn tan importante de cste fac-
tor y l,i rcanuclaci^^n d^l ciclo ov^írico

host-harto.

4.3•- VITAMINAS Y FERTILIDAD

En condiciones noramles los ru-
miantes no suelen verse afectados de
infertiliclad por carencias de vitaminas,

pues aclemás de recihir cantidades de

éstas contenicías en los alimentos, son

capaces de sintetizarlos, tanto en la
panza como en otros tejidos de su or-

ganismo.

Sin emhargo, en determinadas cir-

cunstancias, pued^n producirse caren-

cias, hien porque los alimentos no

contengan las cantidades suficientes o
porque la síntesis orgánica esté dificul-

tacla, como ocurre en ^ilgunas situacio-

nes cle ^strés, talta cle sol, etc.

Las relaciones cie algunas vitaminas,
cuya carenci<t es más probable, con l^i

fertilidad, puede sintetizarse así:

Vitamina A.- Su carencia d^termina:
- Rctraso rn la aparición de la pu-

hertad
- Ahortos o nacilnientos de terne-

ros d^hiles o ciegos
- Acortamiento cle l^i gestación, re-

tencibn cit placenta y mrtritis
- llisminución de la lihido en el

toro y atrofia posterior dc las células

g^rminaltti

Vitamina D.- La deficiencia cle esta

vit^imina produce clificultades en la ac-

tiviclaci ovárica.

Vitamina E.- Su ^ictividad se en-

cuentra muy relacionacia con el Sele-
nio, Funrionanclo coiuo anti-oxidante.

ALIMENTACION DE LA VACA EN LACTACION

Produccion de
leche

-. .
^`

^^ ^

2 3 4 5

/ ^ .

'^:

J. .'

^

.

' ,

.

6 7 8 9 1Ó 11 1^

Meses después del parto

4.4.- MINERALES Y FERTILIDAD

Los desequilibrios minerales están

siempre re lacion^idos con infertilidad.
Sin e^nhargo no simepre es fácil detec-

tar qué mineral en concreto es el re-

ponsahle de ésta. En la p^áctica ocurre

que no suelen existir deficiencias de

un mineral específico, sino de varios a

la vez, con lo cual la precisión es más

complicada.

A la hora de sintetizar las relaciones
de cada uno de los minerales con la
fertilidad, podriamos hacerlo, así:

Calcio. Tiene una doble significa-

ci6n. Indirectamente, por su relación
con la fiehre vitularia. Casi siempre co-

mo secuelas de la fiebre vitularia sue-

len presentarse problemas de reten-

cibn de placenta, prolapso uterino,

etc., con las consiguientes repercusio-
nes negativas sobre la fertilidad. Yara

prevenir en lo posible la presentación

de fiebre vitularia en la vaca de pro-

ducción lechera es neresario restringir

el aporte de calcio durante el periodo

de vaca seca.

El calcio a su vez, tiene una acción

directa sohre la fei^tilidad. Está com-

prohado, que aportes de Z00 gr. de
calcio cliarios, una vez que la vaca ha-

ya p^irido, adelanta la involución uteri-
na en ^ días. Contrihuye también a

aclelant^ir la ovulación en el post-parto
en 6 días aproxim^idamente.

Fósforo. Las cleficiencias en este

elem^n[o, determin^ui:

Peso
vivo

Apetito

^

Parto

- Retraso en la puhertad en novillas
- Ketraso en la aparición del celo

en el post-parto
- Repetición de celos
- Yosihle elevación de la casuísti-

ca de quistes foliculares

El exceso de fósforo, tiene efectos
depresores sobre la producción de le-
che y puede interferir además en el
metabolismo del calcio y otros nu-

trientes.

Selenio. Su deficiencia incrementa

las retenciones placentarias.
Es un inicroelemento ^nuy ligado en

su función a la vitamina E. Las necesi-

dades de selenio se fijan en 50 mg. por

vaca y día.

Yodo. El déficit de este ele^nento,

determina:

- Retraso en la aparicibn de la puber-

tad
- Celos no acompañaclos de ovu-

lación
- Abortos o partos prematuros,

con terneros déhiles, sin pelo y con

hocio.

El exceso, puede originar, asimis-

mo, ahortos en el hrimer tercio de la

gestación.

Las necesidades de Yodo son de 0,6 mg.
por kilo de sustancia seca de la ración.

Cobre. Su deficiencia afecta a la fer-
tilidacl, por los siguientes motivos:
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- Ketención plancentaria.
- Inactividad ovárica.
Las necesidades se fijan en 10 mg

por kg de sustancia seca, que deherá
incrementarse cuando los terneros son
ricos en sulfatos o molihcíeno, pues
estos elementos, secuestran el cobre.

Cobalto. Su deficiencia produce re-
tarclo en la involución uterina, ciclos
estraks irregulares, así como disminu-
ción cle la tasa de concepción. Las ne-
cesidades se estiman en 0,1 mg en kg
de sustancia seca de la ración.

Manganeso. Cuando este elemento
es cleficitario, se producen retardos en
la aparición del celo después del par-
to. Origina también abortos, malfor-
maciones en las extremidacíes de los
terneros recién nacidos. Las necesida-
des son de 40 mg/kg de sustancia seca
en la ración.

Zine. Su deficiencia determina, difi-
cultades en el clesarrollo testicular del
macho. F.n las hembras disminuye la
concepción. Las necesidades se fijan,
lo mismo yue para el manganeso, en
40 mg por kg cle sustancia seca.

5. SINTESIS DE LOS PROCE-
SOS DE INFERTILIDAD, RE-
LACIONADOS CON LA ALI-
MENTACION

Como resumen de lo expuesto, si-
guiencto a Linn y OCterhy, profesores
de la Universidad de Minesota, reco-
gemos a continuación de forma muy
esquemática las relaciones de algunos
procesos patológicos del aparato re-
productor, con cleterminaclos compo-
nentes de ]as raciones. Así tenemos:

Falta de celo. Estaría inFluenciada
por estas posibles causas:

- Deficiencia en energía.
-- Deficiencia en fósforo.
- Deficiencia en cobalto.

- Deficiencia en cohre.
- Deficiencia en man^aneso.
Ciclos irregulares. Pueclen estar

relacionados con una cleficiencia en
vitamina A.

Quistes ováricos. Tienen intluen-
cia en su formación:

- >Ĉxceso de piensos concentraclos.
- Exceso de manganeso.
- Defíciencias en carotenos.
Mala concepción (Retornos). Los

posibles motivos nutricionales ten-
clrían que ver con:

- Deficiencia en fósforo.
- Deficiencia en vitamina A.
- Exceso de energía en el período

de vaca seca.
- Falta de energía en el período de

lactación.
Abortos o muertes embriona-

rias. ^starían motivados por:

- Deficiencia en vitamina A, F, y ca-
rotenos.

- Deficiencia cie yodo.
- Exceso cle yodo.
- Deficiencia en manganeso.
- Exceso de manganeso.
- Deficiencia en cohre y selenio.
- Intoxicaciones por nitratos.

Retención de placenta. 'I'enclría
relación con:

- Deficiencia en vitamina A.
- Deficiencia en cohre, yodo, cal-

cio y selenio.
- Exceso de energía en cl período

de vaca seca.

Metritis post-parto. Responsahle
desde el punto de vista nutricional:

- Fxceso de energía en el período
de vaca seca.

Terneros débiles o anormales.
Como causas nutricionales pueden ci-
tarsf' lOS sl^lllentes:

- Deficiencia en vitamina A y D.
- Deficiencia de yodo.

- Deficiencia c1e m;inganeso, col>re
y selenio.

6. A MANERA DE COMEN-
TARIO FINAL

Hentos pasado revista a un^t seric cle

prctcesos patolóKico,^ cle la esfera ^cnital,

estrechamente vinculaclos a factctrc•s nuU^i-

cionales. I?n conjunt<^, rc>nstituyen una

nueva "p^ttología colectiv,t"en la que nacla

tienen yue ver Ivs agentcs microhi^ul<^s <t

parasitarios. Se trata clc <^U^a cti<tlogía hicn

clistinta, aunyue Ios efectos sean pareci-

dos. Tcrminamc^s, prlcticamcntc, ccm Ia

misma frase ron yue iniriáhamc^s I^l intrct-

ducción cle este trahajo: cuanck> la fertili-

dacl de la granja no funcicme tan hien cct-

nu^ fuese deseahle, pensenu^s pctr supues-

tos en la posihle inciclencia en el prc>hle-

q^a, de factores tan heterogéneos conu^ los

de tipo infercioso, cle meclic>, cie m^lnejct,

etc, pero sin olvid^u^nc^s cle ayuc•Ilc^s e^trc^s,

relacionadcts exclusivamente, con Ia ali-

mentación.
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