Una alimentacion adecuada favorece la fertilizacion y prolificidad de las ovejas.

Consideraciones
sobre la alimentacion
de ovejas y cabras
de produccion lechera

L alimentacidon, para la produc-

cion lechera de ovejas y cabras, afecta
al rendimiento lechero de un animal,
no sélo por su nivel actual de nutri-
cidén, sino también por los efectos di-
rectos e indirectos de la nutricidon en
etapas anteriores al ciclo productivo.
El 95% del tejido secretor de leche de
una oveja o cabra, se forma durante
las Gltimas 8 semanas de gestacion,
(DENAUER), aunque se desconoce si
los efectos de la desnutricion durante
este periodo sobre la produccién le-
chera se debe a una reduccion de la
cantidad de tejido secretor 0 a una de-
presion del metabolismo total que al-
tera la funcién endocrina.
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La alimentacién es un sistema que
usado oportunamente durante las su-
cesivas fases, puede incitar y optimizar
las producciones econdmicas de los
animales, ya sea en forma de aumento
de la fertilidad y prolificidad, ya en la
maximacion de la productividad le-
chera y de preparacion de los anima-
les para el siguiente ciclo productivo.
Otro pardmetro importante a conside-
rar es la posibilidad de utilizar el creci-
miento compensatriz de los animales
para ahorrar alimento concentrado vy
conservado. Asi, “en condiciones nor-
males y como consecuencia de las
fuertes necesidades ligadas a la pro-
duccién lechera, se produce una mo-

vilizacion de las reservas corporales
después del parto y una recuperacion
de las mismas al final de la lactacion y
después del destete, cuando las nece-
sidades disminuyen”. (Alimentacion
de los rumiantes, INRA).

La mayoria de los rebanos de ovejas
y cabras explotados para la produc-
cion de leche de ordeno, siguen para
su alimentacidon sistemas intermedios
entre el extensivo y la estabulacién,
con periodos de pastoreo, que con-
templan el enclaustramiento nocturno
e incluso invernal, y la suplementa-
cion en pesebre de concentrados y/o
de forrajes. Los rebanos estabulados a
lo largo de todo el ano, son minoria,
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tal vez menos del 10%. Para el sistema

semiextensivo, el pasto suele asegurar

del 70 al 80% de las necesidades ali-
menticias del rebano.

CURVAS DE LACTACION

Las ovejas que alimentan dos corde-
ros, producen generalmente un 40%
mis de leche que las que alimentan
uno solo, con el mismo nivel de ali-
mentacion, (TEACHER). El namero de
corderos amamantados ejerce un efec-
to mayor sobre el rendimiento lechero
que la nutricion sobre la gestacion
(WALLACE), y la lactacion (GADNER).

El pico de produccion de las ovejas
con mellizos, se produce entre la 2. y
3." semana de lactacion, mientras que
para las ovejas de parto Gnico se retra-
sd una semana, entre la 3% y 4% Es
mucho mis elevado en las ovejas con
mellizos, hasta un 60% mas alto. Por
existir no demasiacla diferencia entre
Ja produccion inicial y el pico de pro-
duccion, la diferencia fundamental en-
tre ambas curvas viene dado por ¢l
punto en que se inician las produccio-
nes. El descenso de la curva de lacta-
¢ion es mayor en las ovejas con corde-
ro doble, de forma que entre la 12y 16
semanas  de  lactacion, estas  curvas
tiecnden a superponerse. “Las ovejas
mas prolificas y que paren corderos de
mayor peso suelen tener curvas de
lactacion mds elevadas que las de cor-
dero Gnico. Las téenicas de nutricion
utilizadas para mejorar la prolificidad
(flussing), y la calicdad de los corderos
nacidos, (steagming), producen una
importante interaccion de la nutricion
anterior a4l parto con el rendimiento de
la lactacion y posterior recuperacion
de las reservas corporales, siendo in-
fluenciada probablemente por el esta-
do de carnes de las ovejas en el mo-
mento del parto, derivada de la nutri-
cidon dentro de la fase de gestacion. Es-
tos efectos indirectos son muy dificiles
de cuantificar eincluso mas dificiles de
expresar en  términos  monetarios”.
(TEACHER).

Por lo que respecta a las cabras, dis-
ponemos de mucha menor informa-
cion que la referida a la oveja. Los pi-
cos de produccidn suelen alcanzarse
hacia la 3. semana, con mayor dife-
rencia entre la produccion inicial y el
pico. La alimentacion en las fases ante-
riores al parto tiene asi mismo una sig-
nificacion positiva en la capacidad
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productora de las cabras, que, en el
caso de llegar delgadas al parto, retra-
san ¢n und semana la consecucion del
pico de produccion, con cotas mas ba-
jas que las de buen estado de carnes.
Por lo que respecta al tiempo de lac-
tacion, aunque existen casos extraor-
dinarios, suele ser mds breve en las
ovejas que en las cabras, que tienden
a mantener la produccion hasta 270
dias, mientras que las ovejas dificil-
mente llegan a los 150. Esta circuns-
tancia hace que las explotaciones muy
incdlustrializadas de ovino lechero in-
tentan aumentar la frecuencia de par-
tos hasta 8 meses, mientras que las ex-
plotaciones de caprino, frecuentemen-
te el ciclo de reproduccion es anual.

COMPORTAMIENTO
ALIMENTICIO

No existen normas claras sobre la
estrategia que debe seguir la alimenta-
cion, si los pastos disponibles son ina-
decuados. En estos casos deben ofre-
cerse concentrados o/y  suplementar
con forrajes conservados o subproduc-
tos para aumentar ¢l consumo total de
nutrientes. Incluso cuando los anima-
les disponen de poca hierba su consu-
mo descenderd cuando reciben con-
centrados y la respuesta a los piensos
serd inferior a las calculadas segan los
standares de alimentacion.

El comportamiento alimenticio entre
ovejas y cabras es similar en muchos
aspectos por ser rumiantes ambas es-
pecics, pero sin embargo, ostentan al-
gunas particularidades especificas que
las diferencian.

“El hibito natural de la cabra es “ra-
monear”, &sto ¢s, arrancar hojas y bro-
tes de arbustos y arbolillos, mds bien
que pacer. Los observadores han re-
gistrado su preferencia por las hojas
caidas, mejor que por la hierba sobre
a4 que han catdo estas hojas, (ED-
WARD), y por los brotes, sobre las ho-
jas desarrolladas. (WILSON).

Las cabras pacen mas raramente
que las ovejas y pueden encontrar ali-
mento en circunstancias en que estas
ultimas no lo encontrarfan. Suelen
adaptarse con facilidad a zonas desta-
vorecidas, esteparias y casi desérticas,
y pueden encontrar sus alimentos ¢n
zonas abruptas y de montana, por su
facilidad para trepar. En general, las
cabras son mucho mas selectivas en la

cleccion de sus alimentos que las ove-
jas, empleando mucho mas tiempo en
la biasqueda de los mismos y esco-
giendo no solo entre determinadas es-
pecies vegetales, sino dilerentes partes
de las plantas que ingieren. Cuando lua
oferta de alimentos es variada y abun-
dante, su comportamiento, ¢en general
es caprichoso, desplazindose a veces
a considerable distancia s6lo para tris-
car una rama, escalan penas y riscos
aparentemente sin sentido, 'y cuando
las posibilidades de eleccion son redu-
cidas, el nivel de¢ ingestion disminuye
de forma sensible. “Asi, para alcanzar
un nivel de ingestion satisfactorio en
¢l pesebre en animales de necesidades
relativamente  elevadas, se producen
rechazos de al menos entre ¢l 15 y
20% de las cantidades distribuidas y
este efecto es tanto mayor cuanto peor
es la calidad de forraje ofrecido™. (A-
BRAMS).

Las variaciones individuales en el
comportamiento alimenticio son muy
importantes en las cabras. Ante deter-
minados alimentos hay cabras que
prefieren morir de hambre antes que
tomarlos, mientras que otras pueden
aceptarlos de entrada,

Hay rchanos que son grandes con-
sumidores de paja de cereal, mientras
que otros son incapaces de consumirla
de forma sensible. Es dificil hacerlas
de entrada comer un alimento nuevo e
influye incluso el lugar y la forma en
que éste se les ofrezca. He visto con-
sumir grandes cantidades de ramon de
olivo, colgado en haces del techo de la
cabreriza, y rechazar ¢l mismo ramon
ofrecido en el henil del comedero.

ETAPAS EN LA VIDA PRODUCTI-
VA DE LOS PEQUENOS RUMIAN-
TES

En las explotaciones semi-intensivas
¢ intensivas de las ovejas y cabras hay
sensibles diferencias en cuanto a sus
respectivos  ciclos  productivos.  Las
ovejas de ordeno, suelen prepararse
para una frecuencia de partos de unos
8 meses por lo que hace falta ponerlas
en presencia de los machos a partir de
75 a 90 dias de paridas. En esta época
los animales apenas han logrado nive-
lar sus necesidades con su capuacidad
de ingestion, y se encuentran general-
mente delgadas, como consecuencia
de la proximidad al pico de produc-
cion. Estas ovejas, hace falta ponerlas
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en situacion de ganancia de peso por
dos razones: para lograr la ovulacion
incluso en situacion de procluccion de
leche (anavulacion de lactacion), e in-
cluso seria deseable conseguir aumen-
to de la prolificidad mediante ovula-
ciones multiples. El proceso se com-
plica si ademds el hecho se produce
en época de fotoperiodo desfavorable,
y s1 los animales, llegaron delgados a
parto, o sufrieron grandes pérdidas de
peso durante el primer periodo de lac-
tacion. Siestos animales, durante la
mitad de la gestacion anterior, no les
hicimos ganar peso, y el racionamien-
to de los Gltimos 45 dias antes del par-
to fue escaso o justo, dificilmente lo-
graremos los objetivos, porque la ovu-
lacidon sera imposible, o como mucho
escasa. Si, los requerimientos nutriti-
vos, durante cada una de las fases pro-
ductivas las hemos atendido “estricta-
mente”, probablemente obtendremos
bajos resultados en la monta.

Hace falta por tanto, que los animales
lleguen a la iniciacion de la produccion
con el mejor estado de carnes posible,
ya que para la produccion debemos
transformar parte de sus rescrvas en le-
che, y que ademds tengan posibilicad
de ovular dos meses y medio o tres des-
pués del parto. Si queremos intensificar
las producciones a nivel de maxima
productividad, hacen falta programas
de alimentacion, que en segin que fa-
ses se vaya por encima de las necesida-
des y de las recomendaciones.

En este sistema de produccion, hay
dos épocas criticas: la cubricion, como
ya hemos visto, y el tiempo que trans-
curre desde el secado, (a los 2,5 meses
de gestacion  aproximadamente, lo
que totalizan unos 150 dias de lacta-
cion) hasta el nuevo parto. Dispone-
mos de solo 75 dias para reponer las
pérdidas de nutrientes por la lactacion,
y mineralizar los animales para que
puedan soportar una nueva lactacion.
Si el racionamiento es estricto a las ne-
cesidades y no alimentamos por enci-
ma de ellas, fracasaremos en los si-
guientes ciclos productivos, porque
los animales se defenderin retrasando
la cubricién y por tanto esperando te-
ner una mejor situacion para la repro-
duccién, cuando no  produciendo
muerte fetal seguida de reabsorciéon de
conceptos e incluso de abortos.

Estos son ejemplos que explican
que para obtener Optimas produccio-
nes s6lo se puede llegar no alimentan-
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Racionar correctamente a unas ovejas o cabras requiere una combinacion adecuada de
alimentos con proteinas, minerales y vitaminas.

do de una forma indiscriminada e irra-
cional, que es malo, sino atendiendo a
las necesidades, y recuperando a los
animales en la medida que nos vaya
pidiendo el esfuerzo productivo a que
queramos someterlos.

Las cabras, capaces de mantener du-
rante un tiempo mas prolongado la
produccion lechera, suelen someterse
a un ciclo anual de reproduccion, vi-
niendo a parir, las “tempranas” hacia
final de septiembre y las “tardias” para
el final del invierno, con lo que consi-
guen lactaciones de 200 a 270 dias.

En ellas se mantienen los periodos
criticos de flusing y steagming, y como
su tiempo de recuperacion entre parto
y parto suele ser mucho mas largo, es
posible, siguiendo casi estrictamente
las recomendaciones, llegar a parto
con los animales suficientemente recu-
perados para afrontar con éxito un
nuevo ciclo productivo.

Ni que decir tiene, que la influencia
de las condiciones de alojamiento, ma-
nejo, sanidad, pricticas de ordeno,
cte., ademas de la alimentacion, son
las bases que favorecerdn el €xito pro-
ductivo y econdmico de las explota-
ciones.

CONSIDERACIONES TECNICAS
EN EL PLANTEAMIENTO DE LAS
RACIONES

Estamos habituados a considerar
que racionar correctamente a unas

ovejas o cabras, consiste simplemente
en calcular sus necesidades de mante-
nimiento en funcidén del peso vivo, y
las de producciéon a partir de la canti-
dad de leche producida y de su por-
centaje en grasa y combinar los ali-
mentos disponibles de forma que se
balanceen estas necesidades en ener-
gia, proteina, minerales y vitaminas.
Esto es rotundamente verdad, pero
ademais, hay que tener en cuenta algu-
nos detalles que intervienen de forma
decisiva en los resultaclos de la racion.

En primer lugar hay que decir que
las necesidades de mantenimiento, se
han calculado en estas especies gene-
ralmente sobre animales standar, no
productivos, y sobre una gran canti-
dad de razas, y que los resultados me-
dios se han generalizado y universali-
zado. Llas necesidades de manteni-
miento de ovejas y cabras secas, 0 en
fase de gestacion, suelen ser inferiores
en un 10 a un 15%, a las de manteni-
miento en fase de lactacién, porque
neurohormonalmente  los  animales
cambian el habito anabdlico de gesta-
cion por el catabdlico de la produc-
cion lechera. Aparte de eso, estas ne-
cesidades varian mucho con la raza y
las condiciones climatologicas. La ma-
yoria de los especialistas espanoles es-
tan de acuerdo en que las necesidades
de mantenimiento de nuestras razas
rasticas y seleccionadas son sensible-
mente inferiores a las de la mayoria de
las recomendaciones elaboradas por
autores extranjeros. Lo mismo ocurre
con la eficacia Kl y K¢ de la energia
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metabolizable para la produccion de
leche o cebo, con desviaciones que
van desde 5 a 20 puntos, por lo que
los datos disponibles en las recomen-
daciones, deben aceptarse sOlo con
caracter orientativo.

Por principio, consideramos que la
energia y la proteina, que aportan y
que recogen las tablas de alimenta-
cion, los diversos componentes de la
dieta son aditivos, ya sean forrajes,
subproductos o concentrados, y esto
s6lo es verdad en parte: La presencia
de concentrados en la racion. sobre
todo por su aporte en almidones, afec-
ta sensiblemente a la capacidad de in-
gestion de forrajes y a su digestibili-
dad. deprimiendola fuertemente, vy
produciendo una disminucidon impor-
tante de los valores energéticos calcu-
lados.

Las condiciones de fermentatividad
de los alimentos en el rumen deben
ser muy tenidas en cuenta. Para conse-
guir la maxima cnergia metabolizable
de los alimentos celuldsicos deben
cuidarse meticulosamente los conteni-
dos en proteina degradable en el ru-
men, que permitia ¢l desarrollo de una
potente flora celulolitica rumial, aparte
de aportar suficiente cantidad de ener-
gpa que favorezca la sintesis proteica.

Los productos energéticos finales de
la digestion. AGV, deben ser manipu-
laddos para favorecer, en el caso de la
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produccion lechera, maximos valores
butiricos de Ta leche, durante la fase
de Tacracion o miaxima capacidad de
sintesis de grasa en Jas fases de tus-
sing y steagming, en la preparacion de
los animales para la monta o durante
a altima fase de la gestacion respecti-
vamente. Con frecuencia, en la practi-
ca, se tiende @ operar justo al reves,
Usamos la complementacion de altos
niveles de almidones durante la pro-
duccion lechera, con lo que engorda-
mos a los animales, destavoreciendo
la produccion, y nos olvidamos de que
en la fase de recuperacion de los ani-
males y durante las tres altimas quin-
cenas antes del parto de la necesidad
de aportar alimentos que favorezcan la
produccion de propionico como pro-
cducto final prioritario de digestion.

Para favorecer la riqueza en ami-
nodcidos, sobre todo sulturados, que
ilegan a cuajar procedentes del rumen,
hace falta cuidar los niveles de protei-
na no degradable que aportamos en la
dicta y la suficiente cantidad de azufre
en la racion (N/S=10), para que fa sin-
tesis de estos aminodcidos seca maxi-
ma, dada la importancia que tienen en
el volumen de leche producida.

La presencia de grasa en las racio-
nes es un arma importante pari apor-
tar energia o la produccion, pero los
niveles en grasa de los piensos nunca
deben llegar a sobrepasar los niveles
en que Hegan a deprimir la digestibili-

Junto a la alimentacion
hay que considerar las
condiciones de
alojamientos manejo,
sanidad y practicas de
ordeio para un buen
resultado productivo.

dad de los carbohidratos estructuriles
de los alimentos torrajeros.
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