El incremento de la calidad genética de los animales supuso un primer paso en el desarrollo de las explota-
ciones de vacuno de aptitud lechera.

Reproduccion de las hembras
bovinas de aptitud lechera

Factores implicados

C. Diez Monforte; L. Fernandez Celadilla y M. Abad Gavin
Departamento Patologia Animal (Sanidad Animal)

L.s explotaciones de ganado vacuno
lechero y sus caracteristicas de mane-
jo, estan orientadas a una elevada pro-
duccion con el minimo coste posible,
a fin de poder aprovechar al maximo
las elevacdlas inversiones realizadas, no
s6lo desde el punto de vista tecnolodgi-
co, sino también del genético, mano
de obra, etcétera.

El incremento de la calidad genética
de los animales supuso un primer pa-
so en el desarrollo de las explotacio-
nes de ganado bovino de aptitud le-
chera. A continuacion, el avance tec-
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noldgico y la profundizacion en el es-
tudio de su alimentacion y manejo, de-
terminaron que las  producciones
fueran incrementindose progresiva-
mente y 4 un ritmo bastante importan-
te (65).

Pero a medida que se observaban
estas mejoras aparecian  situaciones
que no eran descables; la vida produc-
tiva de los animales sometidos a estos
ritmos intensivos de explotacién se
acortabd, y muy pronto empezaron a
surgir problemas en la esfera reprodu-
civa: empeoramiento del Indice de Fe-

cundidad (IF), alargamiento de los in-
tervalos Parto-Concepcion (IPC) e In-
terpartos (ITP), aumento en la dificul-
tad de deteccion de celos, entre otros,
se convirtieron en problemas de relati-
va frecuencia en estas explotaciones
(60).

Como consecuencia inmediata sur-
ge una corriente de estudios orientada
a determinar en qué medida estan re-
lacionados estos trastornos reproducti-
vos y todos los factores determinados
de la elevada produccion lechera.

SOMMER (63) acufa, asi, el término
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“enfermedades de la produccion”™ para
hacer referencia, de un modo amplio,
a todos aquellos procesos cuya etiolo-
gl esté mas o menos relacionada con
el ritmo intensivo de manejo a que es-
tos animales se ven sometidos.

Alimentacion, alojamiento, factores
ambientales externos, potencial gené-
tico, nivel productivo, ete., ban sido
causas bardjudas en los multiples ensa-
yos para explicar por qué aparecen,
sistematicamente, problemas de indo-
le reproductiva cuando el nivel de
produccion lechera sobrepasa ciertos
limites. La correlacion negativa entre
produccion fdctea y actividad repro-
ductiva ¢s un hecho comprobado y
admitido por la inmensa mayoria de
los investigadores, aungue el mecanis-
mo que lo determina no estd todavia
muy claro (3).

Iin este mismo sentido se manifiesta
BOSTEDT (8, 9) que observa como los
factores referidos a0 la alimentacion,
mancjo, rendimicnto y premisas higié-
nicus, y que apenas se advierten a pri-
mera vista, dan lugar a alteraciones del
ritmo reproductivo.

Pero tratar ¢l problema de la fertili-
dad no es tan sencillo, no solo por la
amplia gama de factores que influyen
sobre clla, sino tambicén porque los
propios investigadores no se ponen de
acuerdo respecto a cudles son los pa-
rametros . mds  objetivos  indicadores
del estado reproductivo de un colecti-
VO,

Asi, NOAKLES (47, 48) propone con-
siderar como una vaca fortil, aqudlla
que es capaz de parir un ternero vivo
con un intervalo aproximado de un
ano. Por deduccion 1dgica, la vaca in-
fertil, que implicaria reduccion de la
fertilidad, seria la que pare terneros vi-
vos pero con intervalos de tiempo su-
periores al ano. La vacu estéril seria la
incapaz de quedar gestante.

Para realizar ¢l estudio de la fertili-
dad de una poblacion, han sido pro-
pucstos varios esquemas, que han dua-
do lugar a la aparicion de muchos pa-
rimetros ampliamente utilizados como
definitorios de la situacion del colecti-
vo. Los mas ampleados son Tasa Ges-
tacion en primera inseminacion, Nuo-
mero de Inseminaciones por Concep-
cion o 1F, IPC, 1P (38, 47, 48). Otros
autores, recurren aidear sus propios
esquemas para definir el estado de un
rehano, esquemas que se basan en las
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experiencias propias y que, por lo ge-
nerdl, son aplicables a colectivos que
estan sometidos a unas caracteristicas
similares ambicntales y de manejo (4,
6, 13, 34, 57).

Siconsideramos que el 71% de las
pérdidas ocasionadas por problemas
sanitarios en los primeros 30 dias post-
parto, son debidas a problemas mama-
rios y reproducivos (60), y que el par-
to y ¢l alargamiento del 1PC determi-
nan importantes pérdidas en las ¢x-
plotaciones, es logico que surjan teo-
rids que intenten prevenir estas situa-
ciones.

Nace asi el concepto de “metafila-
xid” (54, 63) que se basa en evitar to-
das las situaciones perjudiciales que
puedan determinar la mayor o menor
incidencia de trastornos puerperales.
Ambientes desfavorables, manejo ina-
decuado, cte., deben ser corregidos,
en la medida de lo posible, para mejo-
rar la evolucion puerperal de los ani-
males. Se persiguiria con este intento
alargar la vida ccondmica del animal,
mejorar su productividad y reducir los
gustos en concepto de ratamientos sa-
nitarios.

Planteada la situacion, comentare-
mos detalladamente cudles han sido
los estudios mids destacados en rela-
Cion con Jos aspectos mas discutidos
que afectan a la reproduccién de la va-
ca de produccion lechera media y alta,
a saber: nivel productivo, manejo y ali-
mentacion.

FACTORES QUE INFLUYEN
SOBRE LA FERTILIDAD

Nivel productivo

Fla sido a partic de la década de los
80 cuando han empezado a surgir las
investigaciones encaminadas a diluci-
dar los posibles efectos negativos de
las producciones licteas elevadas so-
bre la actividad reproductiva de los
animales.

En 1979, OLDS ET AL. (49) a purtir
de datos recogidos entre los afios 1960
y 1967 realizaron un estudio de los coe-
ficientes de correlacion existentes en-
tre los niveles de produccion a los 120
y 305 dias de lactacion y distintos as-
pectos reproductivos (Intervalo Parto-
1. Inseminacion, Intervalo 1.9 [nsemi-
nacion-Concepcion, IPC, 1P, IF v du-
racion media del ciclo estral); para to-
I dos estos parametros  reproductivos,

los cocficientes de correlacion resulta-
ron positivos y muy significativos (p<
0.01). Un ano mas tarde, OLTENACU
el al. (50) comprobaron la relacion
existente entre la duracion del IPC y [a
produccion de leche acumulada en
distintos periodos tras el parto. El [PC
se alargd significativamente conforme
la procuccion lechera acumulada se
incrementaba, y observaron ademas
que esta relacion era mas marcada en
las novillas. Algo mas tarde, LABEN ¢/
al. (40) demostraron que cuando se
consideraba a los animales de forma
individual, la alta produccion o sus
factores asociados ¢jercian un peque-
no, pero real, efecto contrario a la efi-
ciencia reproductiva. Ast detectaron
que, por cada 100 kg de incremento
de la produccion acumulada en el dia
180 de lactacion, las duraciones de los
intervalos Parto-1." cubricidon y Parto-
Concepcion experimentaban también
un aumento, ¢ igualmente se aprecia-
ba un empeoramicento del nimero del
[F. La mejora en las téenicas de muane-
jo supondria, ¢n su opinidon, un posi-
ble efecto positivo en estas condicio-
nes.

Con la idea de profundizar en estas
tesis SMIDT y FARRIES en 1982 (62)
realizaron un estudio de comparacion
entre poblaciones con respecto a la
produccion lechera y la fertilidad. De
esta revision, destaca ¢dmo en  las
hembras de alta produccion se obscer-
vO una mayor incidencia de celos si-
lentes asi como incrementos propor-
cionales de la duracion del IPC. Tam-
bién el IF resultd afectado por el incre-
mento  del rendimiento  productivo.
Los descquilibrios alimenticios serian,
para ¢stos autores, una de las causas
que podrian explicar estos fendémenos
al no tener ajustados los aportes nutri-
tivos acordes al nivel productivo de la
hembra. Tampoco descartan las posi-
bles influencias negativas determina-
das por el potencial genético. Asi, una
continua seleccion hacia animales de
elevados rendimientos podria ir en de-
rrimento de la eficiencia reproductiva
del rebafio.

También ¢l trabajo experimental de
BERGER et al. (3) demostrd que los
animales de alta produccion manifes-
taban peores resultados reproductivos,
considerados éstos en buase a la dura-
cion del 1PC, del Intervalo Parto-1."
cubricion y del IF. Similares resultados
aportan PEDRON ef al. (55) que en
1989 determinaron la existencia  de

61



MG

una correlacion positiva entre la pro-
duccion lactea y la duracion del 1P
ademads, HILLERS ef al. (33) apreciaron
igualmente un alargamiento del Inter-
valo parto-1.* cubricidon en las vacas
que manifestaron mayor produccion y
demostraron que el porcentaje de con-
cepcion en primera inseminacion no
estaba afectado por la produccion lac-
tea de la latacion previa. Tampoco la
duracion de la fase de secado (otro de
los aspectos ampliamente estudiado
con relacion a la fertilidad del efecti-
vo), mostrd relacion con la posterior
eficiencia reproductiva.

Otra serie de autores (18, 19, 20, 21,
22,23, 24, 25, 32, 66) desarrollaba pa-
ralelamente una linea de investigacion
encaminada a estudiar ¢como la pro-
duccion lechera podia determinar o
no la presencia de enfermedades re-
productivas como son la distocia, re-
tencion de placenta, metritis, quistes
foliculares y luteinicos. Asi, ERB ET
AL (18, 19, 20, 21) estudiaron la epi-
demiologia de estos procesos en 20 re-
banos de vacas de raza Holstein con
un total de 1.401 animales y datos de
2.960 luctaciones. Los resultados obte-
nidos del estudio de la distribucion de
enfermedades por lactacion, permitie-

VACUNO

ron deducir que los procesos conside-
rados se desarrollaban siempre duran-
te el transcurso de lactaciones con
producciones superiores a las espera-
clas.

En un paso mis avanzado, estos
mismos autores (22, 25) comprobaron
Ja existencia de una posible relacion
entre la incidencia de estos procesos
durante el transcurso de la lactacion y
su efecto sobre ciertos pardimetros re-
productivos. De su andlisis obtuvieron
datos que les permiticron confirmar
una fuerte correlacion positiva entre la
presencia de retencion de placenta y
metritis asi como entre quistes folicu-
lares y luteinicos. También se detecta-
ron interacciones entre distocia y re-
tencion placentaria y finalmente entre
la presencia de retencion placentaria,
metritis y quistes ovaricos (foliculares
y luteinicos). La metritis y los quistes
fueron responsables directos de un in-
cremento de 20 a 27 dias en la dura-
cion del 1IP.

Para estos autores. todas las enfer-
medades, con excepcion de la distor-
cia, son responsables por si solas de
un incremento en la duracion del 1P
que oscild entre 16, 79 y 35, 82 dias
(23); otros investigadores también re-

Son muy diversos los
factores que influyen
en el problema de la
fertilidad.

~
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lacionan la presencia de problemas en
el momento del parto con un empeo-
ramiento de los tesultados reproducti-
vos (7, 17, 66). MARKUSFIELD (43, 44)
comprobd un incremento importante
en la duracion del IPC en vacas que
padecieron metritis o inactividad ova-
rica tras el parto, y una refacion directa
entre la incidencia de partos gemela-
res, metritis y alta produccion lechera
y la presencia de inactividad ovirica
en novillas.

Caracteristicas de manejo

No obstante, la actividad reproducti-
va puede estar afectada por otra serie
de factores, que para COLEMAN e/ al.
(13) se agrupan dentro de las caracte-
risticas peculiares de manejo que re-
quicren los animales, fundamental-
mente los de produccion lechera me-
dia y alta. Estacion del ano, momento
de la Inseminacion Artificial (TA), de-
teccion del celo (61)m, caracteristicas
del toro o pautas reproductivas de la
explotacion, influyen también de for-
ma importante, en Ja actividad repro-
ductiva de la hembra (1, 2, 10, 42, 51,
53, 56, 68).

En este sentido, BARNOUIN et ¢/ (1)
en 1983 compruehan como en dos
grupos de animales de aptitud lechera
con buenos y malos resultados repro-
cluctivos, las practicas de manejo son
determinantes en e¢] establecimiento
de dichos resultados. Como contrate,
¢l peor nivel productivo correspondid
al grupo de menor eficiencia repro-
ductiva.

Dentro de estas caracteristicas de
manejo, WATSON et al. (67) hacen es-
pecial hincapié en los factores relacio-
nados con la Inseminacion Artiticial:
momento de la inseminacion, caracte-
risticas del toro, signos de estro, Inter-
ralo Parto-1.% cubricién, etc. En este
aspecto inciden también STEVENSON
el al. (64) que dedujeron tasas de con-
cepcion mds elevadas, para hembras
de raza Holstein, cuando las insemina-
ciones se realizaban por la manana;
los peores resultados  reproductivos
correspondieron a las hembras que
manifestaron  producciones extremas
(tanto altas como bajas).

Alimentacion

Aunque al hablar del nivel producti-
vo elevado como posible causa de al-
teraciones reproductivas ya se hizo re-
ferencia a las caracteristicas generales
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La alimentacion de la vaca lechera sigue teniendo enorme importancia y siendo un tema
de debate e investigacion permanente.

de mancjo, hay un punto conereto que
no ha sido mencionado puesto que
consideramos que debe ser tratado de
modo individual, dada fa amplia inves-
tigacion it que ha sido sometido: L ali-
mentacion.

Lo alimentacion de Lo vaca lechera
de media vy al produccion ha supuces-
to y seguird sicndo un problenxt en las
explotaciones vacunas. La compleji-
dad de Tas vias metabolicas v L estre-
cha relacion entre ¢ catabolismo de
[os principios alimenticios v las necesi-
cides de mantenimiento, las repro-
ductivas v las de produccion, haee que
un problemea alimenticio se vea inme-
diztamente rellejacdo en las funciones
accesortts del animal (reproduccion y
produccion) Cilo 13, 39),

De hecho, e tema de faalimenta-
Cion siguce suscitando hoy dia grandes
controversias v la realizacion de nu-
merosos rabajos deinvestigacion. A
pesar de ello, todavia no estid claro
cual es la paut conereta o seguir pars
que una hembra de clevada produc-
cion pueda ver satislechas sus necesi
dades de mantenimiento sin ver com-
prometido su estado de satud, o que
en - detinitivie repercutiria en suactivi-
dad reproductivae v en su produccion
(12, 32).

GUNTER (28), tras estudiar la situa-
cion alimenticia de Ta vaca. considera
que ¢l periodo mas importante para la
fisiologre de fa hembra es ¢l compren-
dido entre el final de la lactancia y la
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siguiente concepaion ¢ implantacion,
voafirma que los trastornos de la fertili-
dad de origen nutritivo, se puceden
presentar facilmente sioel pienso no
ofrece, en todos Aspectos,  una
cquilibracka composicion de sustancias
alimenticias v nutritivas.

SUs

A partir de que el animal alcanza su
pico de lactacion, ¢l balance energeti-
co deji de tener valor negativo: en es-
e momento se reinicia la actividad re-
productiva con una ovulacion y la pri-
mera Tuse luteal normal. De este mo-
o, BUTLER ¢f el (11) deducen que ¢
balance energcético del animal durante
los primeros 20 dias de lactacion es
como determinante del co-
micnzo de la actividad ovirica tras el
parto. Asimismo, MARKUSFIELD 43)
afirma que este balance energético in-
mediztamente posterior al parto pue-
de seruno de los Tactores determinan-
tes de ta presencia de trastornos puer-
perales como son fa metritis y la ceto-
sis.

esencial

Ademis del balance energctico ne-
gativo, NAKAO ¢f al. (46) consideran
tamibicn la carencia proteica que tiene
lugar en la primera fase de la lacta-
cion, La privacion de estos dos com-
ponentes esenciales de la dictw Gal no
haber recuperado el animal totalmente
sucapacidad de ingesta) determinaria
¢l retraso en el reinicio de la actividadd
ovirica. Segun los autores dicho retra-
S0 no tene una causa clara, GAUT-
HIER ¢r al. (citado por NAKAO, 40)

apuntan hacia una falte de liberacion
de gonadotropinas hipofisarias, mien-
tras que GOMBIE y TTANSEL (citados
por NAKAO, -10) s¢ inclinan por una
reduccion en la susceptibilidad  del
ovario a Lt LH. Como conclusion prin-
cipal, todos ¢llos concluyen que ¢l pe-
riocdo de carencia proteica y energética
que sulren las hembras tras el parto es
Lt causa principal del retraso en lare-
cuperacion de o actividad ovarica.

Fn Ja misoa finca, KELLY ¢f ¢l (37)
en 1988, en un estudio de campo com-
probaron que Lis vacas que perdicron
mas peso en la fase inicial de la Lacta-
cion tendicron a manifestar intervalos
mads Largos hasta la primera ovulacion:
en defminva, que asituacion energeti-
ca del animal en las primeras semanas
uas ¢l parto puede influenciar la acti-
vidud ovirica subsiguiente.

Paralelamente o estos rabdjos cen-
trados en L situacion energetica del
animal ¢n los momentos inmediata-
mente posteriores al parto, se ha desa-
rrollado otra linea de investigacion en-
caminada a esclarecer cual es el papel
exacto de Lvalimentacion en fas ctapa-
das finales de la gestacion. momento
en cue las hembras hacen acopio de
rescrvas para poder enfrentarse al im-
portante estrés que suponen el parto y
¢l desencudenamiento
auicnte lactacion: ¢s ¢l periodo de se-
cado (2, 15, 106, 20, 29, 30, 39).

Asi, TTANSEN et ail. (29, 30) desarro-
llaron un experimento cmpleando dos
rebanos (Hereford v Holstein) que re-
cibicron dos niveles distintos de ali-
mentacion, con ¢l fin de comprobar ¢
posible clecto que. sobre la reproduc-
cion, pudicran cjercer ¢l nivel de ali-
mentacion y la procduccion lecher. De
su trabajo dedujeron que fa dieta tiene
un importante papel en la recupera-
cion de Ta actividad ovarica postparto
y que lainfluencia def nivel producti-
vo en la duracion del Intervalo Parto-
1.7 Celo variaba con el nivel de ali-

de la subsi-

mentacion, En este sentido, las vacas
que durante este periodo recibieron
un MEyor aporte nutritivo, manilesta-
ron mejores resultados reproductivos.

Tambicn, BELLOWS 277" AL (2) reali-
zaron un experimento simikie en el
que, ademas, comprobaron ¢l efecto
del estado corporal de la madre sobre
el peso del ternero al nacimiento, Ta
presencia y severidad de las distoctas
(en vacas y novillias) vy a eficiencia re-
productiva tras ¢l parto. De nuevo, ¢l
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nivel de alimentacion demostrd tener
una relacion significativa con la activi-
dad reproduciva del animal, de torma
que las hembras que menor ingesta de
alimento tuvicron, también manifesta-
ron peorces resultados reproductivos.

Sin embargo, la sobrealimentacion
durante ¢l periodo de secado fue con-
siderada por FRANK ef al. (26) como
posible causa de una mayor incidencia
de trastornos puerperales, al determi-
nar una sobrecarga lipidica hepitica.
Por ¢l contrario CURTIS ef af. (14) su-
gieren correcciones ¢n los tipos de
dieta administrados en este periodo, al
comprobar que los nutrientes ingeri-
dos durante la ¢poca previa al parto
estaban direcamente relacionados con
los trastornos metaboélicos subsiguien-
tes e, indirectamente, con los fallos re-
productivos. Como alternativa propo-
nen ¢l aporte de mavores cantidades
de proteinas y energiy, durante las al-
timas tres semanas del periodo de se-
cado. con objeto de reducir La inciden-
cia de trastornos metabolicos y repro-
ductivos.

Otros investigadores no se muestran
de acuerdo con estas premisas. Asi
DOORNBOS et al. (17) no detectaron
cfectos significativos del nivel de in-
gestion sobre ¢l transcurso del parto y
el desarrollo del puerperio; tampoco
¢l tipo de dicta manliestd para JOH-
NSON y OTTERBY (35) influencia im-
portante sobre la eficiencia reproducti-
va, Ja produccion factea v la incidencia
de algunos procesos de frecuente apa-
ricion como son el desplazamicento de
abomuaso, retencion de placenta, ma-
mitis, fiebre vitular, cctosis, metritis y
cdema mamario. En ¢ste sentido, tres
tipos diferentes de dicta (con diferente
composicion forrajera) no determina-
ron modificacion importante en la in-
gestion de alimento, a0 produccion
lactea y ¢l resto de las caracteristicas
reproductivas. También por su parte
GRIEVE et al. (27) estudiaron la in-
fHluencia que distintos tipos de forrajes
ensilados podrian ejercer sobre el de-
sarrollo, estado de salud v caracteristi-
cas reproductivas de un grupo de no-
villas qque fucron controladas desde su
nacimiento hasta la tercera lactacion.
Istos investigadores comprobaron que
la administracion de los diferentes to-
rrajes no wvo cfecto sobre las inciden-
cias de cctosis, del desplazamiento de
abomaso a la izquierda o de I indi-
gestion, Tgualmente la presencia de
oLros trastornos estuvo entre los valo-
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‘es normales y fue similar en los distin-
s lotes. La cficiencia reproductiva,
medida por la edad al primer parto,
[P ¢ [F. no demostrd estar influencia-
da por los distintos tipos de Torraje re-
cibidos.

Otros autores (5) consideraron que
¢l contenido en Proteina Bruta en la
dicta podria cjercer influencia sobre la
actividad ovarica de las hembras no
lactantes. Para confirmar esta hipote-
sis, administraron clevadas cantidades
de Proteina Bruta en la dicta de 10 va-
cas de raza Holstein que no estaban
en produccion, Tras determinar los pa-
rrones endocrinos, comprobaron que
las altas cantidades de Proteina Bruta
en la dieta no tuvicron cfecto prinario

sobre los niveles de LH y de progeste-
rona.

El Sclenio v Ja Vitamina E son. tam-
hien, dos clementos frecucentemente
estudiados y con alto grado de contra-
diccion en los resultados obtenidos.
Asi, KAPPEL ¢f arf. (30) tras administrar
ambos clementos ¢l dia 21 +3 ante-
partum, no comprobaron etecto algu-
no sobre los intervalos Parto-1.4" Celo,
Parto-Cubricion, 1. Cubricion-Con-
cepeion, dungue OZPINAR ef «f (282)
CNCONUIATON. CN VICs Con quistes ovi-
ricos, niveles sCricos bajos de B-curo-
teno y de Vitaminas A y E.

Sin embargo, HARRISON er al. (31,
que administraron en la misma fecha
que los investigadores anteriores Sele-
nio y Vitamina E. y también ambos
clementos  individualmente,  detecta-
ron menor incidencia de casos de me-
tritis en aquellos aniniles que recibie-
ron Sclenio. Lo mismo sucedio con [
presencia de quistes oviricos. La su-
plementacion con Vitimina I fue ne-
cesdria conjuntamente con la adminis-
tracion de Sclenio como profilaxis pa-
ra la retencion de placenta.

A pesar de todos estos resultados, es
muy dificil poder deducir conclusio-
nes definitivas sobre todos los factores
que pueden influir sobre la fertilichd
del rebano. Las revisiones bibliografi-
cas al respecto son diversas y proba
blemente ¢ste sea un rema que adn Jdé
lugar & muchas controversiais.
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