La intensificacion de los intercambios internacionales ha roto las barreras continentales, en cuyo interior estaban
confinadas algunas enfermedades (en la foto, empleo de zebu en el arado).

Las “nuevas” enfermedades
que vienen de Africa

Giorgio Gagliardi

Entre las enfermedades recientemente consideradas de declaracion obligatoria se
encuentra la Fiebre del Valle del Rif, la Peste de los Pequenos Rumiantes y la

ntre las enfermedades considera-
das recientemente de declaracion obli-
gartoria por sugerencia de i Oficina In-
ternacional de Epizootias y de la Comu-
nidad Econdmica Europea se encuen-
tran tres alricanas.

Lejana durante ¢l lmperio Romano,
Africa se hizo atn mas distante durante
los siglos de 1o Edad Media, pero al
legar la cra moderna se convirtio muy
pronto en ohjeto de conguista por parte
de las grandes potencias. Durante el
periodo de la colonizacion, Africa no
representd un sustancial riesgo epide-
miologico para el vicjo continente, por-
que los colonizadores conocian bien
las enfermedades y sobre todo dirigian
con mano firme el movimiento de mer-
cancias y personis, por otrd parte no
intenso en aquellos tiempos.

Despuds de la guerra mundial, Africa
rompio las cadenas coloniales sumer-
gicndose enun bano loco de libertades,
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licencias, guerras. desplazamientos de
poblacion, explosion  demogrifica vy
cnormes alteraciones ccologicas. Es sa-
bido que el fuerte desequilibrio de un
sistema general hace despertar las vie-
jas enfermecdlades y crea nuevas. El SI-
DA africano se ha convertido en mun-
dial, ¢l colera hace su aparicion de vez
en cuando, la Peste Equina cambia de
continente esporidicamente y la Peste
Porcina Africana se ha instalado perma-
nentemente en Espana y Cerdena.

La intensificacion del intercambio de
mercancias y personas, ;podrd romper
lus barreras geogrificas que han confi-
nado hasta hoy las enfermedades den-
wo de las fronteras continentales? El te-
mor esti mas que justificado y con ¢l
toclas las posibles prudencias posibles,
incluida, sobre todo, la exlusion de la
importacion de los productos zootéeni-
cos, por otra parte injustificada, de un
Africa que tiene necesidad de todo,

Son indispensables la organizacion, la
sensibilidad y la puesta al dia por parte
de los servicios-veterinarios; cualidades
que ciertamente no se les puede exigir
a los ganaderos, aunque sean éstos los
que se encuentran siempre en el punto
focal de cualquicer enfermedad en el mo-
mento de su aparicion.

Para ello seria necesario una mayor
simbiosis enue USL y ganaderos que la
que en realidad existe, aunque es uno
de los principales objetivos de la retor-
ma sanitaria.

Esta simbiosis nace también de la
cducacion y preparacion de los gana-
deros, a las que puede contribuir fa
prensa especializada. Vamos a intentar
ahora explicar en t¢érminos claros la
identiclad de las tres enfermedades "a-

fricanas™ de declaracion obligatoria.
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La Peste de los
Pequenos Rumiantes
es del todo similar a la
Peste Bovina (en la
foto, un momento del
comercio de los
ovinos en Marruecos).

FIEBRE DEL VALLE DEL RIF |

Es una enfermedad de gran impor-
tancia, porque no solo puede provo-
car ingentes danos zootécnicos, sino

que puede atacar también al hombre
con un curso frecuentemente sobrea-
gudo. Originalmente era una enferme-
dad del centro de Africa, pero con ten-
dencia a difundirse por todo el conti-

nente negro y a atravesar los confines
continentales. La encontramos recien-
temente, cn cfecto, no solo en Egipto,
sino también en el Medio Oriente y en
Turquia.

Se trata de una enfermedad sobrea-
guda del cordero, la mds aguda en ab-
soluto; la incubacion es inferior a un
dia y la enfermedad leva casi siempre
a la muerte en uno/dos dias, con mor-
bilidacd y mortaliclad altisimas.

Las senales mds frecuentes son vo-
mitos, temperatura clevada, destila-
cion nasal, mancha incierta y diarrea
hemorrdgica. A veces, la muerte es tan
rapida que es asintomadtica.

El cuadro necroscopico es el de una
intensa inflamacion de todos los Grga-
nos.

La lesion mas significativa sc produ-
ce en el higado, moderadamente hi-
pertrofico, friable y cubierto de focos
necroticos blanco-agrisados del tama-
no de semillas de mijo.

Los adultos son mds resistentes e
acuerdo con tres factores: gendtica, es-
tado fisiologico y virulencia del virus.

La falta de uno o mads de estos facto-
res puede ocasionar explosiones gra-
ves tambicn en los adultos, donde el
Organo mdis expuesto sigue siendo ¢l
higado. Habitualmente Ta enfermedad
comicnza con abundancia de abortos,

Un “lavado” contra la esterilidad

Lis causas de esterilidad en las vacas
50N NUMETOsas, Pero a veees se trata
simplemente de obstrucciones de los
conductos genitales determinadas por
la presencia de secreciones o de exu-
dados particularmente densos.

La experiencia realizada por Betto-
ni, Ruggeri y Tolasi (1), veterinarios
profesionales libres de Brescia, de-
muestra que la practica del lavado de
los oviductos puede llevar a la recupe-
racion de un cierto porcentaje de va-
cas consideradas como esiériles.

La prueba se ha llevado a cabo so-
bre 15 frisonas italianas de diversa
edad, pertenecientes a 8 granjas de la
provincia de Brescia.

Con anterioridad, las vacas, aan te-
niendo un ciclo estral regular y una
clara manifestacion del celo, habian si-
do sometidas a c¢inco intervenciones
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de inseminacion sin dar resultacdos po-
sitivos. Sometidas 4 un normal recono-
cimiento  ginecologico, las vacas no
presentaban patologias particulares.

En estas quince vacas se ha realiza-
do la terapia del lavado de los oviduc-
tos, cfectuado mediante la utilizacion
de un catéter con el que se introduce
en el Gtero una solucidon que contiene
3 g. de estreptomicina, 3 millones de
U.L. de penicilina sodica y procainica,
100 ULL de quimotripsina y agua desti-
lada hasta 100 c.c.

La intervencion se practica durante
¢l diestro; se retiene a la vaca y recibe
una anestesia epidural. El catéter se in-
troduce en cada una de las dos trom-
pas uterinds y se manticne en posicion
durante un periodo de 5/10 minutos,
durante los cuales se introduce la solu-
cion hasta la completa distension de
las paredes de la trompa.

Después de este tratamiento tera-
pcutico, las vacas han sido insemina-
das en el primer estro, con una repeti-
cion en el siguiente celo. Los animales
esteriles en la segunda intervencion
han sido rechazados.

Analizando los resultados de  la
prueba, se observa que 7 de las vacas
consideradas esteriles se han quedado
prenadas, respondiendo  favorable-
mente a la terapia descrita.

Es posible afirmar, por tanto, que una
simple intervencion de ginecologia bovi-
na puede en algunos casos recuperar la
eficiencia reproductiva del animal, lo
que es especialmente interesante cuan-
do se trata de vacas de elevada genealo-

Le
gia.

(D G Benoni, A Ruggert, G Tolasi, “Tratamiento de Las
vacas repeat-breedery medinnte lavado de los oviductos”
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La Fiebre del Valle
del Rif es una
enfermedad
sobreaguda del
cordero.

seguida de un decurso no largo que a
veces acaba en ictericia. Algunas ove-
jas mueren de improviso inmediata-
mente después del vomito.

Bovinos y bufalinos son ligeramente
mads resistentes que fa oveja adulta,
presentando la misma sintomatologia
a excepcion de los trastornos neuro-
motores. La cabra es todavia mds resis-
tente que el bovino.

El hombre situado en estrecho con-
tacto con la fuente del virus (laborato-
rio. explotacion infectada) se infecta
con cierta frecuencia, presentando uny
sintomatologia que, en las formas mas
ligeras, es similar @ una gripe normal,
y ¢n las formas mds graves asume los
caracteres de gran abatimiento y dolo-
res musculares y en los ojos: si la en-
fermedad no se resuelve en la primera
semand, el prondstico se agrava mu-
cho y aparecen trastornos visuales y
nerviosos, didtesis hemorrigica y ne-
crosis hepatica,

Resumiendo, la enfermedad se cu-
racteriza por un curso sobreagudo ¢n
los corderos, abortos en 1os ovinos y
bovinos y curso agudo-febril en el
hombre.

La enfermedad se transmite a través
de mosquitos: 1os otros dipteros y ar-
ropodos son en general vectores ex-
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cepeionales. La transmision por con-
tacto y por via acrea (aerosobl) ocurre
s0lo en los focos, en presencia de gran
cantidad de virus,

En ausencia de mosquitos la enfer-
medacd no sucle aparecer, mientras
que en ¢l foco a transmision tiene u-
gar o traves del insecto, o bien, direc-
tamente.

Los rescrvorios de lainfeccion no
estan hien precisados, pero el estudio
serologico hace presumir que tengan
importancia, sobre todo los microma-
miferos y quizd tambicén la caza mayor
y algunas especies de aves. Sin embar-
go parece que los reservorios mas im-
portantes son los rumiantes domasti-
COS.

Frente o unua enfermedad tan violen-
ta el pastor Hama sin duda al veterina-
rio, el cual, independientemente de
sus opiniones personales, debe con-
tactar inmediatamente con las autori-

dades sanitarias v comunicar al pastor

7/

la hipotesis del riesgo zoonosico.

LA PESTE DE LOS PEQUENOS
RUMIANTES

Fue descubierta en la Costa del Martil
en 1942 y ahora estd presente en toda

Africa, Arabia y Medio Oriente. Esta
progresiva propagacion alarma justifi-
cadamente a Europa,

La enfermedad ataca a ovejas y ca-
bras pero no a bovinos y tiene el mis-
mo aspecto clinico que la Peste Bovi-
nd.

El virus tiene una estrecha afinidad
con ¢l de la Peste Bovind, tanto os asi
que se usan las vacunas preparadas
para esta altima enfermedad para pro-
teger a los ovicaprinos de la PPR.

El cuadro de la enfermedad, tanto
clinico como necroscopico, es igual
que ¢l de la Peste Bovina: fichre inten-
sacon sintomas digestivos (diarrea) y
respiratorios (tos, resfriado y respira-
cion acelerada).

En la boca se aprecia sialorrea in-
fensda y muy pronto aparecen erosio-
nes en los labios y en la cavidad bucal.

En los [ocos mds graves la mortan-
dad es casi total, mientras gque en los
mas leves desciende por debajo de Ta
mitad del ganado.

by

¢

La transmision se hace preferente-
mente Por via respiratoria 'y no implica
a los artropodos. Recientes trabajos in-
dican la presencia de laenfermedad
en gacelas y antilopes, pero esta infor-
macion requicre confirmacion,

La denuncia de fa enfermedad pre-
supone una sospecha que debe sobre
todo tener en cuenta que en Europa
no existen dos entermedades tan vio-
lentas sobre los ovicaprinos como Csta
y la Fiebre del Vvalle del Rity La PPR
ticne un Ccurso no menos grave que
otra, pero es mis lento en algunos dias
y Mis violento en los adultos.

El veterinario que sea llamado por
la gravedad del caso debe recoger
muestras de todos los orificios, inclui-
da la conjuntiva, y sacrificar un animal
enfermo para recoger linfonodios in-
testinales y bronquiales y llevar inme-
diatamente ¢l material al laboratorio,
informando al USL para las comproba-
ciones anamndsicas del caso.

El Instituto, a falta de material espe-
cifico y correspondiente experiencia,
enviard inmediatamente al virologo a
los laboratorios extranjeros especiali-
zados, y al mismo tiempo inoculard
ovicaprinos y bovinos en sus centros
de alta seguridad para suministrar una
primera informacion aclaratoria  en
menos de una semiana,
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Pero es indudable que frente @ un
foco tan insolitamente violento, reco-
gidos los debidos muateriales. conviene
sanificar a todos los animales de la ex-
plotacion atectados.

DERMATITIS NODULAR
CONTAGIOSA

Entre las formas de complicar las cosas
existen tambicén la de dar mds nom-
bres a la misma enfermedad; en el ca-
so nuestro, la Dermatitis Nodular Con-
tagiosa (DNC) corresponde a la “Lum-
py Skin Discase”, que es una enferme-
dad del bobino del sudeste africano
con reciente tendencia a propagarse
hacia el noroeste, donde ya ha alcan-
zado la faja subsahariana.

DNC forma parte de las enfermeda-
des viruelosas consideradas como va-
riantes de la viruela caprina.

Ataca al bovino y se¢ manifiesta ini-
cialmente con tiebre ¢ inflamacion de

SANIDAD

las mucosas de la cabeza, seguida en
poco tiempo por la erecciéon de peque-
nos mechones de pelo a causa de nd-
dulos de la piel puntiformes (0,5-3
mm.).

Los nodulos invaden también las
mucosas de [os organos internos y la
reaccion es seguida por la inflamacion
de los linfoganglios de las zonas inte-
resadas.

Los animales s¢ abaten muy pronto.
cesda la produccion de leche y mueren
en un porcentdje del 5-50% de los ca-
508,

Se ha intentado limitar la difusion
de la enfermedad mediante la cuaren-
tena, pero con frecuentes tracasos que
hactan presumir la intervencion de ar-
tropodos, que después han sido ex-
cluidos del ciclo epidemiologico.

La larga persistencia del virus sobre
la zona y su propagacion a larga dis-
tancia con los cursos de agua hace

‘ pensar en Ja gran resistencia del virus.

A los efectos de nuestra defensa te-
rritorial, advertimos que la enferme-
dad puede ser confundida con la
“Pseudolumpy”™ o mamitis ulcerativa
por herpes-virus, pero esta Gltima es
mis leve, nunca mortal y mas confina-
da en la mama.

El examen histologico diferencia las
dos enfermedides, porque las células
en la DNC tienen inclusiones en el ci-
toplasma, mientras que en la otra en-
fermedad las tienen en el nacleo.

En el caso de que apuarecieran for-
mas cutdneas multiples y sospechosas,
hay que levantar el nodulo con las
pinzas y cortarlo en su base con las
tijeras para llevarlo inmediatamente al
laboratorio e informar al USL, que pro-
cederd a la indagacion sobre el movi-
miento de los animales del establo
sospechoso.

Entre 1as enfermedades exoticas, la pes-
te bovina es considerada de excepcional
gravedad por la gran difusibilidad y la ele-
vadisima mortalidad. Estd provocada por
un virus que determina la aparicién de fe-
nomenos inflamatorios y necroticos en las
mucosas, en particular del aparato digesti-
YO.

Pasando por alto las antiguas epizootias
(cito solamente la destruccion del parque
de bueyes del ejército de Carlomagno en
el ano 810, que hizo fracasar la expedi-
cion contra los Hunos), vale la pena re-
cordar, para subrayar la gravedad de la
infeccion, que durante la campana napo-
lednica en Italia (1794-1797) murieron de
tres a cuatro millones de bovinos; tam-
bién hubo casos de peste bovina durante
la Gran Guerra (1914-1918) en Europa y
en Italia surgié un caso en Fara Breganze
atribuido a carne congelada de importa-
¢ion; en 1954 tue encontrada en bifalos
africanos a bordo de una nave con direc-
¢ién a italia.

Actualmente es endémica en Asia y en
muchas regiones de Africa.

Son receptivos a la infeccién los bovi-
nos, los bafalos y los zebus; a veces tam-
bién los camellos y dromedarios, ovinos y
caprinos y otros rumiantes silvestres.

A este proposito es interesante recordar
el caso del Parque Zooldgico de Roma,

La Peste Bovina

donde en 1949 surgié un foco de peste bo-
vina como consecuencia de la importacion
de antilopes procedentes de Somalia que
vinieron infectados. Afortunadamente la
enfermedad fue ripidamente diagnosticada
por la experiencia personal de algunos ve-
terinarios veteranos de Africa que entonces
prestaban servicio en el Alto Comisariado
para la Sanidad. Fueron abatidos todos los
animales presentes en el Zoo (en la duda,
también los clasificados como no recepti-
vos): el personal encargado. incluimos los
veterinarios, estuvo aislado en el Zoo du-
rante toda la cuarentena. Los interesados
han relatado que se temia mucho la posible
difusion de una enfermedad tan peligrosa.

Su difusion en una granja afectada es
muy rdpida y se produce por contacto di-
recto entre el animal enfermo y los sanos
proximos a €l; esta es una de las caracteris-
ticas de la peste, que se diferencia de la
fiebre aftosa en que en ésta el contagio es
caprichoso y afecta a sujetos de forma dis-
persa en el establo.

La sintomatologia se inicia con una fiebre
muy alta y persistente, con evidente abati-
miento depresivo del sujeto afectado, y
después de 2 6 3 dias aparece una conges-
tion de la mucosa de la boca, de las fosas
nasales, de la vagina en las hembras y de la
conjuntiva ocular con lacrimacién; de la
boca desciende una copiosa baba que no
tiene el cardcter filamentoso de la estomati-

tis aftosa; se presenta gran destilacion nasal.
En breve tiempo aparecen sobre las muco-
sas lesiones, que en particular en la boca,
labios, encias, mandibulas y lengua provo-
can erosiones que les hacen parecer como
rociados de harina o salvado.

A la conjuntivitis y vaginitis purulenta
se asocia la inflamacion gastro-intestinal
con abundante diarrea, a veces sanguino-
lenta.

A la ripida deshidratacion sigue la
muerte.

Durante el transcurso de la enfermedad,
los animales se comportan de modo carac-
teristico: rechinan los dientes y menean la
cabeza de un lado a otro con un movimien-
to ritmico sin motivo, y, como consecuen-
cia, en los establos tradicionales el ruido de
las cadenas revela de lejos la presencia de
los animales enfermos. Paralelamente re-
cordamos en la fiebre aftosa ¢l ruido de los
“besos” por la salivacion filamentosa.

Este es el cuadro agudo de la infeccion
que nos interesa, porque los otros estadios
de la enfermedad pueden interesar sélo alli
donde es endémica. Ni que decir tiene que
estan previstas las mas drasticas medidas de
policia veterinaria ante todo para la preven-
¢ién, y en un caso desafortunado para la
represion de toda posible fuente virica.

Dante Mena
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