Analisis de la evolucioén varietal en...

Lechugas, cogollos y otras

Asepo (Reina de Mayo)
Saladin Nun 0809

Little Gem
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Maravilla de Verano

LECHUGAS Y COGOLLOS

Clasificacion
varietal

La clasificacién que
puede hacerse de las le-
chugas es diversa y varia-
da, -a parte de la diferen-
ciacién que merecen las
escarolas y las endivias-
pero, en general, hay que
destacar los siguientes
grupos -ver cuadro adjun-
to-:

1. El grupo de las
Batavias -var. capitata
L.- con los tipos Amari-
lla, Verde y Maravilla de
Verano. Son variedades
de hojas abullonadas de
bordes algo dentados vy
ondulados. Las amarillas
y verdes se distinguen

por el color de sus hojas,
y la Maravilla de Verano
es rojiza en mayor o me-
nor grado en el borde de
sus hojas.

2. El grupo de las
Mantecosas o Trocadero
-var. capitata L.- con los
tipos de invernadero y de
cultivo al aire libre. Estas

84

variedades son acogolladas
con hojas de aspecto carno-
so, de bordes lisos y ondula-
dos, poco crujientes y ner-
vio central poco desarrolla-
do.

3. Las Iceberg o
Crujientes -var. capitata L.-,
tienen el cogollo apretado, y
la superficie de las hojas
algo irregular, marcando los
nervios longitudinales y con
el borde las hojas muy ase-
rrado.

4. Las Romanas -var.
longifolia Lam.-. No forman

Batavia

* Cuitivo al aire libre

Iceberg o Crujiente

Romana

Lechugas de Corte

#Tipo Lollo Rossa
#Tipo Lollo Bionda
# Tipo Salad Bowl

f(‘((“(“(‘(‘(‘(‘(‘(‘(‘_f_'_(_‘,(‘(‘(‘

= Tipo Cracarelle

~ VARIEDADES Y TIPOS

cogollo aunque sus hojas se
cierren mas o menos prote-
giendo a las hojas mds jove-
nes y ofreciendo un aspecto
mds alargado. Las hojas tie-
nen el nervio principal recto
y carnoso.

5. Los Cogollos de
Tudela o Babies. Son pe-
queifias plantas con cogollos
a largados y ligeramente
apretados.

Y respecto a las Lechu-
gas de Corte -var. intybacea
Hort.-, el Lollo Rossa se
carateriza por el rizado in-

CcCCCCtC UM NNEERENENN

*Tipo Maravilla de verano
Mantecosa o Trocadero
* Cultivo en invernadero

~ Tipo Cogollo de Tudela o Baby

»Tipo Oak Leaf Green

Raisa RZ® (Red Salad Bowl)

Kendo

Brigida RZ®(Lollo Bionda)

ten-

so de
sus ho-
jas roji-
zas, el Lo-

llo Bionda es

igual que el Lollo

Rossa pero en verde.

El tipo Salad Bowl es de
hoja rizada, aunque menos
que el Lollo Rossa, con el
limbo dividido y de color
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ro-

joy

de as-

pecto

abierto pa-

recido a una

escarola. El Oak

Leaf Green es igual

al Salad Bowl pero comple-
tamente verde.

Y por ultimo, las le-
chugas del tipo Cracarelle
tienen forma de cogollos
poco apretados, con las ho-
jas medio alargadas y abu-
llonadas, el nervio principal
recto y el limbo ovalado y
de borde liso.

Distribucién
y comercio

El mercado europeo
demanda un incremento
constante de los tipos varie-
tales de frutas y hortalizas.
En esta linea, el futuro del
sector de las lechugas pasa,
sin duda, por la evolucién
de este juego varietal y por
la adaptacién de la produc-

Maestro RZ®

cién a las nuevas demandas
del consumidor: un trabajo
que depende, en buena par-
te, de la investigacién que, a
nivel internacional llevan a
cabo casas de semillas y
planteles.

En este sentido, actual-
mente destacan las varieda-
des comerciales de lechuga
romana Reina de Mayo,
Odra y Nun 2434, asi como
la novedad «Yerga» -selec-
cién de Inverna standard-, la
Cabezo -L-2317- de cogollo
impacto y la  Aitana -L-

2316- para cultivo de otono
y primavera.

Entre otras variedades
de romana también cuentan
con una importante cuota de
mercado, la Candela RZ,
una variedad de invierno
muy resistente a las bajas
temperaturas, la Mikel RZ
especial para el cultivo de
verano por su resistencia al
espigado y la baby Bambi
RZ.

De la misma variedad
de las romanas destacan los
Cogollos de Tudela, la Fi-

maca, la Galaiza, la Roma-
na Larga Rubia y la Roma-
na Larga Verde; en re-
polladas, la Batavia Rubia
de Paris, la Batavia Verde,
h Tose y la Maravilla de
Verano; y en mantecosas la
Inverlaica.

Dentro del grupo de las
Iceberg, destacan las nove-
dades Blanco, Winter Ha-
ven, Bix y Chieftain, ade-
més de las ya tradicionales.

El Lollo Rossa también
obtiene una buena respuesta
comercial gracias a su adap-

JUEGO VARIETAL

tacion a las nuevas ensala-

das variadas.

En general, todas las
lechugas de corte tienen un
futuro esperanzador. Junto
al Lollo Rossa destacan el
Lollo Bionda, Raisa, Krizet
y Axon.

En Batavias, se ha in-
troducido la variedad Ber-
bera, con buenas expectati-
vas para las producciones de
verano al aire libre en zonas
del norte de Espaiia.

Novedades como la
Kendo son interesantes. Se
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LECHUGAS Y COGOLLOS

trata de una seleccién es-
pecial entre Cogollo vy
Trocadero, un tipo con ca-
beza de tamafo mediano,
hojas gruesas color rojo y
cogollo erecto y denso.

Nuevas variedades
y nuevos cultives

En Espafia, el cultivo
de lechugas y cogollos se
concentra, sobre todo, en
Murcia, Andalucia, Valen-
cia y Catalunya, aunque
actualmente estas hortali-
zas se han extendido por
todo el pafs, principal-
mente por Castilla-La
Mancha y Castilla-Le6n,
Madrid e incluso por el
norte de Espafia.

En todo el mundo se
cultivan las lechugas a
partir, principalmente, de
dos métodos basicos: los
cultivos tradicionales vy
los modernos. Son dos
formas muy diferentes de
producir que al mismo
tiempo se traducen, en di-
versas maneras de vender.

Los cultivos tradicio-
nales, por su parte, se su-
ceden en las diversas zo-
nas del mundo y su pro-
duccién se comercializa,
en mayor 0 menor volu-
men, a nivel local. Esta
horticultura corresponde,
basicamente, a la evolu-
cién de empresas agrico-
las familiares que trabajan
con explotaciones de un
tamafio reducido.

Por otro lado, en los
cultivos considerados mads
modernos intervienen or-

ganizaciones y empresas .

de gran capital y que
cuentan con estructuras y

Lollo Rossa RZ®

Linle Gem

‘lO

Lnllu Rassa

Maestro

* Fuente: Elaboracion propia

El ranking de variedades en el sur de Europa es cambiante
segiin la época del afio, pero por voliimenes la lechuga Romana
es la mds cultivada y vendida durante el afio. Por orden la
siguen Iceberg, batavias, Trocadero, cogollo y lechugas
de corte -sobre todo el Lollo Rossa-.

La Reina de Mayo es la Romana mds comercializada en el
mercado interior seguida muy de cerca por las diversas
variedades comerciales de Romana Larga, la Inverna, Odra,
Mikel y Candela.

En Iceberg Grandes Lagos es la primera en superficie de cultivo
y volimenes exportados, seguida por Saladin y El Toro.

En Batavias, la Maravilla de Verano es la mds sembrada,
seguida por la Rubia de Parfs. Del grupo de las Mantecosas
o Trocadero, a Maestro le sigue Omega y Divina.

Del grupo Baby o cogollos, Little Gem es la variedad mds
representaada en el mercado, y en lechugas de corte, al Lollo
Rossa les siguen Raisa.

Sebre (Grandes Lagos)

técnicas de elevado nivel

tecnolégico.

En cuanto a resulta-
dos comerciales, tanto los
cultivos tradicionales co-
mo los modernos, tendrin
que adaptar su evolucién
a las nuevas tendencias
de las investigaciones
varietales que constante-
mente entran en juego.

*Ediciones de Horticultura
esta conectada a Internet. Estas pagi-
nas aparecerdn igualmente en nues-
tro web: http://www.ediho.es. El
Juego Varietal es una informacién
elaborada por la Redacci6n de Edi-
ciones de Horticultura, en base a cri-
terios informativos de diversa proce-
dencia -publicaciones técnicas y de
mercados de flores, frutas y hortali-
zas, empresas de material vegetal y
mercados mayoristas-. Agradecemos
a todas las personas que han colabo-
rado en la bisqueda y disposicién de
informacién para estas piginas, e in-
vitamos a todas las casas de semillas,
viveros y obtentores del material ve-
getal a conectarse a través de Internet
a nuestro e.mail: horticom@ediho.es
donde podran actualizar esta infor-
macién permanentemente durante 12

meses.
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