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El termino «hidroponia»
procede de las palabras griegas
hydros (agua) y ponos (cultivo).
El diccionario de la Real Acade-
mia Espaiola lo define como:
Cultivo de plantas en soluciones
acuosas, por lo general con algin
soporte inerte.

Desde hace més de 1000
afios se practicaba hidroponia, en
China y en la India, incluso exis-
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ten jeroglificos egipcios fechados
cientos de afios antes de Cristo,
que describian cultivos de plantas
en agua (Resh 1997).

Durante siglos la hidroponia
ha sido usada para la investiga-
cién cientifica. El primer autor
que hizo referencia al cultivo
hidrop6nico fue John Woodwar
en 1699, un miembro destacado
de la Real Sociedad de Inglaterra,

Rockwool Grodan Med, S.A.

que consigui6 cultivar una planta
de menta utilizando un medio li-
quido afadiendo diferentes canti-
dades de suelo.

Pero no seria hasta mediados
del siglo XVIII, cuando gracias a
la investigacién se logré demos-
trar cientificamente que las plan-
tas pueden crecer y fructificar en
una solucién de nutrientes que
contenga una mezcla de sales mi-



M El suelo trabajado bajo
los invernaderos sufre un
deterioro progresivo, lo
que obliga a la bisqueda
de soluciones alternativas,
como la hidroponia, para
mantener la
productividad

nerales. En 1860 los bidlogos
alemanes Kneon y Sachs, logra-
ron cultivar por primera vez una
planta en una solucién nutritiva.

Los afios pasaron, mientras
los investigadores continuaban
sus estudios, haciendo grandes
aportes a la investigacion de la fi-
siologfa y la nutricién vegetal. Y
as{, en 1929-1930 el cientifico es-
tadounidense William F. Gericke,
de la Universidad de California,
transfirié toda esta tecnologia de-
sarrollada hasta ahora en labora-
torio como medio de investiga-
cién, a fines comerciales instalan-
do unidades de cultivo sin tierra
al aire libre, obteniendo resulta-
dos bastantes aceptables.

La técnica se difundi6 rdpi-
damente en Estados Unidos y Eu-
ropa, donde empez6 a utilizarse en
algunas instalaciones comerciales.
Y al estallar la segunda guerra
mundial, los ejércitos norteameri-
cano e ingles instalaron cultivos
hidrop6nicos en sus bases militares,
para alimentar a las tropas, utilizan-
do como sustrato gravas.

En la época de los 70, en al-
gunos paises europeos, se produ-
ce el despegue definitivo de la
produccién comercial de hortali-
zas y flores en hidroponia.
(Martinez y Gracia 1993).

Hidroponia en Espaia

En Espaifia, las innovaciones
tecnoldgicas posibilitaron la ex-
pansién de los cultivos protegidos
en el litoral de Murcia y Almerfa.
Hasta entonces los fuertes vien-
tos, la mala calidad de los suelos
y la escasez de lluvia, habfan fre-
nado el desarrollo agricola de la
zona.

Asf la aparicién de los inver-
naderos y los nuevos equipos de
riego adaptados a las caracteristi-
cas de la zona permitieron este
desarrollo.

Desde entonces se han ido
incorporando nuevos avances tec-
nolégicos que han permitido con-
tinuar de forma econ6micamente
viable la produccién agricola in-
crementando producciones.

Sin embargo el suelo trabaja-
do bajo invernadero ha sufrido un
agotamiento progresivo debido a
su uso continuado, a la presencia
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B La hidroponia es una
técnica conocida desde
antiguo. Pero su
despliegue comercial en
Europa se produce a
partir de los afios setenta

Nuevo invernadero
en construccion.
Obsérvese el
sustrato dispuesto
para cuitivo
hidropénico.
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de enfermedades de suelo (fusa-
riosis, nematodos, etc), saliniza-
cién etc. Como consecuencia sus
cualidades originales se han dete-
rioro fuertemente, disminuyendo
el rendimiento de los cultivos.

Esto obligé a adoptar otras
soluciones, y fue entonces cuando
se introdujo como alternativa al
suelo el cultivo hidrop6nico.

Estos sistemas resolvieron
este problema satisfactoriamente
permitiendo iniciar el cultivo con
total garantia.

En la ultima década, la su-
perficie de hidropénico ha ido au-
mentando progresivamente, en to-
das las provincias. Se ha pasado
de las 33 ha en 1986 hasta las
mds de 3000 en el afio 2000 dis-
tribuidas fundamentalmente por
Almeria, Murcia, Granada y Ca-
narias.

Es obvio que la practica tota-
lidad de estos cultivos son prote-
gidos, lo que posibilita un mayor
control sobre estos.

Las hortalizas més suscepti-
bles de ser cultivadas en hidro-
p6nico son: tomate, pepino, me-
6n, pimiento, judia, berenjena,
sandia, calabacin y flores corta-
das.

Entre los diferentes substratos
comerciales disponibles, cabe des-
tacar la lana de roca Grodan®, el
cual se ha adaptado perfectamente
a las condiciones agrocliméticas de
las diferentes 4reas de cultivo.
Grodan es un substrato inerte, neu-
tro y con unas propiedades fisicas
(relacién aire/agua optimas en la
tabla) ideales, siendo el substrato
con mayor experiencia y desarro-
llo.

Actualmente los motivos que
inducen a adoptar la hidroponia,
no son solamente como mero sus-
tituto del suelo degradado, si no
que existe otro tipo de razones,
entre la que destacamos:

- Mayor eficacia en el uso
de agua y fertilizantes.

- Reducci6én de labores cul-
turales

- Produccién intensiva sin
necesidad de establecer rotacio-
nes de cultivos.

- Menor y mis fécil esterili-
zacién del medio del cultivo.
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- Utilizacién més efectiva
de los sistemas de calefaccion.

- Mayor precocidad y homo-
geneidad de cultivo.

Pero sin duda alguna la ra-
z6n de mds peso que ha favoreci-
do esta sustitucién gradual del
cultivo tradicional, es la mayor
productividad y calidad de la co-
secha. El hidropénico empezé a
utilizarse en estructuras de inver-
naderos tipo parral bajo, de venti-
lacién escasa y de reducido po-
tencial productivo, donde se con-
siguié aumentar el rendimiento
del cultivo obteniendo una mayor
cantidad y calidad de cosecha.

B La lana de roca es un
sustrato comercial que se
adapta perfectamente a
las condiciones
agroclimaticas de
diferentes areas de cultivo

La experiencia demuestra
que los diferentes cultivos de es-
tas dreas de cultivo muestran me-
joras de rendimiento asi como
una mayor homogeneidad redu-
ciendo la cantidad de destrio.

Esto es debido a que la plan-
ta encuentra los elementos que
necesita (agua, nutrientes, oxi-
geno,...) en optimas condiciones y
los toma con un ahorro de energia
notable. Esto supone que un ma-
yor porcentaje de carbohidratos se
destine a fines productivos.

Ademés el alto nivel tec-
nolégico que se esta incorporando
a las explotaciones de nueva
construccién, para controlar los
distintos pardmetros ambientales
hacen que estos sistemas jueguen
un papel muy importante ya que
permite controlar muy bien las
condiciones del cultivo en la zona
radicular, obteniendo as{ un méxi-
mo rendimiento.

Hacia donde vamos
Las constantes inversiones
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Pepino en
hidroponia;
sistema de cultivo
intensivo de doble
lineas.

Pagina opuesta:
nuevo cultivo
hidropénico
intensivo en
invernadero (fotos
Rockwool
Grodan).
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en mejora de estructuras de pro-
duccién y la necesidad de aumen-
tar producciones por m? y la ren-
tabilidad de los cultivos, hacen
del cultivo hidrop6nico un factor
productivo imprescindible en el
cultivo intensivo bajo abrigo.

Ante esta tendencia las em-
presas de  substratos como
Grodan® no sélo estan desarro-
llando nuevos productos sino que
sus lfneas de desarrollo se dirigen
al disefio de sistemas de cultivo
més intensivo, que garantice la
mdxima rentabilidad de las cons-
tantes inversiones de los agricul-
tores.

Como ejemplo tenemos la
mayor utilizacién de tablas de du-
racién anual para sistemas de cul-

B Cultivar en hidroponia
arroja una serie de
ventajas, que se concretan
en mayor productividad y
calidad de la cosecha

tivo intensivo bajo invernadero.
Con estas tablas se consigue un
méaximo rendimiento y se garanti-
za un inicio de cultivo limpio y
seguro.

Otra ejemplo es el empleo de
sistemas intensivos de doble li-
nea. Hasta ahora el sistema tradi-
cional utilizado en hidroponia,



consiste en colocar el substrato a
una distancia de dos metros entre
Iineas y 0,5 m entre goteros. Con
el sistema de doble linea la dis-
tancia entre lineas se reduce sien-
do la éptima entre | a 1,60 m y
cada linea tendria doble nimero
de tablas dispuestas paralela-
mente

De esta forma se consigue
para una misma densidad de plan-
tacién, una mejor distribucién de
planta, asi como un mejor apro-
vechamiento de la luz y una me-
jor aireacién de la planta. Por
consiguiente el aumento de cali-
dad y produccién serd mucho ma-
yor.

De todo estas razones ex-
puestas se pueden deducir que
los cultivos hidropénicos seguirén
creciendo de forma progresiva y
se verdn reforzados en un futuro
inmediato.
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