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Agalaxia contagiosa en pequefios rumiantes

La Agalaxia Contagiosa es una enfermedad que afecta al ganado ovino y caprino causada por microorganismaos
del género Mycoplasma. Tradicionalmente ha afectado de forma endémica a los paises de la Cuenca Mediterrénea
aungue actualmente se han descrito brotes en mds de 55 paises de los cinco continentes. Posee una gran impor-
tancia econémica debido a las pérdidas productivas que acarrea la triada de sintomas principales: mastitis y aga-
laxia (del grieqo a-sin y galaxias-ldcteo, es decir ausencia de leche), artritis y queratoconjuntivitis. En Espafia ha
cobrado gran importancia estos ultimos afos ya que el numero de brotes, segun los datos recogidos por la OIE
(Organizacion Mundial para la Salud Animal), ha ascendido a un total de 1026 entre 2010 y 2011, la mayoria afec-

tando al ganado ovino.
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a Agalaxia Contagiosa fue
Ldenominada como tal por
primera vez en ltalia en
1871. Previamente la enferme-
dad ya era bien conocida, ha-
biendo recibido otros nombres
como “mal di sitio” (mal del si-
tio) cuando en 1862 Dinella y
Provinziano demostraron la per-
petuacion de la enfermedad en
los pastos frecuentados por ani-
males afectados. En Espafia, los
ganaderos de La Mesta ya la re-
conocian como contagiosa en el
siglo XVl y recibio otros apelati-
vos como ubrero, gota o mal
seco en relacion a la sintomato-
logia que los pastores observa-
ron. Esta sintomatologia se ca-
racteriza tipicamente por tres
sintomas principales: mamitis,
artritis y queratoconjuntivitis;
aunque en raras ocasiones pue-
de causar afeccion respiratoria o
aborto.

Estas manifestaciones clinicas
se deben a la infeccidn del gana-
do por cuatro agentes del géne-
ro Mycoplasma (bacterias sin
pared celular, siendo los organis-
mos de vida libre mas pequefios
que se conocen): Mycoplasma
agalactiae, Mycoplasma mycoi-
des subsp. capri, Mycoplasma ca-
pricolum subsp. capricolum y
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FOTO 1. Colonias de M. agalactiae que muestran el fenémeno “Films and spots”
Autor: M. Luisa de Garnica y R. S. Rosales

Mycoplasma putrefaciens. El pri-
mero afecta tanto a ganado ovi-
no como a caprino, en cambio el
resto de Mycoplasmas solo cau-
san la enfermedad en cabras. M.
mycoides subsp. capri suele es-
tar asociado a sintomas mas se-
veros, incluyendo sintomas res-
piratorios, mientras que M. aga-
lactie (Foto 1), el agente etiolo-
gico clasico, tiene como principal
organo diana la mama. Las otras
dos especies asociadas en la en-
fermedad se aislan con menor
frecuencia en casos de agalaxia.

PERDIDAS CAUSADAS POR
LA ENFERMEDAD

Aparte del sindrome clinico
(conjunto de sintomas), la impor-
tancia de la enfermedad en el
ovino y caprino lechero reside en
las pérdidas econdmicas que
produce, pudiendo llegar éstas
a un 30 % de la produccion (in-
cluso en ausencia de sintomas)
debido a la eliminacién de ani-
males por la disminucion o au-
sencia de produccién de leche o
a causa de las lesiones derivadas

de la enfermedad, generalmen-
te deterioro irreversible de la
mama e inflamacion de las arti-
culaciones (artritis) que impide
la locomociéon normal de los
animales. Los gastos derivados
de la adquisicion de la enferme-
dad en un rebafio se elevan no-
tablemente debido a la persis-
tencia del patégeno durante lar-
gos periodos de tiempo en las ex-
plotaciones y terrenos afectados,
asi como a la eficacia moderada
de los antibidticos y las vacunas
disefiados para el tratamiento y
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NUEVAS TECNOLOGIAS

Debido a la gran dificultad que entrafia el aislamiento de este tipo de
microorganismos, en la actualidad estd extendido el uso de técnicas
moleculares de gran precisién basadas en la deteccién de secuen-
cias especificas de ADN asociadas a las distintas especies de Myco-
plasma o al género. En concreto, la PCR (Reaccién en cadena de la
Polimerasa) es la mds extendida, habiendo un protocolo recomen=-
dado por la OIE para M. agalactioe en su “Manual para animales te-
rrestres”. En los ultimos afios esta técnica se ha visto implementada

la prevencidn. En relacion a los
esquemas de pago por calidad,
la infeccién por Mycoplasma al-
tera algunos de los parametros
utilizados en estos casos (se ele-
va el recuento de células soma-
ticas y disminuye el tanto por
ciento de grasa en la leche), a lo
que se une el incremento de re-
siduos de antibidticos por los tra-
tamientos usados para comba-
tirlo. Todos estos factores deri-
van en importantes pérdidas
productivas, descartes de leche
de los animales tratados y dismi-
nucion de su valor comercial y
quesero, sin contar los costes
propios del tratamiento (antibid-
tico y vacunal).

FORMA DE CONTAGIO

Cuando la infeccidn se instau-
ra en un rebafio de novo (por pri-
mera vez) puede aparecer afec-
tando de manera generalizada a
éste en su totalidad o limitarse
a un pequeiio numero de anima-
les, pudiendo existir formas in-
termedias de la enfermedad.
Algunos animales se recuperan
por si solos de los sintomas en
pocas semanas, sin embargo,
de forma mas general suelen pa-
sar al desarrollo de un estado
crénico en el que excretan el mi-
crorganismo/ los microrganis-
mos causantes de la enfermedad
en leche, principalmente, y otras
secreciones durante meses o
incluso afios después de sobre-
ponerse a los sintomas. Estos
animales, aparentemente sa-
nos, transmiten la enfermedad
a otros efectivos del rebano,
por via oral y mamaria, funda-
mentalmente. De esta manera la
agalaxia contagiosa de disemina

rdpidamente por todo el rebafio
a causa de la introduccién de ani-
males portadores en rebafios
sanosy a la rapida propagacion
del microorganismo por el agua
de bebida y el alimento, el equi-
po de ordefio o el propio gana-
dero en sus desplazamientos y
actividades habituales en la ex-
plotacioén.

SINTOMATOLOGI'A Yy
DIAGNOSTICO

Para saber si nos encontra-
mos ante un rebafio afectado
por agalaxia contagiosa se ten-
dra en cuenta principalmente la
triada clasica de sintomas, ma-
mitis, artritis y queratoconjunti-
vitis, que normalmente no obser-
varemos a la vez en un mismo
animal pero si en el rebafio en su
conjunto. El principal sintoma es
la afectacion de la mama, sien-
do las hembras en lactacién,
ademas de los corderos o cabri-
tos los animales mas susceptibles
del rebafio. Estos animales jove-
nes pueden mostrar sintomas
respiratorios, articulares y ocu-
lares; pudiendo llegar a una in-
feccion generalizada (septice-
mia) que suele ser fatal. El inicio
de la afectacién mamaria se
manifiesta con un aumento de la
temperatura de la ubre (241 °C)
y en fases mas avanzadas se
pueden observar la aparicion
de nodulos y atrofia unilateral o
bilateral. Estas lesiones dan lugar
a una disminucion de la produc-
cién lactea (hipogalaxia) o la
desaparicion total de la secrecién
de leche (agalaxia). El color de la
leche puede variar desde un as-
pecto normal a un color amari-
llento o verdoso con codgulos ca-

por su asociacion con DGGE (Electroforesis en Gel con Gradiente
Desnaturalizante) que actualmente permite diferenciar e identificar
en 24 horas hasta 27 especies del género Mycoplasma de impor-
tancia veterinaria (McAuliffe y col., 2003) (Figura 1).
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FIGURA 1. Visualizacién PCR asociada a DGGE de distintas
especies de Mycoplasma que afectan al ganado ovino y
caprino (1) M. agalactice (2) M. c. capricolum (4) M.
putrefaciens y (7) M. mycoides capri, como agentes

causales de AC.

Autor: M. Luisa de Garnica

racteristico. Los machos adultos,
en cambio, manifestaran la en-
fermedad fundamentalmente a
nivel articular, pudiéndose obser-
var inflamacién y cojera. Este
cuadro serd mas evidente en re-
bafios que se infectan por prime-
ra vez y una vez superado este
primer brote, no es frecuente
que el rebafio los manifieste de
nuevo en sucesivas reinfecciones
0 al menos no con tanta virulen-

cia, siendo posible que no apa-
rezcan mas indicios que una dis-
minucién en la produccion lac-
tea. Si hablamos en términos de
pérdida de efectivos, la tasa de
mortalidad se encuentra entre el
10 y el 30 %, mientras que la
morbilidad puede llegar hasta el
60 %. Las bajas en brotes agudos,
sobretodo debido a infecciones
sistémicas, puede llegar hasta el
80 % en animales jévenes funda-
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mentalmente en los rebafios
caprinos.

Para el diagnéstico laboratorial
se pueden remitir diversos tipos
de muestras, normalmente flui-
dos relacionados con las zonas
afectadas: leche, liquido articu-
lar,frotis nasales, auriculares y
oculares. El aislamiento de cual-
quiera de las especies de Myco-
plasma causantes de la enferme-
dad en medios especificos cons-
tituye la confirmacién del brote
de manera inequivoca. La san-
gre, en cambio, se usa en el
diagnéstico serolodgico de anti-
cuerpos, normalmente por me-
dio de kits ELISA (enzimoinmu-
noensayo), comercializados a
tal efecto.

TRATAMIENTO Y APLICACION

Una vez diagnosticada la enfer-
medad el tratamiento recomen-
dado incluye diversas alternati-
vas antibioticas, entre otras: oxi-
tetraciclina, eritromicina, espira-
micina, tilosina, lincomicina, flor-
fenicol, enrofloxacino y norfloxa-
cino. Este tratamiento mejorala
gravedad de los sintomas pero
no necesariamente impide que
los micoplasmas se sigan excre-
tando en leche, lo que hace que
continue la diseminacién por el
rebafio y el ambiente. Enunre-
ciente estudio realizado sobre 13
cepas de Mycoplasma agalactiae
aisladas en los tanques de refri-
geracion de rebarios de Castilla
y Ledn se ha demostrado que to-
das las cepas fueron resistentes
a la eritromicina, siendo los an-
timicrobianos mas efectivos en-

// PARA SABER S1 NOS ENCONTRAMOS ANTE UN
REBANO AFECTADO POR AGALAXIA CONTAGIOSA
SE TENDRA EN CUENTA PRINCIPALMENTE LA
TRIADA CLASICA DE SINTOMAS, MAMITIS,
ARTRITIS Y QUERATOCONJUNTIVITIS //

rofloxacino y norfloxacino (fluo-
roquinolonas) y presentando
una resistencia media los macré-
lidos como la tilosina. Estos da-
tos demuestran que se deben re-
alizar estudios de sensibilidad
previos a la aplicacion del trata-
miento con el fin de optimizar-
lo al méaximo.

Para evitar la entrada de la en-
fermedad en los rebafios se co-
mercializan distintos tipos de
vacunas, sin embargo las de uso
mas extendido son de tipo inac-
tivado. Estas cepas inactivadas
pueden proceder o bien de ce-
pas de referencia de distintos la-
boratorios o de cepas autdctonas
aisladas de los propios rebaios
a tratar para intentar con ésto
aumentar la efectividad de las
mismas, técnica muy extendida
entre los rebafios italianos, aun-
gue también en Espaiia. La pau-
ta recomendada de vacunacion
incluye una primera dosis al ter-
cer o cuarto mes de vida, vol-
viendo a aplicar una segunda do-
sis a los 15-21 dias. En zonas
afectadas se debe vacunar cada
seis u ocho meses. Las vacunas
actuales suelen proporcionar
una inmunidad de corta duracién
y en ningun caso se ha consegui-
do una vacuna totalmente efec-
tiva hasta el momento.

MEDIDAS PREVENTIVAS

No sélo las medidas terapéuti-
cas (antibioticos) y profilacticas
(vacunacion) son efectivas a la
hora de evitar la adquisicion de
la agalaxia contagiosa en el reba-
fio. Se deben tomar ademas
una serie de medidas en este
sentido. En primer lugar se evi-
tara la entrada de animales por-
tadores en el rebaio exigiendo
la correspondiente certificacion
sanitaria. Un animal seguro es el
gue reune los requisitos de no
vacunado y no seropositivo al
mismo tiempo. Aun asi, todas las
nuevas adquisiciones siempre
se deben someter a cuarentena.
Si se observaran los sintomas de
la triada en la explotacidn, se
debe comunicar inmediatamen-
te al profesional veterinario
para que tome las medidas sa-
nitarias adecuadas. Como ya
se ha dicho, la vacunaciéon no
protege al 100 % contra el con-
tagio, asi es recomendable ate-
nerse a las buenas practicas de
higiene y de manejo en el reba-
flo que son capaces de reducir
este riesgo. Los edificios, uten-
silios y equipo de ordefio, deben
ser desinfectados regularmen-
te con desinfectantes de uso ha-
bitual como diluciones de lejia

FIGURA 2. Brotes Comunicados a la O1E 2010-2012 (www.oie.int/wahis/public.php)

0 sosa capaces de inactivar a los
gérmenes del género Myco-
plasma. Ademds, se recomien-
da el uso de medidas de biose-
guridad basica, como el acceso
restringido de personas y/o ve-
hiculos a la explotacidén, uso
de material desechable (calzas,
etc.) y evitar las vias pecuarias
y pastos que puedan haber sido
contaminados por rebafios in-
fectados. De la misma manera,
se contempla separar las hem-
bras lactantes de sus crias y la
alimentacién de corderos y ca-
britos con calostro y leche pas-
teurizados (30 minutos a 60
2C) con el fin de evitar el conta-
gio de los animales jovenes del
rebaio. Es decisivo el descarte
de animales con lesiones créni-
cas y el aislamiento y trata-
miento precoz de animales sos-
pechosos o que ya manifiesten
los sintomas. En el supuesto de
observar mamitis clinicas se
enviaran las muestras de leche
de ambas mamas para su ana-
lisis. Si no se observa ningun sin-
toma, es conveniente remitir
periddicamente muestras de
leche de tanque para descartar
la presencia de micoplasmas. En
caso de aparecer un brote en
una zona libre de enfermedad
se recomienda el sacrificio de
todo el rebafio, vaciado sanita-
rio y desinfeccién.

NORMATIVA PARA EL
CONTROL DE AGALAXIA
CONTAGIOSA

Aparte de estas medidas a
nivel de explotacion, existen
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medidas de lucha oficial contra
la agalaxia contagiosa. Para
evitar la entrada de animales in-
fectados, principal via de adqui-
sicién de la enfermedad en los
rebafios, la normativa vigente
prohibe los intercambios co-
merciales con animales que
provengan de rebafios que no
estén libres de agalaxia conta-
giosa, al menos, los seis meses
previos a la compra-venta (Real
Decreto 1941/2004, de 27 de
septiembre, por el que se esta-
blecen las normas de policia sa-
nitaria que regulan los inter-
cambios intracomunitarios y
las importaciones de terceros
paises de animales de las espe-
cies ovina y caprina). Este Real
Decreto contempla asimismo la
obligacién de declarar la enfer-
medad en caso de que aparez-
ca un brote a los érganos com-
petentes de las comunidades
autéonomas. Ademas se notifi-
caran los brotes de manera re-
gular, al estar recogida la Aga-
laxia Contagiosa en su Lista de
Enfermedades, a la OIE (Orga-
nizacién Mundial de Salud Ani-
mal), cuyos datos estan dispo-
nibles en la siguiente pagina
web www.oie. int/wahis/pu-
blic.php (Figura 2).
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