ACTUALIDAD / entrevista

ENFERMEDADES ANIMALES
EMERGENTES Y REEMERGENTES

Actualmente, se estan destinando considerables esfuerzos y recursos des-
de las organizaciones, instituciones y administraciones publicas implica-
das para estudiar el comportamiento de estas enfermedades, con el ob-
jetivo de conocer mejor los factores que afectan a la emergencia de las
mismas y de fortalecer los sistemas de vigilancia y control.

Eztifie Ormaetxea
ELIKA, Fundacidn Vasca
para la Sequridad
Agroalimentaria

n este contexto, cabe ha-
Ecerse preguntas como:

¢Cudles son las principa-
les enfermedades emergentes
y reemergentes con las que es-
tamos conviviendo? ¢ Afectan
al ser humano? ¢Por qué se es-
ta dando un aumento de la
aparicion de estas enfermeda-
des? ¢Cudles son los factores
que influyen en su aparicion y
como se relacionan entre si?
¢Qué se esta haciendo por
parte de los organismos impli-
cados?
Para resolverlas, entrevistamos
a Beatriz Martinez Lépez, docto-
ra en Veterinaria por la Univer-
sidad Complutense de Madrid y

Mosquito vector de la Lengua Azul. Fuente: James
Gathany/Reuten. Por cortesia del Grupo SUAT (UCM)

especializada en el area de me-
dicina preventiva y epidemiolo-
gia veterinarias. Actualmente
trabaja en el Instituto de In-
vestigacion en Recursos Cinegé-
ticos (IREC) y pertenece al gru-
po de investigacion de VISAVET

(Vigilancia Sanitaria Veterina-
ria), también es investigador
asociado del Centro de Estudios
e Investigacion para la Gestidn
de Riesgos Agrarios y Medioam-
bientales (CEIGRAM) de la Uni-
versidad Politécnica de Madrid.

{QUE SON LAS
ENFERMEDADES
ANIMALES
EMERGENTES?

Son aquellas que se detectan
por primera vez. Un ejemplo
es la enfermedad de Schma-
llenberg, que en estos mo-
mentos estd de actualidad (se
detectd por primera vez en
noviembre de 2011 en Alema-
nia). Cuando se habla de en-
fermedades emergentes, es
comun que se hable también
de enfermedades reemergen-
tes, aquellas que ya estaban
erradicadas pero que vuelven
Q aparecer, 0 cuya prevalencia
aumenta de forma significativa
en un momento dado. Aunque
no hay razén para la alarma,
lo cierto es que es un tema
que requiere atencién.

Los datos arrojados reciente-
mente por la OIE (Organizacion
Mundial de la Sanidad Animal)
son significativos:

- EI 60% de los patégenos
humanas son de origen ani-
mal.

- EI 75% de las enfermedades
animales emergentes pueden
transmitirse a los humanos.

- Cada ocho meses surge una
enfermedad emergente.

Beatriz Martinez Lopez

especialista en medicina preventiva y
epidemiologia veterinarias

{Cémo se podrian definir las en-
fermedades emergentes y ree-
mergentes?

Las enfermedades “emergen-
tes” podrian definirse como
nuevas infecciones que eran
desconocidas hasta el momen-
to y que son resultado de la
aparicion de nuevos agentes
patégenos o bien de la evolu-
cion/ modificacion de un agen-
te patdgeno existente (virus,
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bacteria, pardsito o prion), que
se adapta a nuevas especies de
hospedadores o nuevos vecto-
res o que incrementa su pato-
genicidad.

Normalmente, se utiliza el tér-
mino de enfermedad “reemer-
gente” en aquellas infecciones
ya conocidas pero que cambian
o amplian su distribucién geo-
grafica o incrementan su preva-
lencia.

{Cudles son estas enfermedades?
Son muchas las enfermedades
emergentes y reemergentes
surgidas en los ultimos afos. Al-
gunos ejemplos de enferme-

dades emergentes son la in-
feccion por el virus de la inmu-
nodeficiencia humana (VIH), la
encefalopatia espongiforme bo-
vina (EEB), el sindrome respira-



torio agudo y grave (SARS), la in-
feccién por el virus Nipah, la in-
feccion por el virus Ebola, la fie-
bre hemorragica de Crimea-
Congo o la reciente infeccion
por el virus de Schmallenberg.
Ejemplos de enfermedades re-
emergentes son la infeccion
por el virus influenza (gripe), la
tuberculosis, la lengua azul (LA),
la fiebre del Valle del Rift, el vi-
rus de la peste porcina africana
(PPA), el virus de la peste equi-
na africana (PEA), el virus de
West Nile (WN) o la enferme-
dad vesicular porcina (SVD).

{Afectan al ser humano?
Desgraciadamente, muchas de
ellas si. De hecho, un reciente
estudio de la Organizacion Mun-
dial de Sanidad Animal (OIE), in-
dica que el 75% de las enferme-
dades emergentes son de carac-
ter zoondtico, es decir, aun-
gue su origen es animal, afectan
también al hombre.

Por lo tanto, es fundamental
una actuacidén conjunta y coor-
dinada de las autoridades en-
cargadas de la sanidad animal
y de la salud publica para poder
hacer frente a dichas enfer-
medades.

{Por qué se estd dando un au-
mento de la aparicion de estas
enfermedades? ¢Cudles son los
factores que influyen en su apa-
ricion?

Son muchos los factores que es-
tan directa o indirectamente
influyendo en las denomina-
das enfermedades emergentes
0 reemergentes, pero, en mi
opinién, los mas importantes
son la globalizacidn, el incre-
mento demografico humano, la
intensificacion de la produc-
cién animal y el cambio clima-
tico.

&Y, de qué forma influyen estos
factores en la aparicién de nue-
vas enfermedades?

En la actualidad se ha produci-
do un incremento sin preceden-
tes de la frecuencia, rapidez y
distancia de los movimientos de
personas, animales y productos.

Estos factores, que se encuen-
tran asociados a la globalizacion,
han sido determinantes para la
rapida difusiéon de enfermeda-
des a nivel mundial. Este cam-
bio en la frecuencia e intensidad
de los patrones de contactos ha
provocado, por un lado, una
mayor facilidad para la transmi-
sidén de patdgenos, y por otro,
una mayor rapidez y distancia
en la difusién de los mismos.
De forma similar, el incremen-
to en las poblaciones huma-
nas y animales, muchas veces
sin un debido incremento en la
bioseguridad que permita mini-
mizar los riesgos de infeccion,
conlleva un aumento en los
contactos de riesgo y, conse-
cuentemente, en la transmi-
sidén de agentes patogenos.
Por ultimo, el cambio climatico,
y todo lo que conlleva, esta
provocando cambios en el com-
portamiento de muchas espe-
cies animales (ej. cambios en los
patrones migratorios de aves y
otras especies) y, sobre todo,
esta afectando a las denomina-
das enfermedades vectoriales,
gue son aquellas que se trans-
miten gracias a la accién de un
vector (sobre todo, mosquitos
y garrapatas).

Teniendo en cuenta que todos
estos factores estan interrela-
cionados entre si (e]. la globali-
zacion puede también contri-

buir a la dispersion de vectores
o fomentar el comercio interna-
cional de animales exéticos que
pueden ser reservorios o porta-
dores de nuevas enfermeda-
des) y que todos ellos contribu-
yen de forma directa o indirec-
ta a que se produzca una mayor
interaccion entre agentes paté-
genos, animales, vectores y po-
blaciones humanas, no deberia
extrafarnos el incremento de
enfermedades emergentes y
reemergentes que se ha produ-
cido en los ultimos afos.

La enfermedad de Schmallenberg,
{es una enfermedad emergente?
Si, el virus Schmallenberg es un
virus nuevo, recientemente
descrito y clasificado dentro de
la familia Bunyaviridae, y por
tanto, se puede considerar
como un agente patdégeno
emergente.

Es una enfermedad que se ca-
racteriza por producir un cuadro
reproductivo en rumiantes (so-
bre todo, aparecen fetos con
malformaciones congénitas
como artrogriposis, torticolis o
hipoplasia del encéfalo) y con
poca o ninguna sintomatologia
en animales adultos.

Aunque se estdn realizando es-
tudios para evaluar su capaci-
dad zoonética, por lo que sabe-
mos hasta la fecha, es poco
probable que afecte al hombre.

Brote de PPA ocurridos entre 2007 y el 7 de noviembre de 2011
en Rusia y los paises caucdsicos. [Fuente: elaboracidn Grupo
SUAT [UCM] con datos de la Organizacion Mundial de Senidad

Animal, 2011).
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{Cudl es la situacion actual de la
enfermedad de Schmallenberg en
Espafa?

Actualmente, sélo se ha produ-
cido un brote de la enfermedad
de Schmallenberg en Espania,
concretamente en Cordoba, en
la localidad de Hinojosa del Du-
que, confirmado por PCR por el
Laboratorio Central Veterinario
de Algete el 12 de marzo. La ex-
plotacién afectada era de tipo
extensivo y mixto, con un censo
de 644 ovinos y 12 caprinos.
Aungue no se han observado ca-
sos similares en los alrededores,
no se descartan futuros casos en
Espaia y habrd que esperar a
que finalice la época de partos
para determinar si hay mas gran-
jas afectadas.

¢En qué estd trabajando actual-
mente el Equipo de Investigacién
“VISAVET" al que perteneces en re-
lacién al virus de Schmallenberg y
otras enfermedades emergentes?
Actualmente pertenezco al equi-
po de investigacién VISAVET,
donde el profesor José Manuel
Sanchez-Vizcaino dirige el deno-
minado el grupo o servicio de
“Inmunologia Viral y Medicina
Preventiva” o mas conocido
como “SUAT”, grupo al que per-
tenezco.

El grupo de investigadores que
formamos SUAT venimos desa-
rrollando varias lineas de inves-
tigacién relacionadas, por un
lado, con el desarrollo de nuevas
técnicas de diagndstico y vacu-
nas de nueva generacion de vi-
rus animales, muchos de ellos
emergentes o reemergentes
(como son la peste porcina afri-
cana, la peste porcina clasica, la
peste equina africana, la lengua
azul) y, por otro, con el andlisis
del riesgo, la modelizacion y el
establecimiento de sistemas de
vigilancia sanitaria para evaluar
el riesgo potencial de entrada 'y
difusion de enfermedades in-
fecciosas en nuestro pais (ade-
mas de las anteriormente men-
cionadas, también fiebre aftosa,
fiebre del Valle del Rift, West
Nile, gripe aviar, el virus de Sch-
mallenberg, entre otras).
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