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La confeccion de programas de control de mamitis y la
consecucion de una calidad celular 6ptima de la leche
gozan en el ganado ovino de algunas ventajas con
respecto al ganado vacuno, entre las que cabe desta-
car el menor coste econémico de los animales, factor
claramente condicionante del desvieje, asi como un
concepto de la salud animal mdés adaptado al rebafio
que al individuo, concepto ya asumido hoy en dia en el
trabajo cotidiano de los veterinarios especialistas en

ovIno.

tro de los aspectos favo-

rables del ovino es que

tienen unas caracteristi-
cas etioldgicas y epidemiologi-
cas mas simplificadas (derivadas
del hecho de que en la mayoria
de los rebafios las mamitis esta-
filocdcicas son las Unicas verda-
deramente relevantes) y condi-
cionadas bdsicamente por el
manejo del ordefio.

Como aspectos desfavorables y
que requieren atenciones espe-
cificas, cabe destacar la amplia
distribucion en algunas areas ge-
ograficas de la Agalaxia Contagio-
sa, cuya erradicacion definitiva
choca con la ausencia de progra-
mas coordinados de lucha, que in-
cluyan, entre otras medidas, un
seguimiento analitico exhaustivo
tendente a la deteccién de reba-
fios afectados subclinicamente,
control de movimientos de ani-
males, planes de vacunacién bien
planificados, etc.

Por otro lado, en el ganado va-
cuno, y en especial en la cornisa
cantabrica, el veterinario clinico
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se encuentra aun bastante des-
vinculado de la mejora de calidad
de laleche, recayendo el peso de
dicha mejora en técnicos especia-
lizados en este area. En el gana-
do ovino, por el contrario, la
mejora de la calidad puede ser
mas facilmente asumida por los
propios veterinarios clinicos,
cuyo trabajo tanto en este area
como en otras, se orienta con
mas claridad a aspectos produc-
tivos: alimentacién, medicina de
la produccion, etc.

En este articulo trataremos de
exponer nuestra propia expe-
riencia en la ejecucién de progra-
mas de calidad de leche en ex-
plotaciones de ovino lechero,
centrandonos en la descripcién
de las diferentes estrategias en
funcién de las diversas situa-
ciones con las que nos podemos
encontrar.

BANO DE PEZONES

La desinfeccion sistematica de
pezones después de cada orde-

fio es una medida profilactica de
eficacia indiscutible e implanta-
cion ineludible, aun mas por
cuanto los estafilococos, causan-
tes de la mayor parte de las in-
fecciones mamarias, son habi-
tantes habituales de la piel de
los pezones y cuya transmision
de unos animales a otros se
produce principalmente duran-
te el ordefio. Asi mismo, el bafio
de pezones es fundamental para
controlar la diseminacién de un
patégeno contagioso estricto
como es Streptococcus agalac-
tiae, o un microorganismo alta-
mente contagioso y patégeno
como Mycoplasma agalactiae,
que en explotaciones donde se
ha cronificado la enfermedad,
tiene una transmision priorita-
riamente mamaria.

De los dos sistemas de aplica-
ciéon del desinfectante, nosotros
apostamos claramente por la in-
mersion en vaso, dado que garan-
tiza la desinfeccion por todo el pe-
rimetro del pezon. Bien es cierto
que un pulverizado cuidadoso
puede consegir el mismo efecto,
pero son escasos los casos en los
que se aplica correctamente,
abundando aquellos en los que el
bafio es absolutamente ineficaz.
Por otro lado, el pulverizado es
mas perjudicial para la salud del
ordefiador, cuya inhalacién del
aerosol, en especial si es yodado,
puede provocar irritaciones al

menos de las vias respiratorias su-
periores.

En relacion al tipo de desinfec-
tante, son siempre preferibles los
productos comerciales disefia-
dos especificamente para tal fin,
dado que incorporan ingredien-
tes cosméticos que suavizan el pe-
z6n, restituyen su integridad fisi-
ca tras la agresién del ordefio, y
amortiguan el propio efecto irri-
tante del desinfectante. No deben
utilizarse productos filmdgenos o
“de barrera”, tan de uso actual-
mente en ganado vacuno, y que
mantienen una pelicula sellado-
ra del esfinter del pezon destina-
da a evitar la entrada de micro-
organismos desde el exterior du-
rante los periodos entre ordefios.
Esta pelicula hay que eliminarla
ademds en cada ordefio median-
te la limpieza de ubres, practica
que no se realiza normalmente en
ganado ovino. Hay pocos estudios
sobre eficacia de los distintos
desinfectantes en el ganado ovi-
no, pero tanto los iodéforos
como las clorhexidinas son satis-
factorios, siendo recomendable
la alternancia de estos u otros
compuestos.

DESVIEJE DE ANIMALES
CRONICOS

En una exploracién mamaria
pueden aparecer animales con le-
siones manifiestas sin que el cui-



dador de los animales se haya
percatado en ninglin momento
de un problema clinico anterior
en el animal. Por estas y otras ra-
zones, cuando se inicia un plan de
control de mamitis en un rebafio,
especialmente si el manejo no es
adecuado y la concienciacion del
productor escasa, es normal en-
contrar un porcentaje elevado de
animales que presentan este tipo
de lesiones, que por su naturale-
za pueden considerarse como
irreversibles.

En base a este caracter irrever-
sible de algunas de estas lesiones
y al importante papel que estos
animales juegan en el manteni-
miento en el rebafio de una
presion infectiva elevada, su sa-
crificio o desvieje se plantea
siempre como una condicidn
imprescindible para la buena
marcha del control y para alcan-
zar el madximo rendimiento en el
resto de medidas profilacticas
instauradas. Sin embargo, hay
que tener en cuenta que esta
medida, aun siendo imprescindi-
ble, no debe suponer un fin en
si mismo ni ser el pilar principal
del programa del control. Mas
por el contrario, debe quedar su-
peditada a un diagndstico previo
de los factores predisponentes
existentes en el rebafio y a un
cambio de manejo orientado a
reducir al minimo el riesgo de
nuevas infecciones.

TRATAMIENTOS
ANTIBIOTICOS DE SECADO Y
EN LACTACION

intimamente relacionado con
el uso de antibidticos esta un pa-
rdmetro fundamental de cali-
dad, como es la ausencia exigi-
da de los denominados inhibido-
res en la leche. Realmente, dicho
pardmetro se encuentra en vias
de convertirse en el factor de ca-
lidad mds limitante para la co-
mercializacion de la leche. A
medida ademds que se intensi-
fique el control del uso de me-
dicamentos, la responsabilidad
de este problema, tal y como ya
ocurre en otros sectores, reca-
era enteramente en el veterina-
rio. Por ello, el papel de éste
debe comprender tanto la pres-
cripcién de los medicamentos
mas adecuados para el ganado,
como el aseguramiento del buen
uso que se haga de los mis-
mos. En este sentido, es necesa-
rio comenzar a aleccionar al ga-
nadero en cuestiones esenciales
como respetar unos tiempos
minimos de periodo seco, el
registro de las mamitis clinicas
y la identificacién de los anima-
les en tratamiento, la aplicacion
por via correcta de los diferen-
tes medicamentos, etc.

FUNCIONAMIENTO DE LA
ORDENADORA Y SU
INFLUENCIA EN LAS
MAMITIS

La maquina de ordefio, tanto
a nivel de disefio y funciona-
miento como de utilizacion, tie-
ne como es légico un papel re-
levante a contemplar en la pa-
tologia mamaria. Ahora bien,
esto no significa que la ordefia-
dora sea “per se” un factor pre-
disponente al padecimiento de
mamitis. Mas al contrario, en es-
tudios realizados por nuestro
equipo y en otros, se encontra-
ron prevalencias inferiores en
ordeflo mecdnico que en ma-
nual. Sin embargo, la prevalen-
cia tanto de lesiones mamarias
como de mamas perdidas o con
mamitis clinicas fue en varios es-
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tudios superior en el ordefio
mecanico que en el manual.

Creemos que extremar al ma-
ximo el cuidado en la aplicacién
de la maquina sobre el animal,
debe ser uno de los objetivos
esenciales de la lucha contra las
mamitis.

Tres son en sintesis los mecanis-
mos por los que la interaccion
mdaquina-animal puede desembo-
car en una mamitis: transmisién
pasiva, efecto traumatico y trans-
mision activa.

P> Transmision pasiva

El simple contacto de una uni-
dad de ordefio o de las manos del
ordefiador con varias ubres suce-
sivamente, tiene como conse-
cuencia obvia el intercambio de
los microorganismos presentes en
la superficie de los pezones. Es
evidentemente un factor de ries-
go inevitable, y ante el cual el
bafio de pezones postordefio su-

las mismas, favoreciendo el
acantonamiento de los microor-
ganismos en las microgrietas
que se forman. Por tanto, el re-
cambio sistematico de las pezo-
neras en los plazos recomenda-
dos por el fabricante es esencial.
¢ Una mala evacuacion de la le-
che ordefiada por el circuito
puede desembocar en el en-
charcamiento con leche de los
manguitos lo que favorece la
aparicion de pezones hume-
decidos con leche potencial-
mente contaminada.

P Efecto traumdtico

Las agresiones mecanicas del
pezoén deterioran la integridad del
esfinter y del canal del pezén, que
son las principales barreras defen-
sivas frente a la entrada de micro-
organismos a la ubre. En este sen-
tido, niveles de vacio excesivos,
tiempos prolongados de ordefio
en seco (sobreordefio) y la retira-
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pone la principal medida paliati-
va. No obstante, hay ciertos as-
pectos que pueden limitar consi-
derablemente la importancia de
este factor:

¢ Dado que la limpieza previa de
ubres antes del ordefio es una
practica posiblemente antirren-
table (e incluso desaconsejable,
si no se realiza correctamente),
debe conseguirse al menos la
reduccién al minimo de la con-
taminacion microbiana de los
pezones, a través principalmen-
te del mantenimiento de camas
limpias y secas.

o El desgaste excesivo de los
manguitos de las pezoneras,
aun no siendo visible macroscé-
picamente, impide una limpie-
za y desinfeccién correctas de

da de pezoneras sin corte previo
de vacio, son factores predispo-
nentes cldsicos.

P Transmision activa

Asi como los dos factores ante-
riores se pueden presentar tan-
to en el ordefio mecanico como
el manual (a través de las manos
del ordefiador), la maquina de or-
defio puede provocar ademas
la penetracién directa de micro-
organismos en el interior de la
mama, a través de los denomina-
dos “fendmenos de impacto” o
“reflujo” consistentes en el retro-
ceso a gran velocidad de la leche
ya ordefiada hacia el pezdn (en
forma de aerosoles o pequefias
gotas) y penetracion al interior de
la mama.
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ORDENO MECANICO

Hay que tener siempre presen-
te que el uso que se haga de la or-
defiadora es tan importante de
cara al estado sanitario de las
ubresy el rendimiento producti-
vo obtenido, como su correcta
instalacién y mantenimiento.
Puesto que en el ganado ovino
existe cierta controversia sobre
las rutinas de ordefio a utilizar, y
depende ademas en buena me-
dida de factores como la raza, ni-
vel productivo, etc., indicaremos
Unicamente aquellas maniobras
inadecuadas a corregir o aspec-
tos de obligado cumplimiento:

e Colocacion rapida de pezone-
ras, simultdanea en ambas ma-
mas y evitando en lo posible la
entrada de aire por ellas.

o Evitar el sobreordefio u “orde-
flo en seco” (sin salida de leche
por la ubre). En general, no se
deben sobrepasar los dos minu-
tos de tiempo medio de orde-
flo por oveja, suficiente para el
ordefio incluso de los animales
mas productores.

o Es frecuente que en animales
mal adaptados al ordefio, la
leche de apurado (aquella que
sélo se extrae cuando se mani-
pula manualmente la ubre y con
las pezoneras colocadas) sea
considerable, transcurriendo
gran parte del ordefio sin salida
de leche (sobreordefio). En es-
tos casos, la realizaciéon de un
masaje de la ubre intermedio
entre puesta y apurado, puede
evitar ordefio en seco en el
animal y reducir los tiempos de
apurado.

e Evitar las entradas de aire
por las pezoneras durante el
ordefio.

e Realizar de forma sistematica
el bafio de pezones.

CONTROL MEDIOAMBIENTAL

Como ya se ha comentado an-
teriormente, la repercusion en el
ganado ovino de las mamitis pro-
ducidas por patégenos medioam-
bientales (colibacilares, estrepto-
cocos fecales, etc.) es escasa. La
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menor humedad de las heces, y
como consecuencia un ambien-
te (camas, ordefio, etc.) mas seco
y unas ubres mas limpias, es tal
vez la explicacidon mas probable.

Camas poco renovadas pue-
den tener concentraciones muy
elevadas de estafilococos, princi-
palmente coagulasa negativos,
cuyo origen es el propio animal en
general (ubres, lana, pelo, etc.).
Por otro lado, un exceso de hu-
medad o purin en la cama produ-
ce una irritacién de la piel del pe-
z6n que la predispone a la colo-
nizacién por diferentes tipos de
microorganismos (causando por
ejemplo, el clasico impétigo esta-
filocdcico).

La existencia de ubres sucias re-
dunda inevitablemente en una
peor calidad bacterioldgica de
la leche ordefiada. De esta forma,
la presencia de estafilococos y
otros microorganismos en la piel
de los pezones podria reducirse
mediante una renovacion diaria
de la cama y/o desinfecciones pe-
riédicas mediante superfosfato de
cal (100-200 gr/m2, 2-3 dias por
semana) u otro tipo de desinfec-
tantes como fenoles, cresoles (a
diluciones indicadas por el fabri-
cante en cada caso), etc.

Ademads, el material utilizado
como cama debe conservarse
hasta su uso en un lugar de
baja humedad, y en el caso de
minima sospecha ante una par-
tida, debera analizarse microbio-
l6gicamente, ya que se consta-
tan con cierta frecuencia eleva-
das cargas bacterianas y fungi-

cas en camas no usadas pero en
mal estado.

MANE]O DE LA LACTANCIA

Con frecuencia tendemos a
considerar el periodo de ordefio
como el mas predisponente al pa-
decimiento de mamitis, centran-
do sobre él toda nuestra atencién.
Sin embargo, durante el periodo
del periparto y de la lactancia del
cordero pueden aparecer nume-
rosas mamitis, tanto clinicas como
subclinicas, que en muchos casos
pasan desapercibidas por una
insuficiente atencién por parte del
ganadero.

Las medidas que se proponen
para un éptimo control de mami-
tis durante la lactancia son:

¢ A medida que comience a re-
generarse la gldndula mamaria,
deberan realizarse varias ex-
ploraciones clinicas de las ubres
a fin de detectar precozmente
posibles problemas. La oveja
debe mantenerse desde al me-
nos 7 dias antes del parto en un
area con la cama especialmen-
te limpia y seca. Hay que tener
en cuenta que algunas infeccio-
nes mamarias presentes desde
el periodo seco tienen a mani-
festarse clinicamente en los
dias anteriores o posteriores al
parto, tal es el caso de las ma-
mitis gangrenosas en las que
pueden estar implicados paté-
genos como S. aureus, Pseudo-
monas aeruginosa, Aspergillus
spp, etc.

e En los dias posteriores al par-
to debera asegurarse que el/los
cordero/s no sean rechazados
por la madre, asi como que se
acostumbren en lo posible a
mamar de ambas mamas.

¢ Es muy aconsejable que des-
de los primeros dias los anima-
les sean ordefiados una vez al
dia, a fin de favorecer el vacia-
do completo de la ubre, detec-
tar precozmente las mamitis y
evitar retenciones de leche en
alguna de las mamas que favo-
recen el desarrollo de mamitis
y el secado prematuro de la
glandula.

P Lactancia artificial

Ademas de una estrategia pro-
ductiva mas o menos interesan-
te en funcidn de las caracteristi-
cas de cada explotacién, puede
considerarse una estrategia sani-
taria efectiva en el control de pa-
tologias en las que la transmision
vertical madre-cria tenga especial
relevancia. Asi por ejemplo, la
propagacién del virus Maedi-Vis-
na o de la Adenomatosis pulmo-
nar ovina se propuce principal-
mente a través de la lactancia na-
tural, sobre todo durante los pri-
meros dias de vida a través de la
toma de calostro. Igualmente, la
infeccion de muchas corderas
por Mycoplasma agalactiae se
produce de esta misma manera.

La aplicacion de la lactancia ar-
tificial como estrategia sanitaria
exige la separacion inmediata de
la cordera tras el nacimiento, im-



pidiendo cualquier acceso a la
ubre materna. Por tanto, el en-
calostramiento podra realizarse
con calostro de madres sanas,
calostro de vacuno (igualmente
sano, registrando el crotal de la
vaca y explotacidn, a fin de po-
der retirarlo si aparecen proble-
mas de anemia hemolitica) o ca-
lostro artificial.

PLANIFICACION DE LAS
ACTUACIONES A NIVEL DE
EXPLOTACION

La informacion de la que va-
mos a disponer inicialmente en
los rebafios ovinos es en gene-
ral mds escasa que la disponible
en muchas de las explotaciones
de vacuno, derivado fundamen-
talmente del hecho de la esca-
sa implantacién aun del control
lechero y por tanto de la ausen-
cia de registros mensuales e in-
dividuales de recuento celular.
El estudio de la informacién
que el recuento celular indivi-
dual genera, permite, incluso an-
tes de visitar la explotacion, el
calculo de pardmetros epide-
miolégicos muy utiles como:
prevalencia (porcentaje de ani-
males con Recuento de Células
Somaticas, RCS, por encima del
umbral); incidencia de nuevas in-
fecciones potenciales (porcenta-
je de animales que pasan entre
dos controles de un RCS por de-
bajo del umbral a estar por en-
cima de él); tasa de curaciones
potenciales (porcentaje de ani-
males que pasan entre dos con-
troles de un RCS por encima del
umbral a estar por debajo de él);
prevalencia de infeccidn tras el
parto (animales con RCS por
encima del umbral en el primer
control postparto); evolucién
de estos parametros en las dife-
rentes fases de la lactacion; etc.

Las dos primeras visitas a la ex-
plotacién son de gran importan-
cia, ya que a través de ellas
evaluaremos la situacién del
rebafio, haremos el diagnédstico
de los factores predisponentes
y sentaremos las bases del plan
de trabajo futuro junto con el
ganadero, verdadero protago-

nista del mismo.

Asi, se valoraran los conoci-
mientos del ganadero sobre con-
ceptos esenciales como recuen-
to celular, recuento bacterioldgi-
co, mamitis subclinica, mamitis
crénica, vias de entrada de los mi-
croorganismos en la ubre, uso
adecuado de los antibidticos,
etc., instruyéndole en los mismos
si es necesario.

También es necesaria una ins-
peccion visual de toda la explota-
cién que incluya los locales de
descanso del ganado, los locales
de espera al ordefio y de la sala
de ordefio.

Si fuera posible, es importante
que el técnico inspeccione la ru-
tina de ordefio. Eso si, el técnico
debe de pasar a un segundo pla-
noy permitir que el ordefiador se
comporte con total naturalidad y
evitando al maximo la altera-
cion en el comportamiento de los
animales.

P Test de California (CMT) y
exploracion clinica de ubres

La realizacién del test de Califor-
nia en la primera visita tiene dos
objetivos fundamentales: esti-
mar la prevalencia de infeccion,
y seleccionar las mamas de las
gue se recogera muestra de le-
che. Secundariamente, nos servi-
rd también para decidir el futuro
de ciertas ovejas de desvieje du-
doso, asi como para la demostra-
cion al ganadero de laimportan-
cia de las mamitis subclinicas, re-
alizdndolo por ejemplo en ovejas
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sin antecedentes clinicos pero en
las que el propio ganadero haya
constatado descensos importan-
tes de produccién o en mamas
atrofiadas.

En posteriores visitas, el CMT
nos permitird ademas estimar
la evolucion que sigue la prevalen-
cia de infeccidn, detectar ovejas
infectadas persistentemente, gra-
do de curacién en el tratamien-
to de secado, y en general para
comprobar la mejora de la situa-
cién de mamitis tras la implanta-
cidn de unas buenas practicas de
manejo.

El CMT puede realizarse tan-
to antes como después del or-
defio, no habiendo constatado
diferencias significativas a nivel
practico.

En relacién a la palpacion ma-
maria, es positivo ir educando al
ganadero en la palpacién perio-
dica de ubres y en la necesidad de
dirigir el desvieje hacia ellas. Sin
embargo, en las primeras fases de
un programa de control, es acon-
sejable que la exploracion clinica
de ubres sea realizada por el
técnico responsable de forma
periddicay sobre la totalidad del
efectivo en lactacion, marcando
y registrando todas aquellas ove-
jas que tengan lesiones. Dentro
de este grupo, se pueden diferen-
ciar aquellas cuyas lesiones acon-
sejen un sacrificio rapido (como
maximo, al término de la lacta-
cién en curso) y aquellas cuya me-
nor gravedad de las lesiones per-
mita mantenerlas en produccion
en espera de su evolucion (ver

apartado de “valoracion practica
de medidas de control” dentro de
este mismo capitulo).

Para la recogida de muestras de
leche, se seleccionaran mamas in-
dividuales con una reaccién po-
sitiva intensa al CMT.

P Protocolo de actuacion en
visitas de sequimiento

En base al esquema de actua-
cién anterior, el seguimiento del
rebafio tendrd una intensidad
dependiente de la disponibili-
dad del técnico responsable y de
la situacién de partida y evolucion
del rebafio.

La asistencia periddica al orde-
fio es fundamental para verificar
una rutina correcta y constante.
No obstante, puede no ser nece-
sario asistir en todas las visitas a
ordefios completos. Asi, puede
presenciarse una o varias tandas
de ordefio, aprovechando dichos
animales para efectuar el CMTy
recoger muestras de leche. Por el
contrario, la palpacion de ubres
es aconsejable que sea sistema-
tica sobre la totalidad de anima-
les en lactacion, al menos en las
primeras fases del programa,
aunque siempre es posible reali-
zarla en periodos entre ordefios
(preferiblemente cuando la ubre
aun no se ha cargado excesiva-
mente de leche). Igualmente, en
planes de control que incluyan el
registro periddico del CMT de la
totalidad de animales, éste podra
realizarse fuera del ordefio.

Es muy interesante que toda la
informacion recogida en las di-
ferentes visitas sea facilmente
informatizable y de la cual se
puedan extraer algunos indices
sencillos que permitan analizar
la evolucidn de la situacién en el
tiempo, mas alla del simple re-
cuento celular a nivel de tanque.
Estos indices, tales como % de
ovejas y mamas CMT positivas,
% de ovejas con lesiones, indice
de nuevas infecciones, etc., le
serviran de estimulo al ganade-
ro para continuarcon el plan
de mejoray le ayudaran a apre-
ciar la mejoray a confiar en las
medidas implantadas.
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