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Autdctona del Sistema
Central, la raza caprina del
Guadarrama aun
presentando pocos
efectivos, pero manejada
en un régimen extensivo
respetuoso con el medio
ambiente, puede
beneficiarse de las

técnicas mas modernas de
la mejora genética animal.
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n Europa, antes de los proce-
E sos de intensificacién e indus-

trializacion de las dltimas dé-
cadas, las explotaciones ganaderas
estaban ligadas a paisajes rurales en
regimenes de manejo extensivo. El
declive de las razas locales y sus sis-
temas de produccién, debido a la
importacion de razas foraneas de al-
ta produccidén y su explotacion en re-
gimenes intensivos, hace que se haya
elevado la preocupacidén por el aban-
dono progresivo que estan sufriendo
estos agro-ecosistemas y paisajes
culturales.

El uso de regimenes intensivos, a
pesar de ser una practica muy exten-
dida, sobre todo, por las ventajas que
supone en cuanto a economia y faci-
lidad de manejo, conlleva algunos
problemas. Por ejemplo, la genera-
cion de residuos y su impacto con el
medio ambiente, y la disminucién
del bienestar de los animales, que
puede dar lugar a problemas sanita-
rios y, en algunos casos, a productos
de origen animal de menor calidad e
incluso nocivos para el ser humano,
como es el caso de la tristemente fa-
mosa Enfermedad de Kreutzfeld-Ja-
cob. Otra consecuencia que se ha de
tener en cuenta es la pérdida de bio-
diversidad, ya que en estos sistemas
de manejo intensivo se descarta a las
razas aut6ctonas por no ser competi-
tivas frente a razas “superproducto-
ras” mejoradas.

Puntos fuertes y débiles
de las razas autoctonas

En los tltimos tiempos, las directri-
ces europeas se encaminan hacia la
conservacion y el desarrollo de 4reas
rurales y sus razas autoctonas. Se tra-
ta de disminuir el impacto ambiental,
mediante hacer extensiva la produc-
ci6n animal. Esto no resulta rentable
cuando se lleva a cabo en razas espe-
cializadas, ya que no estan adaptadas
al medio. Por ello, la alternativa pasa

Las nuevas tecnologias en razas
rusticas: la Cabra del Guadarrama

por el resurgimiento de las razas au-
toctonas que, ademas de contribuir a
mantener la biodiversidad, tienen una
mayor rusticidad y estan mejor adap-
tadas al medio, lo que supone un me-
nor impacto ambiental.

Sin embargo, las razas autoctonas y
su manejo extensivo también presen-
tan inconvenientes. En primer lugar
son razas, por lo general, poco produc-
tivas, que dependen en gran medida
de las subvenciones gubernamentales
y en segundo lugar, su manejo extensi-
vo es dificil de encajar socialmente, ya
que, en los dltimos afios, cada vez me-
nos gente decide dedicar su vida al
pastoreo.

A pesar de estos inconvenientes y co-



El objetivo de la mejora es el incremento

de la cantidad de la leche producida por los
animales de la raza ya que, a pesar de ser una raza
de doble aptitud carne-leche, posee un

marcado caracter lechero

consumidores, ya que el origen arte-
sano y ecoldgico de los alimentos es
parte de su atractivo.

En las tltimas décadas, con la apari-
cion del ocio rural, se ha desarrollado
un nuevo mercado de personas que
buscan productos de calidad y apre-
cian el valor anadido de los productos
regionales que se les ofrece en aloja-
mientos rurales y que pueden com-
prar en la zona, por lo que la produc-
ci6on animal también es importante
para la vitalidad y el resurgimiento
del campo, ya que ayuda a dinamizar
la economia de estos &mbitos rurales.

Ademas de éstas ventajas, los ani-
males de granja, especialmente los
rumiantes pero también los caballos,
juegan un papel importante en el

guiente generacion, por lo que se pro-
ducirdan mejoras al cambiar las fre-
cuencias de las variantes génicas (ale-
los) favorables al caracter productivo
objeto de seleccion.

Se ha de tener en cuenta el papel que
la mejora genética animal puede y de-
be tener a la hora de crear una Europa
caracteristica en cuanto a areas rura-
les, productos regionales y aspectos
socioculturales, ya que Europa es un
continente diverso con productos tipi-
cos relacionados con las razas locales y
a su vez con el ambiente, el clima, los
habitantes y la historia de esas zonas
concretas.

Las asociaciones de ganaderos euro-
peos de estas razas autoctonas tienen
un papel decisivo en el mercado glo-
bal, debido a la competitividad basada
en la especificidad, salubridad y cali-

Si Europa quiere mantener
su fuerza y su capacidad
para detectar las necesidades

especificas de la industria
ganadera local, es esencial
mantener un nivel elevado

de investigacion

mantenimiento del paisaje rural eu-
ropeo, por ejemplo manteniendo zo-
nas despejadas de modo que no se
conviertan en bosques, minimizando
asi el riesgo de incendios.

mo consecuencia, o quiza como causa,
de las directrices europeas que preten-
den lograr que estas razas autoctonas
se conviertan en un negocio rentable,
hoy en dia las areas rurales de muchas
regiones europeas estan organizadas
en pequenas o medianas ciudades po-
bladas por ciudadanos llamados “rur-
bans” que han recuperado el contacto
con la agricultura y la ganaderia.

Estas areas “rurban” son un modo de
integrar de nuevo las granjas de ani-
males con la sociedad. Mantener la in-
dustria animal en un plano cercano a
los consumidores sera crucial en las
proximas décadas. Los valores cultu-
rales son una pieza clave para algunos
productos animales apreciados por los

Por tanto, si lo que buscamos es una
Europa competitiva con un sector de
ganaderos fuerte es importante un
compromiso publico transparente, un
ambiente abierto y flexible y gente
preparada.

Ala hora de manejar estas razas au-
téctonas, la rentabilidad es crucial.
Por una parte, se puede aplicar un es-
quema de conservacion, en el que ten-
dremos especial cuidado en los apare-
amientos de modo que se minimice la
consanguinidad, pero sin ejercer un
control productivo. Este tipo de esque-
mas garantiza la conservacion y el
mantenimiento de la biodiversidad,
pero desaprovechan los animales mas
productivos en relacion con el medio
al que estan adaptados.

La otra opcidn pasa por aplicar un
esquema laxo de mejora, en el que los
criadores midan los caracteres de los
animales en la poblacion y escojan los
mejores para ser progenitores de la si-

dad de sus productos. Pero habra que
ser cuidadosos, ya que la mejora gené-
tica de animales de granja se encuadra
dentro de un 4rea muy sensible que
incluye términos como seguridad ali-
mentaria, ética, valor cultural, diversi-
dad genética, bienestar animal, salud y
genes.

Para que la investigacion en el cam-
po de la mejora genética animal sea
relevante y las decisiones que se to-
men en cuanto a seleccidén animal
apropiadas, la investigacion biologica
tiene que llevarse a cabo en paralelo
con un conocimiento profundo de la
situacion socio-econdmica de las areas
en cuestion. Es imprescindible que se
produzca una transferencia efectiva al
sector, lo que tendra un impacto direc-
to en los beneficiados. De modo que es
prioritario que se abran y mantengan
activos canales de dialogo entre los in-
vestigadores y las asociaciones de ga-
naderos.

Mayo 08 | Ganaderia 35



[Nuestras razas]

{1

El paradigma de la Cabra del Guadarrama

omo ejemplo practico de todo
c lo mencionado anteriormente

decidi6 aplicarse las nuevas
tecnologias al esquema de seleccion
de la raza caprina Cabra del Guada-
rrama. Esta raza se ha desarrollado en
el Sistema Central y puede conside-
rarse como una variedad del primitivo
conjunto Pirenaico.

Se distribuye en distintas zonas de la
Sierra de Guadarrama, Puerto de So-
mosierra y Sierra de Ayllon y en la zo-
na de la Sierra de Malagon, corres-
pondiente a Avila. El interés de poten-
ciar esta raza autoctona, al margen de
permitir conservar un patrimonio ge-
nético e historico, se centra en el he-
cho de que es la més idonea para el
mantenimiento y aprovechamiento
del medio al que est4 adaptada y con
el que convive en perfecta armonia
dadas sus caracteristicas productivas,
reproductivas y de rusticidad. Cuenta
con un censo total de 3057 hembras y
203 machos repartidos en 22 reba-
fios, de lo que resulta un censo efecti-
vo de 763 individuos.

Cuenta con un censo

total de 3.057 hembras y 203

machos repartidos en 22

rebaiios, de lo que resulta un

censo efectivo de 763 individuos

El sistema de explotacion de esta ra-
za es de tipo semi-extensivo, en régi-
men de semi-pastoreo durante el dia,
recogiéndose los animales en apriscos
durante la noche. Las instalaciones
son muy rudimentarias y son pocos
los ganaderos que cuentan con naves
acondicionadas. En algunos casos el
ordefo sigue realizandose de forma
manual y artesana sin sistemas de au-
tomatizacion.

Seleccion genética:
Los principios

Por lo general, las razas locales no
estan sujetas a esquemas de mejora,
pero la raza caprina de Cabra del Gua-
darrama comenzo el desarrollo de su
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programa de seleccion genética en el
afno 1997 mediante una colaboracion
entre la Asociacion de Criadores de
esta raza y el Instituto Nacional de In-
vestigacion y Tecnologia Agrariay
Alimentaria de Madrid (INTA).

El objetivo de dicho esquema es el
incremento de la cantidad de la leche
producida por los animales de la raza
ya que, a pesar de ser una raza de do-
ble aptitud carne-leche, posee un
marcado caracter lechero. La produc-
cion de leche se destina casi en su to-
talidad a la elaboracion de quesos de
mezcla, aunque ya existen en la Co-
munidad de Madrid queserias que fa-
brican queso puro de cabra y otros
productos lacteos de gran aceptacion
por parte del consumidor. Hay que
anadir que la leche de cabra se carac-
teriza por la facil digestibilidad de la
grasa que contiene, siendo muy indi-
cada como alimento altamente reco-
mendable en el tratamiento de algu-
nas enfermedades.

Los esquemas de selecciéon pueden
aumentar la productividad y por tanto
el beneficio de estas razas locales. Sin
embargo, hay que tener en cuenta al-
gunas consideraciones tales como de-
finir los objetivos evitando el deterio-
ro del valor de conservacion de la ra-
za, el mantenimiento de la variabili-
dad genética dentro de la raza y los
riesgos que lleva asociados una tasa

alta de consanguinidad, de modo que
la intensidad de seleccién no debe ser
muy fuerte.

El esquema de mejora en la raza
caprina de Cabra del Guadarrama se
basa en la realizacion de un control
lechero en hembras inscritas en la
Asociacion de Criadores de la raza,
en el que se controla de forma cuali-
tativa y cuantitativa la produccion
individual de cada animal, remitién-
dose las muestras de cada cabra al
Centro de Seleccion y Reproduccion
Animal (Censyra) de Colmenar Vie-
jo. Se obtienen asi datos sobre kilo-
gramos de leche, grasa, proteina, ex-
tracto seco y células somaticas, indi-
cativas éstas ultimas del estado de
salud del animal.

A menudo, los esquemas de selec-
cion de las razas locales presentan
su mayor problema en el control del
parentesco debido a las condiciones
extensivas en que se mantiene al ga-
nado.

La colaboracion del ganadero es fun-
damental. Este debe rellenar unos
partes en los que figure la fecha del
parto, el nimero de chivos nacidos,
namero de parto y nimero de orde-
fios que realizan al dia, asi como la
identificacion de la madre y la cria.
Todos estos datos nos permiten ir co-
nociendo la genealogia del animal y
su produccion, pero no siempre es fa-




cil obtener estos datos ya que la inse-
minacioén artificial presenta una inci-
dencia muy baja en el esquema y la
monta natural dirigida no es una
practica habitual ya que supone una
complicacién de manejo para el gana-
dero. Todo esto conduce a una falta de
registros genealdgicos sobre todo pa-
ternos, aunque en algunos casos tam-
bién maternos debido a que en la es-
pecie caprina, muy frecuentemente,
se plantean dudas sobre la madre de-
clarada en los partos de paridera. Este
hecho provoca consecuencias como el
escaso progreso genético de un deter-
minado caricter y un control de la
consanguinidad por debajo del 6pti-
mo. Asi que la identificaciéon animal
es la piedra angular de estos esque-
mas de mejora. En ausencia de cono-
cimiento de la genealogia de los ani-
males no se puede establecer el pa-
rentesco y se pierde toda la informa-
cion del animal.
Hasta hoy, marcadores
moleculares

La investigacion genémica a nivel de
ADN realizada hasta el momento ha
proporcionado marcadores molecula-
res altamente variables (microsatéli-
tes) cuyo uso puede servir de apoyo a
la hora de elaborar esquemas de se-
leccién, hacer controles de parentesco
y estudiar la trazabilidad de los pro-
ductos. Estos marcadores también se
utilizan para la bisqueda de genes
responsables de caracteres de interés
econdémico de animales domésticos
(seleccidn asistida por marcadores) y
sirven como base para estudios sobre
biodiversidad, ya que analizando los
datos por métodos estadisticos podre-
mos obtener valores de heterocigosis,
namero de alelos y tasa de fijacion,
estructura de las poblaciones, etc.

Asi, podemos afirmar que el uso de

marcadores genéticos para la identifi-
cacion individual ofrece un potencial
enorme y que, aunque sera necesario
seguir investigando en areas como ge-
notipado y chips de ADN para solu-
cionar problemas de funcionalidad,
coste y acceso, el conocimiento resul-
tante de las técnicas actuales contri-
buye a la mejora de la salud del ani-
mal, a la seguridad alimentaria, al
bienestar animal y a la biodiversidad
de las poblaciones reproductoras.

Objetivos de la
investigacion

Debido al problema que suponia la
escasez de registros genealodgicos, el
INIA se plante6 firmar un convenio
tripartito con la Comunidad de Ma-
drid (concretamente con el Censyra
de Colmenar Viejo) y con la Asocia-
cion de Criadores de Ganado Caprino
de Guadarrama, por el que en el aho
2003 se puso en marcha una expe-
riencia piloto de reconstruccion de ge-
nealogia de esta raza caprina basada
en la informacion proporcionada por
marcadores moleculares. A partir de
este convenio el laboratorio de genéti-
ca del Censyra de Colmenar Viejo es-
tableci6 una linea de trabajo en la que
se persiguen, mediante analisis de pa-
rentesco, tres objetivos basicos:

1.- Incrementar la eficacia del ma-
nejo animal, que tiene como objetivo
mantener o aumentar la productivi-
dad de las explotaciones ganaderas.
2.- Evitar errores e incrementar la
eficacia del programa de mejora ge-
nética.

3.- Garantizar la fiabilidad y credibi-
lidad de los libros genealogicos.

Para conseguirlo fue necesario se-
guir una serie de pasos que incluye-
ron: Puesta a punto de sistemas rapi-

En estos cinco afios

se han genotipado un
total de 8544 animales
y se ha creado un
banco de ADN que
cuenta con alrededor
de 9000 muestras

dos y econdémicos de extraccion de
ADN a partir de sangre, semen u otro
material biol6gico, determinacién de
los marcadores genéticos tipo micro-
satélite mas adecuados para las prue-
bas de exclusion de paternidad y ma-
ternidad, puesta a punto y optimiza-
cion de las técnicas moleculares (pro-
tocolos de PCR) para la amplificacion
de los marcadores microsatélite elegi-
dos, utilizacion del analizador genéti-
co ABI Prism® 310, creacion de un
banco de ADN de los animales selec-
cionados con vistas a futuros anélisis
moleculares y sistematizacion del pro-
ceso de genotipado para todos los ma-
chos y animales de reposicion del es-
quema.

Se eligieron 10 secuencias microsa-
télite y se vio que este tipo de anélisis
tiene una probabilidad de exclusion
cercana al 99,99%.

En estos cinco afios se han genotipa-
do un total de 8544 animales y se ha
creado un banco de ADN que cuenta
con alrededor de 9000 muestras, que
podran ser utilizadas para futuras in-
vestigaciones relacionadas con la bis-
queda de genes singulares de esta ra-
za asociados a, por ejemplo, caracte-
res de caseinas (relacionadas con el
rendimiento quesero), resistencia a
enfermedades (como la paratubercu-
16sis, responsable de una gran parte
de las bajas del censo), o longevidad.

Por tanto, hay que destacar que la
importancia de este trabajo no sé6lo
radica en la informacién que las nue-
vas tecnologias aportan al esquema de
mejora de la raza, sino que es el punto
de partida para llevar a cabo nuevas
investigaciones que contribuiran al
bienestar de los animales y por tanto
a un incremento en la produccion y
rentabilidad de las explotaciones de
estas razas locales que sin este tipo de
apoyo, al tener tan pocos efectivos,
estarian abocadas a la desaparicion. ®
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