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[ PATOLOGIA EN TERNEROS ]

Diarreas neonatales
en cebaderos de mamones

L. Elvira Partida

N. Pérez Villalobos

TRIALVET Asesoria e Investigacion Veterinaria SL

La diarrea neonatal es un problema muy frecuente en los

terneros, especialmente en los de menos de seis semanas
de edad, presentando un gran impacto econdmico en las ex-
plotaciones. Los brotes de diarrea causan importantes pér-
didas econdmicas debido a los costes asociados al trata-
miento (medicamentos, servicio veterinario, trabajo ex-
tra...), a los efectos a largo plazo sobre el animal y especial-

mente a la elevada mortalidad.

especto a los efectos a largo

R plazo, se ha demostrado cdmo
los terneros que han padecido
diarrea presentan un retraso del desa-
rrollo del 18% durante un periodo de
44-60 dias tras los episodios de enfer-
medad. Ademas, los terneros que han
padecido diarrea neonatal presentan

mayor riesgo de padecer problemas
respiratorios, con todas las consecuen-
cias que éstos acarrean. Sin embargo,
los costes fundamentales se asocian a
la elevada tasa de mortalidad. Cabe re-
saltar el hecho de que la diarrea es la
principal causa de mortalidad en los
terneros de menos de 90 dias.

Alojamiento de terneros mamones en condiciones higiénicas
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Clasificacion
de las diarreas

La diarrea se define como el incre-
mento del contenido en agua de las
heces o del volumen de heces excre-
tadas, o bien como la combinacién
de los dos anteriores. A la hora de
establecer un tratamiento o medidas
preventivas para la aparicion de dia-
rreas en nuestra explotacion sera
fundamental que conozcamos cuél
es la causa o causas de la misma. Se-
r4 en base a ello, que podremos deci-
dir las medidas o tratamientos espe-
cificos que debemos realizar. La dia-
rrea puede producirse por muy dis-
tintas causas y aunque normalmente
tendemos a asociarlas a distintos
agentes patdgenos, en muchos casos
se deben a otro tipo de causas no in-
fecciosas. Asi, las diarreas pueden
clasificarse claramente en dos tipos:



Terneros mamones con pienso de arranque a libre disposicién

infecciosas o especificas y no infec-
ciosas o inespecificas.

Respecto a las primeras, la princi-
pal causa de diarrea no infeccio-
sa o inespecifica son las denomi-
nadas diarreas nutricionales, aqué-
llas originadas por fallos o deficien-
cias en la cantidad o calidad de los
alimentos suministrados a nuestros
terneros. Este tipo de diarreas nutri-
cionales se caracterizan por la con-
sistencia pastosa y el color blanque-
cino de las heces. Las principales
causas de diarrea nutricional son las
descritas en la Tabla 1.

La llegada de leche al rumen, ya sea
por la administracion de cantidades
excesivas de leche por toma (el abo-
maso a partir de la primera semana de
vida tiene capacidad para unos 2 litros
de leche), o por la administraciéon de
lactorremplazantes:

» Mal mezclados

« Poco calientes o frios

« Con tetinas que permiten un paso
de flujo excesivo

« A intervalos irregulares

« En terneros que no tienen acceso a
agua y estan sedientos por lo que be-
ben mucha leche.

Todas estas situaciones daran lugar
a lo que coloquialmente denomina-
mos “terneros que beben en rumen”,

Tabla 1:

Principales causas de diarrea nutricional en los terneros

rumen”

DIETET

nutricionales

ya que la leche, en lugar de pasar di-
rectamente al cuajar, llega al rumen
donde va a fermentar desencadenan-
do la diarrea. Para evitar este tipo de
problemas cuando utilicemos siste-
mas de amamantamiento automatico
mediante nodrizas, serd fundamental
que el acceso a la leche esté limitado y
monitorizar que los animales no in-
gieran cantidades excesivas de leche.
También provocaran diarrea nutri-
cional los cambios bruscos en la com-
posicién y/o concentracion del lacto-
rremplazante. Igualmente, los lacto-
rremplazantes de deficiente calidad
daran lugar a este tipo de diarrea. En
la actualidad, dado el elevado precio
de la proteina lactea (fundamental-
mente caseina), se estin comerciali-
zando en mayor medida lactorrempla-
zantes mas baratos que sustituyen es-
tas proteinas por otras de menor pre-

Llegada de leche al rumen
“terneros que beben en

Excesiva cantidad de leche/toma

Lactorremplazante mal mezclado o
insuficiente temperatura

Tomas a intervalos irregulares

Cambios bruscos de composicion y/o concentracion del
lactorremplazante

Lactorremplazantes de deficiente calidad

Destete de terneros con insuficiente desarrollo ruminal

cio. Para poder identificar la calidad
del lactorremplazante se ha hecho una
clasificacion en funcién del porcentaje
de leche en polvo que contiene (Ej: las
leches 60 contienen un 60% de leche
en polvo). En el mercado se comercia-
lizan incluso leches 0, que no contie-
nen nada de leche en polvo y cuyo pre-
cio es alrededor de cuatro veces me-
nor al de las leches 60. Pero, ¢qué di-
ferencia encontraremos en la practica
cuando utilicemos uno u otro tipo de
lactorremplazante? Estos lactorreem-
plazantes mas baratos que aparente-
mente cuentan con la misma compo-
sicion (contenido total en proteina,
grasa...) son sin embargo muy dife-
rentes en cuanto a calidad ya que sus-
tituyen las proteinas lacteas, funda-
mentalmente caseina (80%) por pro-
teinas de origen vegetal. El problema
se halla en que la caseina es una pro-
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“ El personal encargado
del manejo de los terneros
juega un papel fundamental
alahoradelaincidenciay

evolucion de la diarrea

teina de mayor valor biolégico y que
precipita junto con las grasas forman-
do el cuajo al contactar con el pH aci-
do del cuajar, no siendo sustituible es-
ta funcion por la de otras proteinas de
origen vegetal. De modo que si susti-
tuimos la caseina por proteinas vege-
tales, y especialmente en el caso de las
leches 0, no se formara a penas cuajo
(lo que es fundamental para la diges-
tién de la leche) y esto dara lugar a
diarreas nutricionales.

Finalmente, otra causa sera el deste-
te de terneros que presentan un desa-
rrollo ruminal incompleto, por no ha-
ber tenido acceso a forrajes de calidad
desde una edad temprana. En este ca-
so la diarrea se presenta de forma ca-
racteristica alrededor del destete.

En cuanto a las diarreas especi-
ficas o infecciosas, éstas son cau-
sadas por distintos tipos de agentes
infecciosos, tal y como describe la
Tabla 2: bacterias (E. coli, Salmone-
lla y CL perfringens), virus (corona-
virus y rotavirus) y parasitos (crip-
tosporidios, coccidios y giardia). La
interaccion entre estos agentes, el
ternero y el ambiente dard lugar a
que se produzca o no la diarrea en el
animal.

Para establecer un primer diagnosti-
co de las posibles causas deberemos
evaluar numerosos parametros del
historial de los animales afectados
(edad, resultados de la exploracién del
ternero, caracteristicas de la diarrea,
mortalidad...). Sin embargo, para po-
der llegar al diagnostico definitivo se-
ra generalmente necesario realizar
anélisis laboratoriales y necropsias
(en caso de que algin animal muera)
por parte del veterinario. Un punto
importante a tomar en cuenta, es el
hecho de que algunos de estos agentes
infecciosos causantes de diarrea son
zoonosis, es decir, pueden provocar
enfermedad en el hombre, por lo que
deben extremarse las medidas higié-
nicas cuando manejemos a los terne-
ros con el fin de evitar el contagio.
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Tabla 2:
Agentes patogenos causantes de diarrea de tipo infeccioso
en los terneros

Caracteristicas de la
diarrea

Edad del | Transm
Agente
ternero |entre terneros

E. coli 18-01 dias  Fecal-oral Disenteria muy grave.
enteropat6geno Elevada mortalidad
G° Salmonella Disenteria con moco,
. (principalmente p p Fecal-oral restos de mucosa y olor
Bacterias "¢ 5 pyny s S0 742dias Thooo i, il
typhimurium) mortalidad
ClOStljldlum No 0-15dias  Fecal-oral Puede ser hemorragica
perfringens
Rotavirus No 5-14 dias  Fecal-oral = Mucosa y blanquecina
Virus i bl .
Coronavirus No 5-30 dias  Fecal-oral ucosay anque; na,
puede ser hemorragica
Principal Fecal-oral (en
Criptosporidios Si mente 1-3 heces forma  Amarillenta y acuosa
semanas infectiva)
Parasitos  Coccidios Fecal-oral
(Eimeria (tiene que .. .,
.. Inicialmente grisacea,
A A1 semanas eontla e el uede haber sangre
E. Bovis y medio antes de P &

E. Alabamensis)

[ Factores de riesgo

Los factores de riesgo son aquellos
que van a favorecer la aparicion de la
enfermedad. En el caso de las diarre-
as, estos factores abarcan numerosos
aspectos. Si bien, cabe destacar como
el personal encargado del manejo de
los terneros juega un papel funda-
mental a la hora de la incidencia (na-
mero de terneros con diarrea) y evolu-
cién de la misma (resultado).

Los principales factores de riesgo se
pueden agrupar en cuatro. En primer
lugar, la inmunidad del ternero, lo
que va a depender del correcto mane-
jo del encalostrado en la explotacion
de origen. Los animales correctamen-
te encalostrados presentan un adecua-
do sistema inmune que les permite lu-
char frente a las posibles infecciones.
Debido a que los terneros nacen sin
inmunidad, serian lo més parecido a
un “nifio burbuja”, necesitan tomar
calostro en cantidad, calidad y tiempo
correctos para obtener las defensas
(inmunoglobulinas) procedentes de la
madre que les permitan poder enfren-
tarse a distintos agentes patogenos.
Este factor es especialmente impor-
tante en el caso de los terneros friso-
nes o “pintos” procedentes de vaque-
rias lecheras. En estos terneros se de-
be asegurar una toma de al menos
cuatro litros de calostro de buena cali-

ser infectiva)

dad en las primeras seis horas de vida
para asegurar un correcto encalostra-
do, por lo que es recomendable que
sea el ganadero quien se lo administre
mediante sonda o biberén. La diferen-
cia en estos animales se debe al hecho
de que el calostro de esta raza lechera
de alta produccién es mucho menos
concentrado que el de las razas de car-
ne, por lo que sera necesario que in-
gieran mayor cantidad de calostro pa-
ra asegurar un correcto encalostrado.
Ademas, si las madres han sido vacu-
nadas durante el periodo seco con va-
cunas dirigidas a prevenir la diarrea
en los terneros: rotavirus, coronavirus
y E. coli, transmitiran las defensas
frente a estos patdgenos a través del
calostro a las crias, lo que mejorara la
futura respuesta inmune y reducira el
riesgo de diarrea por estos patégenos.
Un fallo de encalostrado puede ser de-
tectado por vuestro veterinario me-
diante la determinacion de las protei-
nas en suero sanguineo, lo que nos
permitiré detectar posibles origenes
con fallo de encalostrado y contactar
con ellos para que tomen medidas co-
rrectoras.

En segundo lugar, la exposicién a los
agentes infecciosos causantes de las
diarreas de tipo especifico o infeccio-
sa. La transmisién a partir de otros
terneros es especialmente peligrosa
cuando mezclamos animales de dis-
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tintas edades, cuando los terneros es-
tan hacinados o cuando no separamos
a los animales enfermos. Por otro la-
do, una higiene inadecuada tanto del
ambiente como del material facilitara
el contagio. Respecto al ambiente, las
condiciones de humedad elevaday
falta de limpieza del entorno en que se
encuentra el ternero favorecen la su-
pervivencia de numerosos agentes in-
fecciosos. Ademas, estas condiciones
facilitan el paso de los coccidios a su
forma infectiva (los coccidios tienen
que esporular para poder ser infecti-
vos y dar lugar a enfermedad en nue-
vos animales). También la higiene del
material de amamantamiento y de la
preparacion de la leche sera funda-
mental para evitar el contagio de ani-
males, ya que como hemos visto, la
principal ruta de transmision de los
agentes infecciosos causantes de dia-
rrea es la fecal-oral.

También la alimentacién por si mis-
ma juega un papel importante. La pre-

paracion del lactorremplazante (a co-
rrecta temperatura, concentracion y
cantidad) y la calidad del mismo, asi
como el correcto funcionamiento de
los sistemas automaticos de amaman-
tamiento, juegan un papel fundamen-
tal en la aparicion de diarreas de tipo
nutricional. Por otro lado, la adapta-
cion al pienso para un correcto desa-
rrollo de las papilas ruminales sera
fundamental a la hora del postdestete.
Por eso el ternero debe tener siempre
pienso de arranque y agua a libre dis-
posicion.

Finalmente, pero no por ello menos
importante, se debe contar con un
personal entrenado y que dedique
tiempo suficiente para detectar a los
animales enfermos. Esto sera funda-
mental para identificar, segregary
tratar a los animales afectados. Ade-
maés, para detectar a los enfermos sera
necesario que dispongamos de una
iluminacién suficiente y que los corra-
les no contengan una cantidad excesi-

Diarrea nutricional en un ternero mamon
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va de animales. Esto tltimo también
nos dificultara que se mantengan unas
condiciones de higiene satisfactorias.

Como podemos ver, el personal en-
cargado de los terneros juega un papel
fundamental, ya que es el responsable
de mantener una higiene escrupulosa
de las instalaciones, de la correcta
preparacion de los lactorremplazantes
asi como de la identificacion y aisla-
miento temprano de los animales en-
fermos. Sin embargo, los resultados
no solo dependeran del entrenamien-
to del personal sino también del tiem-
po que se dedique a revisar a los ter-
neros.

Medidas profilacticas
o preventivas

Como pauta general, unas correctas
pautas de manejo seran las medidas
fundamentales a la hora de prevenir
las diarreas en los terneros mamones
de cebo.

Por un lado, las instalaciones donde
se alojen los terneros deberdn mante-
nerse limpias, secas y bien ventiladas.
Es recomendable que el acceso a los
alojamientos sea posible sin la necesi-
dad de estresar a los animales para
verlos. Ademas, las instalaciones de-
ben proteger a los animales de los
cambios de temperatura, corrientes
de aire y proporcionar suficiente espa-
cio vital, evitindose el hacinamiento.
Para ello, los animales deberan dispo-
ner de al menos 1,7 m2 por ternero.
Respecto a la bioseguridad, se reco-
mienda seguir protocolos “todo den-
tro todo fuera” entre distintos lotes de
animales, es decir, mantener un mis-
mo lote de animales y cuando el lote
salga, limpiar y desinfectar el parque
antes de introducir nuevos terneros
en él.

Por otro lado, el manejo de los terne-
ros juega un papel fundamental. Los
lotes de terneros deben realizarse por
tamaifio. De no ser asi, los animales de
mas edad pueden actuar como fuentes
de infecciones para los méas pequefos.
Ademas, los distintos lotes deberan
revisarse al menos una vez al dia para
identificar a los animales enfermos.
La alimentacion de los terneros lac-
tantes requiere la administraciéon de
lactorremplazante a correcta tempe-
ratura, higiene, concentracion y cali-
dad, y la disponibilidad de pienso de
arranque y agua limpia a libre disposi-
cion. Las diarreas nutricionales del



postdestete se deben a la incorrecta
adaptacion del rumen, por lo que no
son capaces de absorber los nutrientes
del pienso. Por ello, los terneros de-
ben contar siempre con pienso de
arranque a libre disposicion. El regis-
tro del consumo de pienso nos permi-
te evaluar la adaptacion ruminal, se
considera que el consumo minimo de
pienso en el momento del destete de-
be ser al menos de 1Kg.

Finalmente, las pautas de trabajo de
la explotacion deben incluir el control
diario del funcionamiento y estado de
los comederos, bebederos y equipos
de alimentaciéon. Deben realizarse
comprobaciones periddicas del co-
rrecto funcionamiento de los sistemas
automaticos de amamantamiento.
Ademaés, debe realizarse una limpieza
y desinfeccion diaria de los
equipos destinados a la ali-
mentacion liquida con lacto-
reemplazante. Adicional-
mente, el estado sanitario de
los terneros debe ser revisa-
do por personal entrenado al
menos una vez al dia para
identificar a los animales en-
fermos, segregarlos e instau-
rar las pautas de tratamiento
y profilaxis segtn el caso de
manera temprana. Asi, cuan-
do detectemos algtin caso de
diarrea infecciosa, el terne-
ro/s afectado/s deberan se-
pararse para evitar el contagio de sus
companeros, siendo explorados por el
veterinario en el lazareto para llegar a
un diagnostico de la causa de la dia-
rrea y establecer, en base a ella, el tra-
tamiento o medidas profilacticas es-
pecificas.

[ Tratamiento

Ala hora de decidir el tratamiento
individual de los terneros afectados
por la diarrea, éste dependera de la
causa de la misma. Por ello, es esen-
cial que el veterinario establezca un
diagnostico certero y precoz.

Cuando se trate de diarreas de tipo
nutricional, se debera revisar el mane-
jo de la alimentacién para establecer
la/s pauta/s incorrecta que debemos
corregir. Sin embargo, en las diarreas
de tipo infeccioso sera necesario ex-
tremar las medidas profilacticas e ins-
taurar el tratamiento adecuado segin
la causa. Por lo general, el tratamiento
estara formado por una fluidoterapia

11

agentes infecciosos causantes

Diarrea infecciosa en un ternero mamon

Algunos de estos

de diarrea son zoonosis,
es decir, pueden provocar
enfermedad en el hombre,

por lo que deben extremarse

las medidas higiénicas

base para corregir la deshidratacion,
hipercaliemia y acidosis, y un trata-
miento especifico segin la causa espe-
cifica de la diarrea.

El tratamiento base consiste en la
rehidratacidn, que puede realizarse
bien via oral, bien via intravenosa. La
eleccion de una u otra dependera de
que el ternero sea capaz de succionar
voluntariamente, en cuyo caso, por lo
general rehidrataremos via oral. Hay
muchos rehidratantes orales en el
mercado por lo que vuestro veterina-
rio os asesorara evaluando su compo-
sicion para que contenga suficiente
cantidad de glucosa y dextrosa como
fuente de energia, alcalinizantes que
no sean bicarbonato y sales que apor-
ten sodio, potasio, cloro y magnesio
en cantidades suficientes. Respecto a
la restriccion de la leche frecuente-
mente realizada en los terneros dia-
rreicos, cabe destacar que ningtn
rehidratante contiene un aporte ener-
gético comparable al de la leche o el
lactorremplazante, por lo que nunca

se debe mantener al lactante a dieta
durante més de 24 horas (cuanto me-
nos tiempo mejor). Ademés, debemos
valorar que en épocas frias un ternero
necesita un 15% mas de aporte calori-
co, por lo que en esta situacion, la die-
ta empeoraria aiin mas su situacion.

El tratamiento especifico variara se-
gun la causa primaria de la diarrea.
Podria recomendarse la aplicaciéon de
antibioterapia en algunos casos de
origen bacteriano, o bien el tratamien-
to profilactico con halofuginona a to-
dos los terneros del lote en caso de
criptosporidiosis o el tratamiento con
coccidiostaticos como la sulfadimidi-
na o el toltrazurilo en caso de diagnos-
ticarse una coccidiosis. No obstante,
estos farmacos en ningan caso deben
aplicarse sin un diagnostico veterina-
rio previo.

En conclusion, para poder establecer
las pautas a seguir ante un problema
de diarrea en terneros mamones sera
necesario diagnosticar la causa de la
misma por parte de vuestro veterina-
rio. A partir del diagnostico podremos
instaurar un protocolo profilactico
con el objeto de reducir el riesgo de
infeccion del resto de animales del lo-
te y establecer un tratamiento especi-
fico en los animales afectados.
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