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"Los alimentos ecológicos
son una opción de sentido común"

Sybilla Sorondo, diseñadora de moda

S

ybilla diseña los vestidos más
favorecedores y estilizados -los
han lucido actrices de nuestro

mejor cine actual- con un buen gusto
y un equilibrio que la acercan tanto a
la Grecia clásica como a la vanguardia
de un mundo mejor. Con esa misma
sensibilidad elige los alimentos ecoló-
gicos, y su vinculo con la agricultura
ecológica coincide con la búsqueda y
las inquietudes de muchos lectores de
esta revista, de la que es suscriptora
desde sus inicios

El año pasado sorprendió a todos con
una exposición antológica en Barcelona
de sus veinte años como diseñadora. La
titularon con un verso de un famoso tan-
go: "Que veinte años no es nada" y lo más
curioso es que apenas tenia esa edad
cuando empezaron a cotizarse sus dise-
ños. Porque ha sido muy precoz no sólo
en su labor creativa, sino en alcanzar el
éxito en nuestro país y en mercados co-
mo el de Japón, o en ofrecer diseños para
niños, y en tantas iniciativas creativas.

En su Mallorca querida, sueña con de-
dicar cada vez más tiempo a los olivos,
en su finca de Son Bullan asomada al
Mediterráneo como una atalaya natural.
Pionera también en descubrir las ventajas
y el gran bien que puede hacer para to-
dos una agricultura que sea ecológica,
participó activamente durante un tiempo
en Diseños Sostenibles, iniciativa para
impulsar diseños de Permacultura y Jar-
dineria ecológica, entre otras cosas. Su
inquietud le ha llevado a colaborar en
que pudieran acercarse hasta las Islas
Baleares cuantos contribuyen a aportar
semillas de paz y de prosperidad para la
Tierra, como el mítico Fukuoka, o más re-
cientemente activistas por la paz y la
biodiversidad como Vandana Shiva.

¿Por qué compras productos eco-
lógicos?

Tal y como están las cosas, parece la
opción más razonable. Al principio pensa-
ba que lo hacía como una opción intelec-
tual, apoyar a gente que hace las cosas
bien y con respeto, pero después me di

cuenta de que realmente es mi cuerpo el
que lo elige, es sabio. Y además, una vez
que los pruebas ya no quieres otra cosa.

Alguna anécdota de tus experiencias
como consumidora

Compro productos ecológicos desde
hace mucho tiempo y he visto crecer y
desarrollarse a muchos productores y
tiendas. He disfrutado mucho compar-
tiendo contactos, intercambiando fuen-
tes, probando nuevos productos y viendo
cómo la oferta crecía.

¿Qué alimentos ecológicos compras
habitualmente? ¿dónde?

Recibo una caja de productos frescos
de Sa Taulera, un productor impresionan-
te de Mallorca y me lo distribuye desde
Soller la tienda Paradeta 15. Otras cosas
las compro en S'Era o en la Biodespensa
en Palma, dos tiendas magnificas. Com-
pro también en una granja cerca de mi
casa, sobre todo aves, que se llama Sa
Casa Pajesa.

¿Qué alimentos o productos procu-
ras que sean siempre ecológicos?

Todos los más que puedo, cuando pue-
do, que intento sea a menudo, pero sin
obsesionarme.

¿En general, el precio te parece un
impedimento ?

Sé lo dificil que es producir grandes
cantidades de comida de manera respe-
tuosa para la tierra y el consumidor y los
riesgos que se corren. Lo valoro y lo
acepto, aunque a veces no es fácil cuan-

do ves ciertos precios desorbitados. Por
suerte aquí se encuentran muchas cosas
casi al mismo precio y estamos organi-
zando una pequeña cooperativa para te-
ner acceso a más cosas. Pero siempre la
mejor opción es tener tu propio huerto.

Y tus amigos o en tu entorno ¿qué
opinan de los productos ecológicos?

Creo que cada vez resultan más
atractivos y sobre todo una opción de
sentido común, a nadie le gusta que le
envenenen...

¿Prestas atención a la procedencia
de los alimentos?

Si, intento favorecer los locales y com-
pro productos del tercer mundo de co-
mercio justo.

¿Qué significa para ti el sello de
certificación ecológica?

Sé que hay un gran esfuerzo detrás.

¿Prestas atención a que en el restau-
rante te ofrezcan productos ecológicos?

Lo aprecio muchisimo pero son muy
pocos. Aquí en Mallorca que yo sepa hay
sólo un restaurante vegetariano donde
todo es biológico, se llama Es Ginebró y
está en Inca.

¿Qué opinión tienes de los agricul-
tores ecológicos?

Tengo gran respeto y admiración, cui-
dan la tierra y a la gente, aparte de tener
gran visión del futuro porque está claro
que es un mercado que va a crecer cada
vez más. •

La fertilidad de la tierra n° 23 •	 37


