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A las abejas, animales sociales que se han
desarrollado junto a los humanos durante
millones de afios, se las ha ido apartando
de nuestro lado por miedo o por criterios
productivistas, lo que sumado a las altera-
ciones que ha generado nuestra sociedad
explicaria su situacion critica. Se invita a
una reflexion y se aporta una luz sobre
como solucionar algunos de sus problemas
actuales incluso en apicultura ecologica,
acogiéndolas de nuevo como vecinas labo-
riosas y retomando una apicultura respe-
tuosa que valore no solo la miel sino a la
propia abeja y su insustituible colaboracion

ecientemente hemos escuchado las quejas de

un sector, el apicola, que estd en crisis, que pro-

testa y se manifiesta porque mieles de mala

calidad y a bajos precios provenientes de otros
pafses inundan nuestros mercados. Es probable que tam-
bién alguna vez haya licgado a nuestros ofdos la noticia
del rechazo por parte de algin pafs europeo de una partida
de miel adulterada o con residuos de tratamientos no
autorizados.

Esta dolorosa crisis es caracteristica de la apicultura
industrial a gran cscala, una apicultura que no siempre
dispensa el mejor trato a las abejas y que produce una
miel que no satisface a los consumidores mds exigentes. Es
una crisis que, sin embargo, no debe dejar indiferente al
sector ecoldgico, porque una apicultura ecoldgica tam-
bién a gran escala podria seguir la inercia del sector no
ecoldgico y caer en sus mismos errores,

La realidad es que la normativa de la apicultura ecold-
gica protege basicamente al consumidor, evitando la apa-
ricion de residuos en la miel. Solo en segundo término, y
como efecto de esas medidas, “protege” a las abejas. Todo
lo relacionado con su bienestar no son mds que recomen-
daciones, permitiendo asentamientos masivos, un manejo
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Que las abejas (de nuevo)
oigan los pucheros de casa

brusco y mecdnico de las colonias... En apicultura ecols-
gica no deberfa pasar lo que ya pasa muchas veces en agri-
cultura ecoldgica: sustituimos unos productos fitosanita-
rios por otros, pero no cambiamos la mentalidad ni los

modos de actuar,

No somos pocos los apicultores ecoldgicos que busca-
mos las causas de esta crisis para poder encontrarle una
via de solucion. Aunque sea a nuestra pequena escalit
Algo de la expertencia que tenemos en este sentido es lo
que contamos en este articulo. Y ¢s también lo que hemos
querido reflejar en el titulo: que las colmenas vuelvan a
estar cerca de casa, para que podamos atenderlas adecua-
damente y poder obtener con ello una miel de gran cali-
dad. Seguramente serdn ideas no validas para algunos api-
cultores, pero tal ves aporten algo de luz a otros muchos
que se sienten, como nosotros, perdidos entre lo que la
conciencia nos dicta y las presiones del mercado.

Al escribir el articulo pensdbamos especialmente en



aquellas personas que viven en el campo. Queremos ani-
marlas a que sc instalen un pequefio colmenar cerca de
casa, como se ha hecho toda la vida en las masias. Eran
las abejas que proporcionaban miel a la familia y poliniza-
ban los cultivos, aumentando asi el rendimiento de las
coscchas, Sabemos que las
abejas son animales sociales,
y més sociables de lo que
creemos. Debemos perderles
el miedo. Animamos a todos
los que puedan hacerlo a que
pongan en su finca lo que
nuestro amigo Mariano
Bueno llamarfa “el colmenar familiar ecolégico™. De ¢l
obtendrdn no s6lo una miel de confianza para su consu-
mo, sino la correcta polinizacion de sus cultivos. Ensegui-
da podran comprobar cémo la presencia de abejas en la
finca es de una ayuda inestimable para ir convirtiéndola
en un organismo agricola vivo, equilibrado y ecoldgica-
mente perdurable. Un colmenar asi (entre 2 y [2 colme-
nas, por ejemplo) puede manejarlo hien en ecoldgico
cualquier persona con un minimo de interds, conocimien-
tos téenicos y carifio por las abejas. La apicultura ecoldgi-
ca no es sencilla, pero en un colmenar estante y cerca de
casa la apicultura ecoldgica es todo lo sencilla, eficaz v
gratificante que puede llegar a ser.

La apicultura en la encrucijada

Como ya hemos comentado, el sector apicola conven-
cional estd atravesando muy malos momentos. No sélo
hay una grave crisis en el mercado de la miel, sino que
ademds algunos apicultores se estdn encontrando con una
elevada mortalidad de las abejas y con el despoblamiento
de las colmenas. Esto ultimo se achaca a distintos facto-
res, como la sequia de esta temporada, pero creemos que
no se analizan lo suficiente otras causas sumadas al estrés
de las abejas por un manejo intensivo.

Por ejemplo jeémo influye en las abejas el ambiente
gue nuestra forma de vida estd transformando tan drésti-
camente, cste cambio climdtico que confunde a las plan-
tas en su floracion y por tanto también a las abejas en su
ciclo bien definido!? ;Cémo les afectan los plaguicidas
agricolas a los que las abejas son extremadamente sensi-
bles! ;Hasta qué punto les afecta el aire cada vez mds con-
taminado y que durante ¢l verano se carga del oxidante
ozono troposférico, lo que predispone « las abejas (lo
mismo que a las hortalizas del huerto) a padecer enferme-
dades, especialmente virosis?...

Cuando asistimos a congresos o charlas del sector, la

Animamos a perderles el miedo, a conocerlas y a
poner un pequeno colmenar cerca de la casa como
un complemento que aportara equilibrio ademas
de miel y una correcta polinizacion al vergel

originario del sur de Africa, pero que ya estd en Estados
Unidos, Australia y Canadd; o el dcaro del sudeste asidci-
co llamado Tropilaclaps, que con el actual trasiego de mer-
cancias habrd que ver cudnto tarda en llegar y complicar-
nos todavia mas la sanidad del colmenar. Recordemos que
renemos en nuestros
colmenares la cepa
coreana (una de las
mds agresivas) del
dcaro pardsito Varoa
destructor, el principal
problema sanitario de
nuestras colmenas. Si a
esto le sumamos que en zonas templadas como la nuestra
las abejus no hacen parada invernal (es decir, ¢l dacaro
puede reproducirse durante todo el afio), entenderemos la
dificultad que plantea el control de varroa, incluso en api-
cultura convencional.

En esta dltima, el control de varroa pasa por la aplica-
cién de productos quimicos, incluso varias veces por rem-
porada, con lo que esto supone para la calidad de la miel,
la salud de las abejas y la del propio apicultor que los apli-
ca. Y estamos llegando al punto en que controlar esta
enfermedad, a gran escala, mediante apicultura ecoldgica,
puede Ilegar a ser tan complicado que estan surgiendo ini-
ciativas como la de un grupo de apicultores europeos que,
en colaboracion con apicultores brasilefios, producen miel
ecoldgica en Brasil para el mercado europeo (la abeja de
Brasil es la africanizada, tolerante a varroa, por lo que allf
no es necesario realizar tratamientos contra ella). ;No es
esto un toque de atencidn como para pararnos un poco a
pensar qué estd pasando, qué estamos haciendo mal?

Hemos constatado y confirmado en conversaciones con
otros apicultores que las abejas se acercan cada vez mis a
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Entre las abejas

' [nterior de la parte
superior de una col-
mena solar de Mau-
rice Chauditre,
hecha en arcilla, y
gue sabe manejar
sin temor

opinidn undnime de los expertos es que “la situacion sani-
taria apicola, lejos de mejorar, empeora dfa a dia”. No

s6lo no se han resuelto los problemas de las enfermedades
cldsicas, sino que en el horizonte nos acechan otras nue-
vas: por ejemplo el pequeno cscarabajo de las colmenas,
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pucheros dr tcasa

los nicleos habitados,
que son cada vez mas
los enjambres que,
saliendo de sus col-
menas, se instalan en
recovecos de pueblos
y ciudades. Esto no
puede deberse sélo a
la falta de huecos
naturales para hacer
su nido. ;No es extra-
fia esta actitud? Las
ahejas, asf lo senti-
mos, nos  estan
pidiendo ayuda para
salir del atolladero en

que las hemos metido.
En el fondo, lo mismo que las vacas, los pollos, las
cabras..., nos estdn avisando de que debemos replantear-
nos muchas cosas.

Las abejas estdn enfermas y necesitan mds cuidados que
nunca. Actualmente, sin los cuidados constantes del api-
cultor, las abejas se mueren sin remedio. Es por ello que
cuando el colmenar estd lejos y no podemos realizar visi-
ras frecuentes la tnica solucidn parece ser la aplicacion de
tratamientos quimicos persistentes. (Qué pasa entonces
con la apicultura eco-
ldgica a gran escala y
con el colimenar lejos
de casa? Como comen-
tdbamos al principio, al
estar sometida a las
mismas presiones del
mercado (mdxima
reduccidn de costes
para aumentar la rentabilidad), sigue en muchas ocasio-
nes las formas de funcionar de la apicultura convencional,
cambiando un tratamiento quimico por uno ecoldgico
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Actualmente, sin los cuidados constantes del apicultor

las abejas mueren sin remedio. Lo mismo que las vacas,

los pollos, las cabras... con sus enfermedades nos estan
avisando de que hay que replantearse muchas cosas

que dure lo suficiente como para no hacer frecuentes visi-
tas al colmenar. Pero estos tratamientos (es el caso por
ejemplo del timol impreenado en esponjilla) no tienen
actualmente la eficacia de los tratamientos quimicos. No
dudamos de la validez del timol empleado en las condi-
ciones adecuadas, pero despudés de usarlo unos cuantos
afios nos da la impresion de que, aparte de la variabilidad
de su eficacia en el campo, erosiona la vitalidad de las
colmenas v puede interferir scriamente en los delicados
procesos que ocurren dentro de ellas. La amplia difusion
de los tratamientos hasados en timol ha podido confundir
a los pequefos apicultores, pues nos llevd en el pasado a
no considerar otros tratamientos (dcidos férmico y ldcti-
co) que por su mayor nccesidad de dedicarles tiempo y
mano de obra no se adaptaban a la forma de funcionar de
los grandes colmenares. Sin embargo, son tratamientos
que pueden dar resultados satisfactorios teniendo el col-
menar no lejos Jde casa. La informacion sobre estos pro-
ductos estd al alcance de todos v cada cual debe adaptar
los tratamientos a la situacidn concreta de su colmenar.

Si quieres miel y cera, llévame caballera

Segiin reza el dicho, si quieres miel y cera suficientes,
carga tus colmenas a lomos de la caballerfa y haz trashu-
mancia... Trasladar las colmenas es muchas veces la dnica
manera que tiene un
apicultor profesional
de obtener cosecha
suficiente para poder
vivir. Es un hecho
comprobado que no
trashumando obte-
nemos  menores

cosechas de miel, y
puede que en afos climatoldgicamente muy malos para
las abejas no obtengamos cosecha alguna. Si no trashu-
mamos tendremos menos miel, es cierto, pero también
nos ahorraremos gran cantidad de combustib

e y de preo-
cupaciones (conducciones nocturnas, obtencidn de per-
misos de traslado e instalacion de colmenas...). Y no olvi-
demos que el primer y principal producto de la colmena
es la polinizacién —nunca suficientemente valorada— de
nuestros cultivos y nuestro entorno.

St mantenemos las colmenas estantes evitaremos que
nuestros campos y montes queden sin ahejas varios meses
al afio. Debemos saber que cuando situamos las colmenas
para aprovechar la floracién mds rentable (romero, por
ejemplo) y nos las llevamos al acabar dicha floracién,
estamos provocando un sobresemillado de estas plantas
en detrimento de otras “menores” por su interés comer-
cial, pero no por su interés ccoldgico.

La trashumancia es la bisqueda continua de floracio-
nes, con lo que en una temporada sometemos a la colonia
a un desgaste equivalente al de varias temporadas en un



colmenar estante, pues al trabajo sin descanso afiadimos
el esfuerzo que supone para las abejas la constante adapta-
cién a nuevos lugares.

Un manejo diferente

El hecho de mantener las colmenas cerca de casa nos
va a permitir aplicar técnicas de manejo aparentemente
impensables en la apicultura profesional y a gran escala,
pero absolutamente respetuosas con la biologifa de las abe-
jas. No son técnicas que se encuentren en los libros de
texto més habituales. Algunos apicultores las aplican sin
por ello dejar de lado la rentabilidad de sus colmenas, y es
que para que una colmena produzca una cantidad impor-
tante de miel, con las condiciones ambientales favorables,
s6lo tiene que estar sana y bien poblada. Y en cualquier
caso, si nuestro pequefio colmenar familiar ecolégico nos
da miel suficiente para la familia y los allegados, cualquier
excedente hemos de considerarlo como un auténtico
regalo de parte de nuestras abejas.

M4s de un apicultor se llevara las manos a la cabeza con
las propuestas de manejo que vamos a explicar a conti-
nuacién, pero queremos recordarles que con la llegada de
la varroa las reglas del juego han cambiado. Algunas de
las cosas que antes funcionaban ahora han dejado de
hacerlo. La varroa ha pasado a ser la prioridad de los api-
cultores y deben luchar continuamente contra ella para
que no se mueran sus abejas. Estamos en una nueva época
apicola y hemos llegado a un callejon sin salida si admiti-
mos como tinica solucién al problema los 4 0 5 tratamien-
tos quimicos que un apicultor convencional puede llegar
a realizar cada afio. ;No podremos encontrar parte de la
solucién en un nuevo enfoque de la apicultura, en nuevas
técnicas de manejo?

Labrado natural de los panales del nido de cria

Dejaremos que las abejas construyan los panales del
nido de cria, poniendo tan sélo una pequea tira de cera
en el cabezal de cada cuadro para orientar la construc-
cién. Esta es una préctica habitual cuando los pequefios
apicultores no tenemos acceso a ldminas de cera estampa-
da de produccién ecolégica. La cera convencional tiene
altos niveles de residuos de los plaguicidas utilizados con-
tra la varroa que, retenidos en ella, pueden tardar varios
afos en degradarse completamente.

Podemos dejar en manos de las abejas la renovacion
normal de 2 o 3 cuadros cada afio. Con ello permitimos
que expresen plenamente su cualidad de cereras, aunque
para ello necesiten consumir parte de “nuestra” miel.

Por otra parte, el tamafio de las celdillas de la [dmina de
cera estampada usada actualmente no es el natural, sino
que es fruto de teorfas que decian que el aumento del
tamanio de la celdilla provocaba un aumento del tamafio
de la abeja, y con ello un aumento del tamafio de su

Arriba, formas radiadas del fruto o caju de semillas de la amapola.
En el centro, interior de una colmena de arcilla disefiada por Maurice
Chaudiere, abajo, los panales elaborados por las abejas en esa misma

colmena, en la que han encontrado una forma amable y natural.
Fotos tomadas del libro Apiculture altemative, del apicultor, ceramista

¢ investigador francés Maurice Chaudiere

trompa y asi un incremento en su capacidad de pecoreo...
Pero, jqué curioso!, ahora estan surgiendo estudios que
relacionan el ramario de la celdilla natural, mas pequesio,
con una mayor resistencia a la varroa. Dejemos, pues, a
nuestras abejas labrar algunos panales y reservemos las
ldminas de cera ecoldgica para las alzas. Quizd nos encon-
tremos asi con un mayor ndmero de zdnganos —debido al
desequilibrio que durante tanto tiempo hemos mantenido
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las abejas oigan los puechHeros de casg

en la colmena- pero no miremos con malos ojos al pobre
zdngano, que arrastra una reputacion que no se merece,
pues atn no conocemos todas las funciones que puede
desempedar dentro del organismo-colmena.

La colmena es un verdadero ser vivo

La colmena es un verdadero ser vivo y el enjambre es el
fendmeno biolégico de multiplicacion de la especie. Es
muy significativo que en la apicultura m4s antigua la apa-
ricién de un enjambre era motivo de alegria. Sin embar-
go, en la mds actual y productivista la enjambrazon es
considerada un instinto que hay que reprimir a toda costa
mediante récnicas sofisticadas o tan rudas como “partir Ia
colmena”. En opinion de algunos, esta Gltima practica,
realizada temporada tras temporada, arruina la mejor raza
de abejas por la baja calidad de las reinas obrenidas.

Una forma de reproducir el colmenar es aprovechar el
instinto de enjambrazén natural, dejando que sean las
propias abejas quienes decidan el momento adecuado
para ello. Debemos dejar actuar al instinto, aunque hajo
cierto control. Para ello es preciso que estemos atentos a
la reaccién de las colmenas durante la época de forma-
cion de enjambres, de ahi que la cercanfa al colmenar sea
importante. Poco antes de que el enjambre natural salga
de la colmena y lo perdamos formaremos un enjambre
artificial con la reina, y con la colmena original podremos
formar nicleos, ya que de ahf saldrdn con seguridad reinas
de la mejor calidad.

Desabejar los cuadros sin brusquedad

Para el desabejado de las alzas de nuestras colmenas
cerca de casa no emplearemos el cepillo ni los golpes
secos. Todo ello causa una gran alteracion en la colmena,
molestias al apicultor y cierto peligro para los que pasan
por las inmediaciones. Para desabejar podemos emplear
los aqui poco difundidos escapes Porter, con lo que conse-
guiremos dejar las alzas libres de abejas en apenas 24
horas. Estos cscapes, situados en
tableros, se colocan levantando
las alzas unos centimetros (lo
suficiente para deslizarlos bajo
ellas). Si esto se hace con cuida-
do no alteraremos en absoluto las
colmenas y al dfa siguiente nos
podremos llevar las alzas vacias
de abejas al obrador.

“Volvamos a lo antiguo, sera
un progreso”

Sin llevar al extremo esta frase
de Verdi (pues no queremos pres-
cindir de los adelantos que en
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apicultura han supuesto por ejemplo los cuadros mdviles,
o la colmena de alzas), s{ queremos, sin embargo, retomar
de antafio un modo de hacer las cosas —la apicultura en
este caso—, mds sosegado, observando més y respetando
mds los ciclos naturales. Esta apicultura familiar ecoldgi-
ca nos va a permitir disfrurar sin prisas y sin presionar a
las abejas, ademds de abastecernos para todo el afio de
una excelente miel de la maxima confianza. Y no pense-
mos que este cuidado amoroso de un colmenar pequefio y
cercano va a distraernos ni impedir que nos dediquemos
a los demas trabajos de la finca, pues son tareas que se
pueden realizar en distintos momentos y de forma com-
plementaria.

Las propuestas de manejo que indicamos ahora sélo son
algunas de las posibles. Hemos de seguir observando aten-
ramente y aprendiendo de las abejas dia a dfa.

Para aquellas personas que no pueden tener sus propias
colmenas pero desean consumir una miel de calidad y de
absoluta confianza les recomendamos que elijan una miel
ecoldgica y a ser posible de un apicultor conocido, de su
misma zona, y que no olviden que una miel bien hecha,
fruto del trabajo de las abejas y de los cuidados del colme-
nero, merece ser justamente valorada. m

Sobre los autores

Tralajan v viven en s pequefia sranja ccoligicn, Fiea Sane Miquel. en
Alcala de Xivert (Casrellom), donde inregran agriculrura, ganaderia y api-
cultura



