Cada

dia hay mas agricultores aficionados que

empezamos a hacer agricultura ecologica para con-

sumo

propio. Cuando vemos que el vecino tiene

hermosas escarolas, pensamos en sembrar las nues-

tras, y asi nos va. Por ello es necesario planificar

bien la huerta con un calendario de siembras

ada huerta tiene sus caracteristicas propias, su

microclima. El calendario que se ofrece aqui

proviene de la experiencia de agricultores de

zona media de Navarra y La Rioja baja, con
huertas situadas entre los 350 y los 550m de altitud. Pue-
des fotocopiarlo y ampliarlo.

Para los agricultores de zonas més cdlidas podemos ade-
lantar un mes las fechas aqui propuestas. Para las frias se
esperard un mes, hasta que la tierra esté a la temperatura
adecuada.

Los agricultores mayores se acuerdan de las fechas de
siembra por el santoral: por San Lucas se siembran las

SN - aF

e

Texto: Sebastian Urkia Lus

habas; los ajos se siembran por San Martin y se recogen
por San Fermin.

En este calendario que hemos preparado los periodos
favorables de siembra se indican con amplitud minima de
un mes. Se debe compaginar con el calendario biodinami-
co, para conocer los dias mds oportunos de siembra de
cada semilla, segin la parte a utilizar sea raiz, hoja, flor o
fruo.

Al cabo de un mes de la siembra las plantitas estardn ya
preparadas para trasplantar en la huerta. La plantacion
debe hacerse con luna descendente en los dias de rafz,
hoja, flor o fruto, segiin sea la parte que vamos a utilizar.

Hay semillas como los ajos, guisantes, la zanahoria o las
alubias que se siembran directamente en la huerta y no se
trasplantan.

Para quienes cultivamos una huerta el mejor calendario
es el que uno va sacando de su experiencia. Podemos mar-
car con un color las fechas que nos fueron bien y con otro
las que nos han ido mal.

Que no falte el compost. El compost, el agua y las semi-
las son el oro de la huerta. m
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