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Habitos de compra y consumo
de carne de pollo

El consumo per capita ha aumentado un 12% entre 2008

VICTOR J. MARTIN CERDENO
Universidad Complutense de Madrid

B RESUMEN

Durante el aio 2010, cada espaiiol gasté 338 euros en carne y productos carnicos en
cerca de los 53 kilos per capita consumidos en el hogar. En el consumo de esta familia
de productos se observa como durante los lltimos anos se esta modificando la partici-
pacion relativa de los distintos tipos de carne. De manera particular, la carne de pollo ha
pasado de representar el 33,8% en 2008 al 37,2% en 2010; durante el dltimo aio, cada
consumidor demandé 14,6 kilos de pollo fresco y casi un kilo mas entre pollo congelado
y despojos. Este articulo analiza las principales cifras de la demanda de carne de pollo en
Espana incidiendo, al mismo tiempo, en algunos de los factores que repercuten en su
consumo (clase social, edad del comprador, habitat de residencia o tipologia de hogar). El
consumo extradoméstico de carne de pollo es otro de los aspectos abordados en este
trabajo.

PALABRAS CLAVE: consumo, alimentacioén, carne, pollo, restauracion.
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y 2010

onforme a la informacién apor-

tada por el Ministerio de Me-

dio Ambiente y Medio Rural y

Marino (MARM, 2011), a tra-

vés de los Paneles de Consumo Alimen-

tario, el gasto total en alimentacion y be-

bidas ascendié en 2010 a 88.062 millo-

nes de euros. En la demanda de alimen-

tacion de los consumidores espanoles

priman los productos frescos; asi pues,

la carne supone un 20,7% sobre el gasto

total, las patatas, frutas y hortalizas fres-

cas un 14,3%y el gasto en pescados al-
canza el 12,2%.

De acuerdo a los datos anteriores, la
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CUADRO 1
Consumo y gasto en carne y productos carnicos 2010. Millones de kilos/millones de euros

HOGARES RESTAURACION COMERCIAL RESTAURACION COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
Total carne 2.431,96 15.527,82 406,41 2.245,26 105,05 494,35 2.943,42 18.267,43
Carne fresca 1.800,30 10.439,44 200,37 112789 60,54 271,05 2.061,21 11.838,38
Carne congelada 70,28 361,41 103,52 435,56 18,40 74,98 192,20 871,95
Carne transformada 561,38 4.726,96 102,52 681,82 26,11 148,33 690,01 555711
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2011)

carney los productos cérnicos se configu-
ran como una partida con una notable
participacion en el patrén alimentario de

CUADRO 2
Consumo y gasto en carne de pollo en los hogares 2010

los hogares espafoles. Tanto los datos CONSUMO GASTO
de consumo como las estadisticas de MILLONES KILOS ~ KILOS PER CAPITA  MILLONES EUROS EUROS PER CAPITA
gasto en alimentos y bebidas otorgan a la Total carne 2.431,96 52,94 15.527,82 338,02
carne las cifras méas elevadas en las de- Carne fresca pollo 669,78 14,58 2.556,15 55,64
mandas de los individuos. Pollo entero 244,53 5,32 62742 13,66
Durante el afio 2010, el consumo total Pollo filetes 39,4 085 24188 527
de carne ascendi6 a cerca de 2.943,5 mi- Pollo por piezas 386,01 8,40 1686,85 36,72
llones de kilos y alcanzé un gasto en tor- Carne d?SpoJOS S 2 143,29 312
no a 18.267,5 millones de euros. El ma- Despajos pollo 1 U 21,85 047
. . Carne congelada 70,28 1,53 361,41 787
yor porcentaje del consumo se concentro
Pollo congelado 3799 0,83 141,25 3,07

en los hogares (82,6%), mientras que la
restauracion comercial supone el 13,8%y FUENTE: Elaboracion propia con datos del MARM (2011)
la restauracion social y colectiva, el 3,6%
restante (véase el cuadro 1).

A pesar de la importancia en la deman-
da de esta familia, durante los Ultimos
anos se observa un cambio en la partici-
pacion relativa de los distintos tipos de
carne (grafico 1). Por ejemplo, durante
los tres ultimos anos el consumo de la
carne de vacuno ha descendido un -5,9%
(en 2008 era de 7,2 kilos por persona y
en 2010 se qued6 en 6,7 kilos) y lo mis-
mo ha sucedido con la carne de porcino,
que se ha reducido en -3,5% (minoracién
de 0,5 kilos por persona entre 2008 y
2010). Por el contrario, la carne de pollo
se ha elevado un 12,3% entre 2008 y
2010 (en términos per capita ha pasado
de 12,9 kilos a 14,6 kilos). La explica-
cién de esta variacion en la demanda de
carne enlaza con el comportamiento de
los consumidores que, ante una minora-
cion de su renta disponible en periodos
de crisis, muestran preferencias hacia
productos con un precio inferior y, por
tanto, el pollo se convierte en un bien
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sustitutivo de otras carnes con un precio
mas elevado.

El cuadro 2 resume el consumo y el
gasto en carne de pollo durante el ano
2010. El pollo se demanda habitualmen-
te fresco (93,6% del total) y por piezas
(57,7% del pollo fresco). El pollo congela-
do resulta menos habitual (0,8 kilos por
persona y ano) y los despojos de pollo
apenas sobrepasan el 1% del consumo
de este producto.

DEMANDA DE POLLO SEGUN LAS
CARACTERISTICAS DE LOS HOGARES

La demanda de carne de pollo esta influi-
da por factores que repercuten, aumen-
tando o minorando, el consumo de este
producto (grafico 2); sirvan como ejem-
plos el tamafo de la poblaciéon de resi-
dencia, el nimero de personas que com-
ponen el hogar, el nivel socioeconémico,
la presencia 0 no de ninos en la familia o

GRAFICO 1

Evolucion de la estructura del consumo de carne 2008-2010. Porcentaje
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2011).
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la tipologia del hogar. En términos per ca-
pita, el consumo de carne de pollo duran-
te el ano 2010 presenta distintas particu-

laridades:
— Los hogares de clase alta y media al-
ta cuentan con el consumo maés ele-

vado (0,6 kilos por encima de la me-
dia) mientras que los hogares de cla-
se baja tienen el consumo mas redu-
cido (-1,6 kilos menos que la media).

—Los hogares sin nifilos consumen

mas cantidad de carne de pollo (un
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GRAFICO 2

Desviacion en el consumo de carne de pollo con respecto a la media nacional*.
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2011).

-10

19,1% por encima de la media). Los
hogares con ninos menores de 6
anos presentan la desviaciéon negati-

va mas significativa (un -30,4% infe-
rior a la media).
- Si la persona encargada de hacer las
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compras no trabaja, el consumo de
carne de pollo resulta mas elevado
(supera la media en 1,5 kilos).

— En los hogares donde compra una per-
sona con mas de 50 anos, el consu-
mo de carne de pollo es mas elevado
(por ejemplo, 3,8 kilos si tiene mas de
65 anos), mientras que la demanda
mas reducida se asocia a los hogares
donde la compra la realiza una perso-
na con menos de 35 anos (casi -4,3
kilos por debajo de la media).

— Cuanto mas reducido en nimero de
miembros es el hogar, mayor es el
consumo de carne de pollo (los hoga-
res unipersonales tienen una deman-
da un 34,5% por encima de la media).

— Los consumidores que residen en pe-
quenos municipios cuentan con ma-
yor consumo per capita de carne de
pollo (por ejemplo, 3,2 kilos de dife-
rencia entre los residentes en munici-
pios con menos de 2.000 habitantes
y los que viven en poblaciones entre
10.001 y 100.000 habitantes).

— Finalmente, por tipologia de hogares
se observan desviaciones positivas
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con respecto al consumo medio en
hogares con retirados (4,5 kilos por
persona), adultos independientes
(7,8 kilos), parejas adultas sin hijos
(5,6 kilos) y parejas con hijos mayo-
res (1,9 kilos).

DIFERENCIAS TERRITORIALES

Por comunidades auténomas, el grafico 3
establece las desviaciones con respecto
al consumo medio nacional (14,6 kilos
por persona). Destacan las desviaciones
positivas de la Comunidad Valenciana
(2,7 kilos por encima de la media) y Ba-
leares (2,1 kilos). El consumo mas reduci-
do de carne de pollo se asocia a Canarias
(-8,2 kilos por debajo de la media) y Gali-
cia (2,5 kilos menos por persona). Con
caracter general, ocho comunidades auté-
nomas estan por encima del consumo
medio (La Rioja, Castilla y Ledn, Castilla-
La Mancha, Madrid, Comunidad Valencia-
na, Baleares, Aragbn y Cataluia), mien-
tras que nueve se encuentran por debajo
de ese consumo (Canarias, Navarra, Pais

GRAFICO 3

Desviaciones en el consumo de carne de pollo por comunidades auténomas
con respecto a la media nacional*. Kilos
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2011)

GRAFICO 4

Cuota de mercado en la comercializacién de carne de pollo por formatos, 2010.
Porcentaje
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2010),
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Vasco, Cantabria, Asturias, Galicia, Extre-
madura, Andalucia y Region de Murcia).

COMERCIALIZACION DE CARNE DE POLLO

El grafico 4 resume la participacion en el
mercado de los diferentes establecimien-
tos que comercializan carne de pollo vy,
por tanto, marca cudles son las preferen-
cias de los hogares a la hora de adquirir
estos productos. Existen varias conclu-
siones que deben destacarse:

— EI supermercado se convierte en el
formato con una cuota de mercado
mas relevante en la comercializacion
de carne de pollo. Para el conjunto
del pollo fresco, el supermercado al-
canza una participacion del 48,9% e
incluso es mas elevada en el caso de
los despojos de pollo, ya que se incre-
menta hasta el 53,7%.

— El comercio especializado consigue
su maxima cuota en la venta de pollo
fresco en filetes (39,8%).

— Los hipermercados cuentan con una
participacion inferior al 10% en la co-
mercializacion de la carne de pollo y
su maxima representatividad se vin-
cula con la venta de pollo por piezas
(10,1%).

— El autoconsumo de carne de pollo se
asocia, como parece légico, al pollo
entero (7,4% del consumo total).

CONSUMO DE CARNE
DE POLLO FUERA DEL HOGAR

Durante el ano 2010, los establecimien-
tos de restauracion comercial y restaura-
cién colectiva y social adquirieron 74,2
millones de kilos de carne de pollo y gas-
taron 249,5 millones de euros en este
producto. La restauracion comercial con-
centra la mayor participaciéon tanto en
consumo como en gasto (68,9%y 70,5%,
respectivamente). En la restauracion co-
lectiva y social, el pollo fresco es la carne
mas consumida (23 millones de kilos)
aunque el mayor gasto se asocia a la car-
ne de bovino.

GRAFICO 5

Demanda de carne de pollo por tipo de establecimiento en la restauracion

comercial, 2010. Porcentaje

Restaurantes independientes, 48,8

FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2010).
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GRAFICO 6

Formas de aprovisionamiento de la carne de pollo en la restauraciéon

comercial, 2010. Porcentaje

FUENTE: Elaboracién propia cuii uawus uer mars (<007)
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En la restauracion comercial, las cafe-
terias y bares concentran el 37,4% del
consumo de carne de pollo, los restauran-
tes independientes el 48,8%, la restaura-
cién organizada el 3,6% y los hoteles cer-
ca del 10% (el consumo de los locales de
ocio nocturno no es significativo en este
producto, tal y como refleja el grafico 5).

La restauracion comercial utiliza al ma-
yorista como principal fuente de aprovisio-
namiento para la carne de pollo (alcanza
una cuota del 52,2%). El sector primario
también cuenta con una cuota significati-
va (24%), mientras que el resto de cana-
les de compra son menos frecuentados,
tal y como se refleja en el grafico 6. W
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