Alimentacion en Espafia

Consumo de citricos en Espana

a produccion mundial de citricos

experimenté un crecimiento considera-
ble a partir de la segunda mitad de los
afios ochenta. Con niveles de produccion
mas elevados ha sido posible incremen-
tar la comercializacion de esta familia de
productos (especialmente significativa es
la demanda de naranjas, seguida a dis-
tancia de mandarinas y limones). Asi
pues, para el afio 2010, la produccién
mundial de naranjas esta estimada en
52,2 millones de toneladas y llegaran a
comercializarse a terceros paises cerca
de 4 millones de toneladas (se prevé un
incremento del volumen de comercio por
la demanda creciente de Canadad, Corea,
Rusia y otros paises de Oriente Medio).
Las estadisticas que recopila la FAO
apuntan que la principal produccién de
naranjas se centra en Brasil, Estados
Unidos, India, México, China y Espafia
mientras que los volimenes mas eleva-
dos de limones se recogen en India, Mé-
xico, Argentina, Brasil, China e Iran.
En la demanda de alimentacion de los con-
sumidores espafioles priman los productos
frescos y, por tanto, las frutas se configuran
como una de las partidas méas importantes
en su dieta. El consumo y el gasto se con-
centran basicamente en los hogares (sobre
la demanda global suponen un 93% y un
94%, respectivamente). Asf pues, durante
el aflo 2009, en los hogares espafioles se
consumieron, por cada miembro, 95,7 ki-
los de frutas frescas y se emplearon en su
compra 126 euros. Dentro de esta familia
sobresalen los citricos (naranjas, mandari-
nas y limones), que contabilizaron una de-
manda per capita de 28,5 kilos y un gasto
de 28,6 euros (un 30% y un 23% sobre el
consumo y el gasto, respectivamente, del
total de frutas frescas, tal y como se refleja
en el gréfico 1).

Victor J. MarTiN CERDERO

Grafico 1
Participacion de los citricos en el consumo y gasto de frutas frescas. Porcentaje
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Grafico 2
Consumo y gasto por variedades de citricos. Porcentaje
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FUENTE: Elaboracidn propia con datos del Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino.
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En el mercado nacional, las naranjas
cuentan con la mayor participacion relati-
va en la demanda del conjunto de citri-
cos. Cada espafiol, durante el afio 2009,
consumié 20,2 kilos de naranjas, 6,1 ki-
los de mandarinas 'y 2,1 kilos de limones.
En términos de gasto per capita, las na-
ranjas llegan a 18,1 euros, las mandari-
nas a 7,8 eurosy los limones a 2,7 euros.
El gréfico 2 desglosa estas participacio-
nes por variedades de citricos.

Cuadro 1

Consumo de citricos en funcion de las caracteristicas de los hogares

CONSUMO POR ENCIMA
DE LA MEDIA

CONSUMO POR DEBAJO
DE LA MEDIA

CLASE SOCIAL

Altay media alta

Naranjas, mandarinas y limones

Nifios < 6 afios
Nifios 6-15 afios

Media - Naranjas, mandarinas y limones

Media baja - Naranjas, mandarinas y limones

Baja Naranjas Mandarinas y limones
COMPOSICION DEL HOGAR Sin nifios Naranjas, mandarinas y limones -

Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones

5y més personas

SITUACION MERCADO LABORAL Activa - Naranjas, mandarinas y limones
No activa Naranjas, mandarinas y limones -

EDAD < 35 afios - Naranjas, mandarinas y limones
35-49 afios - Naranjas, mandarinas y limones
50-64 afios Naranjas, mandarinas y limones -
> 65 afios Naranjas, mandarinas y limones -

TAMANO DEL HOGAR 1 persona Naranjas, mandarinas y limones -
2 personas Naranjas, mandarinas y limones -
3 personas - Naranjas, mandarinas y limones
4 personas - Naranjas, mandarinas y limones

Naranjas, mandarinas y limones

TAMANO MUNICIPIO RESIDENCIA

< 2.000 habitantes
2.000-10.000 habitantes
10.001-100.000 habitantes
100.001-500.000 habitantes
> 500.000 habitantes

Naranjas y mandarinas

Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones

Limones
Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones

TIPOLOGIA HOGAR

Jovenes independientes
Parejas jovenes sin hijos
Parejas con hijos pequefios
Hogares monoparentales
Parejas adultas sin hijos
Adultos independientes
Retirados

Naranjas, mandarinas y limones

Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones

Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones
Naranjas, mandarinas y limones

FUENTE: Elaboracion propia con datos del Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino.
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Citricos
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Grafico 3
Cuotas de distribucion de citricos. Porcentaje
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FUENTE: Elaboracidn propia con datos del Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino.
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Your unique fresh produce-partner

“Mos alinearmnos estralegicamenta con fa mison y vision de nuestro cliente, buscando el interes
comun por satisfacer al consumidor final. Nos basamos en la confianza mutua y el trabajo en
equipo para lograr un mayor beneficio compartido”

José Martinez Portero
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Presidenta de UNICA GROUP nfo@unicagroup.es
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El consumo de citricos cuenta con distin-
tas particularidades en Espafia (cuadro
1). Por ejemplo, las diferencias regiona-
les en la demanda suponen una diver-
gencia de 23 kilos per cépita entre los in-
dividuos con un mayor consumo (Castilla
y Ledn) y los que tienen el menor (Comu-
nidad Valenciana). Catalufia, Aragon,
Madrid, Castilla y Ledn, Galicia, Asturias,
Cantabria, Pais Vasco, La Rioja y Navarra
estan por encima de la media nacional
en el consumo de citricos, mientras que
Baleares, Comunidad Valenciana, Mur-
cia, Andalucia, Castilla-La Mancha, Ex-
tremadura y Canarias estan por debajo.
Atendiendo a la configuracion del hogar,
la presencia de nifios supone un menor
consumo per capita de citricos; por ejem-
plo, en los hogares sin nifios se alcanzan
40 kilos por persona, mientras que en los
hogares con nifios de 6 a 15 afios apenas
se llega a los 14 kilos. La composicion del
hogar en cuanto al numero de integran-
tes también repercute sobre la demanda
de citricos, suponiendo un consumo per
céapita mayor en los hogares unipersona-
les (a partir de 3 personas empieza a
contarse con una desviacion negativa
con respecto a la media).

En funcién de la conformacion de los ho-
gares se atiende a una amplia casuistica
en la demanda de citricos. Con caracter
general, los hogares de adultos indepen-
dientes cuentan con el consumo mas sig-
nificativo (mas de 60 kilos per cépita),
mientras que sucede lo contrario en las
parejas con hijos pequefios (menos de
14 kilos por persona). Aparece un consu-
mo por encima de la media en hogares
de jovenes independientes, parejas adul-
tas sin hijos, adultos independientes y ju-
bilados.

El municipio de residencia se convierte
en otra variable importante en cuanto al
consumo de citricos, puesto que existe
una diferencia de cerca de 5 kilos entre
la cantidad demandada por un individuo
que vive en un municipio con menos de
10.000 habitantes y otro que reside en
una ciudad de mas de 500.000 habitan-
tes. La demanda de citricos también esta
condicionada por la edad del consumi-

dor, de tal manera que los mas jovenes
cuentan con un consumo inferior a la
media y los mayores estan por encima (a
modo de ejemplo, puede plantearse que
existe una diferencia de casi 40 kilos en
el consumo de citricos entre una persona
menor de 35 afios y otra mayor de 65
afos).

El consumo de citricos decrece en los ho-
gares que cuentan con menor nivel de in-
gresos; esto es, en los hogares de renta
alta y media alta existe un consumo un
5% superior a la media nacional, mien-
tras que en los hogares de renta media-
baja la diferencia es negativa y se cuanti-
fica por encima del 1%. La condicion la-
boral del encargado de realizar las com-
pras también resulta determinante para
el consumo per capita de citricos; en este
caso, cuando la persona no esta activa
existe un mayor consumo per capita con
respecto a la media (por encima en 13,5
kilos).

Durante los ultimos afios, el comercio in-
ternacional de frutas frescas ha venido
consolidandose debido a la apertura pro-
gresiva de los mercados a través de los
acuerdos de las organizaciones comunes
de mercados, de los avances preferencia-
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les con determinadas areas y las sucesi-
vas ampliaciones de la Uni6n Europea.
Las mejoras logisticas también han sido
fundamentales para facilitar el consumo
atemporal de citricos (mejora de transpor-
te, comunicaciones, sistemas de informa-
cién o mecanismos de conservacion).
Para el caso concreto del mercado espa-
fiol, la comercializacion de citricos se de-
sarrolla fundamentalmente a través del
comercio especializado, que concentra
una cuota cercana al 45%. Los super-
mercados llegan casi al 29% del total dis-
tribuido, mientras que los hipermercados
se quedan en un 8,3%. A diferencia de
otras familias de alimentos, en la deman-
da de citricos resultan significativas las
cuotas de los mercadillos (6,5%) y el au-
toconsumo (5,4%). No obstante, estas
cuotas de venta se modifican en funcion
de la variedad de citricos comercializa-
dos, tal y como muestra el grafico 3 (en el
caso de los limones, por ejemplo, los su-
permercados llegan a una participacion
cercana al 37%).

Finalmente, conviene apuntar que la de-
manda de citricos cuenta en Espafia con
otra via complementaria en el canal de
alimentacion fuera del hogar. En este ca-
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so conviene atender a los siguientes as-

pectos:
Durante al afio 2009, los estableci-
mientos de restauracion comercial y
restauracion colectiva y social adqui-
rieron casi 155 millones de kilos de ci-
tricos y gastaron mas de 151 millones
de euros en estos productos.
En la restauracion comercial, sobre el
conjunto de frutas frescas, las naranjas
y mandarinas representan un 40,1%
del consumo y un 32% del gasto (84,1
millones de kilos y 75,4 millones de
euros) y los limones un 17,1% del con-
sumo y un 17,9% del gasto (35,8 mi-
llones de kilos y 42,2 millones de eu-
ros).
En la demanda de frutas frescas de la
restauracion colectiva y social, las na-
ranjas y mandarinas representan un
26,9% del consumo y un 22,8% del
gasto (31,8 millones de kilos y 30,2 mi-
llones de euros) y los limones un 2,8%

del consumo y un 2,5% del gasto (3,4
millones de kilos y 3,3 millones de eu-
ros).

En la restauracion comercial, los bares
y cafeterfas concentran el 40,3% de la
demanda de citricos, los restaurantes
independientes el 24,7%, los hoteles
el 20,3%, la restauracion organizada el
10,3% vy el ocio nocturno el 4,4% res-
tante.

La restauracion comercial utiliza al ma-
yorista como principal fuente de apro-

visionamiento de citricos (alcanza una
cuota del 72,9%), seguido de los esta-
blecimientos de libreservicio y del co-
mercio especializado (ambos con una
cuota del 7%). El cash & carry alcanza
el 6,4% vy el resto de canales de com-
pra acaparan el 6,7% restante. &

(Para ampliar esta informacién: Alimenta-
cion en Espafia en www.mercasa.es).

pELo NUESTRO

undada en 1917 por Brigida
F Ruiz, en Rubalcaba, Liérganes.

Siguieron la tradicion sus hijos.
En 1970 se trasladan a La Cavada. Ac-
tualmente son sus nietos, quienes en
una moderna fabrica artesanal y homo-
logada, seleccionan cuidadosamente las
materias primas de mejor calidad, que
dan a nuestros quesos de Cantabria ese
exquisito sabor y suave textura tan ca-
racteristicos.

En este ya casi siglo de historia, nues-
tros premios nos avalan, como el con-
seguido en el afio 2003, al mejor queso
de Espana, elaborado con leche de
vaca, de pasta prensada. Ademas de los
que le han precedido y de otros que le
han seguido.

Elaboramos queso Nata de Cantabria
D.O., Fresco, Ahumado, Oveja, Mezcla.

Todos ellos en diferentes formatos (3
kg, 1 kg, 0,500 kg, cuias, lonchas, etc.)
En la actualidad nuestro objetivo es
la expansion por todo el territorio na-

HEREDEROS DE T. RUIZ. S.L.

Sierra Hermosa, 16 A=39720 LA CAVADA (Cantabria)

Telf. 942 539 261 = Fax: 942 539 182
www.lapasiegadepenapelada.com

cional, por lo que estamos dispuestos a
escuchar a todas aquellas firmas distri-
buidoras especialistas en distribucion y
que estén interesadas en acompafiarnos

en éste proyecto, en el que estamos muy
ilusionados, ya que la calidad de nues-
tros fabricados nos dan la tranquilidad
y garantia del éxito.





