
Cítricos

Aunque los cítricos más importantes, como la naranja y el limón, son origi-
narios del Sudeste Asiático, los países europeos del Mediterráneo, y más
concretamente España, han elevado su cultivo a la categoría de arte y han

creado un comercio internacional que, desde mediados del siglo XIX, se
mantiene al alza con una demanda cada vez más acusada, especial-

mente en los países del centro y el norte de Europa, que demandan
unos productos presentes casi todo el año en el mercado, pero con

su punto álgido en los meses más fríos. En España también está
muy arraigado el consumo de frutos cítricos desde hace al me-

nos siglo y medio y forman parte de los postres diarios tanto
las naranjas como las mandarinas o clementinas.

En la historia de la mitología, el naranjo era una de las espe-
cies que poblaban el jardín de las Hespérides situado en el monte
Atlas y ya Juno lo ofreció como regalo de boda a Gea el día que és-

ta verificó la inalterabilidad de su himeneo. Las naranjas fueron denomi-
nadas manzanas de oro y su robo fue considerado como el más valioso de

los trabajos del forzudo Hércules, que ya fueron muchos, y llevaron a una
cruenta guerra cuando alguien arrojó una de esas manzanas en las bodas de

Tetis y Peleo.
Las numerosas especies del género Citrus que se expanden por casi todas las

regiones del mundo provienen en su mayoría de las zonas tropicales asiáticas y
más concretamente del Archipiélago Malayo, desde donde se distribuyeron por to-

da la tierra. Zonas como Filipinas, este de Arabia, Indonesia, India, China e, incluso, las
primeras estribaciones del Himalaya son áreas donde se ubica su origen y su cultivo se re-

monta a más de 4.000 años.
El primer cítrico que se introdujo en Europa fue el cidro, una especie que hoy carece de rele-
vancia, que ya se cultivaba en China y el sur de la India cuando en el 310 aC las huestes de
Alejandro Magno pululaban por aquellas tierras. Las limas, por su parte, salieron desde el este
de la India y desde allí se expandieron por el Mar de Omán. Mientras el origen de los limones,
aún incierto, podría deberse a un híbrido entre la lima y el cidro.
La naranja dulce, reina hoy de las mesas europeas, es originaria del sudeste de China y proba-
blemente fueron los romanos los encargados de traerla hasta Europa, aunque el hallazgo de
evidencias que ponen de manifiesto el cultivo de naranjas en la ciudad de Pompeya, tras su
destrucción en el año 79 de nuestra era, pone en entredicho esta afirmación. Sea como fuere,
las naranjas eran tradicionalmente cultivadas en China desde hacía cientos de años y en Eu-
ropa comienzan a adquirir importancia en el siglo XVI, cuando el portugués Vasco de Gama
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introduce en 1520 diversas variedades de las
conocidas como naranjas de la China, apre-
ciadas por su gran calidad y dulzura, lo que
las hace objeto del deseo y de los intercam-
bios comerciales de portugueses, españoles
e italianos.
A finales del siglo XVIII, concretamente en
1791, el sacerdote Vicente Monzó cultiva en
Carcaixent (Valencia) la primera plantación
de naranjos con destino a la familia real y es
a comienzos del siglo XIX cuando su cultivo
se extiende a Burriana (Castellón) en el huer-
to de los Mascaró y en 1856, en Villarreal,
también provincia castellonense, aparecen
las primeras mandarinas a cargo de José Po-
lo. La nueva introducción de variedades, co-
mo la Washington Navel, conocida popular-
mente como guasintona, permitió un perio-
do de florecimiento y expansión hasta que
en 1956 una terrible helada en el mes de fe-
brero fue el origen de la plaga conocida co-
mo tristeza del naranjo, que terminó con la
hegemonía del naranjo amargo como pa-
trón del resto de las plantaciones.
El pomelo, llamado también shaddock, se
originó en el Archipiélago de Malasia y algu-
nos híbridos de esta planta fueron llevados a
Europa y desde aquí al Caribe. Probablemen-
te, los pomelos actuales se originaron por
una mutación natural o como un híbrido en
la isla caribeña de Barbados, desde donde se
introdujeron, como semillas, en Florida (Es-
tados Unidos), productor más importante
del mundo de esta fruta.
Tampoco está claro el lugar de ubicación
exacto de las naranjas mandarinas, pero to-
do hace indicar que salieron de Indochina y
el sur de China hacia el este de la India, des-
de donde viajaron hasta nuestro continente.
La variedad willowleaf fue llevada a princi-
pios del siglo XIX desde China al Mediterrá-
neo, donde se erigió en la más importante.
Las teorías evolucionistas de Darwin y Mendel
han servido de base para la investigación y el
mejoramiento de los cítricos en los que Esta-
dos Unidos, tanto en California como en Flori-
da, se ha posicionado como el principal centro
investigador, sin olvidar Valencia, así como de
su desarrollo productivo. Fruto de esas investi-
gaciones nacieron otras variedades como el li-
mequat, los citranges o los tangelos.
El cultivo de cítricos en España está localiza-
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do en áreas geográficas muy concretas, ya
que necesitan de un clima benigno que pro-
teja de los rigores invernales. Además, tradi-
ción y comercio mandan. Así que la Comuni-
dad Valenciana se erige en la mayor produc-
tora nacional de cítricos con algo más del
60%, mientras un 25%, aproximadamente,
se centra en Andalucía. Murcia es la tierra de
los limones. La producción anual de cítricos,
como ocurre con otros muchos cultivos, de-
pende en gran medida de la evolución cli-
mática, oscilando según campañas entre 5 y
cerca de 7 millones de toneladas. La produc-
ción de naranjas puede osclar entre 2,5 y 3
millones de toneladas, las mandarinas supe-
ran los 2 millones, los limones han alcanzado
máximos de 1 millón de toneladas y los po-
melos se sitúan en torno a 50.000 toneladas.

CLARA TENDENCIA EXPANSIVA

En los últimos tres años, la tendencia es cla-
ramente expansiva en lo que a superficie de
cítricos en España se refiere y son las varie-
dades de clementina las que han experimen-
tado un incremento mayor con un 23%.
La naranja se comercializa, gracias a la enor-
me cantidad de variedades existentes, du-
rante casi todo el año, aunque el 60% de la
producción se concentra entre los meses de
diciembre y abril. Sólo en pequeños periodos
en que la oferta es insuficiente se recurre a
importaciones, casi siempre procedentes del
Cono Sur (Argentina y Uruguay). 

El limón, el cítrico más exportado en porcen-
taje, ya que supera el 80% de su producción,
cuenta con un consumo constante durante
todo el año.
La clementina, por su parte, es el cítrico de
mayor estacionalidad, el 60% se comerciali-
za en los meses más fríos con gran inciden-
cia en el periodo navideño, y en el periodo
entre marzo y junio se recurre a las importa-
ciones, aunque sólo lleguen apenas al 0,5%
de la producción total.
Pero España es, ante todo, un destacado ex-
portador de cítricos, que vende en mercados
internacionales más del 50% de la produc-
ción total. Los principales destinos son tradi-
cionalmente los países europeos, especial-
mente Francia y Alemania (con cerca del
50% del total), seguidos de Reino Unido,
Holanda, Italia, Noruega, Austria y Suiza,
dentro de una extensa relación de destinos.
Como ocurre en la producción, en el comer-

cio exterior destaca también la Comunidad
Valenciana, de donde procede el 75% del to-
tal de exportaciones; seguida de Murcia, con
un 12%; Andalucía, con un 6%, y Cataluña,
con un 4%.

LOS CÍTRICOS EN EL MUNDO

Pero aunque España sea uno de los líderes de
la exportación de cítricos en el mundo, don-
de sólo poco más del 10% de los alrededor
de 100 millones de toneladas que se produ-
cen entran en los intercambios comerciales,
son Brasil y China, con una producción glo-
bal media de unos 20 millones de toneladas,
quienes encabezan el cultivo en el planeta.
Una cifra que puede oscilar entre años por-
que los cítricos, como casi todos los produc-
tos agrícolas, pero muy especialmente las
frutas y verduras, varían sus cosechas en
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Madrid - EspañaFERIA PROFESIONAL DEL SECTOR DE FRUTAS Y HORTALIZAS

COORGANIZAN

II Congreso gastronómico de frutas y hortalizas para el Canal Horeca
Del 20 al 22 de octubre · Pabellón 10 · Feria de Madrid

Un escaparate único, un espacio de divulgación y una gran plataforma de promoción
de los mejores productos de la huerta en el que disfrutarás de:

· Demostraciones de cocina de la mano de reconocidos cocineros nacionales e
  internacionales.
· Un espacio dedicado a la coctelería.
· Degustaciones de productos.
· Debates y talleres protagonizados por profesionales del sector.
· Numerosas actividades.

I Concurso Nacional de Talla de Fruta
22 octubre · Pabellón 10 · Feria de Madrid

Del 20 al 22 de octubre · Sala Retiro · Pabellón 10 · Feria de Madrid

20 octubre
La regulación y organización del sector de frutas y hortalizas en
Estados Unidos, incluidas sus relaciones con la gran distribución.

21 octubre
Modernización de invernaderos y mejora de la eficiencia energética.

22 octubre
Aportación de los centros tecnológicos para acelerar el proceso de
innovación en las explotaciones.

I Congreso Internacional de uva de mesa sin semilla

21 y 22 de octubre · Sala Colón · Centro de Convenciones Norte · Feria de Madrid

Organiza: FEPEX, APOEXPA
www.grapeattraction.com

Consulte el avance de expositores en: www.fruitattraction.ifema.es
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función de las variables climáticas, a las que
no son ajenos en estos dos gigantes econó-
micos ni las sequías ni los huracanes ni las
catástrofes de cualquier tipo. Tras ellos se si-
túa Estados Unidos, con más de 10 millones
de toneladas anuales; México, con alrededor
de siete millones de toneladas, e India y Es-
paña, que se sitúan en el umbral de los seis
millones de toneladas. En la Unión Europea
también destaca Italia, que se sitúa tras Es-
paña, con algunas variedades de naranjas
como la sanguina que hicieron furor en
nuestro país en los años 60 y luego cayeron
en desgracia. Sin embargo, en Sicilia es una
variedad con la que se identifican la mayor
parte de los isleños y es habitual encontrarla
en todas partes.

EL DESPERTAR ECOLÓGICO

Por último, cabe resaltar también que la pro-
ducción ecológica de cítricos en el mundo

apenas alcanza las 800.000 toneladas; una
cantidad todavía pequeña, pero que ha cre-
cido muy rápidamente durante esta década.
En España, el número de hectáreas dedica-
das a este tipo de cultivo asciende a unas

4.800, de las que 3.060 hectáreas se
encuentran en Andalucía y más de
1.100 de ellas en la provincia de Al-
mería, donde la comarca del Anda-
rax ha experimentado un importan-
te avance. Tras Andalucía se sitúa la
Comunidad Valenciana con 900 hec-
táreas, Murcia con 800 y Cataluña
con algo menos de 160 hectáreas. La
cifra total de superficie dedicada a
cítricos no llega, sin embargo, ni al
1% del millón de hectáreas plena-
mente calificadas en agricultura
ecológica que hay en España.
Sin embargo, la creciente demanda
de productos ecológicos por parte
de economías tan competitivas co-
mo la holandesa, la alemana o la

norteamericana indican que el camino em-
prendido por algunas empresas españolas,
especialmente andaluzas, es el correcto para
obtener un mayor valor añadido por sus
productos. ■


