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Consumo de
frutas y hortalizas
en Espana

VICTOR J. MARTIN CERDENO
Universidad Complutense de Madrid

onforme a la informacién aportada por el Ministerio

de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino (MARM),

a través de los Paneles de Consumo Alimentario, el

gasto total en alimentacién y bebidas ascendié en
2008 a 90.303 millones de euros. Dentro de esta cifra global,
la demanda de alimentacién de los consumidores espanoles
se orienta significativamente hacia los productos frescos. Asi,
por ejemplo, las patatas, frutas y hortalizas frescas suponen
cerca del 14% del gasto total.

Este trabajo se centra en analizar la importancia de frutas 'y
hortalizas en el consumo y en el gasto de los hogares. De for-
ma concreta, durante el ano 2008, cada consumidor deman-
dé, como media, 30,5 kilos de patatas frescas, 66,3 kilos de
hortalizas frescas, 101,1 kilos de frutas frescas y 17,5 kilos
de frutas y hortalizas transformadas. En este contexto se
revisan las tendencias del consumo dentro y fuera del hogar
atendiendo a las frutas y hortalizas mas significativas, las par-
ticularidades de los compradores y la participacién de las dis-
tintas formas de aprovisionamiento.
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CONSUMO TOTAL
DE FRUTAS Y HORTALIZAS

Las frutas y hortalizas, tanto frescas co-
mo transformadas, se consumen mayori-
tariamente en el hogar. El grafico 1 des-
glosa el consumo y corrobora que mas
del 92% de las frutas frescas se consume
en el entorno doméstico, de la misma ma-
nera que sucede con las hortalizas fres-
cas (80%), las patatas (70%) y las frutas y
hortalizas transformadas (83%). Como
nota particular, en el caso de las patatas
casi un 25% se consume en restauracion
comercial.

Del cuadro 1 al cuadro 4 se resumen
las principales cifras del consumo de fru-
tas frescas, hortalizas frescas, patatas y  grarico1
frutas y hortalizas transformadas. De for-
ma conjunta, durante el ano 2008, estos
productos alcanzaron un consumo de cer- T
ca de 10.020 millones de kilos (4.597 en transformadas
frutas frescas, 3.015 en hortalizas fres- Patatas
cas, 1.686 en patatas y 720 en frutas y
hortalizas transformadas) y un valor de

Distribucion del consumo de frutas y hortalizas 2008. Porcentaje

Hortalizas frescas

comercializacion en el mercado proximo a Frutas frescas

14.225 millones de euros (6.433 en fru- 0 20 40 60 80 100
tas frescas, 4.795 en hortalizas frescas, I Hogares MM Restauracién comercial Restauraci6n colectiva y social
1.556 en patatas y 1.471 en frutas y hor-

taliZaS transformadas) FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)
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CUADRO 1
Consumo y gasto en frutas frescas 2008

HOGARES RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO

== === — (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILL.EUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILL EUROS)
TOTAL FRUTAS FRESCAS 4.241,39 5.999,50 237,31 292,85 118,49 140,48 459719 6.432,83
_Naranjas y mandarinas o 1156,95 1.235,56 93,54 92,63 31,78 3271 1.282,27 1.360,90
~Manzanas 527,60 719,13 15,78 19,29 28,34 29,98 571,72 768,40
_Platanos 45456 696,85 14,94 16,34 16,33 2243 485,83 735,62

Limones B 89,33 154,00 62,09 62,09 3,29 4,00 154,71 220,09

Fresas y fresones 103,62 256,74 2,49 700 0,60 1,36 106,71 265,10
yMeIones_Y_siandias 653,42 603,45 31,63 31,79 9,26 8,26 694,31 643,50

Otras frutaé frescas 1.255,91 2.333,77 16,84 63,71 28,89 41,74 1.301,64 2.439,22
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

CUADRO 2
Consumo y gasto en hortalizas frescas 2008

HOGARES RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
[MILL KlI.OS) (MILL. EUROS) (MILL. KILOS) (MILL. EUROS) (Mll.L KlLDS] (ML EUHDS] (MILL. KILOS) (MILL. EUROS)
TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 256760 417522 33087 464,11 116,95 15538  3.01542 479471
 Tomates 598,96 85178 100,99 120,30 20,69 25,52 720,64 997,60
Cebollas 31872 306,48 55,02 38,83 20,27 1504 39401 360,35
Judias verdes 107,67 304,19 3,20 8,19 272 5,90 113,59 318,28
Pimientos 196,77 366,25 3409 58,59 8,46 12,32 239,32 43716
Champifiones y otras setas 4717 182,30 8,10 28,66 110 2,53 56,37 213,49
Lechuga, escarola y endivia 22714 436,68 55,71 86,29 1253 16,80 295,38 539,77
Esparragos 28,62 51,88 2,24 736 0,59 114 31,45 60,38
 Otras hortalizas frescas 104255 167566 7152 115,88 50,58 7613 116465 186767
FUENTE: Elaboraci6n propia con datos del MARM (2009)
CUADRO 3
Consumo y gasto en patatas 2008
HOGARES RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVAY SOCIAL — ,,,_ID,TA,,L*ii,,A,
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
(MILL. KILOS) (MILL. EUROS) (MILL.KILOS) (MILL. EUROS) [MII.L KII.DS] [MlLL EUHOS] (MILL.KILOS) (MILL. EUROS)
TOTAL PATATAS 118042 104575 4156 447,46 90,26 62,86 168628  1.556,07
Patatas frescas 108637 73982 22732 13955 76,13 4139 138382 92056
" Patatas congeladas - 38,23 4932 17383 199,19 11,85 138 223,91 262,31
Patatas procesadas - 55,82 256,8 1445 S _”_7_108,72 2,26 767 72,53 373,19
FUENTE: Elaboraci6n propia con datos del MARM (2009)
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CUADRO 4
Consumo y gasto en frutas y hortalizas transformadas 2008

HOGARES RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL
CONSUMO GASTO "~ CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO  GASTO
7 ~ [wLKios)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)
TOTAL FRUTAS Y HOHT THAN§ 597,45 1.238,09 97,26 191,07 25,58 41,60 720,29 1.470,76

FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

CONSUMO EN EL HOGAR
DE FRUTAS Y HORTALIZAS

Durante el ano 2008, los hogares es-
panoles consumieron 4.241,4 millones
de kilos de frutas frescas y gastaron
5.999,5 millones de euros en estos pro-
ductos. En términos per cépita se llegé a
94,31 kilos de consumo y 133,4 euros
de gasto.

El consumo mas notable se asocia a
las naranjas y mandarinas (25,7 kilos por
persona y ano), lo que representa un
20,6% del consumo total de frutas fres-

Los arte-sanos

Los platanos de Canarias
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CUADRO 5 cas, seguido de los melones y las san-
Consumo y gasto en frutas frescas de los hogares 2008 dias (14,5 kilos per capita y 15,4% del
consumo total) y de las manzanas (11,7
CONSUMO B GAsTO kilos per capitay 12,4% de consumo). Por
s W FOWN TOTAL PER CAPITA su parte, los platanos representan consu-
— B = (MILL. KILOS) (kiLoS) (MILL EUROS) ) (%URESl — up ¥ p p . u
TOTAL FRUTAS FRESCAS 424139 9431 599950 133,40 mos menores, alcanzando los 10,1 kilos
Naranjas R 875,67 1947 88431 1966 por persona al afio (10,7% del consumo
Mandarinas - 281,28 6,25 35125 781 total de frutas frescas).
Limones 89,33 1,99 154,00 342 En términos de gasto, las naranjas y
Platanos - 45456 1011 69685 1549 mandarinas concentran el 20,6%, con un
Manzanas 527,60 11,73 719,13 15,99 total de 27,5 euros por persona, seguido
Peras - . 304,84 678 45038 10,01 de las manzanas, con el 12%y un total de
Melocotones - 210,87 4,69 32874 731 15,99 euros por persona. A continuacion
Albaricoques 36,39 o8t 7803 174 se encuentran los platanos, que alcanzan
Fresas y fresones - 103,62 2,30 25674 571 el 11,6% del gasto total en frutas frescas
Melop 350,32 779 34884 776 (15,5 euros por persona), y los melones y
Sandia SEp— 303,10 674 25451 566 sandias, con un porcentaje del 10% y
Cirvelas 73,90 164 12986 289 13,4 euros por persona. El cuadro 5 deta-
Cerezas ~  4e8 105 15366 342 lla todas estas cifras.
U_V?.S e — 85,94 191 17768 3% En cuanto a las hortalizas frescas, los
L 130,54 N 33887 753 hogares espafioles consumieron 2.567,6
L. L — — i B o860 130 millones de kilos de hortalizas frescas y
= )
. NS — i 625 2 258 @ gastaron 4.175,2 millones de euros en
Otras frutas frescas 266,97 5,94 501,58 11,15 P G
— — — - - estos productos. En términos per cépita
Frutas IV Gama 130,40 2,90 202,90 451 . .
— e e e se llegd a 57,1 kilos de consumo y 92,8
,F,ru,t?s eicqiorg]cas o 350,41 779 49381 o 1098

euros de gasto.

on datos del MARM (2009) El consumo mas notable se asocia a
los tomates (13,3 kilos por persona y
ano), lo que representa un 23,3% del con-
sumo total de hortalizas frescas, seguido
de las cebollas (7,1 kilos per céapita y
12,4% del consumo total) y de las lechu-
gas, escarolas y endivias (5,1 kilos per
capita y 8,8% de consumo). Por su parte,
los pimientos representan consumos me-
nores, alcanzando los 4,4 kilos por perso-
na al ano (7,7% del consumo total de hor-
talizas frescas).

En términos de gasto, los tomates con-
centran el 20,4%, con un total de 18,9 eu-
ros por persona, seguido de las lechugas,
escarolas y endivias, con el 10,4%y un to-
tal de 9,7 euros por persona. A continua-
cioén se encuentra el pimiento, que alcan-
za el 8,8% del gasto total en hortalizas
frescas (8,1 euros por persona), y las ce-
bollas, con un porcentaje del 7,3% y 6,8
euros por persona. El cuadro 6 plantea
detalladamente todas estas cifras.

Por otra parte, en 2008, los hogares
espanoles consumieron cerca de 1.180
millones de kilos de patatas y gastaron

FUENTE: Elaboracién pro,

°
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1.045,7 millones de euros en este pro-
ducto. En términos per cépita se llegd a
26,2 kilos de consumo y 23,2 euros de
gasto.

El consumo mas notable se asocia a
las patatas frescas (24,2 kilos por perso-
na y ano), seguido de las patatas proce-
sadas (1,2 kilos per capita) y de las pata-
tas congeladas (0,8 kilos per cépita). En
términos de gasto, las patatas frescas
concentran el 70,7%, con un total de 16,5
euros por persona; las patatas procesa-
das el 24,6%, con un total de 5,7 euros
por persona, y las patatas congeladas un
porcentaje del 4,7% y 1,1 euros por per-
sona. El cuadro 7 resume todos estos da-
tos.

Al mismo tiempo, también conviene
apuntar que durante el ano 2008, los ho-
gares espanoles consumieron 597,4 mi-
llones de kilos de frutas y hortalizas
transformadas y gastaron 1.238,1 millo-
nes de euros en estos productos. En tér-

Consumo de frutas y hortalizas en Espafa
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CUADRO 6
Consumo y gasto en hortalizas frescas

de los hogares 2008

CONSUMO - G‘ASTov o
TOTAL PER CAPITA TOTAL PER CAPITA
o I (MILL. KIIDS] (KILOS) (MILL. EUR?.S_)_,,,, (EUROS)
TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 2.567,60 5709 417522 92,84
) Tg@a};gg - 598,96 13,32 851,78 18,94
Cebollas 31872 709 30648 6,81
CAos 39,58 088 14525 3,23
Coles - 86,46 192 8876 197
Pepinos 92,11 205 11921 285
- Judias» verdes - 107,67 2,39 304,19 6,76
_Pimientos 196,77 438 36625 814
he 777’ nes yiptrqs setas 4717 1,05 182,30 405
Lécrhurgw, escarola y ehdivia 22714 505 436,68 9,71
,ES,E?'Ta,QQ,?,,, - 28,62 0,64 B 51,88 1,15
Verduras de hoja 68,15 152 11945 2,66
_Berenenas B 68,01 151 10246 2,28
Zanahorias 150,00 334 13946 3,10
 Calabacines - 140,84 313 20770 462
Otras hortalizas y verduras 397,38 B84 75337 16,75
Verduras y hortalizas IV Gama 14437 321 34341 764
Verduras y hortalizas ecologicas 320,72 713 51340 14
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)
CUADRO 7
Consumo y gasto en patatas de los hogares 2008
CONSUMO GASTO
TOTAL PER CAPITA TOTAL PER CAPITA
- B - (MILL. KILOS) (kiLoS) V[MILL EUROS) (EURODS) B
TOTAL PATATAS 1.180,42 2625 1.04575 23,25
 Patatas frescas 1.086,37 2416 739,62 16,45
Patatas congeladas 38,23 0,85 4932 110
_Patatas procesadas 55,82 124 25680 571
FUENTE: Elaboracion propia con datos del MARM (2009)

minos per céapita se llegé a 13,3 kilos de
consumo y 27,5 euros de gasto.

El consumo mas notable se asocia a
las frutas y hortalizas en conserva (10,1
kilos por persona y ano), mientras que las
frutas y hortalizas congeladas represen-
tan un consumo de 3,2 kilos per capita.
Dentro de las frutas y hortalizas en con-
serva destaca el tomate, con un consumo
per cépita de 4,8 kilos al ano.

En términos de gasto, las frutas y hor-
talizas en conserva concentran el 76,8%
del gasto, con un total de 21,1 euros por
persona, mientras que las frutas y hortali-

zas congeladas alcanzan un porcentaje
del 23,2% y un total de 6,4 euros por per-
sona al ano. Por su parte, las conservas
de tomate representan el 9,4% del gasto,
y un total de 5,3 euros por persona al
ano. El cuadro 8 resume estas cifras.

En cuanto al lugar de compra, en 2008,
los hogares recurrieron mayoritariamente
para realizar sus adquisiciones de frutas
frescas y hortalizas frescas a los estable-
cimientos especializados (44% y 38% de
cuota de mercado, respectivamente). En
el caso de las patatas y de las frutas y
hortalizas transformadas, las cuotas de
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distribucion mas significativas se asocian
a los supermercados (40% y 64%, respec-
tivamente). El gréafico 2 detalla las cuotas
de mercado de los distintos formatos co-
merciales para cada tipo de producto.

El consumo de frutas y hortalizas esta
condicionado por las caracteristicas de
los hogares. En este sentido, el cuadro 9
presenta algunos de los factores mas sig-
nificativos que repercuten, aumentando o
minorando, el consumo de estas familias
de productos: el nivel socioeconémico, la
presencia de ninos en la familia, la edad o
situacion laboral de la persona encargada
de realizar las compras, el nimero de per-
sonas que componen el hogar, la tipologia
del hogar y el tamafio de la poblacién de
residencia son algunas de las variables
analizadas.

CONSUMO EXTRADOMESTICO
DE FRUTAS Y HORTALIZAS

Durante al ano 2008, los establecimien-
tos de restauracion comercial y restaura-
cion colectiva y social adquirieron 355,8
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millones de kilos de frutas frescas y gas-
taron 433,3 millones de euros en estos
productos (cuadro 10). En la demanda ex-
tradoméstica de frutas frescas, las naran-
jas y mandarinas representan un 35,2%
del consumo y un 28,9% del gasto (125,3
millones de kilos y 125,3 millones de eu-
ros), seguido de los limones, con un 13%
del consumo y un 15,2% del gasto (46,1
millones de kilos y 66,1 millones de eu-
ros); las manzanas, con un 12,4% del
consumo y un 11,4% del gasto (44,1 mi-
llones de kilos y 49,28 millones de eu-
ros), y los melones y sandias, con un
11,5% del consumo y un 9,2% del gasto
(40,9 millones de kilos y 40,04 millones
de euros).

Durante al afo 2008, los estableci-
mientos de restauracién comercial y res-
tauracién colectiva y social adquirieron
447,8 millones de kilos de hortalizas
frescas y gastaron 619,5 millones de eu-
ros en estos productos (cuadro 11).

En la restauracion comercial, los toma-
tes representan un 30,5% del consumo y
un 25,9% del gasto (casi 101 millones de
kilos y 120,30 millones de euros), segui-

CUADRO 8
Consumo y gasto en frutas y hortalizas transformadas de los hogares 2008

CONSUMO  GASTO
TOTAL PER CAPITA TOTAL PER CAPITA
(MILL.KILOS) (KiLOS) (MILL. EUROS) (EUROS)
TOTAL FRUTAS Y HORT. TRANS. 597,45 1328 1.238,09 2753
Frutas y hortalizas en conserva 452,65 10,06 950,98'/” 2114 a
Guisantes 979 0,22 19,36 043
Judias verdes . em 0,27 1594 035
" Pimientos N 15,72 0,35 6;116 i 1*43* )
Esparragos - 26,47 059 14539 323
Alcachofas 10,00 0,22 3867 086
Champifiones y setas 19,17 0,43 ) 54,65 1.2¢
 Maizdulce 21,14 047 6382 142
Menestra 5,36 0,12 889 '7:7770,"26””'”” -
" Tomates 215,40 479 23758 528
Tomate frito 140,56 313 17301 385
" Tomate natural 74,84 1,66 64,57 144
Tomate natural entero 12,38 028 1067 0,24
Tomate natural triturado 62,46 1,39 53,90 1,é0
Otras verduras y hort. cong. 23,59 0,52 46251 B 139 -
" Frutaenconserva 93,96 200 24001 534
Mermeladas, confituras 29,54 0,66 ~9992 2722 o
Fruta almibar 54,95 122 10865 242
Fruta escarchada 0,84 0,02 416 D 069 .
Resto fruta conserva - 8,63 0,19 ) ~27>27 S 061
Frutas '\‘/vrhortalizas con—ggléc?aé 144,80 3,22 '287,11 6,38 -
Verduras y hortalizas congeladas 14462 3,22 28617M A 636 '
Espinacas R 16,88 0,38 '28742a 70,63 -
" Guisantes 25,09 0,56 097
Judia verde 34,85 077 1,10
" colflor 421 009 019
"~ Pimientos 0,29 0,01 i 0,01
~Brocoli 3,28 0,07 014
Menestra 1720 0,38 0",77777” a
" Otras verduras y hort. cong. | 42,81 0,95 2,55
~ Frutascongelades 018 000 094 0,02
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

GRAFICO 2

Cuota de mercado en la distribucién de frutas frescas, hortalizas frescas,
patatas y frutas y hortalizas transformadas. Porcentaje

" Frutas y hortalizas
) trar_\sformadas |

Patatas

Hortalizas frescas

Frutas frescas

mv"

0 20 40 60 80 100

I Establecimientos especializados [l Supermercados Hipermercados

I Mercadillos [ Autoconsumo W Otras formas comerciales

FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)
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CUADRO 9

Consumo de frutas frescas, hortalizas frescas, patatas y frutas y hortalizas transformadas

FRUTAS FRESCAS

HORTALIZAS FRESCAS

CONDICION SOCIOECONOMICA

Los hogares de clase alta y media alta cuentan
con el consumo més elevado, mientras que los
hogares de clase media tienen el consumo méas
reducido.

+ Los hogares de clase alta y media alta cuentan
con el consumo més elevado, mientras que los
hogares de clase media tienen el consumo més
reducido.

PRESENCIA DE NINOS

Los hogares sin nifios consumen mas cantidad
de frutas frescas, mientras que los consumos
més bajos se registran en los hogares con nifios
menores de seis afos.

Los hogares sin nifios consumen més cantidad
de hortalizas frescas, mientras que los consu-
mos més bajos se registran en los hogares con
nifios menores de seis afnos.

SITUACION LABORAL

Si la persona encargada de hacer la compra no
trabaja, el consumo de frutas frescas es supe-
rior.

Si la persona encargada de hacer la compra no
trabaja, el consumo de hortalizas frescas es
superior.

EDAD DEL COMPRADOR

En los hogares donde compra una persona con
més de 65 afios, el consumo de frutas frescas
es mas elevado, mientras que la demanda méas
reducida se asocia a los hogares donde la com-
pra la realiza una persona que tiene menos de
35 afios.

En los hogares donde compra una persona con
maés de 65 afios, el consumo de hortalizas fres-
cas es més elevado, mientras que la demanda
més reducida se asocia a los hogares donde la
compra la realiza una persona que tiene menos
de 35 afios.

NUMERO DE MIEMBROS DEL HOGAR

+ Los hogares formados por una persona mues-
tran los consumos més elevados de frutas
frescas, mientras que los indices se van redu-
ciendo a medida que aumenta el nimero de
miembros del nicleo familiar.

Los hogares formados por una persona mues-
tran los consumos mas elevados de hortalizas
frescas, mientras que los indices se van redu-
ciendo a medida que aumenta el niamero de
miembros del nGcleo familiar.

pecto al consumo medio en hogares con adul-
tos independientes, parejas adultas sin hijos y
retirados, mientras que los consumos méas ba-
jos tienen lugar entre las parejas con hijos pe-
quenos, parejas jévenes sin hijos y entre los ho-
gares monoparentales.

LUGAR DE RESIDENCIA + Los consumidores que residen en grandes nu- + Los consumidores que residen en grandes nu-
cleos de poblacién (més de 500.000 habitantes) cleos de poblacién (més de 500.000 habitantes)
cuentan con mayor consumo per cépita de fru- cuentan con mayor consumo per capita de hor-
tas frescas, mientras que los menores consu- talizas frescas, mientras que los menores con-
mos tienen lugar en los municipios con censos sumos tienen lugar en los municipios con cen-
de entre 2.000 y 10.000 habitantes. sos de entre 2.000 y 10.000 habitantes.

TIPOLOGIA DE HOGAR + Se observan desviaciones positivas con res- + Se observan desviaciones positivas con res-

pecto al consumo medio en hogares de adultos
independientes, parejas adultas sin hjjos, reti-
rados y jovenes independientes, mientras que
los consumos mas bajos tienen lugar entre las
parejas con hjjos pequefos, parejas jévenes sin
hijos y entre los hogares monoparentales.

COMUNIDAD AUTONOMA DE RESIDENCIA

Castilla y Leén y Aragon cuentan con los mayo-
res consumos mientras que, por el contrario, la
demanda més reducida se asocia a Murciay An-
dalucia.

Aragon y Catalufia cuentan con los mayores
consumos mientras que, por el contrario, la de-
manda més reducida se asocia a Extremaduray
La Rigja.

FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

dos de las lechugas, escarolas y endi-
vias, con un 16,8% del consumo y un
18,6% del gasto (55,7 millones de kilos y
86,29 millones de euros); las cebollas,
con un 16,6% del consumo y un 8,4% del
gasto (55 millones de kilos y 38,83 millo-
nes de euros), y los pimientos, con un

10,3% del consumo y un 12,6% del gasto
(casi 34,1 millones de kilos y 58,59 millo-
nes de euros).

En la restauracion colectiva y social, los
tomates representan un 17,7% del con-
sumo y un 16,4% del gasto (20,7 millo-
nes de kilos y 25,52 millones de euros),
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seguidos de las cebollas, con un 17,3%
del consumo y un 9,7% del gasto (casi
20,3 millones de kilos y 15,04 millones
de euros); las lechugas, escarolas y endi-
vias, con un 10,7% del consumo y un
10,8% del gasto (12,5 millones de kilos y
16,8 millones de euros), y los pimientos,
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PATATAS

FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS

+ Los hogares de clase alta y media alta cuen-
tan con el consumo més elevado, mientras
que los hogares de clase media tienen el con-
sumo mas reducido.

+ Los hogares de clase altay media alta cuentan

con el consumo mas elevado, mientras que los
hogares de clase baja tienen el consumo méas
reducido.

Los hogares sin nifios consumen més canti-
dad de patatas, mientras que los consumos
més bajos se registran en los hogares con ni-
fios menores de seis afios.

Los hogares sin nifos consumen mas cantidad
de frutas y hortalizas transformadas, mien-
tras que los consumos més bajos se registran
en los hogares con nifios menores de seis afios.

Si la persona encargada de hacer la compra
no trabaja, el consumo de patatas es supe-
rior.

Sila persona encargada de hacer la compra no
trabaja, el consumo de frutas y hortalizas
transformadas es superior.

En los hogares donde compra una persona
con més de 65 afios, el consumo de patatas
es més elevado, mientras que la demanda méas
reducida se asocia a los hogares donde la
compra la realiza una persona que tiene me-
nos de 35 afios.

En los hogares donde compra una persona con
més de 65 afios, el consumo de frutas y horta-
lizas transformadas es més elevado, mientras
que la demanda méas reducida se asocia a los
hogares donde la compra la realiza una perso-
na que tiene menos de 35 afos.

Los hogares formados por una persona
muestran los consumos més elevados de pa-
tatas, mientras que los indices son més redu-
cidos en los hogares formados por cuatro

miembros.

Los hogares formados por una persona mues-
tran los consumos mas elevados de frutas y
hortalizas transformadas, mientras que los in-
dices se van reduciendo a medida que aumenta
el nimero de miembros en el nicleo familiar.

Los consumidores que residen en municipios
con censos de entre 100.000 y 500.000 habi-
tantes cuentan con mayor consumo per cépita
de patatas, mientras que los menores consu-
mos tienen lugar en los nicleos de poblacion
con censos de entre 2.000y 10.000 habitantes.

Los consumidores que residen en grandes mu-
nicipios (més de 500.000 habitantes) cuentan
con mayor consumo per cépita de frutasy hor-
talizas transformadas, mientras que los meno-
res consumos tienen lugar en los pequefios ni-
cleos de poblacion (menos de 2.000 habitantes).

Se observan desviaciones positivas con res-
pecto al consumo medio en el caso de parejas
adultas sin hjjos, retirados y adultos indepen-
dientes, mientras que los consumos més ba-
jos tienen lugar entre las parejas con hijos
pequenos, parejas jovenes sin hijos y jovenes
independientes.

Se observan desviaciones positivas con res-
pecto al consumo medio en hogares adultos y
jovenes independientes, retirados, parejas jo-
venes sin hjjos y parejas adultas sin hjjos, mien-
tras que los consumos maés reducidos tienen
lugar entre las parejas con hijjos pequeniosy en
los hogares monoparentales.

Cantabria y Asturias cuentan con los mayo-
res consumos mientras que, por el contrario,
la demanda mas reducida se asocia a La Rigja
y Navarra.

Cantabria y Madrid cuentan con los mayores
consumos mientras que, por el contrario, la
demanda mas reducida se asocia a La Rigja y
Galicia.

con un 7,2% del consumo y un 7,9% del
gasto (casi 8,5 millones de kilos y 12,32
millones de euros).

Durante al ano 2008, los estableci-
mientos de restauracién comercial y res-
tauracién colectiva y social adquirieron
505,9 millones de kilos de patatas y gas-

taron cerca de 510,3 millones de euros
en este producto (cuadro 12). En la de-
manda extradoméstica de patatas, las
patatas frescas representan un 60% del
consumo y un 35,4% del gasto, las pata-
tas congeladas el 36,7% del consumo y
el 41,7% del gasto, y las patatas procesa-
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das el 3,3% del consumo y el 22,9% del
gasto.

Durante al ano 2008, los estableci-
mientos de restauracion comercial y res-
tauracion colectiva y social adquirieron
122,8 millones de kilos de frutas y horta-
lizas transformadas y gastaron cerca de
232,7 millones de euros en este produc-
to (cuadro 13):

- En la restauracion comercial, los es-
parragos representan un 11,2% del
consumo y un 23,4% del gasto, las
frutas en conserva y almibar el
19,9% del consumo y el 19,7% del
gasto, otras hortalizas transforma-
das el 44,9% del consumo y el
47,5% del gasto, y el tomate tritura-
do el 24% del consumo y el 9,4% del
gasto.

— En la restauracion colectiva y social,
los esparragos representan un 6,2%
del consumo y un 12,6% del gasto,
las frutas en conserva y almibar el
28,8% del consumo y el 34,8% del
gasto, otras hortalizas transforma-
das el 34,5% del consumo y el
40,1% del gasto, y el tomate tritura-
do el 30,5% del consumoy el 12,5%
del gasto.

El grafico 3 detalla la participacion que
tienen los distintos negocios de restaura-
cién comercial en la demanda de frutas
frescas, hortalizas frescas y frutas y hor-
talizas transformadas:

- Los hoteles concentran el 35% de la
demanda de frutas frescas, los ba-
res y cafeterias el 30%, los restau-
rantes independientes el 26% y la
restauracion organizada el 9%.

- Los restaurantes independientes
concentran el 36% de la demanda de
hortalizas frescas, los hoteles el
26%, los bares y cafeterias el 23%, y
la restauracién organizada el 15%
restante.

- Los restaurantes independientes
concentran el 29% de la demanda de
patatas, la restauracion organizada
el 28%, los bares y cafeterias el
26%, y los hoteles el 17%.

- Los restaurantes independientes
concentran el 36% de la demanda de
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CUADRO 10
Consumo y gasto en frutas frescas de la restauracién comercial, colectiva y social 2008

RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL RESTAURACION
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
- - (MILL.KILOS)  (MILL.EUROS)  (MILL.KILOS)  (MILLEUROS)  (MILL.KILOS)  (MILL.EUROS)
TOTAL FRUTAS FRESCAS 237,31 292,85 118,49 140,48 355,80 433,33
Fresas y fresones 2,49 7,00 0,60 1,36 3,09 8,36
Frutas con htﬁso 8,41 16,75 6,93 9,63 15,34 26,38
Limones 42,82 62,09 3,29 4,00 46,12 66,09
] Manzanas ) 15,78 19,29 28,34 29,98 4412 49,28
' Melones y sandias 31,63 31,79 9,26 8,26 40,89 40,04
Naranjas y mandarinas 93,54 92,63 31,78 32,71 125,31 125,34
Otras frutas con pepitas 9,31 1473 13,72 17,68 23,03 32,40
 Otras frutas frescas 18,39 32,23 8,24 14,44 26,63 46,67
Platanos 14,94 16,34 16,33 22,43 31,27 3878
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

CUADRO 11

Consumo y gasto en hortalizas frescas de la restauracién comercial, colectiva y social 2008

RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL RESTAURACION
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
- (MILL.KILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILL.KILOS)  (MILL.EUROS)
TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 330,87 464,11 116,95 155,38 447,82 619,49
Cebollas ) 55,02 38,83 20,27 15,04 75,29 53,88
””EI"‘]ar-ﬁpiﬁén y otras setas 8,10 28,66 1,10 2,53 9,20 3119
Esparragos 2,24 7,36 0,59 1,14 2,83 8,50
Tomates 100,99 120,30 20,69 25,52 121,68 145,82
) Judias verdes B 3,20 8,19 2,72 5,90 5,92 14,09
"-L'echuga, escarolay endulvaa 55,71 86,29 12,63 16,80 68,25 103,09
Pimientos 34,09 58,59 8,46 12,32 42,55 70,91
Verduras cortadas y peladas 0V 45,05 10,84 26,98 2795 72,03
Otras hortalizas y verduras 54,41 70,83 39,74 49,15 94,16 119,99
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

CUADRO 12
Consumo y gasto en patatas de la restauracién comercial, colectiva y social 2008
RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL RESTAURACION
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
(MILLKILOS)  (MILL.EUROS)  (MILL.KILOS)  (MILL.EUROS)  (MILLKILOS)  (MILL.EUROS)
TOTAL PATATAS 415,60 447,46 90,26 62,86 505,86 510,33
Patatas frescas 227,32 139,55 76,13 41,39 303,45 180,94
Patatas congeladas 173,83 199,19 11,85 13,80 185,69 213,00
Patatas procesadas 14,45 108,72 2,26 767 16,72 116,39
FUENTE: Elaboracion propia con datos del MARM (2009)

frutas y hortalizas transformadas,
los hoteles el 33%, los bares y cafe-
terias el 26%, y la restauracion orga-
nizada el 5% restante.

Finalmente, el grafico 4 detalla la parti-

cipacion de los canales de abastecimien-
to de la restauracion comercial en frutas
frescas, hortalizas frescas, patatas y fru-
tas y hortalizas transformadas:

- EI mayorista se configura como la
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principal fuente de aprovisionamien-
to de frutas frescas (alcanza una
cuota del 74%), seguido del estable-
cimiento especializado, con una cuo-
ta del 8%. El cash & carry alcanza
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CUADRO 13
Consumo y gasto en frutas y hortalizas transformadas de la restauracion comercial, colectiva y social 2008
RESTAURACION COMERCIAL REST. COLECTIVA Y SOCIAL TOTAL RESTAURACION
CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO CONSUMO GASTO
7 (MILL.KILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILLEUROS)  (MILLKILOS)  (MILL.EUROS)
TOTAL FRUTAS Y HORTALIZAS TRANS. 97,26 191,07 25,58 41,60 122,84 232,67
Espérragos 10,89 4471 1,58 5,25 12,47 49,96
Frutas conserva y almibar 19,41 3771 737 14,47 26,79 52,18
Mermelada y confitura 4,67 16,25 3,52 9,50 8,19 25,76
Otras hortalizas trasnformadas 43,69 90,82 8,82 16,68 52,51 107,50
Tomate triturado 23,27 1782 781 521 31,07 23,02
FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

GRAFICO 3

Participacion de la restauracién comercial en la demanda de frutas frescas,
hortalizas frescas, patatas y frutas y hortalizas transformadas 2008. Porcentaje
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

GRAFICO 4

Aprovisionamiento de la restauracion comercial en frutas frescas, hortalizas
frescas, patatas y frutas y hortalizas transformadas 2008. Porcentaje
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FUENTE: Elaboracién propia con datos del MARM (2009)

una cuota del 6%, el libre servicio (hi- zas frescas, el mayorista alcanza
permercado y supermercado) el 5%, una cuota del 68%, seguido del fabri-
y el fabricante el 3%. El resto de ca- cante, con una cuota del 11%. El es-
nales de compra acaparan el 4% res- tablecimiento especializado alcanza
tante. una cuota del 7%, el cash & carry un
- Para el aprovisionamiento de hortali- 6% y el libreservicio (hipermercado y
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supermercado) el 4%. El resto de ca-
nales de compra acapara el 4% res-
tante.

— El mayorista también es la principal
fuente de aprovisionamiento de pa-
tatas (alcanza una cuota del 56%),
seguido del fabricante, con una cuo-
ta del 36%. El cash & carry, el libre-
servicio (hipermercado y supermer-
cado), el establecimiento especiali-
zado y las otras formas comerciales
alcanzan un 2% para cada uno de los
casos.

— Para el aprovisionamiento de frutas y
hortalizas transformadas, el mayo-
rista alcanza una cuota del 78%, se-
guido del cash & carry con una cuota
del 12%. El fabricante supone el 3%
y el libreservicio (hipermercado y su-
permercado) acapara el 2%. El esta-
blecimiento especializado alcanza
un 1% y las otras formas comercia-
les representan el 4% restante. W
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