
Aceite de oliva

El consumo de aceites en España viene
marcado en los últimos años por el

sostenido incremento en la utilización de
aceite de oliva, debido principalmente a
las pequeñas variaciones de los precios,
a una mayor disponibilidad económica
general y a una mejor cultura alimentaria.
Al tiempo se observa una progresiva dis-
minución en el uso de aceite de girasol y
de otros aceites como los de maíz, soja o
cacahuete, mientras que la cantidad total
adquirida anualmente, sumando las distin-
tas clases de aceites, experimenta media-
nas oscilaciones al alza o a la baja.

El incremento en la compra total de
oliva y la disminución de la utilización de
girasol se debe fundamentalmente al con-
sumo destinado a los hogares. Hostelería
y restauración, por su parte, aumenta
levemente el consumo de aceite de oliva y
notablemente el de girasol, aunque el

mayor consumo de este tipo de aceite por
parte de este segmento es inferior al des-
censo total que experimenta por el retrai-
miento, ya señalado, de su consumo en
los hogares.

En 1998, incluyendo el consumo en
hogares, hostelería y restauración e insti-
tuciones, las compras totales ascendieron
a 849 millones de litros (21,3 litros per
cápita) de los que más de 503 se corres-
pondieron con aceite de oliva (12,6 litros
per cápita) y cerca de 304 con aceite de
girasol (7,6 litros per cápita). El año ante-
rior, 1997, las compras superaron los 871
millones de litros pero con una cantidad
menor de aceite de oliva respecto a 1998
(484 millones de litros) y una mayor de
aceite de girasol (341 millones de litros).
Las cifras de consumo de otros aceites
son poco significativas sobre el total y en
ambos años oscilaron entre los 46 millo-

nes de litros de 1997 y los 42 de 1998,
continuando así una tendencia a la baja
que se observa desde 1996.

Volviendo a los datos de 1998 –facili-
tados por el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentación a través de los
paneles de consumo alimentario–, sobre
la cantidad total comprada de 849 millo-
nes de litros, cerca de 619 millones de
litros se consumieron en los hogares, 201
se destinaron a hostelería y restauración y
los restantes 30 millones de litros fueron
adquiridos por empresas de restauración
social e instituciones (en este último seg-
mento se incluyen centros de enseñanza,
fuerzas armadas y de orden público, cen-
tros penitenciarios, residencias de ancia-
nos, comedores de empresa, transportes,
marina mercante y pesca, campamentos
juveniles y otros centros de acogida).

La distribución porcentual del consu-
mo total de aceite supone que cerca de
un 73% se realizó en los hogares, más de
un 23,5% en los establecimientos de hos-
telería y restauración y el restante 3,5% en
instituciones.

En el caso concreto del aceite de
oliva, más del 83% de las compras totales
se consumieron en los hogares, con 420
millones de litros; el 14,4% se destinó a
los establecimientos de hostelería y res-
tauración, con 72,5 millones de litros, y el
restante 2,2% (11 millones de litros) se uti-
lizó en instituciones.

Respecto al aceite de girasol, los
hogares consumieron el pasado año 172
millones de litros (56,7% sobre el total),
los establecimientos de hostelería cerca
de 115 millones de litros (37,8% sobre el
total) y las instituciones cerca de 17 millo-
nes de litros (5,5% sobre el total).

Comparando estos datos con los de
1997 se observa que aunque el consumo
total de aceite por persona fue superior
ese año en seis decilitros, llegándose a
los 21,9 litros per cápita, la ingesta de
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Aceite de oliva

aceite de oliva se incrementó en cuatro
decilitros en 1998 frente a los 12,2 litros
de 1997 y la de girasol, por el contrario,
disminuyó un litro por persona el pasado
año frente a los 8,6 litros de 1997. El con-
sumo de otros aceites (soja, maíz,
cacahuete, etcétera) se mantuvo estable
los dos años con 1,1 litros per cápita.

En una serie de los últimos 10 años la
cantidad total comprada, sumando los
distintos tipos de aceites, ha oscilado
desde los 792 millones de litros de 1996
(20,2 litros per cápita) a los 932 de 1993
(23,6 litros per cápita). En cuanto a tipos
de aceite, el mayor consumo de oliva se
dio en 1993 con 508 millones de litros
(12,9 litros per cápita), seguido del ya
señalado de 1998. Respecto al aceite de

girasol tuvo su mayor consumo en 1996,
con 363 millones de litros (9,2 litros per
cápita), y el menor el pasado año con la
cantidad mencionada anteriormente.

Sobre el consumo total de aceite de
oliva, el porcentaje del mismo destinado a
los hogares ha oscilado entre el 90,34%
de 1993 (459 millones de litros) y el
82,66% de 1996 (287 millones de litros).
Los establecimientos de hostelería y res-
tauración han tenido una cuota de merca-
do de aceite de oliva que ha variado entre
el 15% de 1996 (52 millones de litros) al
8,2% de 1993 (41,8 millones de litros),
mientras que las instituciones se han man-
tenido entre porcentajes del 2,29% en
1996 (8 millones de litros) y el 1,26% de
1992 (5,8 millones de litros).

Esta misma comparación respecto al
aceite de girasol indica que la partici-
pación de los hogares en el consumo de
este aceite ha variado desde el 78,8%
sobre el total gastado en 1991 (279,5
millones de litros) al 56,67% en 1998
(172,1 millones de litros), el menor por-
centaje de la década. 

Los establecimientos de hostelería,
por su parte, consumieron en 1998 el
37,8% del total de las ventas (114,9 millo-
nes de litros), el mayor porcentaje dentro
de los años analizados, frente al 15% en
1991 (53,3 millones de litros), y el consu-
mo institucional ha oscilado entre el 8,24%
de 1995 (28,2 millones de litros) y el
5,18% alcanzado en 1997 (17,6 millones
de litros).

Consumo de aceites

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍA Y

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

(MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

TOTAL ACEITES 618,93 201,15 29,29 849,37 21,3 72,87 23,68 3,45

TOTAL ACEITE OLIVA 419,73 72,49 11,08 503,29 12,6 83,40 14,40 2,20

ACEITE GIRASOL 172,18 114,86 16,77 303,80 7,6 56,67 37,81 5,52

OTROS ACEITES 27,02 13,8 1,44 42,28 1,1 63,9 32,63 3,4

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍA Y

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

(MILES DE MILL.) (MILES DE MILL.) (MILES DE MILL.) (MILES DE MILL.) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

TOTAL ACEITES 174,05 43,64 6,16 223,85 5.626,1 77,75 19,49 2,76

TOTAL ACEITE OLIVA 142,05 25,07 3,67 170,79 4.292,4 83,17 14,68 2,15

ACEITE GIRASOL 25,29 15,98 2,25 43,52 1.093,7 58,11 36,71 5,18

OTROS ACEITES 6,71 2,59 0,24 9,54 240,0 70,34 27,15 2,51

FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

CUADRO Nº 1

VOLUMEN Y VALOR DEL ACEITE COMPRADO EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR DURANTE 1998
LITROS/PESETAS

LITROS

PESETAS

➮

➮

Nº 49



➮

➮

Nº 49



BAJAN LOS PRECIOS. 
DISMINUYE EL GASTO

El gasto total en aceite en 1998, sumando
los distintos tipos y las diferentes formas
de consumo (hogares, hostelería y restau-
ración e instituciones) ascendió el pasado
año a 224.000 millones de pesetas frente
a 252.000 millones en 1997, con un gasto
medio por persona de 5.626 pesetas en
1998 y 6.347 el año anterior.

De las cantidades globales invertidas
en 1998 un total de 174.000 millones de
pesetas se gastaron en los hogares
(77,7% sobre el total), mientras que en
1997 la cifra ascendió 202.000 millones
de pesetas (80,1% sobre el total). Los
establecimientos de hostelería y restaura-
ción, por su parte, invirtieron el pasado
año cerca de 44.000 millones de pesetas
en la compra de aceite (19,5% sobre el
total), cifra muy similar a la de 1997, que
llegó a los 43.800 millones de pesetas
(17,4% sobre el total). Los establecimien-
tos institucionales invirtieron en 1998 un

total de 6.200 millones de pesetas (2,8%
sobre el total), cantidad que en 1997
ascendió a 6.250 millones de pesetas
(2,5% sobre el total).

Respecto a la inversión por tipos de
aceite, el de oliva, incluyendo el virgen,
supuso el pasado año, entre las tres for-
mas de consumo, un gasto de 171.000
millones de pesetas, mientras que en
1997 ascendió a 199.000 millones de
pesetas. El gasto per cápita pasó de poco
más de 5.000 pesetas hace dos años a
4.292 en 1998. Por segmentos de consu-
mo los hogares gastaron en aceite de
oliva el pasado año 142.000 millones de
pesetas (83,2% sobre el total) mientras
que en 1997 la cifra ascendió a 167.800
millones de pesetas (84,3% sobre el total).
Los establecimientos de hostelería y res-
tauración pasaron de un gasto de 27.400
millones de pesetas (13,8% sobre el total)
en 1997 a invertir 25.000 millones de
pesetas (14,7% sobre el total) el pasado
año. Los establecimientos institucionales,
por su parte, invirtieron ambos años una

cantidad similar cifrada en torno a los
3.900 millones de pesetas.

En cuanto al aceite de girasol la canti-
dad total pasó de 42.400 millones de
pesetas en 1997 a 43.500 el pasado año.
El gasto per cápita prácticamente perma-
neció estable con 1.068 pesetas en 1997
y 1.094 pesetas el pasado año. Por seg-
mentos de consumo los hogares invirtie-
ron en este aceite 25.300 millones de
pesetas en 1998 (58,1% sobre el total)
frente a 26.000 millones en 1997 (61,4%
sobre el total). Los establecimientos de
hostelería y restauración gastaron en acei-
te de girasol en 1998 casi 16.000 millones
de pesetas (36,7% sobre el total), frente a
14.200 millones de pesetas (33,6% sobre
el total).en 1997. Los establecimientos ins-
titucionales apenas experimentaron cam-
bios en su inversión con un total medio los
dos años de 2.150 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Ciñendo los datos exclusivamente a los
hogares, la cantidad total de consu-

mo, sumando los distintos tipos de acei-
tes, ha pasado de 647 millones de litros
en 1997 a 619 el pasado año. Esta dismi-
nución en el consumo hay que achacarla
exclusivamente al descenso en la compra
de aceite de girasol, que ha pasado de
212,6 millones de litros en 1997 a 172,2
en 1998. Por el contrario, el consumo de
aceite de oliva en los hogares experimen-
tó un incremento, pasando desde los
402,7 millones de litros en 1997 a los
419,7 de 1998. Dentro de este monto total
de aceite de oliva hay que resaltar que el
aceite de oliva virgen aumentó su consu-
mo desde los 68,3 millones de litros de
1997 a los 73,9 millones de litros de 1998.

El gasto total de los hogares en los
distintos tipos de aceites, como ya se ha
señalado anteriormente, ascendió en 1997
a 202.000 millones de pesetas, cifra que
bajó a 174.000 millones en 1998. De esas
cantidades, el dinero destinado a la com-
pra de oliva fue en 1997 de 167.000 millo-
nes de pesetas, mientras que el pasado

Aceite de oliva
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FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

GRÁFICO Nº 1

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO PER CÁPITA DE ACEITES
LITROS POR PERSONA Y AÑO
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año bajó a 142.000 millones: Esta dismi-
nución del gasto fue consecuencia, lógi-
camente, de la bajada del precio del pro-
ducto, ya que como se ha señalado las
compras totales de aceite de oliva con
destino al consumo doméstico se incre-
mentaron el pasado año con respecto al
anterior. Por el contrario el gasto en aceite

de oliva virgen, pasó de 27.000 millones
de pesetas en 1997 a 30.100 millones en
1998. Por último, la inversión en aceite de
girasol bajó de 26.000 millones de pese-
tas en 1997 a 25.300 en 1998.

El consumo per capita de aceite en
los hogares ha disminuido en la cantidad
total de 1997 a 1998 pero se ha incremen-
tado la utilización del aceite de oliva. Así,
de 16,4 litros por persona en 1997 se
pasó en 1998 a un volumen de 15,6 litros.
La caída en la utilización doméstica de
aceite de girasol ha sido notable, pasando
de 5,4 litros per cápita en 1997 a 4,3 litros
en 1998. Por el contrario el aceite de oliva
pasó de 10,2 litros en 1997 a 10,6 en
1998, y dentro de esta cantidad el oliva
virgen subió de 1,7 litros en 1997 a 1,9 el
pasado año.

• DIFERENCIAS SEGÚN 
EL TAMAÑO DEL HÁBITAT

Atendiendo al tamaño del hábitat son los
municipios menores de 2.000 habitantes
los que más aceite consumen con 17,6
litros per cápita en 1997 y 16,7 litros el

Aceite de oliva
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pasado año. Le siguen las poblaciones
comprendidas entre 100.000 y 500.000
habitantes (17 litros en 1997 y 16,2 en
1998), las de 2.000 a 10.000 habitantes
(16,4 litros en 1997 y 15,6 en 1998), las
grandes ciudades mayores de 500.000
habitantes (16,1 en 1997 y 15,6 en 1998)
y, por último, las poblaciones de entre
10.000 y 100.000 habitantes con 15,7
litros en 1997 y 14,9 el pasado año.

Dentro de estas cantidades globales
de consumo se pueden extraer dos con-
clusiones: en todos los hábitats disminuye
el consumo total de aceite en 1997 res-
pecto a 1998 como consecuencia de la
notable bajada en el uso de aceite de
girasol; y en todos los hábitats se incre-
menta el consumo de aceite de oliva y de
aceite de oliva virgen con respecto a 1997
exceptuando en este último tipo de aceite
a las poblaciones comprendidas entre los

100.000 y los 500.000 habitantes que
pasan de 1,7 litros per cápita en 1997 a
1,4 en 1998.

Analizando sólo los datos de 1998, se
observa que en las localidades menores
de 2.000 habitantes se dan los mayores
consumos de aceite de girasol con 5,1
litros per cápita, y de aceite de oliva vir-
gen con 2,8 litros por persona, mientras
que el menor consumo de aceite de gira-
sol se centra en las grandes ciudades
mayores de 500.000 habitantes con 3,2
litros per cápita, que también son  las
mayores consumidoras de aceite de oliva
total con 11,8 litros por persona.

• VARIACIONES EN FUNCIÓN  
DEL NÚMERO DE PERSONAS 
EN LOS HOGARES

Los datos de consumo de 1998 en fun-
ción del número de personas que forman
los hogares, ponen de manifiesto que son
los integrados por una sola persona los
que mayor número de litros adquieren de
aceite al año (21), confirmando la conclu-
sión similar para todos los productos, por-
que parece demostrado que comprar para
una sola persona termina traduciéndose
en mayores compras per cápita anuales.

En todo caso, esa cantidad máxima
de 21 litros va disminuyendo progresiva-
mente según el aumenta el número de

personas que forman el hogar, hasta lle-
gar a los 14,3 litros y 14,4 que se consu-
men anualmente en los hogares integra-
dos por cuatro y cinco o más personas,
respectivamente.

Bajando a los distintos tipos de acei-
tes se mantiene la escala anterior, es
decir, los mayores de consumidores de
aceite de oliva son los hogares formados
por una sola persona (16 litros), conti-
nuando un orden decreciente ante llegar a
los hogares integrados por cinco o más
personas, con 8,7 litros per cápita. Dentro
de las cantidades totales de aceite de
oliva se observa la misma progresión en el
referido al de oliva virgen, tipo de aceite
de la que los hogares con una sola perso-
na consumen 2,8 litros años y los forma-
dos por cinco o más personas bajan a 1,5
litros per capita.

En el caso del aceite de girasol los
mayores niveles de consumo se dan en
hogares con cinco o más personas (5 litros
per cápita) y el resto de los segmentos
analizados oscilan levemente entre los 3,9
litros por persona de los hogares formados
por dos miembros y los 4,2 litros de los
integrados por tres y por una persona.

• NIVEL SOCIOECONÓMICO

En función del nivel socioeconómico de
los consumidores, se observa que son las

Aceite de oliva

Consumo de aceites

TOTAL ESPAÑA ANDALUCÍA ARAGÓN ASTURIAS BALEARES CANARIAS CANTABRIA CASTILLA-LA MANCHA

TOTAL ACEITES 15,6 14,9 18,7 17,3 13,3 14,5 18,3 14,4

TOTAL ACEITE OLIVA 10,6 10,4 13,0 11,9 8,1 9,2 13,5 10,9

ACEITE OLIVA VIRGEN 1,9 3,1 1,6 0,6 0,9 0,7 0,5 3,7

ACEITE OLIVA 8,7 7,3 11,4 11,4 7,2 8,5 13,0 7,2

ACEITE GIRASOL 4,3 3,9 5,1 4,9 4,0 4,0 4,2 3,0

FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

CUADRO Nº 2

CONSUMO DE ACEITE PER CÁPITA EN HOGARES POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS
LITROS POR PERSONA Y AÑO/1998
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clases bajas las mayores consumidoras
de aceite total con 18,4 litros per cápita.
Esta cifra va disminuyendo según aumen-
ta el poder adquisitivo hasta los 13,9 litros
anuales que adquirieron en 1998 las per-
sonas encuadradas en la clase alta y
media alta.

Dentro de estos parámetros, las fami-
lias más desfavorecidas económicamente
fueron también las que mayor cantidad
compraron de aceite de oliva (11,6 litros
per cápita), incluyendo en esta cantidad
2,3 litros per cápita de aceite de oliva vir-
gen, y las que más utilizaron el aceite de
girasol con 5,6 litros por persona. Las cla-
ses media baja, media y alta compraron
prácticamente la misma cantidad de acei-
te de oliva (10,4 litros per cápita) y de
aceite de oliva virgen, incluido en la canti-
dad anterior (1,8 litros por persona). Por
último, la utilización de aceite de girasol
experimenta una notable disminución pro-
gresiva en función del poder adquisitivo y
tras el mayor consumo de las clases más
desfavorecidas se sitúan las clases media
baja, media y alta, segmento social este
último que tan sólo consume 2,9 litros per
cápita.

• INFLUENCIA DE LOS NIÑOS

Atendiendo a la presencia o no de niños
en los hogares se observan unas notables

variaciones en los niveles de consumo.
Así los hogares sin niños consumen 18,2
litros de aceite total per cápita, cantidad
que baja a los 13,6 litros en los hogares
con niños comprendidos entre los 6 y los
15 años y a los 12,2 litros en los domicilios
con niños menores de 6 años. Estas dife-
rencias en los niveles de consumo se
mantienen también en los tipos de aceites
adquiridos.

Los hogares sin niños compran 10,8
litros anuales de aceite de oliva, 2,2 de
oliva virgen y 4,4 de girasol. Las cantida-
des en los hogares que cuentan con niños
con edades comprendidas entre los 6 y
los 15 años bajan a los 7 litros de oliva,
1,4 por persona de oliva virgen y suben a
4,6 litros de aceite de girasol. Por último,
los hogares con niños menores de 6 años
disminuyen los consumos a 6,1 litros per
cápita de aceite de oliva, 1,7 de oliva vir-
gen y 3,8 litros de girasol.

• ACTIVIDAD Y EDAD DEL AMA DE CASA

Las amas de casa que se dedican por
completo al hogar compran anualmente
16,1 litros de aceite total per cápita frente
a los 13,8 litros que adquieren las amas de
casa con trabajo o actividad fuera del
domicilio. Dentro de estas diferencias, en
todos los tipos de aceites las amas de
casa con actividades exclusivamente

domésticas utilizan mayores cantidades
que las que trabajan fuera del hogar.

Atendiendo a la edad del ama de
casa la progresión en el consumo de acei-
te también es geométrica: a más edad
mayores niveles de consumo. Así las
menores de 35 años sólo adquieren 12,6
litros de aceite per cápita frente a los 14,1
litros de las comprendidas entre 35 y 49
años, los 17,8 litros de las que tienen
entre 50 y 64 años y los casi 20 litros que
compran las amas de casa mayores de 65
años. En cuanto a los tipos de aceite se
mantiene prácticamente la misma progre-
sión que en la cantidad total. Las que
menos aceite de oliva y de oliva virgen
compran son las más jóvenes (7,7 litros
sumando los dos tipos), incrementándose
su consumo según avanza la edad del
ama de casa (15 litros las mayores de 65
años). Por el contrario a la hora de adqui-

Aceite de oliva
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CASTILLA Y LEÓN CATALUÑA C. VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA LA RIOJA MADRID MURCIA NAVARRA PAÍS VASCO

18,2 14,5 12,4 16,6 19,0 19,7 15,9 14,4 16,1 18,1

10,5 10,4 8,3 10,7 10,2 13,0 12,6 9,8 11,0 11,3

1,0 1,9 1,7 3,7 0,6 1,2 1,7 1,9 2,1 0,7

9,6 8,5 6,7 7,0 9,6 11,8 10,9 7,8 8,9 10,6

7,2 3,2 3,2 4,6 8,1 6,0 2,9 3,9 4,4 6,5
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rir aceite de girasol son las mayores de 65
años y las comprendidas entre los 35 y los
49 años las que menos compran (4,1 litros
per cápita), frente a las menores de 35
años (4,3 litros) y las comprendidas entre
los 50 y los 64 años (4,9 litros).

DIFERENCIAS REGIONALES.
CONSUMO EN HOGARES POR
COMUNIDADES AUTÓNOMAS

El pasado año los mayores consumos
de aceite total se dieron en La Rioja

con una cantidad per cápita de 19,7 litros.

Se situó a continuación la comunidad
autónoma de Galicia (19 litros), Aragón
(18,7), Cantabria (18,3), Castilla y León
(18,2), País Vasco (18,1), Asturias (17,3),
Extremadura (16,6), Navarra (16,1),
Madrid (15,9), Andalucía (14,9), Canarias
y Cataluña (14,5 litros por persona en
cada comunidad autónoma), Castilla-La
Mancha y Murcia (con 14,4 litros per capi-
ta en cada uno de los casos), Baleares
(13,3) y Comunidad Valenciana (12,4).

Centrando los datos en el consumo
concreto de aceite de oliva, que incluye
también el de oliva virgen, los mayores
niveles de consumo doméstico en 1998

los obtienen los cantabros (13,5 litros),
seguidos de La Rioja y Aragón (13 litros
per cápita en cada una de las comunida-
des autónomas) y Madrid con 12,6 litros.
Por detrás se sitúan Asturias (11,9), País
Vasco (11,3), Navarra (11), Castilla-La
Mancha (10,9), Extremadura (10,7), Casti-
lla y León (10,5), Cataluña y Andalucía
(10,4), Galicia (10,2), Murcia (9,8), Cana-
rias (9,2), Comunidad Valencia (8,3) y
Baleares (8,1).

Por su parte, en el caso concreto del
aceite de oliva virgen destinado al consu-
mo en el hogar, los niveles más altos de
consumo se dieron en 1998 en Castilla-La
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FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

GRÁFICO Nº 2

PORCENTAJES DESVIADOS DE LA MEDIA NACIONAL DE 
CONSUMO PER CÁPITA DE ACEITE DE OLIVA EN HOGARES
POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS/1998
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Mancha y Extremadura (con 3,7 litros per
cápita en cada una de las comunidades
autónomas), seguidas de Andalucía (3,1
litros), Navarra (2,1) y Cataluña y Murcia
(con 1,9 litros por persona en cada caso).
A continuación se situaron Valencia y
Madrid (1,7 litros), Aragón (1,6), La Rioja
(1,2), Castilla y León (un litro), Baleares
(0,9), País Vasco y Canarias (0,7), Asturias
y Galicia (0,6) y Cantabria, con medio litro
per cápita.

Finalmente, como elemento de
referencia, en aceite de girasol, las comu-
nidades autónomas con mayores consu-
mos en 1998 fueron Galicia, con 8,1 litros

por persona, Castilla y León (7,2), País
Vasco (6,5), La Rioja (6) y Aragón con 5,1
litros. Por detrás de estos consumos se
situaron Asturias (4,9), Extremadura (4,6),
Navarra (4,4), Cantabria (4,2), Baleares y
Canarias con 4 litros en cada uno de los
casos, Andalucía y Murcia con 3,9 litros
per cápita en cada comunidad autónoma,
Comunidad Valenciana y Cataluña (3,2),
Castilla-La Mancha (3) y, en último lugar,
Madrid, cuyos habitantes sólo consumie-
ron en el hogar 2,9 litros por persona de
aceite de girasol durante 1998. Como se
observa, las diferencias de consumo entre
la comunidad con mayores de niveles de

compra de este aceite y la menor, prácti-
camente se triplican.

CONSUMO EN HOGARES.
LUGAR DE COMPRA

En relación con los hábitos de los hoga-
res a la hora de elegir uno u otro tipo

de establecimientos para la compra de las
distintas clases de aceite, cabe resaltar
en primer lugar la posición de liderazgo
indiscutible y en ascenso que ostentan los
supermercados, con más de un 48%
sobre el total del valor de las ventas de

Aceite de oliva

Consumo de aceites

FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

GRÁFICO Nº 3

DISTRIBUCIÓN DEL ACEITE DE OLIVA PARA CONSUMO EN HOGARES 
POR FORMAS DE COMERCIALIZACIÓN EN 1998
PORCENTAJES DEL VALOR DE VENTA
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aceite en 1998 frente a una cuota de mer-
cado del 44,9% en 1997. Esta forma
comercial es la única que aumentó su
cuota el pasado año en un porcentaje ele-
vado. También incrementó levemente su
participación el autoconsumo, pasando
del 4,7% en 1997 al 4,8% el pasado año,
mientras que el resto de establecimientos
disminuyeron su cuota de mercado.

Así, los hipermercados pasaron de
controlar un 29,8% del valor de las ventas
totales en 1997 a un 28,2% en 1998. Los
economatos y cooperativas también vie-
ron reducida su participación desde el
7,2% en 1997 al 6,4% el pasado año, y lo
mismo sucedió con las tiendas tradiciona-
les, que redujeron el valor de su ventas
del 6,3% al 5,5%.

Por el contrario, otros tipos de distri-
bución que apenas inciden en el mercado
global del aceite experimentaron mejoras,
aunque su cuota continúa siendo mínima
y poco representativa de cara a las esta-
dísticas generales. En este sentido los

mercadillos callejeros alcanzaron el pasa-
do año un 0,28% del valor de las ventas
totales de aceite frente al 0,25% de 1997 y
la venta a domicilio pasó del 0,32% hace
dos años al 0,71% en 1998.

• ACEITE DE OLIVA 

En cuanto al aceite de oliva en con-
creto, incluyendo también el virgen, la
participación de las distintas formas
comerciales se repite aunque con ligeras
variaciones en las cuotas de mercado. En
este sentido los supermercados contro-
laron en 1998 el 45,7% del valor de las
ventas frente al 42% de 1997. y los hiper-
mercados y las tiendas tradicionales vuel-
ven a bajar su cuota de participación
desde el 30,8% y el 5,8%, respectivamen-
te, en 1997 al 28,4% y 5,1% del pasado
año. También bajan su participación en
1,3 puntos los economatos y cooperativas
quedándose en 1998 con el 7,1% del
valor del mercado del aceite de oliva.

• ACEITE DE OLIVA VIRGEN 

La compra de aceite de oliva virgen para
el consumo en hogares, por su parte,
rompe todas las cuotas de mercado ante-
riores. El canal comercial líder de este seg-
mento son los economatos y cooperativas,
que pasaron de tener el 18,6% del valor
total de las ventas de aceite de oliva virgen
en 1997 al 23% el pasado año. Una situa-
ción que se explica por el elevado volumen
de compras directas a las cooperativas oli-
vareras en las zonas de producción.

Los supermercados se colocan en
segundo lugar con una notable caída que
va desde una participación del 30,1% en
1997 al 22,7% en 1998. La tercera plaza,
aun perdiendo cuota, es para los hiper-
mercados, con el 19,6% del valor de las
ventas hace dos años y el 15,2% en 1998.

El autoconsumo ocupa un no desde-
ñable cuarto puesto, con el 10,2% del
valor del aceite de oliva virgen utilizado en
los hogares en 1997 y una participación
del 9,6% el pasado año. Por último, las
tiendas tradicionales aumentan su escasa
cuota de mercado desde el 6,6% en 1997
al 8% en 1998.

• ACEITE DE GIRASOL

En cuanto al aceite de girasol, los super-
mercados vuelven a liderar la distribución
destinada al consumo en hogares, incre-
mentando una altísima cuota de mercado
por el valor de la venta, que ha pasado
del 59,9% en 1997 al 62,2% en 1998. 

A larga distancia se sitúan los hipermer-
cados, con unos porcentajes a la baja
desde el 30,5% que obtneían en 1997 al
28,9% el pasado año. 

En tercer lugar se encuentran las tiendas
tradicionales, que tan sólo registraron el
6,8% en 1998, perdiendo cuota de merca-
do respecto al año anterior, en el que
alcanzaron un porcentaje del 7,3%. 

El resto de formas comerciales no tienen
ninguna importancia en la comerciali-
zación de este tipo de aceite, con un por-
centaje sobre el valor de venta entre todas
ellas que apenas supera el 1%.

Aceite de oliva

Consumo de aceites

TIPO DE ESTABLECIMIENTO

TOTAL RESTAURANTES BARES/CAFETERÍAS HOSTELERÍA

TOTAL ACEITE OLIVA 72,49 27,30 39,19 6,00

FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

GRÁFICO Nº 4

VOLUMEN TOTAL DE ACEITE DE OLIVA 
CONSUMIDO EN HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN 
POR TIPOS DE ESTABLECIMIENTO DURANTE 1998 
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CONSUMO DE ACEITES EN
HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN

El volumen total de los distintos tipos de
aceites adquiridos para su consumo en

los establecimientos de hostelería y res-
tauración ha evolucionado positivamente
en nuestro país en los últimos años. En
cifras globales y sumando el aceite de
oliva, el de girasol y otros aceites (princi-
palmente soja, máiz y cacahuete) se ha
pasado de 146,4 millones de litros en
1996 a 194,4 en 1997 y a 201,5 millones
de litros en 1998.

Bajando a los distintos tipos de aceite
y a los dos últimos años, los estableci-
mientos de hostelería y restauración
adquirieron el pasado año 72,5 millones
de litros de aceite de oliva y 114,9 de gira-
sol, frente a 71 millones de litros de aceite
de oliva y 110,5 de girasol en 1997. El
gasto para comprar estos aceites ascen-
dió a 43.637 millones de pesetas en 1998
de los que poco más de 25.000 se desti-
naron a la compra de aceite de oliva y
cerca de 16.000 a la de aceite de girasol.
La inversión en 1997 llegó a 43.885 millo-
nes de pesetas, de los que 27.425 estu-
vieron dedicados al aceite de oliva y
14.250 al de girasol.

Por zonas geográficas los mayores

volúmenes de compra y gasto se dieron,
lógicamente, en las comunidades autóno-
mas con mayor número de población y
con mayores infraestructuras turísticas.
Así, en 1998 los establecimientos hostele-
ros que más aceite adquirieron fueron los
de Andalucía, con un volumen de 57 millo-
nes de litros (24 de oliva y 31,2 de girasol)
por un valor total de 12.466 millones de
pesetas (8.100 para aceite de oliva y 4.060
para girasol), a continuación se situaron
las comunidades autónomas del Noreste
(Aragón, Baleares y Cataluña) con unos
volúmenes de compra totales entre las tres
que ascendieron a 44 millones de litros
(15,6 de oliva y 24,6 de girasol) y un gasto
total cercano a los 10.400 millones de
pesetas (5.600 destinados al aceite de
oliva y cerca de 4.000 al de girasol).

• DIFERENCIAS POR ESTABLECIMIENTOS

Respecto al consumo en volumen por
tipo de establecimiento, de las compras
totales de aceite –que en 1998, como ya
se ha señalado, ascendieron a 201,1
millones de litros–, cerca de 72 millones
de litros fueron adquiridos por los restau-
rantes (27,3 correspondieron a aceite de
oliva, 38,3 a girasol y el resto a otros acei-
tes), los bares y cafeterías compraron
113,4 millones de litros (39,2 de oliva, 68,3

de girasol y el resto a otros aceites), mien-
tras que los establecimientos hosteleros
adquirieron 15,8 millones de litros de los
que 6 fueron de aceite de oliva, 8,1 de
aceite de girasol y el resto se correspon-
den, como en los casos anteriores, con
otros aceites, principalmente soja, maíz y
cacahuete.

Comparando estos datos con los de
1997 se observa que ese año, aún siendo
las compras totales (194,41 millones de
litros) menores a las de 1998, los restau-
rantes compraron mayor cantidad de
aceite (73,4 millones de litros) que en
1998 superando las cantidades tanto en
aceite de oliva (29,1 millones de litros)
como en aceite de girasol (39 millones de
litros). Por el contrario los bares y cafeterí-
as compraron en 1997 una menor canti-
dad total de aceite (106,8 millones de
litros) que en 1998, con adquisiciones
menores tanto de aceite de oliva (38,5
millones de litros) como de girasol (63,1
millones de litros). 

Distinto comportamiento, por último,
tuvieron los hosteleros, que aun disminu-
yendo el consumo total de aceite a 14,2
millones de litros superaron el consumo
de girasol llevándolo en 1997 hasta los 8,4
millones de litros mientras que práctica-
mente redujeron a la mitad el de oliva, con
3,5 millones de litros.

• GASTO POR TIPO DE ESTABLECIMIENTO

El gasto total en aceite destinado a los
establecimientos de hostelería y restaura-
ción ya mencionado anteriormente
(43.637 millones de pesetas en 1998 y
43.885 en 1997) tiene la siguiente distribu-
ción. Los restaurantes españoles gastaron
el pasado cerca de 15.600 millones de
pesetas en aceites. De esa cantidad
9.200 se destinaron a aceite de oliva y
cerca de 5.300 a girasol. Los bares y
cafeterías invirtieron en ese capítulo casi
24.400 millones de pesetas, distribuidos
en dos principales partidas de 13.850
millones de pesetas para aceite de oliva y
más de 9.550 millones para aceite de
girasol. Los establecimientos hosteleros

Aceite de oliva

Consumo de aceites
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gastaron una cifra cercana a los 3.700
millones de pesetas, de los que poco más
de 2.000 fueron para aceite de oliva y
1.140 para girasol.

Comparando esas cantidades con las
del año anterior se obtiene que en 1997 los
restaurantes gastaron más (17.500 millo-
nes de pesetas) tanto en aceite de oliva
con cerca de 11.300 millones de pesetas,
como en aceite de girasol, con una canti-
dad aproximada de 5.400 millones de
pesetas. 

Los bares y cafeterías, por su parte,
invirtieron menos en este capítulo aten-
diendo a la cifra global (23.700 millones de
pesetas) aunque por tipos de aceite gasta-
ron más que en 1998 en aceite de oliva
(14.800 millones de pesetas) y bastante
menos en aceite de girasol (cerca de
7.900 millones de pesetas).

Los establecimientos de hostelería
gastaron menos que en 1998 tanto en la
cifra global (2.670 millones de pesetas)
como en los distintos tipos de aceites
(1.330 en oliva y 1.000 millones de pese-
tas en aceite de girasol).

LUGAR DE COMPRA EN
HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN

Atendiendo al valor de la ventas, los
establecimientos de hostelería y res-

tauración tienen en los distribuidores a
sus principales proveedores de aceites,
aunque perdiendo buena parte de su
cuota de mercado. Esta forma comercial
se encargó de canalizar hacia de los
empresarios del sector una cantidad de
aceite que supuso el 44,7% del valor total
del aceite que compraron en 1998, con
una distribución muy similar atendiendo a
los distintos tipos de aceites (45% del
aceite de oliva y 43,3% del de girasol).
Por orden de importancia, pero a larga
distancia, se encuentran a continuación
los mayoristas, con el 14,3% (12,5% en
oliva y 15,3% en girasol). En tercer lugar
aparecen los cash & carry con el 10,8%
de participación (11,6% de oliva y 10,4%
de girasol) en la distribución de aceites a
hostelería y restauración. Con porcentajes
levemente inferiores se sitúan las compras
realizadas por los propios empresarios en

los autoservicios y supermercados, con
10,1% sobre el valor del aceite consumido
en sus establecimientos (10,7% de oliva y
8,2% de girasol). A continuación se sitúan
los hipermercados con una cuota del
9,9% (10,2% de oliva y 10,7% de girasol)
y por detrás los fabricantes (4,4%), y tien-
das tradicionales (3,3%).

Estos porcentajes de distribución de
compra del pasado año difieren notable-
mente de los de 1997, ya que en ese año
los distribuidores abastecían a la hostele-
ría y restauración en cerca de un 55% del
valor total del aceite que consumían (57%
de oliva y 52% de girasol), mientras que el
resto de las formas comerciales han pasa-
do a ocupar en 1998 mayores porcentajes
o se mantienen en niveles similares. Así
las tiendas tradicionales en 1997 sólo tení-
an una cuota de mercado del 1,9%, los
autoservicios del 8%, los hipermercados
del 7%, los mayoristas del 13,4% y los
fabricantes del 2%. Los cash & carry, aun-
que en menor porcentaje, también han
aumentado su cuota de participación
desde el 10,1% de 1997. ■

Aceite de oliva

Consumo de aceites

FUENTE: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

GRÁFICO Nº 5

DISTRIBUCIÓN DEL ACEITE DE OLIVA PARA HOSTELERÍA 
Y RESTAURACIÓN POR FORMAS DE COMERCIALIZACIÓN EN 1998
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