
Frutas y hortalizas

El consumo de frutas y hortalizas fres-
cas y transformadas en España se

incrementa en los últimos años. Así, en
1998 ascendió a 6.502,04 millones de
kilos, cantidad que supone un aumento
respecto a 1997, año en el que se consu-
mieron 6.384,23 millones de kilos. De la
cantidad total de 1998, en los hogares se
consumieron 5.682,19 millones de kilos,
636,63 millones de kilos en establecimien-
tos de hostelería y restauración, y el resto,
183,22 millones de kilos, fueron adquiri-
dos por empresas de restauración social
e instituciones (en este último segmento
se incluyen centros de enseñanza, fuerzas
armadas y de orden público, centros peni-
tenciarios, residencias de ancianos,
comedores de empresa, transportes,
marina mercante y pesca, campamentos
juveniles y otros centros de acogida).

El total per cápita en 1998, uniendo
las tres formas de consumo, asciende a
163,4 kilos entre frutas y hortalizas frescas
y transformadas. La distribución porcen-
tual total del consumo conjunto de frutas y
hortalizas frescas y transformadas supone
que un 84,89% se realizó en los hogares,
un 11,55% en hostelería y restauración, y
el restante 3,56% en empresas de restau-
ración social e instituciones.

Unos datos que se desprenden de los
resultados facilitados por el Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentación, en rela-
ción con los paneles de consumo alimen-
tario correspondientes a 1998 y ejercicios

anteriores, que suponen la base funda-
mental de toda la información que se con-
tiene en este artículo.

FRUTAS FRESCAS
En cuanto a grupos concretos de produc-
tos, el consumo de frutas frescas en 1998
superó los 3.432,78 millones de kilos, fren-
te a 3.357,81 millones de kilos en 1997.
De la cantidad del pasado año 3.131,25
millones de kilos fueron adquiridos para
su ingesta en hogares, 224,32 se destina-
ron a hostelería y restauración y el resto,
77,20 millones de kilos, para su consumo
en instituciones. El total per cápita anual
de frutas frescas ascendió a 86,3 kilos, de
los cuales un 91,22% se consumió en los
hogares, un 6,53% en establecimientos de
hostelería y restauración, y un 2,25% en
instituciones.

La fruta fresca de mayor consumo,
como en años anteriores, es la naranja,
con más de 900 de millones de kilos en
total, seguida de manzanas (454,13),
melones (332,45), plátanos (308,71) y
sandías (228,63). 

Por el contrario las frutas con menores
niveles de compra y consumo son las
cerezas (30,75 millones de kilos), albari-
coques (37,84), ciruelas (43,21),
fresas/fresones (73,51) y uvas (76,54).

El consumo en los hogares de los dis-
tintos tipos de frutas frescas supera en
todos los casos el 92,5% sobre el total,
quedando el resto del porcentaje para el

consumo en hostelería e instituciones,
excepto en limones, donde en los hogares
se consume el 64,22% del total, en hoste-
lería un 33,19% y en instituciones un
2,59%; y en naranjas, producto del que en
los hogares se consume un 84,54% sobre
el total, en hostelería un 11,94% y en insti-
tuciones un 2,52%.

Respecto a 1997, los españoles el
pasado año gastaron -sumando consumo
doméstico y extradoméstico- un 4,5% más
en frutas frescas (455,62 miles de millones
de pesetas en 1997 frente a 476,17 en
1998), lo que supone un 6% sobre el total
del gasto en alimentación; consumieron
un 2,2% más en volumen; y el coste se
incrementó en un 2,2% (de 136 pesetas
kilo de media en 1997 a 139 en 1998).

HORTALIZAS FRESCAS
El consumo total de hortalizas frescas
llegó en nuestro país el pasado año a los
2.404,59 mil lones de ki los frente a
2.372,84 millones de kilos en 1997. De la
cantidad total correspondiente a 1998, un
total de 2.024,06 millones de kilos fueron
para su ingesta en hogares, 311,57 se
destinaron a hostelería y restauración y el
resto, 68,96 millones de kilos, para su
consumo en instituciones. El total per
cápita anual de hortalizas frescas ascen-
dió 60,4 kilos, de los cuales un 84,17% se
consumió en los hogares, un 12,96% en
establecimientos de hostelería y restaura-
ción, y un 2,87% en instituciones.

Evolución del consumo de frutas y hortalizas
Tendencia al alza en productos frescos y transformados
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La hortaliza fresca de mayor consu-
mo, como en años anteriores, es el toma-
te, con cerca de 585 millones de kilos en
total, seguida de lechugas, escarolas y
endibias (332,95), cebollas (311), pimien-
tos (179,54), judías verdes (121,06) y ver-
duras de hoja (103,66). 

Por el contrario las hortalizas frescas
con menores niveles de compra y consu-
mo son los espárragos (10,05 millones de
kilos), champiñones y setas (39,01), pepi-
nos (75,20) y coles (75,15).

En este tipo de productos el consumo
extradoméstico tiene mayor importancia
que en el capítulo de frutas frescas. Aun-
que en todas las clases de hortalizas fres-
cas el consumo porcentual y total es, lógi-
camente, notablemente superior en los
hogares que en hostelería e instituciones,
estas dos últimas formas de consumo tie-
nen, en algunos productos, unos niveles
de compra nada despreciables. 

Así la hostelería supone un 26,47%
sobre el total de champiñones/setas, un
22,99% en ajos, un 21,13% en cebollas,
un 19,97% entre lechugas, escarolas y
endibias, y un 14,64% en tomates. Las
empresas de restauración social e institu-
ciones, por su parte, compran un 7,65%
del total de coles, un 4,58% entre lechu-
gas, escarolas y endibias, un 4,37% de
verduras de hoja y un 3,40% de cebollas.

Respecto a 1997, los españoles el
pasado año gastaron –sumando consumo
doméstico y extradoméstico– un 7% más
en hortalizas frescas (391,90 miles de
millones de pesetas en 1997 frente a
419,31 en 1998), lo que supone un 5%
sobre el total del gasto en alimentación.
En términos globales, se consumió un
1,3% más en volumen; y el coste se incre-
mentó en un 5,6% (pasando de 165 pese-
tas kilo como precio medio en 1997 a 174
pesetas en 1998).

FRUTAS Y HORTALIZAS 
TRANSFORMADAS
El consumo total de frutas y hortalizas
transformadas llegó en nuestro país el
pasado año a los 664,68 millones de kilos
frente a 653,58 millones de kilos en 1997.
De la cantidad correspondiente a 1998,
un total de 526,88 millones de kilos fueron
para su ingesta en hogares, 100,74 se
destinaron a hostelería y restauración y el

resto, 37,06 millones de kilos, para su
consumo en instituciones. El total per
cápita anual de frutas y hortalizas transfor-
madas ascendió a 16,7 kilos, de los cua-

les un 79,27% se consumió en los hoga-
res, un 15,16% en establecimientos de
hostelería y restauración, y un 5,58% en
instituciones.

GRÁFICO Nº 1

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO PER CÁPITA DE 
FRUTAS Y HORTALIZAS FRESCAS Y TRANSFORMADAS 
KILOS POR PERSONA Y AÑO (HOGARES + HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN + INSTITUCIONES)
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GRÁFICO Nº 2

DISTRIBUCIÓN DEL CONSUMO TOTAL DE FRUTAS 
Y HORTALIZAS FRESCAS Y TRANSFORMADAS 
PORCENTAJES
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TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL

PRODUCTOS (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA

TOTAL FRUTAS FRESCAS 3.131,25 224,32 77,20 3.432,78 86,3

NARANJAS 770,56 107,56 22,69 900,82 22,6

MANDARINAS 189,74 4,37 6,75 200,85 5,0

LIMONES 93,53 48,34 3,77 145,64 3,7

PLÁTANOS 293,99 8,86 5,86 308,71 7,8

MANZANAS 420,15 16,40 17,57 454,13 11,4

PERAS 230,83 5,29 8,41 244,53 6,1

MELOCOTONES 178,45 2,86 2,11 183,41 4,6

ALBARICOQUES 36,98 0,50 0,36 37,84 1,0

FRESAS Y FRESONES 69,82 3,23 0,46 73,51 1,8

MELONES 317,50 12,12 2,83 332,45 8,4

SANDÍAS 222,91 3,69 2,03 228,63 5,7

CIRUELAS 42,64 0,30 0,28 43,21 1,1

CEREZAS 29,66 0,87 0,21 30,75 0,8

UVAS 74,19 1,76 0,59 76,54 1,9

KIWIS 52,48 2,09 1,37 55,94 1,4

OTRAS FRUTAS FRESCAS 107,82 6,08 1,91 115,81 2,9

TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 2.024,06 311,57 68,96 2.404,59 60,4

TOMATES 485,23 85,61 14,09 584,93 14,7

CEBOLLAS 234,73 65,71 10,56 311,00 7,8

AJOS 39,50 12,27 1,60 53,38 1,3

COLES 64,00 5,40 5,75 75,15 1,9

JUDÍAS VERDES 113,74 5,66 1,66 121,06 3,0

PEPINOS 68,42 5,98 0,80 75,20 1,9

PIMIENTOS 147,06 28,11 4,38 179,54 4,5

CHAMPIÑONES Y OTRAS SETAS 27,93 10,33 0,75 39,01 1,0

LECHUGAS, ESCAROLASY ENDIBIAS 251,21 66,49 15,25 332,95 8,4

ESPÁRRAGOS 8,62 1,26 0,17 10,05 0,3

VERDURAS DE HOJA (ESPINACAS Y ACELGAS) 94,37 4,77 4,53 103,66 2,6

OTRAS HORTALIZAS FRESCAS 489,27 19,99 9,42 518,67 13,0

TOTAL FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS 526,88 100,74 37,06 664,68 16,7

TOMATES 188,75 49,83 17,56 256,13 6,4

OTRAS FRUTAS Y HORTALIZAS CONGELADAS 208,70 37,17 7,63 253,50 6,4

OTRAS FRUTAS Y HORTALIZAS EN CONSERVA 129,43 13,75 11,87 155,04 3,9

CUADRO Nº 1

CANTIDADES DE FRUTAS Y HORTALIZAS FRESCAS Y TRANSFORMADAS COMPRADAS EN EL HOGAR Y                        
KILOS
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En este grupo de productos los mayo-
res volúmenes de compra son para el
tomate transformado, con un total de
256,13 millones de kilos, de los cuales
188,75 se destinan al consumo en hoga-
res, 49,83 a hostelería y restauración y
17,56 a instituciones. El consumo per
cápita anual de tomate transformado,
sumando el frito y el natural, asciende a
6,4 kilos, con una distribución del 73,69%
en consumos domésticos, un 19,45% en
establecimientos de hostelería y restaura-
ción, y un 6,85%  en consumos de institu-
ciones.

Respecto a 1997, los españoles el
pasado año gastaron –sumando consumo
doméstico y extradoméstico– un 4,6%
más en frutas y hortalizas transformadas
(151,99 miles de millones de pesetas en
1997 frente a 159,02 en 1998), lo que
supone un 2% sobre el total del gasto en
alimentación; consumieron un 1,7% más
en volumen; y el coste se incrementó en
un 2,9% (de 233 pesetas kilo de media en
1997 a 239 en 1998).

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO 1992-1999
El consumo total de frutas y hortalizas
frescas y transformadas en nuestro país
ha pasado de 7.142,8 millones de kilos en
1992, entre hogares, hostelería y restaura-
ción e instituciones, a 6.502,05 millones
de kilos en 1998. No obstante, la caída en
la compra de este tipo de productos no ha
sido constante en la horquilla de años
mencionados. Así, el descenso brusco en
el consumo total de frutas y hortalizas
frescas y transformadas se produjo entre
los años 1992 y 1995, ambos incluidos,
pasándose de un consumo ya señalado
en el primero de los años de 7.142,8 millo-
nes de kilos a 6.099,89 millones de kilos
en 1995. A partir de ese año la evolución
ha sido positiva y constante hasta llegar a
las cantidades anteriormente menciona-
das de 1998.

Respecto a la evolución de la compra
de frutas y hortalizas frescas y transforma-
das destinadas al consumo en los hoga-
res en el periodo 1992-1998, la evolución,
lógicamente, ha sido la misma que en el
apartado anterior. Es decir, entre 1992 y
1995 el consumo total en este segmento
pasó de 6.519,38 millones de kilos en
1992 a 5.411,8 millones de kilos en 1995.

A partir de ese año comenzó a ascender
el consumo hasta llegar a los 5.682,19
millones de kilos de 1998.

En hostelería y restauración, por el
contrario, se ha pasado de comprar
402,38 millones de kilos en 1992 a 636,63
millones de kilos en 1998. En esta curva
general ascendente entre los años men-
cionados, este segmento sólo disminuyó
levemente sus comprar en 1994, cuando
adquirió 459,85 millones de kilos de frutas
y hortalizas frescas y transformadas frente
a 463,33 en 1993. 

Este incremento al alza prácticamente
ininterrumpido se debe entre otros, a dos
factores principales: los horarios de traba-
jo y las distancias del mismo respecto al
hogar, que obligan a muchos trabajado-
res, sobre todo de las grandes ciudades,
a comer fuera de su domicilio; y a la evo-
lución positiva de la economía en los últi-
mos años, permitiendo así un mayor gasto
en los establecimientos de hostelería y
restauración.

Por lo que respecta al consumo insti-
tucional de frutas y hortalizas frescas y
transformadas, su curva evolutiva es más
sinuosa entre los años mencionados, aun-
que la tendencia general es a la baja,
pasando de unas compras totales en
1992 de 241,05 millones de kilos a 183,22
en 1998. Las compras totales de este seg-
mento bajaron 21 millones de kilos en
1993 respecto a 1992, a continuación
subieron dos años seguidos (1994 y 1995)
coincidiendo con las bajadas de la com-
pra en hogares y en hostelería y restaura-
ción, para volver a bajar en 1996 y 1997 al
tiempo que se recuperaban y subían los
consumos de hogares y hostelería. En
1998 las compras volvieron a subir hasta
los 183,22 millones de kilos.

Frutas y hortalizas

% DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

% HOSTELERÍA Y

% HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

TOTAL TOTAL TOTAL

91,22 6,53 2,25

85,54 11,94 2,52

94,47 2,17 3,36

64,22 33,19 2,59

95,23 2,87 1,90

92,52 3,61 3,87

94,40 2,16 3,44

97,29 1,56 1,15

97,74 1,32 0,95

94,98 4,40 0,63

95,50 3,65 0,85

97,50 1,61 0,89

98,67 0,70 0,64

96,46 2,84 0,70

96,93 2,30 0,77

93,81 3,74 2,45

93,10 5,25 1,65

84,17 12,96 2,87

82,96 14,64 2,41

75,48 21,13 3,40

74,01 22,99 3,00

85,16 7,19 7,65

93,95 4,68 1,37

90,98 7,95 1,07

81,91 15,65 2,44

71,60 26,47 1,92

75,45 19,97 4,58

85,75 12,57 1,67

91,03 4,60 4,37

94,33 3,85 1,82

79,27 15,16 5,58

73,69 19,45 6,85

82,33 14,66 3,01

83,48 8,87 7,66

FUERA DEL HOGAR EN 1998
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EVOLUC IÓN POR PRODUCTOS
El número de kilos de frutas y hortalizas
frescas y transformadas totales consumi-
das unitariamente por los españoles ha

pasado de 180,9 en 1992 a 163,4 kilos en
1998. La evolución estadística señala un
vertiginoso descenso en el consumo de
este tipo de productos entre el primer año

de referencia y 1995, en el que tan sólo se
consumieron 155,3 kilos per cápita. A par-
tir de ese año los consumos se han ido
recuperando progresivamente aunque,

Frutas y hortalizas

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍA Y

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

AÑOS (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

1992 3.779,16 155,35 107,10 4.041,61 102,4 93,51 3,84 2,65

1993 3.759,63 179,81 92,67 4.032,11 102,1 93,24 4,46 2,30

1994 3.333,74 176,35 94,03 3.604,12 91,3 92,50 4,89 2,61

1995 3.047,35 182,63 88,94 3.318,92 84,5 91,82 5,50 2,68

1996 3.022,84 196,20 88,20 3.307,24 84,2 91,40 5,93 2,67

1997 3.062,90 217,74 77,17 3.357,81 84,5 91,22 6,48 2,30

1998 3.131,25 224,32 77,20 3.432,78 86,3 91,22 6,53 2,25

CUADRO Nº 2

EVOLUCIÓN DE LAS CANTIDADES DE FRUTAS FRESCAS COMPRADAS EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
KILOS
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como en el caso del volumen total com-
prado, se encuentran a larga distancia de
las cantidades de 1992.

El porcentaje de frutas y hortalizas

frescas y transformadas consumidas en
los hogares también ha bajado ininterrum-
pidamente desde 1992 hasta 1997 en
favor del crecimiento de este mismo tipo

de consumo en los establecimientos de
hostelería y restauración. Así, se ha pasa-
do de consumir un 86,55% del total de
estos productos en los hogares en 1992 a

Frutas y hortalizas

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍA Y

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

AÑOS (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

1992 2.300,74 172,23 75,40 2.548,37 64,5 90,28 6,76 2,96

1993 2.241,10 212,89 70,46 2.524,45 63,9 88,78 8,43 2,79

1994 1.997,02 208,40 71,27 2.276,68 57,7 87,72 9,15 3,13

1995 1.899,04 206,77 65,72 2.171,52 55,3 87,45 9,52 3,03

1996 1.933,58 250,00 67,72 2.251,30 57,3 85,89 11,10 3,01

1997 2.000,92 308,48 63,45 2.372,84 59,7 84,33 13,00 2,67

1998 2.024,06 311,57 68,96 2.404,59 60,4 84,17 12,96 2,87

CUADRO Nº 3

EVOLUCIÓN DE LAS CANTIDADES DE HORTALIZAS FRESCAS COMPRADAS EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
KILOS
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un 84,84% en 1997, mientras que el pasa-
do año el consumo en este segmento se
recuperó medio punto.

Por el contrario los establecimientos
de hostelería y restauración mantienen un
crecimiento porcentual ininterrumpido
desde 1992, pasando del 8,04% sobre el
total en ese año, al 11,55% en 1998. Los
establecimientos institucionales, por su
parte, evolucionan negativamente en su
porcentaje global de participación en la
compra de frutas y hortalizas frescas y
transformadas, pasando del 5,4% sobre el
total en 1992 al 3,56% en 1998. En este
segmento el "pico" más alto fue el del año
1995, con el 5,8% sobre el total, y el más
bajo el ya mencionado del pasado año.

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO 
DE FRUTAS FRESCAS
El consumo de frutas frescas sumando
hogares, hostelería y restauración e insti-
tuciones, ha pasado de 4.041,61 millones
de kilos en 1992 a 3.432,78 en 1998. Los
descensos en el consumo se produjeron
entre 1993 y 1996, año en el que tan sólo
se compraron 3.307,24 millones de kilos.
En 1997 y 1998 se ha experimentado una
notable reacción en el consumo de estos
productos. El total per cápita del consumo
de frutas frescas ha ido bajando paulati-

namente desde los 102,4 kilos de 1992 a
los 84,5 kilos de 1997. El pasado año el
consumo se ha recuperado llegándose a
los 86,3 kilos por persona.

En cuanto al porcentaje de compra de
cada segmento sobre el total nacional, el
consumo de frutas frescas en los hogares
ha pasado del 93,51% del total en 1992 al
91,22% de 1997 y 1998. En hostelería y
restauración la evolución ha sido exacta-
mente la contraria, partiendo de un por-
centaje sobre el total nacional de un 3,84%
en 1992 hasta el 6,53% del pasado año.
Las instituciones, por su parte, con distin-
tos altibajos a lo largo de los años analiza-
dos, han tenido una escasa variación por-
centual, pasando de un 2,65% sobre el
total en 1992 a un 2,25% en 1998.

Independientemente del número total
de kilos comprados de frutas frescas

entre 1992 y 1998, un factor que apenas
varía a lo largo de los años es el de la pre-
ferencia de los españoles por determina-
das frutas. Las más consumidas en los
hogares son las naranjas, seguidas a
larga distancia de manzanas, plátanos,
melones, peras y sandías. En hostelería y
restauración tras las naranjas se sitúan los
limones, manzanas, melones, plátanos,
peras y sandías; y en instituciones las pre-
ferencias en la compra vuelven a ser las
naranjas, seguidas de manzanas, peras,
mandarinas, plátanos y melones.

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO 
DE HORTALIZAS FRESCAS
El consumo de hortalizas frescas suman-
do hogares, hostelería y restauración e
instituciones, ha pasado de 2.548,37
millones de kilos en 1992 a 2.404,59 en
1998, lo que significa un descenso nota-
blemente inferior al experimentado en el
consumo de frutas frescas en esos mis-
mos años Los descensos en el consumo
se produjeron entre 1993 y 1995, año en
el que se compraron 2.171,52 millones de
kilos. A partir de ese año se ha experi-
mentado una notable reacción al alza en
el consumo de estos productos. El total
per cápita del consumo de hortalizas fres-
cas bajó paulatinamente desde 64,5 kilos

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍA Y

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGAR RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

AÑOS (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

1992 419,48 74,80 58,55 552,82 14,0 75,88 13,53 10,59

1993 447,33 74,63 56,28 578,23 14,6 77,36 12,91 9,73

1994 483,92 75,10 57,58 616,60 15,6 78,48 12,18 9,34

1995 465,41 73,31 70,74 609,45 15,5 76,36 12,03 11,61

1996 487,27 84,20 55,90 627,37 16,0 77,67 13,42 8,91

1997 516,19 98,39 39,00 653,58 16,4 78,98 15,05 5,97

1998 526,88 100,74 37,06 664,68 16,7 79,27 15,16 5,58

CUADRO Nº 4

EVOLUCIÓN DE LAS CANTIDADES DE FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS 
COMPRADAS EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
KILOS
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en 1992 hasta los 55,3 kilos de 1995.
Desde ese año el consumo no ha dejado
de incrementarse hasta llegar a los 60,4
kilos por persona de 1998.

En cuanto al porcentaje de compra de
cada segmento sobre el total nacional, el
consumo de hortalizas frescas destinadas
a los hogares ha mantenido una pequeña
pero constante caída durante estos años,
pasando del 90,28%  sobre el total en
1992 al 84,17% en 1998. En hostelería y
restauración la evolución ha sido exacta-
mente la contraria, partiendo de un por-
centaje sobre el total nacional de un
6,76% en 1992 hasta el 13% de 1997. En
1998 la hostelería redujo levemente su
participación bajando cuatro décimas
hasta situarse en el 12,96% sobre el total.
Las instituciones, por su parte, con distin-
tos altibajos a lo largo de los años analiza-
dos, han tenido una escasa variación por-
centual, pasando de un 2,96% sobre el
total en 1992 a un 2,87% en 1998.

Igual que en frutas frescas, las pre-
ferencias de los españoles por el consumo
de determinadas hortalizas frescas no
varía independientemente del número total
de kilos comprados entre 1992 y 1998. Las
más consumidas en los hogares son los
tomates, seguidos de lechugas, escarolas
y endibias, cebollas, pimientos, judías ver-

des y pepinos. En hostelería y restauración
las preferencias en el consumo son las
mismas que en hogares con la inclusión
de los ajos entre los productos de mayor
compra. En instituciones se sitúa en primer
lugar la compra de lechugas, seguidas de
tomates, cebollas, otras hortalizas, coles y
verduras de hoja.

EVOLUCIÓN DEL CONSUMO DE FRUTAS
Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS
El consumo de frutas y hortalizas transfor-
madas sumando hogares, hostelería y res-
tauración e instituciones, ha pasado de
552,82 millones de kilos en 1992 a 664,68
en 1998, lo que significa un incremento
constante y notable a lo largo de esos
siete años y en el que sólo se observa un
pequeño descenso en 1995 en relación al
año anterior respecto al consumo de este

tipo de productos. El total per cápita del
consumo de frutas y hortalizas transforma-
das ha pasado de 14 kilos en 1992 a 16,7
en 1998 sin apenas oscilaciones negati-
vas en la curva general de ascenso.

En cuanto al porcentaje de compra de
cada segmento sobre el total nacional, el
consumo de frutas y hortalizas transforma-
das destinadas a los hogares ha manteni-
do también una constante subida casi
permanente durante estos años, pasando
del 75,88% sobre el total en 1992 al
79,27% en 1998. Sólo se observa una
caída superior a dos puntos en 1995 con
respecto a 1994, caída  que fue subsumi-
da y superada en los años posteriores. En
hostelería y restauración la evolución a lo
largo de los años analizados ha tenido
mayores oscilaciones pero el resultado
final es que este segmento ha pasado de
comprar el 13,53% sobre el total en 1992
al 15,16% en 1998. Las instituciones, por
su parte, han experimentado una clara
tendencia a la baja en la compra de estos
productos. Así, han pasado de comprar el
10,59% sobre el total en 1992 al 5,58% en
1998. Su mayor volumen de compra lo
tuvieron en 1995 con 11,61% sobre el total
y desde ese año el descenso en la com-
pra de frutas y hortalizas transformadas
ha sido pronunciado y continuado.  ●

Frutas y hortalizas

TOTAL NACIONAL % DE CADA SECTOR SOBRE EL TOTAL NACIONAL

HOSTELERÍA Y TOTAL CANTIDAD % HOSTELERÍAY

HOGARES TOTAL RESTAURACIÓN INSTITUCIONES COMPRADA TOTAL % HOGARES RESTAURACIÓN % INSTITUCIONES

AÑOS (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) (MILLONES) PER CÁPITA TOTAL TOTAL TOTAL

1992 6.519,38 402,38 241,05 7.142,80 180,9 86,55 8,04 5,40

1993 6.448,06 463,33 219,41 7.134,79 180,6 86,46 8,60 4,94

1994 5.814,68 459,85 222,88 6.497,40 164,6 86,23 8,74 5,02

1995 5.411,80 462,71 225,40 6.099,89 155,3 85,21 9,01 5,80

1996 5.443,69 530,40 211,82 6.185,91 157,5 85,00 10,10 4,90

1997 5.580,01 624,61 179,62 6.384,23 160,6 84,84 11,51 3,65

1998 5.682,19 636,63 183,22 6.502,05 163,4 84,89 11,55 3,56

CUADRO Nº 5

EVOLUCIÓN DE LAS CANTIDADES DE FRUTAS Y 
HORTALIZAS FRESCAS Y TRANSFORMADAS COMPRADAS EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
KILOS
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El consumo total de frutas y hortalizas
frescas y transformadas en los hoga-

res españoles ascendió en 1998 a
5.682,19 millones de kilos. De esa canti-
dad, 3.131,25 millones de kilos se corres-
ponden con las frutas frescas, 2.024,06
con las hortalizas frescas, y 626,88 millo-
nes de kilos con frutas y hortalizas trans-
formadas.

El consumo medio per cápita de frutas
frescas en los hogares ascendió a 79,08
kilos, en hortalizas frescas llegó a 51,12, y
en frutas y hortalizas transformadas a
13,31 kilos. 

La inversión total en este tipo de pro-
ductos para su consumo en los hogares
fue de 936.049 millones de pesetas, de
los cuales 438.900 se corresponden con
el gasto en frutas frescas, 363.044 con
hortalizas frescas y 134.105 millones de
pesetas con las frutas y hortalizas trans-
formadas.

DIFERENCIAS SEGÚN 
TAMAÑO DEL HÁBITAT
Por tamaño del hábitat son los municipios
mayores de 500.000 habitantes los que
mayores niveles de consumo per cápita
ostentan en frutas frescas, con 86,23 kilos.
Se sitúan a continuación los municipios
menores de 2.000 habitantes (83,57),
seguidos de los comprendidos entre

100.000 y 500.000 habitantes (79,98). Los
menores niveles de consumo se encuen-
tran en las poblaciones de 10.000 a
100.000 habitantes (74,25) y en las de
2.000 a 10.000 (77,04 kilos). En hortalizas
frescas los mayores consumos se dan en
poblaciones menores de 2.000 habitantes
(60,93 kilos per cápita), seguidas de las
que superan los 500.000 (53,96) y las de
100.000 a 500.000 (50,52). En los últimos
lugares figuran las de 2.000 a 10.000
(49,90) y las comprendidas entre 10.000 y
100.000 (47,72 kilos). 

En frutas y hortalizas transformadas
los mayores consumidores vuelven a ser
los habitantes de las grandes ciudades
(15,33 kilos per cápita). A continuación el
consumo decrece según disminuye la
población, dándose los niveles más bajos
de compra de estos productos en los pue-
blos menores de 2.000 habitantes con
9,44 kilos por persona.

CONSUMO EN FUNCIÓN DEL NÚMERO
DE PERSONAS EN LOS HOGARES
Los datos de consumo en función del
número de personas que forman los hoga-
res, ponen de manifiesto que son los inte-
grados por una sola persona los que
mayor número de kilos adquieren de fru-
tas frescas al año (138,31), cantidad que
va disminuyendo progresivamente según
aumenta el número de personas que for-
man el hogar hasta llegar a los 64,47 per
cápita que se consumen anualmente en
los hogares integrados por cinco o más
personas. Idéntica situación se repite con
el consumo de hortalizas frescas, con

89,26 kilos anuales en los hogares forma-
dos por una sola persona, y una disminu-
ción progresiva hasta los 39,51 kilos per
cápita que adquieren los hogares forma-
dos por cinco o más personas. 

El escenario, por último, vuelve a
repetirse con el consumo de frutas y hor-
talizas transformadas. Los hogares de un
solo miembro compran más de 22 kilos
de estos productos al año y la curva des-
cendente en el consumo es constante
hasta llegar a los hogares de cinco o
más miembros, que adquieren 11,28
kilos por persona.

VARIACIONES SEGÚN 
EL NIVEL SOCIOECONÓMICO
En función del nivel socioeconómico de
los consumidores, se observa que las cla-
ses bajas consumen 90,16 kilos anuales
per cápita de frutas frescas, cantidad que
baja a 81,22 kilos en las clases medias-
bajas, a 77,79 kilos en las clases altas, y a
74,69 kilos en las medias. Respecto a las
hortalizas frescas, el esquema se repite:
clases bajas, 56,73 kilos; medias-bajas,
54,50; altas, 49,81; y medias, 48,21 kilos.
Por el contrario, los niveles de consumo
se igualan a la hora de adquirir frutas y
hortalizas transformadas. En este grupo
de productos los mayores consumidores
son los de clase alta (13,67 kilos), segui-
dos de las medias (13,49), las bajas
(13,14) y la clase media-baja (12,57).

LA INFLUENCIA DE LOS NIÑOS
Los hogares sin niños, por otra parte, con-
sumen mucha más fruta fresca (97,54

Consumo de frutas y hortalizas frescas y transformadas
en hogares (1)

(1) En el próximo número de DISTRIBUCIÓN Y
CONSUMO se incluirá un informe sobre consu-
mo de frutas y hortalizas frescas y transforma-
das  en hogares por Comunidades Autónomas.
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kilos per cápita), que los integrados con
niños de entre 6 y 15 años (64,15), y los
que cuentan con niños menores de 6 años
(53,99). El esquema se repite en el consu-
mo de hortalizas frescas con 65,46 kilos
per cápita en los hogares sin niños, 38,04
en los integrados con niños de entre 6 y
15 años, y 33,86 kilos en los hogares que
cuentan con niños menores de 6 años. 

En frutas y hortalizas transformadas,
los hogares en los que no hay niños con-
sumen 14,79 kilos anuales por persona,
mientras que los que cuentan con niños
de entre 6 y 15 años bajan hasta los

12,43, y los integrados con niños menores
de 6 años descienden hasta los 10,79
kilos por persona y año

ACTIVIDAD Y EDAD DEL AMA DE CASA
Las amas de casa que se dedican por
completo al hogar compran anualmente
80,70 kilos anuales per cápita frente a
70,88 kilos que adquieren las amas de
casa con trabajo fuera del hogar. En hor-
talizas frescas también adquiere más can-
tidad el ama de casa con dedicación
exclusiva al hogar (52,03 kilos) que la que
trabaja fuera del mismo (46,38). En el
capítulo de frutas y hortalizas transforma-
das las cantidades se igualan en los 13,27
kilos per cápita.

Atendiendo a la edad del ama de
casa se observa que, en los tres grupos
de productos, las que mayor número de
kilos adquieren per cápita anualmente son
las mayores de 65 años y las que menos
las menores de 35 años. Así, en frutas
frescas las mayores de 65 años adquieren

109,67 kilos frente a 55,19 las menores de
35. En medio del arco se sitúan las amas
de casa mayores de 50 años (100,68), las
comprendidas  entre 50 y 64 años (94,35)
y las de 35 a 49 años (69 kilos). En hortali-
zas frescas la situación es idéntica al caso
anterior con 74,07 kilos las mayores de 65
años y 36,87 las menores de 35. En frutas
y hortalizas transformadas el volumen de
compras depara menos diferencias y
oscila entre los 15,78 kilos del ama de
casa mayor de 65 años y los 12,64 que
compra el ama de casa comprendida
entre los 35 y los 49 años.  ●
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LA EVOLUCIÓN DE LAS VENTAS EN LOS MERCADOS MAYORISTAS 
DE LA RED DE MERCAS APUNTAN HACIA UN NUEVO CRECIMIENTO DEL CONSUMO EN 1999

EL AVANCE DE LOS DATOS DE COMERCIALIZACIÓN EN LOS MERCADOS MAYORISTAS DE LA RED DE

MERCAS CORRESPONDIENTE A 1999 REFLEJA AUMENTOS GENERALIZADOS EN LOS VOLÚMENES DE

COMERCIALIZACIÓN DE FRUTAS Y HORTALIZAS –ESPECIALMENTE DESTACADOS EN LAS VARIEDADES

Y ESPECIES DE TEMPORADA A PARTIR DE MAYO Y JUNIO–, JUNTO A UNA ACUSADA TENDENCIA A LA

BAJA EN LOS PRECIOS.

UNA EVOLUCIÓN EN EL COMERCIO MAYORISTA QUE CONFIRMA EL AUMENTO EN EL CONSUMO DE

FRUTAS Y HORTALIZAS FRESCAS, TENIENDO EN CUENTA QUE A TRAVÉS DE LA RED DE MERCAS SE

COMERCIALIZA EN TORNO AL 65% DE TODAS LAS FRUTAS Y HORTALIZAS QUE SE CONSUMEN EN

ESPAÑA.

LA TENDENCIA AL ALZA EN LAS VENTAS Y A LA BAJA EN LOS PRECIOS ES ESPECIALMENTE SIGNIFICA-

TIVA EN EL CASO DE LAS FRUTAS, DEBIDO SOBRE TODO A LA GRAN ABUNDANCIA Y EXTRAORDINA-

RIA CALIDAD DE LAS VARIEDADES DE TEMPORADA. ASIMISMO, EN EL CASO DE LAS PATATAS, TRAS

EL FUERTE AUMENTO DE PRECIOS EN LOS PRIMEROS MESES DE 1999, A PARTIR DE PRIMAVERA LOS

PRECIOS COMENZARON A CEDER Y LAS VENTAS A CRECER.
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En relación con los hábitos de los hoga-
res a la hora de elegir uno u otro tipo

de establecimientos para la compra de
frutas y hortalizas, cabe resaltar en primer
lugar la posición de liderazgo que sigue
manteniendo el comercio tradicional espe-
cializado en las frutas y hortalizas frescas,
a pesar de la evolución a la baja que
arrastra esta forma comercial desde hace
años, sobre todo en favor de los super-
mercados. Durante 1997 las tiendas tradi-
cionales comercializaron el 42,22% de las
frutas frescas con destino a los hogares,
el 38,42% de las hortalizas frescas y un
12,58% de las frutas y hortalizas transfor-
madas. Frente a estos porcentajes, en
1998 las ventas representaron, respectiva-
mente, el 41,38%, el 34,04% y el 11,66%.
Se observa una bajada de los porcentajes

en todos los grupos de productos, más
acentuada en hortalizas frescas, pero una
alta cuota de mercado total en los dos pri-
meros grupos.

Frente a esta tendencia a la baja, los
supermercados e hipermercados aumen-
tan sus ventas. En la primera de las for-
mas comerciales citadas pasan, de 1997

a 1998, a ganar 1,63 puntos (25,53%) en
frutas frescas, 1,58 puntos (21,05%) en
hortalizas frescas y 0,75 puntos (54,50%)
en frutas y hortalizas transformadas. Los
hipermercados por su parte, volviendo a
comparar 1997 con 1998, ganan 0,88
puntos (9,57%) en frutas frescas, 1,01
puntos (8,35%) en hortalizas frescas y
0,21 puntos (27,83%) en frutas y hortalizas
transformadas.

Haciendo una comparación de cuotas
de mercado de tiendas tradicionales fren-
te a la suma de supermercados e hiper-
mercados en 1998 se obtiene que la pri-
mera de las formas comerciales adelanta
a la suma de las otras dos en 6,28 puntos
en frutas frescas y en 4,64 puntos en hor-
talizas frescas; mientras que en frutas y
hortalizas transformadas la suma de por-

Frutas y hortalizas

Consumo en hogares.
Lugar de compra de frutas y hortalizas frescas y transformadas
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centajes de ventas de supermercados e
hipermercados supone una ventaja de
70,67 puntos frente a las tiendas tradicio-
nales. Otra forma comercial con notable

importancia a la hora de configurar las
ventas totales son los mercadillos calleje-
ros, que acapararon en 1998 un 12,70%
de las ventas de frutas frescas -el mismo

porcentaje que en 1997- y se encuentran
situados por delante de los hipermerca-
dos en cuota de mercado. La misma
situación se da en las hortalizas frescas,

Frutas y hortalizas

1997 1998

3,65%

7,17%

12,7%

9,57%

25,53%

41,38%

TIENDAS TRADICIONALES

SUPERMERCADOS

HIPERMERCADOS

MERCADILLOS CALLEJEROS

AUTOCONSUMO
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GRÁFICO Nº 1

DISTRIBUCIÓN DE FRUTAS FRESCAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES POR FORMAS DE COMERCIALIZACIÓN
PORCENTAJES DEL VALOR DE VENTA
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GRÁFICO Nº 2

DISTRIBUCIÓN DE HORTALIZAS FRESCAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES POR FORMAS DE COMERCIALIZACIÓN
PORCENTAJES DEL VALOR DE VENTA
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con un 12,23% de las ventas en 1998, lo
que supone una subida de cuatro puntos
respecto a 1997. 

Por último el autoconsumo también
tiene una respetable cuota de mercado
del 19,76% en hortalizas frescas en 1998

y una importancia más relativa en frutas
frescas, con una cuota de mercado del
7,17% el pasado año.  ●

Frutas y hortalizas

GRÁFICO Nº 3

DISTRIBUCIÓN DE FRUTAS Y HORTALIZAS TRANSFORMADAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES POR FORMAS DE COMERCIALIZACIÓN
PORCENTAJES DEL VALOR DE VENTA
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El volumen de frutas y hortalizas fres-
cas y transformadas adquiridas para

su consumo en los establecimientos de
hostelería y restauración ha evolucionado
positivamente en nuestro país en los dos
últimos años. En cifras globales y suman-
do los tres tipos de productos (frutas fres-
cas, hortalizas frescas y frutas y hortalizas
transformadas), se ha pasado de 624,61
millones de kilos en 1997 a 636,63 millo-
nes de kilos en 1998.

Bajando a las distintas familias de pro-
ductos, los establecimientos de hostelería
y restauración adquirieron 217,74 millones
de kilos de frutas frescas en 1997 frente a
224,30 en 1998; en hortalizas frescas la
cantidad pasó de 308,48 kilos en 1997 a
311,60 el pasado año; y en frutas y hortali-
zas transformadas la diferencia el volu-
men varió de 98,39 millones de kilos en
1997 a 100,70 en 1998. Por zonas geográ-
ficas los mayores volúmenes de compra y
gasto se dieron, lógicamente, en las
comunidades autónomas con mayor
número de población y con mayores infra-
estructuras turísticas como Cataluña,
Andalucía, Valencia, Baleares y Canarias.

Los productos más demandados son,
por el siguiente orden y atendiendo a los
datos de 1998, las naranjas (107,6 millo-
nes de kilos), limones (48,3), manzanas
(16,4), melones (12,1), plátanos (8,9),
peras (5,3) y sandías (3,7) por lo que a
frutas frescas se refiere. 

En hortalizas frescas las mayores
compras se destinan a tomates 85,6 millo-
nes de kilos), lechugas (66,5), cebollas
(65,7), pimientos (28,1), ajos (12,3), cham-
piñones (10,3), pepinos (6) y judías ver-
des (5,7). En frutas y hortalizas transfor-
madas la mitad de las compras se desti-
nan al tomate frito y al tomate natural tritu-
rado con 48,9 millones de kilos en total.

En cuanto al gasto total, las inversio-
nes en frutas y hortalizas frescas y trans-
formadas por parte de la hostelería y la
restauración ascendieron en 1997 a
87.837,07 millones de pesetas frente a
96.344,70 en 1998. La distribución del
gasto por familias de productos es la
siguiente: 26.439,24 millones de pesetas
en frutas frescas en 1997 frente a
28.675,30 el pasado año; 43.092,50 millo-
nes de pesetas en hortalizas frescas en
1997 frente a 48.082 en 1998; y 18.305,33
millones de pesetas en frutas y hortalizas
transformadas en 1997 frente a 19.587,40
el pasado año.

Por productos, los mayores gastos en
frutas frescas en 1998 están destinados a
naranjas (11.452,1 millones de pesetas),
limones (5.562,1), manzanas (2.085,9),
plátanos (1.479,5), fresas y fresones
(1.232,8) y melones (1.331,7). En hortali-
zas frescas las mayores inversiones se
realizan en tomates (11.053,2 millones de
pesetas), lechugas, escarolas y endibias
(10.880,7), cebollas (5.926,1), pimientos
(4.979,9), champiñones y otras setas
(3.949,7), y ajos (3.615).

CONSUMO EN VOLUMEN 
POR TIPOS DE ESTABLECIMIENTO
Respecto al consumo en volumen por
tipos de establecimiento de hostelería y
restauración sobre las cantidades totales,
ya mencionadas anteriormente, sólo los
bares y cafeterías aumentaron la compra
total en 1998 respecto a 1997, aunque en
una cantidad tan elevada que supone un
incremento sobre las compras globales de
1997 sumando las cantidades de restau-
rantes, bares y cafeterías y hoteles. 

Así, los restaurantes compraron en
1997, sumando los tres grupos de produc-

Consumo de frutas y hortalizas frescas y transformadas 
en hostelería y restauración
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tos, 281,82 millones de kilos, mientras que
en 1998 la cifra total bajó a 265,70. Por el
contrario los bares y cafeterías pasaron de
245,85 millones de kilos en 1997 a 284,20
el pasado año. 

Por último, los hoteles, igual que los
restaurantes, también disminuyeron la can-
tidad comprada en 1998 (86,70 millones
de kilos) frente a la adquirida en 1997
(96,95 millones de kilos).

Haciendo una distribución por grupos
de productos se observa que en frutas
frescas los restaurantes compraron en
1997 un total de 92,10 millones de kilos,
los bares y cafeterías 83,48 y los hoteles
42,16. Siguiendo el mismo orden, las com-
pras en 1998 llegaron a 76,70 millones de
kilos, 110,80 y 36,80, respectivamente. 

En hortalizas frescas, las compras de
1997 ascendieron a 144,83 millones de
kilos en restaurantes, a 130,28 en bares y
cafeterías y a 33,37 en hoteles; mientras
que en 1998, estas cifras fueron, respecti-
vamente, de 145,2 millones de kilos, 140,6
y 25,7, respectivamente. 

En frutas y hortalizas transformadas,
por último, el volumen de compra llegó en
1997 a 44,89 millones de kilos en restau-
rantes, 32,09 en bares y cafeterías y 21,42
en hoteles; mientras que en 1998 las com-
pras respectivas fueron, respectivamente,
de 43,80 millones de kilos, 32,80 y 24,20.

GASTO POR TIPOS 
DE ESTABLECIMIENTO
El gasto total en frutas y hortalizas frescas
y transformadas destinadas a los estable-
cimientos de hostelería y restauración, ya
mencionado anteriormente (87.837,07
millones de pesetas en 1997 y 96.344,70
en 1998), tiene la siguiente distribución.
Atendiendo al conjunto de los tres grupos
de productos, los restaurantes invirtieron
en 1997 un total de 38.732,07 millones de
pesetas, los bares y cafeterías llegaron a
los 35.004,71 y los hoteles a 14,100,17.
Por su parte, en 1998 las cifras llegaron a
41.267,70 millones de pesetas en restau-
rantes, a 41.289,80 en bares y cafeterías,
y a 13.787,50 en hoteles.

Por grupos de productos las inversio-
nes en frutas frescas en 1997 fueron las
siguientes: 10.497,10 millones de pesetas
los restaurantes, 10,647,59 los bares y
cafeterías y 5.294,55 los hoteles. 

Siguiendo el mismo orden de tipo de
establecimiento, los gastos en 1998
ascendieron a 10.371,40 millones de
pesetas, 13.337,70 y 4.966,30, respecti-
vamente. 

En hortalizas frescas las cifras de
1997 llegaron a 19,464,41 millones de
pesetas en restaurantes, 18.722,53 en
bares y cafeterías y 4.905,56 en hoteles. 

En 1998 y en esos mismos productos
se invirtieron, respectivamente, 22.233,80
millones de pesetas, 21.896,30 y 3.952.

En frutas y hortalizas transformadas,
por último, los gastos ascendieron en
1997 a 8.770,68 millones de pesetas en
restaurantes, 5.634,59 en bares y cafeterí-
as, y 3.900,07 en hoteles. En 1998 las
cifras respectivas a cada segmento fueron
8.662,50 millones de pesetas, 6.055,80 y
4.869,20.   ●

Consumo en hostelería y restauración.
Lugar de compra de frutas y hortalizas frescas y transformadas

Los establecimientos de hostelería y res-
tauración (restaurantes, bares y cafete-

rías y hoteles), tienen en los mayoristas a
sus principales proveedores de frutas y
hortalizas frescas; mientras que los distri-
buidores aglutinan un alto porcentaje de
las ventas a hostelería y restauración de
frutas y hortalizas transformadas.

En el caso concreto de las frutas fres-
cas, las empresas mayoristas copan el
32,54% del mercado, mientras que los dis-
tribuidores llegan hasta el 29,94% y las
tiendas tradicionales al 19,14%. 

El restante 18% lo adquieren los hosteleros y restauradores
en autoservicios (8,51%), cash & carry (4,97%) e hipermerca-
dos (4,28%). El resto de formas comerciales (cooperativas,
fabricantes y otros) no llegan al 2%.

La misma tónica que en el segmento anterior se mantiene
en hortalizas frescas, aunque con unos porcentajes más ajusta-
dos entre los tres principales proveedores. Así, los mayoristas
venden a los hosteleros el 29,38% del total de las compras, los
distribuidores el 28,32% y las tiendas tradicionales el 23,47%. 

El restante 19% se lo reparten entre
autoservicios (8,14%), hipermercados
(4,33%) y cash & carry (3,30%). Las otras
formas comerciales se distribuyen el 3%
de las ventas.

En frutas y hortalizas transformadas el
escenario, a la hora de aprovisionar a la
hostelería y restauración, cambia respec-
to a los dos segmentos anteriores y las
tiendas tradicionales se colocan como
penúltima forma comercial en cuanto a
cuota de mercado. 

En concreto, en este tipo de productos los distribuidores
aglutinan el 40,32% de las ventas, mientras que los mayoristas
bajan al 23,78%. 

A continuación, triplicando las ventas respecto a los seg-
mentos anteriores, se sitúan los cash & carry con un 11,97%, la
distribución directa desde las empresas fabricantes tiene una
cuota del 7,68% y los autoservicios venden un 6,04%. 

Por último, los hipermercados tienen una cuota de mercado
del 5,63%, superior a la que ostenta este tipo de establecimien-
tos en frutas y hortalizas frescas.    ●
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