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LA CRIA DEL CARACOL:
PROCESO INTEGRAL
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01 Introduccién

En primer lugar, tenemos que enmarcar la helicicul-
tura dentro de la situacién general de la actividad
agropecuaria de los paises de nuestro entorno,
donde la introduccion de factores como el exce-
so de oferta, en numerosos productos y materias
primas, ha hecho que los precios se desplomeny
se ha entrado en una espiral encaminada a reducir
costes a base de producir cada vez mas. Esto
da como resultado que la oferta y la demanda se
descompensen y que se produzcan crisis cicli-
camente que nos llevan a trabajar por debajo de
los costes de produccién, especialmente en los
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Hay que favorecer
productos de calidad y
diferenciados claramente
del resto de productos
existentes en el mercado.

productos calificados de tradicionales, ademas de
encontrarnos con los productos procedentes de
paises terceros con unos costes de produccion
més bajos que los nuestros.

Esto ha hecho que la rentabilidad de gran parte
de nuestras explotaciones agropecuarias sufra y
vaya en funcién de la politica agraria comunitaria
(PEC) de la Unién Europea, y en este contexto
se ha visto que el modelo de desarrollo que
se ha llevado a cabo en los Ultimos decenios,
basado exclusivamente en la produccién, se en-
cuentra agotado en la actualidad. Como medida
de solucién, ya se han empezado a favorecer
los productos de calidad que imprimen valores
anadidos y diferenciados claramente del resto
de productos existentes en el mercado, con el
fin de rentabilizar las explotaciones en funcién
de su productividad, independientemente de las
ayudas que se puedan conseguir.

Otro aspecto que se ha empezado a explorar
son las actividades complementarias: Agro-
turismo o Ganaderias Alternativas, en ambas

actividades tiene su cabida la cria de caracoles.

Para empezar a hablar de la cria de caracol,
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hay que analizar una serie de principios basicos
en ganaderia desde el punto de vista técnico y
econdmico.

Por un lado, llevamos mucho tiempo hablando
de helicicultura y habra que preguntarse por
qué no se ha desarrollado rapidamente; si en
realidad fuese una actividad sencilla, estariamos
llenos de granjas de caracoles y no tendrfamos
una serie de informaciones contradictorias entre
ellas y no nos encontrariamos ante un mundo tan
opaco. Nuestra conclusion es que la mayoria de
informaciones entorno a la helicicultura que se
encuentra en los libros publicados hasta ahora o
en articulos de publicaciones periédicas o internet
son totalmente tedricas, es decir, que tienen poco
que ver con la realidad. Por lo tanto, la correcta
divulgacioén es imprescindible para la buena di-
fusién y el desarrollo de esta actividad incipiente.

En el caracol nos encontramos con una serie
de ventajas e inconvenientes que hemos tenido
que resolver a medida que ibamos avanzando
en nuestra labor. Tenemos una ventaja, a priori,
puesto que en nuestro pais hay un habito de
consumo de caracoles arraigado, asi como en
otros paises de la Unién Europea. A la hora de in-
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troducir un producto en el mercado facilita mucho
que el producto ya se consuma habitualmente.

También tenemos otro factor determinante y que
no podemos olvidar en ningin momento: la ma-
yoria de caracoles que se consumen en nuestro
entorno es caracol de recogida, por lo tanto
un alimento sin ningun coste de produccion,
esto determina que en ningun caso podamos
competir por precio con este caracol, porque
estarlamos destinados al fracaso.

En numerosas ocasiones, las iniciativas entorno
a la helicicultura han acabado en la venta de ma-
teriales, cursillos, parentales sin ninguna garantia,
que han llevado muchas veces al desencanto y
al engafio, obviando que lo reaimente importante
es tener un producto en el mercado. Por otro
lado, muchas veces se ha introducido el factor
“monte su granja” en espacios reducidos. Debe-
mos tener claro que en ganaderia hay un factor
basico que es el control de densidades, y donde
caben dos no caben cuatro, asi como también
resulta fundamental encontrar el equilibrio en el
gasto que supone las instalaciones, buscando
siempre su funcionalidad.

En definitiva, teniendo en cuenta las numerosas
dificultades que se han ido solucionando, tene-
mos que decir que todavia tenemos un largo
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trayecto para que pueda cristalizar la helicicul-
tura en nuestra comunidad. Desde ANCEC,
Asociacion Nacional de Cria y Engorde de Ca-
racol, estamos haciendo un esfuerzo para dar
respuestas o soluciones a las dificultades que
nos encontramos y estamos trabajando para dar
una informacion lo mas apropiada y cercana a la
realidad, en colaboracion con entidades como
el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural
y Marino, asi como llegando a acuerdos con
diferentes universidades para realizar una inves-
tigacion lo méas adecuada posible a los intereses
de productores. Ademas, pertenece a FEAGAS,
Federacion Espanola de Ganado Selecto, y es
miembro fundador de Interhelix, Asociacion In-
terprofesional del Caracol de Crianza.

02 La cria del caracol

Podriamos definir cuatro etapas en la cria del ca-
racol, desde que nace hasta que se comercializa:

02.01 Reproduccion o maternidad
02.02 Crecimiento o produccion
02.08 Transformacion

02.04 Comercializacion

02.01 Reproduccion

La funcion principal de la fase de reproduccion
es optimizar la etapa reproductora de los cara-

17

coles. Se realiza en nave cerrada, con una sala
de maternidad y otra de incubacion, para poder
controlar las condiciones medioambientales: hu-
medad relativa, temperatura y fotoperiodo, con el
objetivo de favorecer la estimulacion del caracol
a alimentarse y reproducirse. En estas salas se
realiza el control del comportamiento del animal.

Nos encontramos ante un animal hermafrodita
que necesita del apareamiento para su repro-
duccién. Cada ejemplar puede cumplir unas
veces el papel de macho y otras el de hembra,
por lo que para la fecundacion es imprescindi-
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El caracol es un animal
hermafrodita que necesita
del apareamiento para

su reproduccion. Para

la fecundacion resulta
imprescindible el encuentro
de dos ejemplares, uno con
el rol de macho y el otro
con el rol de hembra.
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En la actualidad se estan
obteniendo éxitos con
parentales de Helix Aspersa Miller
(bover) con control sanitario,
buena rusticidad, prolificidad y
velocidad de crecimiento.

ble el encuentro de dos ejemplares que realicen
funciones diferentes. El apareamiento dura unas
doce horas. Unos diez dias después el que ha
realizado el rol de hembra depositara la puesta de
huevos en unos habitaculos con tierra, especial-
mente habilitados para tal funcion. En este caso
tenemos que controlar al animal, saber qué dia ha
realizado la posta para controlar cuando podemos
manipularla para, al final del proceso, controlar la
eclosion de los alevines. La manipulacion, tanto de
la puesta de huevos como de los alevines, resulta
sumamente delicada. Una vez han nacido, con-
tabilizamos los alevines por su peso. No pueden
quedar almacenados muchos dias: con lo que
tenemos que saber la granja de destino.

Es imprescindible llevar un control de los paren-
tales, gracias a su historial y control de puestas
realizadas. Para ello se esté trabajando con
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Las empresas
transformadoras pueden
presentar el caracol
transformado en diferentes
formatos: crudo y
congelado para cocinar o
precocinados, listos para
comer. La transformacién
aporta un valor anadido al
producto y pone el caracol
en el mismo nivel de otros
sectores agroalimentarios.

diferentes lineas genéticas para la mejora de
la produccién. Es evidente que en otras es-
pecies ganaderas el ser humano lleva cientos
de afnos trabajando para conseguir mejoras de
las razas; en el caracol el proceso es idéntico:
se ha tenido que hacer un blanqueo sanitario
del animal y posteriormente una mejora de la
raza, buscando unos pardmetros econémicos
que en su origen el caracol silvestre no tiene.

En la actualidad se estan obteniendo éxitos
con parentales de Helix Aspersa MUiller (bover)
con control sanitario, buena rusticidad, proli-
ficidad y velocidad de crecimiento; sin olvidar
en ningun caso las calidades organolépticas
del animal: se ha conseguido un animal mucho
mas blanco de carne, mucho mas carnoso y
homogéneo en sabor y textura.

02.02 Produccién

Los alevines obtenidos en la fase de mater-
nidad se llevan a las granjas de produccion o
engorde, con instalaciones en campo abierto,
tipo invernadero. Esta actividad esta muy en-
focada para que la realicen en el seno de la
empresa familiar agraria, como una actividad
que le permite diversificar ingresos y que, en
numerosas ocasiones, la explotacién de pro-
duccién es gestionada por mujeres. Por lo tan-
to, ademas de cumplir un objetivo productivo,
se favorece la consolidacion de las explotacio-
nes agropecuarias en el territorio y se evita, por
tanto, el despoblamiento de las areas rurales
de nuestra comunidad.

Foto 4: Granjas de produccion. Autor: www.ancec.org
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02.02.01 Alimentacion

Una de las principales funciones en la pro-
duccién de caracoles es garantizar una nu-
tricién correcta y sana en nuestros animales,
gracias a un control sanitario estricto. La ali-
mentacion ird en funcién de las harinas de
cereales, sin conservantes ni medicamentos,
y vegetales. Se tiene que garantizar, por lo
tanto, al consumidor que el caracol de cria
ha consumido durante toda su vida una ali-
mentacién saludable.

02.02.02 Manejo en la fase de produccion
En la fase de produccion tenemos el trabajo muy
concentrado, especialmente en los meses de
recogida. Todo este sistema tiene como idea ge-
nérica el respeto al ciclo bioldgico del animal, es
decir, que durante los meses de invierno, cuan-
do el caracol inverna, las granjas de produccién
estan practicamente inactivas: el caracol que no
ha sido recogido antes del primer frio (noviembre
en el hemisferio norte) se enterrara y no desper-
tara hasta la primavera, con las primeras lluvias
acompanadas de temperaturas templadas.

Durante los meses de verano y otofo se rea-
liza la recogida de caracoles. Se tienen que
seleccionar los adultos (que han finalizado su
crecimiento) reconocible por el endurecimiento
final del caparazén. Una vez recogidos, se
dejan secar para su posterior transporte.

02.08 Transformacion
Las empresas transformadoras cumplen un
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papel muy importante dentro de la cadena
alimentaria. Si bien el caracol puede ser co-
mercializado vivo, este sélo se puede comer-
cializar en épocas determinadas del afio. Para
lo cual, las empresas transformadoras pueden
presentar el caracol transformado en diferentes
formatos: crudo y congelado para cocinar o
precocinados, listos para comer. La transfor-
macion aporta un valor afiadido al producto
y pone el caracol en el mismo nivel de otros

Foto 6: Granjas de produccion. Autor: www.ancec.org

sectores agroalimentarios.
Una vez se han recolectado los caracoles en las
granjas, se procedera a seleccionarlos y purgarlos.

Segun la legislacién vigente, una granja de
caracoles tiene que disponer de un libro de
explotacion para movimientos pecuarios, pero
en ningun caso podrian vender directamente el
caracol al consumidor sin disponer de registro
sanitario. En este caso, las empresas de trans-
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Actualmente la
pervivencia del caracol
en las cartas de los
restaurantes resulta de
vital importancia para
el sostenimiento de un
sector emergente como es
el del caracol de granja.

formacion cumplen la funcién de dotar al cara-
col del registro sanitario imprescindible para su
comercializacion.

02.04 Comercializacion

La comercializacion es una fase imprescindible
para que nuestro producto pueda llegar a la
cadena alimentaria. Para lo cual el papel de
difusion y divulgacion del caracol de cria resulta
necesario. Un buen conocimiento del mercado
nos marcara las lineas a seguir en tendencias
de presentacion y formatos que al consumidor
le resulten atractivos.

La comercializacion es muy diversa, sin embar-
go actualmente la pervivencia del caracol en
las cartas de los restaurantes resulta de vital
importancia para el sostenimiento de un sector
emergente como es el del caracol de granja.
Por eso, la apuesta de ANCEC es fomentar el
consumo de caracoles de calidad a través de
restaurantes que apuestan por una gastronomia
que integra la tradicién de cada territorio con la
modernidad y la innovacion.

Por otro lado, fiestas como la Feria del Caracol
de Lleida muestran la vitalidad de un consumo
tradicional como es el caracol, que no disminuye
sino que se transforma cada vez mds en un
alimento ludico y de afirmacion cultural.
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