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Si aceptamos esas premisas debemos
concluir que, en términos generales, no es
ésta la situación que se da en el medio ru-
ral español y aragonés. Pero, si hay que
romper el círculo del declive demográfico
y sus consecuencias, surgen los siguientes
interrogantes: ¿Podrán las políticas demo-
gráficas, las de Desarrollo Rural o las de
Ordenación del Territorio ayudar a ello?,
¿será posible invertir la tendencia y propi-
ciar la fijación de población joven en estos
territorios? y ¿la emigración y los “neorru-
rales” permitirán un cambio en esta situa-
ción?

Si, como se ha visto, el sistema de asen-
tamientos ha supuesto en amplias zonas
un factor de expulsión, podemos pregun-
tarnos si asistimos a un cambio en el siste-
ma de asentamientos o ¿podrán ser una
solución territorial para apoyar ese desa-
rrollo rural sostenible la formación de

mancomunidades o la comarcalización? y
¿será posible dinamizar los espacios del
“rural profundo” en un marco de sostenibi-
lidad?

Diversidad. Frente a un horizonte tan
sombrío, hay otra realidad que tener en
cuenta. El medio rural español es funda-
mentalmente heterogéneo. Hay núcleos
rurales de tamaño medio cuya población
puede dinamizar el territorio, pero solo se-
rá posible buscando soluciones conjuntas
entre los actores locales, la Administración
y la sociedad en general. Las oportunida-
des existen.

El reto. Es conseguir la supervivencia,
en las mejores condiciones, del medio
rural porque es un espacio estratégico
en su triple función: económica, con re-
cursos agrarios, industriales y de servi-
cios; social, de identidades, de relación
entre sus propios habitantes y con los ur-
banos; y medioambiental, en el manteni-
miento de la biodiversidad y de los paisa-
jes. Está claro que ni España ni la UE po-
drán llegar a una verdadera cohesión sin
tener en cuenta ese mundo rural y sus ha-
bitantes. Que hoy se hable de ello y preo-
cupe es ya un paso para llegar a un verda-
dero renacimiento rural.

MESA REDONDA

Papel de la Mujer 
en el Desarrollo Rural

Mesa redonda moderada por Mª Cruz Díaz, decana del
Colegio Oficial de Ingenieros Agrónomos de Centro y
Canarias. De izda. a dcha., Yolanda Jiménez, secretaria
técnica de la Asociación de Familias y Mujeres del Me-
dio Rural (Afammer) en Zaragoza, Ángeles Ramón, res-
ponsable del Área de la Mujer de UAGA y Teresa López,
presidente de la Federación de Asociaciones de Muje-
res Rurales (Fademur).

Podemos reconocer que el espacio rural es un producto social y de relaciones. También
que la calidad de vida de esa sociedad depende de la situación de equilibrio con el me-
dio (sostenibilidad del uso de los recursos), entre sus propios componentes (estructura
demográfica) y en la relación con el territorio (sistema de asentamientos). Asimismo
admitiríamos que una estructura demográfica y un sistema de asentamientos equili-
brados y funcionales son factores para conseguir un desarrollo y un dominio territorial,
que permita un uso sostenible de esos recursos y un dinamismo y una calidad de vida
adecuados.

Luisa Mª Frutos Mejías
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ÁREA TEMÁTICA 2

POBLACIÓN Y POBLAMIENTO EN EL MEDIO RURAL: 
LA SOSTENIBILIDAD DEMOGRÁFICA Y TERRITORIAL

Abraza la tierra. La actividad principal de
los grupos de desarrollo de Omezyma, Organización
para el desarrollo del Mezquín, Matarraña y Bajo
Aragón,es apoyar a los emprendedores, tanto técni-
camente como económicamente, para que saquen
adelante su proyecto empresarial. Joaquín Lorenzo,
su gerente, ha lanzado el mensaje de que hay que
pensar que una persona que tenga un medio de vi-
da lo pueda desarrollar en cualquier pueblo. En el
proyecto Abraza la Tierra.y desde el grupo Omezy-
ma se trabaja a dos niveles: el de pisar el terreno y
facilitar que esas nuevas familias y nuevos empren-
dedores se integren en nuestros pueblos, y otro ni-
vel, de todos los grupos con otras administraciones
para que, de cara al futuro, se contribuya a que siga
habiendo población en nuestros pueblos.

“Que hoy se hable del mundo rural
y sus habitantes, y preocupe es ya
un paso para llegar a un verdadero
renacimiento rural”
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