
Históricamente, el medio rural gallego se caracteriza
por una agricultura intensiva y de policultivo perjudicada
por un excesivo minifundismo, una deficiente comercia-
lización y por formas tradicionales de trabajar la tierra.

Hoy en día, el sector experimenta cambios profundos
en la búsqueda de una agricultura moderna y activa, in-
tegrada en Europa, que permita preservar la capacidad
productiva del campo. La agricultura del nuevo milenio
debe mantener los puestos de trabajo en el medio rural
(ayudando a fijar la población e incorporando jóvenes a
la actividad agroganadera) y generar una alimentación
sana y de calidad que, asimismo, proteja el medio am-
biente. 

Los cultivos de mayor extensión son las plantas forra-
jeras (maíz y praderías polifitas), que son la base de la
producción ganadera gallega y, junto con los prados y
pastizales, constituyen el eje del paisaje agrario en la
mayor parte del territorio, cereales, viñedo, patata y cul-
tivos hortícolas.

La agricultura ecológica, que cada día gana más adep-
tos, se caracteriza principalmente por el uso de siste-
mas de producción natural, por el empleo de elementos
biológicos y de recursos renovables, así como por evitar

las formas de polución y mantener la diversidad genéti-
ca del ecosistema. Los agricultores confían en el futuro
de esta práctica y, así, está aumentando de modo consi-
derable su producción, como prueba el incremento de la
superficie calificada cada año.

Aunque el conocimiento de los productos ecológicos
no es amplio, las motivaciones para su consumo son
muchas: mantenimiento de las calidades organolépticas
de los productos; productos beneficiosos para la salud
tanto del consumidor como del productor; procesos pro-
ductivos respetuosos con el medio ambiente; favorece
el desarrollo rural; integridad del sistema de identifica-
ción y certificación de los productos.

El sector crece gracias a la concienciación de los pro-
ductores, pero también a las importantes ayudas de la
Administración y a la labor del Consejo Regulador de la
Agricultura Ecológica de Galicia. De este modo, Galicia
multiplicó por dos el número de productores ecológicos
en menos de dos años, y varias iniciativas muestran
que la Comunidad afronta con garantías la revolución
verde: ternera, leche, huevos, verduras o piensos llevan
ya en Galicia la etiqueta de ecológicos.

La producción agraria ecológica o biológica constituye
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Dossier Agricultura Ecológica

En Europa existen iniciativas para promover el consumo de productos ecológicos en las escue-
las.Así, en Italia, una ley estatal que obliga a que los alimentos destinados a los niños estén libres
de residuos de pesticidas. Por ello, y porque es vital que nuestros niños coman de una forma sa-
ludable desde el CRAEGA se puso en marcha una ambiciosa campaña en varios colegios de toda
la geografía gallega. Con el lema COMER SANO = ECO-LÓGICO.
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un método diferenciado de producción de alimentos, que es con-
veniente regular asegurando la transparencia en todas las fases,
tanto de la misma producción como de la elaboración y comercia-
lización.

El Reglamento CEE 2092/1991, del Consejo, del 24 de Junio,
sobre la producción agrícola ecológica y su indicación en los pro-
ductos agrarios y alimentarios, establece una serie de normas pa-
ra la presentación, el etiquetado, la producción, la elaboración, el
control y la importación de países terceros, de los productos pro-
cedentes de la agricultura y ganadería ecológica o biológica, que
fue complementado y modificado por los reglamentos (CEE)
2083/1992, del 14 de julio; 2608/1993, del 23 de septiembre;
2381/1994, del 30 de septiembre; 1935/1995, del 22 de junio, y
demás normativa afín.

(Orden del 7 de mayo de 1997 de la Consejería de Agricultura G.
e M. por la que se regula la producción agrícola ecológica y su in-
dicación en el ámbito de la Comunidad Autónoma de Galicia y se
crea el Consejo Regulador de la Agricultura Ecológica de Galicia).

Las producciones ecológicas más representativas de Galicia son
la castaña, manzano, vacuno de carne, leche y derivados lácteos.
Entre las ventajas de los productos ecológicos, caben destacar
que mantienen las cualidades organolépticas, son beneficiosos
para la salud tanto del consumidor como del productor, sus proce-
sos productivos respetan el medio ambiente, favorecen el desa-
rrollo rural y la integridad del sistema de identificación y certifica-
ción. 

En cuanto a las actividades que se desarrollan en Galicia en
cuanto a la agricultura ecológica destacan las bodegas y embote-
lladoras, la manipulación y envasado de productos hortícolas fres-
cos, la elaboración de especias: aromáticas y medicinales, la pa-
nificación y pastas alimenticias, la manipulación y envasado de
frutos secos y granos, los mataderos y salas de despiece y leche
y quesos y derivados lácteos.

Dossier

Superficie inscrita en agricultura ecológica (2003)

Cultivos Superficie total (ha)
Cereales, leguminosas y otros 51,77

Hortalizas y tubérculos 63,35
Frutales 104,23

Vid 5,71
Aromáticas y medicinales 24,98

Bosque y recogida silvestre 454,45
Pastizales, praderas y forrajes 2.874,02

Barbecho y abono verde 6,80

Agricultura ecológica  (2003)

Productores 230 

Envasadores/elaboradores 32
Superf. cualificada (ha) 1.437,64

Productores

Lácteos (leche, queso y kefir) (litros) 1.428.616

Recolección silvestre (Kg) 255.022
Producción hortícola (Kg) 142.436

Carnes (Kg) 7.800 
Panificación (Kg) 8.355 

Huevos (docenas) 1.333
Vinos, vinagres y sidra (litros) 79.300

Piensos (Kg) 421.195 
Frutales (Kg) 156.881 
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gozan de un merecido prestigio, reforzado por las marcas
de calidad, que a su vez sirven para diferenciarlos. En la
sociedad actual, y gracias al aumento del nivel de vida de
los ciudadanos, el consumo de estos productos se ha
visto favorecido.

La Agricultura Ecológica, gracias al
CRAEGA, está presente en colegios
de toda Galicia  Como sabemos, una
gran mayoría de niños comen fuera
de casa en los comedores de sus co-
legios. Por esta razón resulta funda-
mental vigilar la calidad de los ali-
mentos que ingieren los más peque-
ños.

En Europa existen iniciativas para
promover el consumo de productos
ecológicos en las escuelas. Así, en
Italia, una ley estatal obliga a que los
alimentos destinados a los niños es-
tén libres de residuos de pesticidas.
En España podemos destacar el caso
de Andalucía, donde las Consejerías
de Educación, Agricultura y Medio
Ambiente firmaron un convenio para
promover los menús escolares elabo-
rados con alimentos ecológicos.

Por ello, y porque es vital que nues-
tros niños coman de una forma salu-
dable desde el CRAEGA se puso en
marcha una ambiciosa campaña en
varios colegios de toda la geografía
gallega. Con el lema COMER SANO
= ECO-LÓGICO el CRAEGA pretende
concienciar de la importancia de que los niños coman ali-
mentos sanos y, libres de residuos.

En el C.P.I. Doctor López Suárez de Escairón  (Lugo)
dio comienzo el pasado lunes día 22 de mayo la campa-
ña del CRAEGA. Durante toda la semana los alumnos de
este centro disfrutaron de un menú ecológico.

El lunes 29 de mayo el menú ecológico se trasladó al
centro Colegio Público Comarcal Calvo Sotelo de O Car-
balliño (Orense) El 31 de mayo fueron los niños del Cole-

gio Abrente de Portonovo (Ponteve-
dra) los que degustaron este tipo de
alimentos. El 26 de junio los alumnos
del Colegio Público de Educación in-
fantil y secundaria de Colegiata del
Sar en Santiago de Compostela (A
Coruña) fueron los elegidos para fina-
lizar esta campaña.

Gabino Vázquez, Presidente del
CRAEGA visitó todos los  colegios
donde ofreció una charla a los niños
para que conozcan que es la agricul-
tura ecológica. En la primera charla
Gabino Vázquez le preguntó a los
alumnos si sabían la diferencia entre
alimentos ricos y alimentos buenos.
La respuesta de un alumno fue: “el ali-
mento rico no tiene porque ser bueno,
y el alimento que es bueno siempre
es bueno”. Esta respuesta se convir-
tió casi en el lema de esta campaña:
“lo que es bueno, es siempre bueno”.

En las jornadas, se repartieron dípti-
cos informativos y recetas ecológicas
a cada uno de ellos, además de obse-
quiarlos con una camiseta con la ima-
gen  de la campaña.

La campaña fue todo un éxito. Más
de 1.000 niños pudieron probar nuestros productos, una
campaña que supuso un gran esfuerzo por parte del
CRAEGA, pero ha merecido la pena, ya que los colegios
mostraron mucho interés en incluir para el próximo curso
productos ecológicos en sus menús, además los alumnos
de los centros visitados comentaban que la comida les
sabía mucho mejor.

En octubre el CRAEGA retomará esta campaña por co-
legios de toda Galicia.
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Dossier Agricultura Ecológica

Según los datos que maneja el Ministerio de Agricul-
tura, en 2004 los operadores sometidos a control en es-
ta Comunidad eran 361, (47 correspondían a industrias
de elaboración y/o envasado de productos y 314 corres-
ponden a explotaciones agrícolas y/o ganaderas. 

La superficie total inscrita es de 6.725,61 ha, en el pri-
mer año de prácticas de AE existían 761,67 ha. La califi-
cada en conversión es de 2.129,12 y la calificada en AE
es de 3834,82.

En cuanto al consumo de este tipo de productos, se-
gún los últimos datos del MAPA, Galicia es una de las
Comunidades que menos consume. Las Comunidades
con mayor consumo de productos ecológicos son Bale-
ares, Canarias y Andalucía.. 

Galicia posee además una gran riqueza agroalimenta-
ria. Su conservación, defensa y promoción está presen-
te en todas las actuaciones que se llevan a cabo desde
la Administración. Los productos alimenticios gallegos

• Los productos ecológicos en los colegios
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