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La Iniciativa de Uso Seguro

Nuevos equipos de aplicación en fitosanitarios
Un ejemplo de liderazgo para la prevención de trabajadores agrícolas

AEPLA *

E u r o p e a n

'F'̂r !l^- .h.. ,
A s s o c i a t i o n
^,_m^e, ^^ ^«o,,re ^^^e,.a^,.,,,a Y

La industria fitosanitaria, haciendo un
ejercicio de responsabilidad y aunque
muy alejada de su cliente final, el agricul-
tor, ha querido mejorar su situación en
cuanto a la prevención y las correctas
medidas de protección personal de ma-
nera eficaz.

Es importante aclarar que los productos
fitosanitarios no se venden directamente
desde los fabricantes al cliente final, sino
a través de distribuidores autorizados por
la Administración. Por ello y aunque en el
proceso de autorización de productos
que empieza en la Unión Europea y aca-

gerse de la exposición al producto mien-
tras lo manipulan. Aunque se han reali-
zado en el pasado campañas dirigidas a
la prevención, éste es un esfuerzo que
ha de ser constante y abordarse desde
todos los actores implicados.

En ocasiones hemos observado prácti-
cas inadecuadas entre usuarios princi-
palmente por desconocimiento. Espe-
cialmente en el sur de Europa (en un cli-
ma cálido en que los EPPs1 pueden ser
incómodos), los operarios que aplican
los productos fitosanitarios pueden igno-
rar las recomendaciones de la etiqueta.

Los agricultores, como empresarios, tienen
responsabilídades legales respecto a la prevención con
sus trabajadores

ba en España, se contempla cuidadosa-
mente la protección del trabajador. Una
parte importante de estos estudios y re-
quisitos está relacionada con la seguri-
dad de los usuarios (agricultores y sus
trabajadores) y las medidas preventivas
que tienen que adoptar los usuarios para
la manipulación correcta del producto.

A pesar de los muchos programas de
tutela de producto es muy difícil para los
fabricantes Ilegar a asesorar a los usua-
rios en la forma en la que deben prote-

Pero tampoco se tlebe olvidar que los
agricultores son empresarios y tienen
unas responsabilidades legales respecto
a la prevención con sus trabajadores y
que para el Ministerio de Trabajo la lu-
cha contra los accidentes o enfermeda-
des laborales es una absoluta prioridad.

Por todo ello la industria fitosanitaria
decidió en 2002 abordar este tema en el
Mediterráneo que tiene una agricultura
más segmentada y una condiciones tan-
to de trabajo (más aplicaciones manua-
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les y menos desde tractor con cabina ce-
rrada) y agroclimáticas (calor Ihumedad)
mucho más complejas que en las gran-
des extensiones de monocultivos del cen-
tro y norte de Europa. Este fue el origen
del Proyecto tle Uso Seguro para mejorar
las cuestiones de prevención en el uso de
productos fitosanitarios.

EI proyecto que se está Ilevando a cabo
en los cinco países mediterráneos (Portu-
gal, Francia, Italia y Grecia) se inició en
2003 Almería para mejorar todos los te-
mas relacionados con la seguridad de los
usuarios tle los productos.

Ahora ya podemos compartir los resulta-
tlos y avances de muchos meses de tra-
bajo en España y fruto de las colaboracio-
nes con universidades y otras organiza-
ciones.

Ámbito y objetivos

Las metlitlas tle seguridad son particular-
mente exigentes en las condiciones de los
países del Mediterráneo. También es en
esta zona donde se produce la mayoría tle
los alimentos frescos de Europa. Éstos han
sido los dos factores decisivos para que la
industria lanzara esta iniciativa destinada a
la mejora, de una vez por todas, de las
condiciones de seguridad de millones de
agricultores que trabajan en esta inmensa
zona.

ECPA, la asociación europea de la indus-
tria fitosanitaria, decidió lanzar la iniciativa
en primer lugar en España, en concreto en
Almería, donde se encuentra la concentra-
ción más intensiva de invernaderos.
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sayos de confort en el campo, y varias
universidades estaban dispuestas a dirigir
los ensayos de eficacia del equipo de apli-
cación y de la exposición de la indumen-
taria de protección.

Además, España es un país avanzado
en la creación de programas de capacita-
ción oficial para usuarios. Éstos deben
completar una formación obligatoria antes
de manejar productos fitosanitarios. Hay
tres niveles de formación y capacitación
distintos, todos impartidos localmente por
formadores especializados y todos estric-
tamente obligatorios, ya que el uso de
productos fitosanitarios se considera un
uso profesional.

Metodología

Consciente de las importantes diferen-
cias locales respecto a cultivos y cultura,
además de la legislación y las normas na-
cionales, se decidió gestionar la iniciativa
desde una perspectiva paneuropea pero
con un fuerte enfoque local y siguiendo
una metodología muy concreta que se
aplica en cada país para obtener resulta-
dos fables.

La Experiencia Piloto en España:
Crónica de un caso con éxito;
primeros resultados ,

EI proyecto piloto español tuvo lu-
gar entre 2002 y 2005 y ha sido Ileva-
do a cabo bajo la tutela de los exper-
tos europeos, por los profesionales
de la industria, la asociación nacio-
nal, AEPLA y un coordinador externo.

Almería es de gran importancia eco-
nómica para el país gracias a su acti-
vidad agrícola y todos los servicios
que la rodean (producción, transpor-
te, procesadores, industria de la ali-
mentación y exportaciones). No obs-
tante, a menudo se destaca que los
trabajadores no están protegidos
adecuadamente durante los trata-
mientos con productos fitosanitarios.

Las autoridades nacionales de sa-
lud laboral y otras áreas están preo-
cupadas por el uso de productos fito-
sanitarios y su impacto sobre la salud
humana y las consecuencias socioe-

conómicas. Por lo tanto, éste es un asun-
to que traspasa el ámbito nacional.

EI marco reglamentario es complejo,
pero la existencia tle un organismo oficial
a cargo de la seguridad y la prevención
laboral, cuyos expertos participan en el
proceso de autorización ayudó mucho en
la validación de equipos. Éste acordó diri-
gir los ensayos de la ropa protectora y re-
visar la adecuación de otros equipos de
protección.

Los productores y exportadores tam-
bién fueron muy participativos en los en-
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Estudio de situación

Se seleccionó una muestra representati-
va de 200 pequeños y medianos agricul-
tores en Almería. Se visitó a todos los
agricultores en los que se observaron las
actividades de mezcla, carga y aplicación,
además de entrevistas personales una
vez terminada la aplicación. Se preguntó
sobre la etiqueta del producto, el equipo
de aplicación, el equipo de protección
personal, la salud y seguridad, además
de sobre la exposición durante la mezcla,
carga y aplicación de los productos y há-

bitos en general.

Nuevos equipos de aplicación para
reducir la exposición del aplicador

EI estudio mostró que el 96% de los
agricultores utilizan una pistola de pul-
verización para los tratamientos.

La exposición del operario es más ele-
vada cuando se utilizan pistolas de pul-
verización. La investigación permitió
identificar nuevas técnicas de aplicación
que pueden reducir la exposición.

Una compañía de ingeniería de AI-
mería diseñó hace tiempo sistemas de
pulverización vertical sobre un vehícu-
lo de autopropulsión, proporcionándo-
nos la respuesta a lo que estábamos
buscando.

Para investigar el impacto de distintas
técnicas de aplicación sobre la exposi-
ción potencial (dérmica) del operario, se
compararon distintos métodos de apli-
cación.
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Se midió la exposición del operario en
los trajes usando el método oficial. EI re-
sultado de las pruebas fue que los equi-
pos del sistema de pulverización vertical
son los que más reducían la exposición
dérmica del operario. Comparado con la
pistola de pulverización normal, la carreti-
Ila manual redujo la exposición dérmica
potencial en un factor de 25, y el vehículo
en un factor de 70.

Se comparó la eficacia biológica de la
nueva tecnología de aplicación con la de
la pistola de pulverización estándar. Se
pulverizaron distintos insecticidas y fun-
guicidas de uso habitual contra plagas y
enfermedades en intervalos normales con
resultados de que la eficacia es siempre
igual o mejor.

Los Límites Máximos de Residuos
(LMRs) no se deben exceder en produc-
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Cartel

Se midió la exposición en las distintas
partes del cuerpo del operario en parches

La industria está colaborando con las autoridades
para que las recomendaciones de la etiqueta de los
EPPs sean más específicas y sencillas de seguir

tos vegetales. La investigación contempló
si una aplicación se distribuía más homo-
géneamente con sistemas de pulveriza-
ción vertical. Después de estudiar la efi-
cacia biológica de los tratamientos se re-
cogieron muestras vegetales al azar. Aná-
lisis estadísticos mostraron que los resi-
duos en los productos vegetales eran más
homogéneos en parcelas tratadas con
equipos de sistema de pulverización verti-
cal y por tanto se controlan mejor.

Equipos de Protección Personal
(EPPs)

Las recomendaciones elaboradas has-
ta la fecha son específicas para inverna-
dero.

Los ensayos de exposición de los ope-
rarios aplicadores revelaron que la pro-
tección del operario tiene que ser mayor
durante la aplicación, cuando se emplea
la pistola de pulverización en un cultivo de
pimientos.

colocatlos en la ropa concluyendo que
los pies y las piernas son las más ex-
puestas y por tanto las que más hay que
proteger.

Los equipos de protección personal in-
cluyen trajes, guantes, botas, mascari-
Ilas, gafas y pantallas protectoras. EI EPP
más crítico es el traje. Debe cumplir las
normas europeas para la ropa de protec-
ción química; ser cómodo tle Ilevar, ase-
quible, disponible en el mercado local, y
proteger al operario en los peores esce-
narios.

Recomendamos ya cinco equipos de
ropa, tlos de guantes, cuatro niveles de
mascarillas de cuatro fabricantes, una
pantalla y seis modelos de gafas, un total
de 25 modelos de 13 fabricantes. Tam-
bién se recomientlan los equipos de apli-
cación modernos y que disminuyen sus-
tancialmente la exposición del operario.

Esta información detallada, fabricantes,
marcas y modelos se encuentra disponi-
ble en la web: www.cosechavida.com

Además se recomiendan las me-
jores medidas de uso y reposición
de los equipos, higiene, y que hacer
en caso de accidente.

La información en la etiqueta

En la mayoría de los casos, el tex-
to de la etiqueta de los productos
autorizados en España es ambiguo
en relación a las recomendaciones
del equipo protector personal. Sus
términos no ayudan al agricultor a
seleccionar el equipo protector co-
rrecto. La industria está colaborando
con las autoridades para que las re-
comendaciones de la etiqueta tle los
EPPs sean más específicas y senci-

Ilas de seguir.

Concienciación e información

Desde el comienzo reconocimos que no
se podría hacer ninguna mejora real sin
un esfuerzo importante para aumentar la
concienciación y mejorar la información.

EI proyecto diseñó una estrategia global
para comunicar la iniciativa y compartir in-
formación con los públicos objetivo.

Se lanzó una campaña de comunicación
y de concienciación en la zona objetivo in-
cluyendo publicidad en prensa, anuncios
de radio, vallas y charlas-conferencias.

Hemos transmitido el proyecto con pre-
sentaciones y sesiones de formación para
los públicos objetivo.
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Se creó y distribuyó un calendario con
12 mensajes de seguridad entre 5.000
agricultores en Almería para asegurar que
tuviesen en cuenta en todo momento la
seguridad y el buen uso.

Cuando la investigación y las pruebas
empezaron a dar sus frutos, se preparó la
información para difundirla por medio de
folletos, carteles y otro material informati-
vo que fue distribuido en todos los actos
organizados además de en acciones de
correo directo.

La participación en ferias de muestras y
eventos fue siempre activa durante el pro-
yecto, y se organizaron actos especializa-
dos para comunicar el progreso de la ini-
ciativa y el conocimiento adquirido.

Para los programas de formación se re-
alizó un vídeo con todos los consejos
prácticos sobre el uso seguro y la auto-
protección.

Durante todo este tiempo se ha informa-
do a través de los medios de comunica-
ción. Lo más importante ha sido la crea-
ción de una página web que tiene el mis-
mo nombre que el eslogan de las campa-
ñas, diseñada y lanzada para proporcio-
nar información actualizada tan detallada
y rápidamente posible. Es aquí donde los
usuarios pueden encontrar las respuestas
a casi todas sus preguntas. www.cose-
chavida.com

Evaluación delprogreso

Las medidas ade-
cuadas y su éxito só-
lo se pueden evaluar
cuando los factores
clave definidos se
comparan antes y
después de una fase
específica del proyec-
to, mediante un estu-
dio básico y un estu-
dio de progreso.

Se definieron 30
factores de éxito y los
resultados obtenidos
después de tres años
muestran una ten-
dencia positiva. La
utilización de guantes
durante la mezcla y
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carga aumentó de un 38 a un 63%, y el
número de operarios que sufrieron expo-
sición de sus manos desprotegidas con
producto bajó de un 44 a un 17%. La utili-
zación de trajes durante la aplicación au-
mentó de un 58 a un 75%, y la exposición
a la pulverización de brazos y piernas sin
protección se redujo de un 40 a un 14%.

EI uso de nuevos equipos de aplicación
creció del 23 al 32%. EI número de agri-
cultores que leyeron la etiqueta antes de
usar el producto creció del 39 al 51 %.

EI resultado más importante lo aporta la
Delegación de la Consejería de Salud de

Almería que informa de una reducción de
incidentes reportados en la zona.

Continuidad

La industria es totalmente consciente de
que el uso seguro es un compromiso con-
tinuo. Quedan muchas cosas por hacer y
el grupo de trabajo nacional, junto con la
asociación nacional AEPLA, se ha centra-
do ahora en la disponibilidad de equipos
de protección personal por los canales de
distribución, la especificidad de la etique-
ta sobre la protección personal y el cum-
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Página principal del sitio web

plimiento de las recomenda-
ciones de los programas de
certificación. Dada la impor-
tancia de la formación, se di-
señará material para forma-
dores para que éstos puedan
transmitir los mensajes y re-
comendaciones correctos a
los usuarios.

En la actualidad se han em-
prendido proyectos en los de-
más países que, cuando fna-
licen, esperamos aporten más
soluciones a la prevención en
diferentes condiciones de tra-
bajo. Acabamos también de
editar un folleto que explica
en detalle todo el proyecto y
que está disponible en nues-
tra web: www.aepla.es.
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