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La Iniciativa de Uso Seguro

Nuevos equipos de aplicacion en fitosanitarios
Un ejemplo de liderazgo para la prevencion de trabajadores agricolas
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La industria fitosanitaria, haciendo un
ejercicio de responsabilidad y aunque
muy alejada de su cliente final, el agricul-
tor, ha querido mejorar su situacién en
cuanto a la prevencion y las correctas
medidas de proteccion personal de ma-
nera eficaz.

Es importante aclarar que los productos
fitosanitarios no se venden directamente
desde los fabricantes al cliente final, sino
a través de distribuidores autorizados por
la Administracion. Por ello y aunque en el
proceso de autorizacion de productos
que empieza en la Union Europea y aca-

gerse de la exposicion al producto mien-
tras lo manipulan. Aunque se han reali-
zado en el pasado campanas dirigidas a
la prevencion, éste es un esfuerzo que
ha de ser constante y abordarse desde
todos los actores implicados.

En ocasiones hemos observado practi-
cas inadecuadas entre usuarios princi-
palmente por desconocimiento. Espe-
cialmente en el sur de Europa (en un cli-
ma calido en que los EPPs1 pueden ser
incomodos), los operarios que aplican
los productos fitosanitarios pueden igno-
rar las recomendaciones de la etiqueta.

Los agricultores, como empresarios, tienen
responsabilidades legales respecto a la prevencion con

sus trabajadores

ba en Espana, se contempla cuidadosa-
mente la proteccion del trabajador. Una
parte importante de estos estudios y re-
quisitos esta relacionada con la seguri-
dad de los usuarios (agricultores y sus
trabajadores) y las medidas preventivas
que tienen que adoptar los usuarios para
la manipulacién correcta del producto.

A pesar de los muchos programas de
tutela de producto es muy dificil para los
fabricantes liegar a asesorar a los usua-
rios en la forma en la que deben prote-

Pero tampoco se debe olvidar que los
agricultores son empresarios y tienen
unas responsabilidades legales respecto
a la prevencion con sus trabajadores y
que para el Ministerio de Trabajo la lu-
cha contra los accidentes o enfermeda-
des laborales es una absoluta prioridad.

Por todo ello la industria fitosanitaria
decidio en 2002 abordar este tema en el
Mediterraneo que tiene una agricultura
mas segmentada y una condiciones tan-
to de trabajo (mas aplicaciones manua-
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les y menos desde tractor con cabina ce-
rrada) y agroclimaticas (calor /humedad)
mucho mas complejas que en las gran-
des extensiones de monocultivos del cen-
tro y norte de Europa. Este fue el origen
del Proyecto de Uso Seguro para mejorar
las cuestiones de prevencion en el uso de
productos fitosanitarios.

El proyecto que se esta llevando a cabo
en los cinco paises mediterraneos (Portu-
gal, Francia, ltalia y Grecia) se inici¢ en
2003 Almeria para mejorar todos los te-
mas relacionados con la seguridad de los
usuarios de los productos.

Ahora ya podemos compartir los resulta-
dos y avances de muchos meses de tra-
bajo en Espafia y fruto de las colaboracio-
nes con universidades y otras organiza-
ciones.

Ambito y objetivos

Las medidas de seguridad son particular-
mente exigentes en las condiciones de los
paises del Mediterraneo. También es en
esta zona donde se produce la mayoria de
los alimentos frescos de Europa. Estos han
sido los dos factores decisivos para que la
industria lanzara esta iniciativa destinada a
la mejora, de una vez por todas, de las
condiciones de seguridad de millones de
agricultores que trabajan en esta inmensa
zona.

ECPA, la asociacion europea de la indus-
tria fitosanitaria, decidi¢ lanzar la iniciativa
en primer lugar en Espana, en concreto en
Almeria, donde se encuentra la concentra-
€ién mas intensiva de invernaderos.
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Lectura de etiqueta

Metodologia

Consciente de las importantes diferen-
cias locales respecto a cultivos y cultura,
ademas de la legislacion y las normas na-
cionales, se decidio gestionar la iniciativa
desde una perspectiva paneuropea pero
con un fuerte enfoque local y siguiendo
una metodologia muy concreta que se
aplica en cada pais para obtener resulta-
dos fiables.

La Experiencia Piloto en Espaia:
Crdnica de un caso con éxito;
primeros resultados

condmicas. Por lo tanto, éste es un asun-
to que traspasa el ambito nacional.

El marco reglamentario es complejo,
pero la existencia de un organismo oficial
a cargo de la seguridad y la prevencion
laboral, cuyos expertos participan en el
proceso de autorizacion ayudo mucho en
la validacion de equipos. Este acords diri-
gir los ensayos de la ropa protectora y re-
visar la adecuacion de otros equipos de
proteccion.

Los productores y exportadores tam-
bién fueron muy participativos en los en-

Nuevos equipos de aplicacion en litosantarios ———

El proyecto piloto espafiol tuvo lu-
gar entre 2002 y 2005 y ha sido lleva-
do a cabo bajo la tutela de los exper-
tos europeos, por los profesionales
de la industria, la asociacién nacio-
nal, AEPLAy un coordinador externo.

Almeria es de gran importancia eco-
nomica para el pais gracias a su acti-
vidad agricola y todos los servicios
que la rodean (produccion, transpor-
te, procesadores, industria de la ali-
mentacién y exportaciones). No obs-
tante, a menudo se destaca que los
trabajadores no estan protegidos
adecuadamente durante los trata-
mientos con productos fitosanitarios.

Las autoridades nacionales de sa-
lud laboral y otras areas estan preo-
cupadas por el uso de productos fito-
sanitarios y su impacto sobre la salud
humana y las consecuencias socioe-

o para el bienestar
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Lectura de etiquela

sayos de confort en el campo, y varias
universidades estaban dispuestas a dirigir
los ensayos de eficacia del equipo de apli-
cacion y de la exposicion de la indumen-
taria de proteccion.

Ademas, Espania es un pais avanzado
en la creacion de programas de capacita-
cion oficial para usuarios. Estos deben
completar una formacién obligatoria antes
de manejar productos fitosanitarios. Hay
tres niveles de formacion y capacitacion
distintos, todos impartidos localmente por
formadores especializados y todos estric-
tamente obligatorios, ya que el uso de
productos fitosanitarios se considera un
uso profesional.

Estudio de situacion

Se selecciond una muestra representati-
va de 200 pequenios y medianos agricul-
tores en Almeria. Se visit6 a todos los
agricultores en los que se observaron las
actividades de mezcla, carga y aplicacion,
ademas de entrevistas personales una
vez terminada la aplicacion. Se pregunté
sobre la etiqueta del producto, el equipo
de aplicacion, el equipo de proteccion
personal, la salud y seguridad, ademas
de sobre fa exposicion durante la mezcla,
carga y aplicacion de los productos y ha-

bitos en general.

Nuevos equipos de aplicacion para
reducir la exposicion del aplicador

El estudio mostré que el 96% de los
agricultores utilizan una pistola de pul-
verizacion para los tratamientos.

L.a exposicion del operario es mas ele-
vada cuando se utilizan pistolas de pul-
verizacion. La investigacion permitio
identificar nuevas técnicas de aplicacion
que pueden reducir la exposicion.

Una compania de ingenieria de Al-
meria dise6 hace tiempo sistemas de
pulverizacion vertical sobre un vehicu-
lo de autopropulsién, proporcionando-
nos la respuesta a lo que estabamos
buscando.

Para investigar el impacto de distintas
técnicas de aplicacion sobre la exposi-
cion potencial (dérmica) del operario, se
compararon distintos métodos de apli-
cacion.
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Ademas se recomiendan las me-
jores medidas de uso y reposicion
de los equipos, higiene, y que hacer

Se midio la exposicidn del operario en
los trajes usando el método oficial. El re- MK
sultado de las pruebas fue que los equi-

JORNADA SOBRE
PRODUCTOS
FITOSANITARIOS

pos del sistema de pulverizacion vertical
son los que mas reducian la exposicion
dérmica del operario. Comparado con la
pistola de pulverizacion normal, la carreti-
lfa manual redujo la exposicion dérmica
potencial en un factor de 25, y el vehiculo
en un factor de 70.

Se comparo la eficacia biolégica de la
nueva tecnologia de aplicacion con la de
la pistola de pulverizacion estandar. Se
pulverizaron distintos insecticidas y fun-
guicidas de uso habitual contra plagas y
enfermedades en intervalos normales con
resultados de que la eficacia es siempre
igual o mejor.

Los Limites Maximos de Residuos
(LMRs) no se deben exceder en produc-

26 de Noviembre
Almeria

Eowu
hale
« Rty

Cartel

ooy Eolpberofomns
el

en caso de accidente.

La infermacion en la etiqueta

En la mayoria de los casos, el tex-
to de la etiqueta de los productos
autorizados en Espana es ambiguo
en relacion a las recomendaciones
del equipo protector personal. Sus
términos no ayudan al agricultor a
seleccionar el equipo protector co-
rrecto. La industria esta colaborando
con las autoridades para que las re-

Se midio la exposicién en las distintas
partes del cuerpo del operario en parches

La industria esta colaborando con las autoridades
para que las recomendaciones de la etiqueta de los
EPPs sean mas especificas y sencillas de sequir

tos vegetales. La investigacion contemplo
si una aplicacion se distribuia mas homo-
géneamente con sistemas de pulveriza-
cion vertical. Después de estudiar la efi-
cacia biolégica de los tratamientos se re-
cogieron muestras vegetales al azar. Ana-
lisis estadisticos mostraron que los resi-
duos en los productos vegetales eran méas
homogéneos en parcelas tratadas con
equipos de sistema de pulverizacion verti-
cal y por tanto se controlan mejor.

Equipos de Proteccion Personal
(EPPs)

Las recomendaciones elaboradas has-
ta la fecha son especificas para inverna-
dero.

Los ensayos de exposicion de los ope-
rarios aplicadores revelaron que la pro-
teccion del operario tiene que ser mayor
durante la aplicacién, cuando se emplea
la pistola de pulverizacion en un cultivo de
pimientos.

colocados en la ropa concluyendo que
los pies y las piernas son las mas ex-
puestas y por tanto las que mas hay que
proteger.

Los equipos de proteccion personal in-
cluyen trajes, guantes, botas, mascari-
llas, gafas y pantallas protectoras. El EPP
mas critico es el traje. Debe cumplir las
normas europeas para la ropa de protec-
cion quimica; ser comodo de llevar, ase-
quible, disponible en el mercado local, y
proteger al operario en los peores esce-
narios.

Recomendamos ya cinco equipos de
ropa, dos de guantes, cuatro niveles de
mascarillas de cuatro fabricantes, una
pantalla y seis modelos de gafas, un total
de 25 modelos de 13 fabricantes. Tam-
bién se recomiendan los equipos de apli-
cacion modernos y que disminuyen sus-
tancialmente la exposicion del operario.

Esta informacion detallada, fabricantes,
marcas y modelos se encuentra disponi-
ble en la web: www.cosechavida.com

comendaciones de la etiqueta de los
EPPs sean mas especificas y senci-
llas de seguir.

Concienciacion e informacion

Desde el comienzo reconocimos que no
se podria hacer ninguna mejora real sin
un esfuerzo importante para aumentar la
concienciacion y mejorar la informacion.

El proyecto disefid una estrategia global
para comunicar la iniciativa y compartir in-
formacion con los publicos objetivo.

Se lanzo6 una campana de comunicacion
y de concienciacion en la zona objetivo in-
cluyendo publicidad en prensa, anuncios
de radio, vallas y charlas-conferencias.

Hemos transmitido el proyecto con pre-
sentaciones y sesiones de formacion para
los publicos objetivo.

Publicidad de Prensa
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Se creo y distribuyo un calendario con
12 mensajes de seguridad entre 5.000
agricultores en Almeria para asegurar que
tuviesen en cuenla en todo momento la
seguridad y el buen uso.

Cuando la investigacién y las pruebas
empezaron a dar sus frutos, se preparo la
informacion para difundirla por medio de
folletos, carteles y otro material informati-
vo que fue distribuido en todos los actos
organizados ademas de en acciones de
correo directo.

La participacion en ferias de muestras y
eventos fue siempre activa durante el pro-
yecto, y se organizaron actos especializa-
dos para comunicar el progreso de la ini-
ciativa y el conocimiento adquirido.

Para los programas de formacién se re-
alizé un video con todos los consejos
practicos sobre el uso seguro y la auto-
proteccion.

Durante todo este tiempo se ha informa-
do a través de los medios de comunica-
cién. Lo mas importante ha sido la crea-
cion de una pagina web que tiene el mis-
mo nombre que el eslogan de las campa-
nas, disefada y lanzada para proporcio-
nar informacion actualizada tan detallada
y rapidamente posible. Es aqui donde los
usuarios pueden encontrar las respuestas
a casi todas sus preguntas. www.cose-
chavida.com

Evaluacion del progreso

Las medidas ade-
cuadas y su éxito so-

www,cosechavida.com

Portada del DVD
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Medidas de Proteccion |
para el uso de |

Productos Fitosanitarios |

Cosecha Vida... Trata Protegido

carga aumentd de un 38 a un 63%, y el
numero de operarios que sufrieron expo-
sicion de sus manos desprotegidas con
producto baj6 de un 44 a un 17%. La utili-
zacion de trajes durante la aplicacion au-
mentd de un 58 a un 75%, y la exposicion
a la pulverizacion de brazos y piernas sin
proteccion se redujo de un 40 a un 14%.

El uso de nuevos equipos de aplicacion
crecio del 23 al 32%. El numero de agri-
cultores que leyeron la etiqueta antes de
usar el producto crecio del 39 al 51%.

El resultado mas importante lo aporta la
Delegacion de la Consejeria de Salud de

lo se pueden evaluar
cuando los factores
clave definidos se
comparan antes y
después de una fase
especifica del proyec-
to, mediante un estu-
dio basico y un estu-
dio de progreso.

Se definieron 30
factores de éxito y los
resultados obtenidos
después de tres anos
muestran una len-
dencia positiva. La
utilizacion de guantes
durante la mezcla y
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Almeria que informa de una reduccién de
incidentes reportados en la zona.

Continuidad

La industria es totalmente consciente de
que el uso seguro es un ComMpromiso con-
tinuo. Quedan muchas cosas por hacer y
el grupo de trabajo nacional, junto con la
asociacion nacional AEPLA, se ha centra-
do ahora en la disponibilidad de equipos
de proteccién personal por los canales de
distribucion, la especificidad de la etique-
ta sobre la proteccion personal y el cum-

plimiento de las recomenda-
ciones de los programas de

= B®  cortificacion. Dada la impor-

tancia de la formacion, se di-
sefara material para forma-
dores para que éslos puedan
transmitir los mensajes y re-
comendaciones correctos a
los usuarios.

En la actualidad se han em-
prendido proyectos en los de-
mas paises que, cuando fina-
licen, esperamos aporten mas
soluciones a la prevencion en
diferentes condiciones de tra-
bajo. Acabamos también de
editar un folleto que explica
en detalle todo el proyecto y
gue esta disponible en nues-
tra web: www.aepla.es.
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