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GANADERIA

El animal debe
disponer de agua

en todo momento

En los primeros dias
posparto, la cerda
debe beber al menos
diez litros de agua
diarios.

Por: Quiles, A. y Hevia, M.L."

IMPORTANCIA DEL AGUA

El agua es un nutriente basico para la
vida de los cerdos, tal y como lo puede ser
la energia, la proteina, los minerales o las
vitaminas.

En la mayoria de las explotaciones
porcinas los animales disponen libremen-
te de agua en todo momento, pensando
que mientras el sistema de distribucion de
agua funcione correctamente, el cerdo so-
lo consumira el agua que necesite; y, que
ningin consumo de agua en exceso y/o
derroche provocara un costo anadido al
porcinocultor o un riesgo para la salud del
animal. Todo este planteamiento actual-
mente esta en plena revisién, algunas de
cuyas tesis estan siendo cuestionadas.

El agua puede proceder de la hume-
dad natural de los alimentos y del metabo-
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lismo oxidativo de los nutrientes, es la de-
nominada agua metabdlica que puede lle-
gar a cubrir hasta un 15% de las necesida-
des del animal. Sin embargo, estas fuentes
tienen poca importancia en comparacion
con el agua de bebida. A pesar de ello, los
tres tipos de suministro de agua (agua de
bebida, agua de los alimentos y agua me-

tabdlica) son necesarias para mantener un
adecuado equilibrio fisiolégico.

El mantenimiento del equilibrio hidrico
es extremadamente importante, ya que
pequerios cambios en el mismo pueden
causar serios dafos en el cerdo, siendo
los mecanismos intemos de regulacion de
la sed y de la orina altamente sensibles.

TABLA 1.- Equilibrio hidrico de cerdo durante el crecimiento.

INGRESOS (en ml) PERDIDAS (en ml).
Agua de bebida 4000 Orina 2930
Agua metabdlica 990 Pérdidas a través del 1530
tracto respiratorio
Agua de los alimentos 200 Pérdidas fecales 250
Agua retenida en los tejidos 480
TOTAL 5190 TOTAL 5190
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En la Tabla 1 podemos observar el
equilibrio hidrico durante la fase de creci-
miento en el ganado porcino.

El agua cumple una serie de funciones
dentro del organismo animal como son:
Una funcion estructural al formar parte de
los tejidos del animal, el agua proporciona
el medio de substrato por el cual se mue-
ven los nutrientes y los productos de de-
secho, facilitando su excrecion a través de
la orinay las heces, el agua ayuda al cerdo
a mantener constante su temperatura cor-
poral y el equilibrio acido-base, lubrica las
articulaciones y es el medio esencial para
que tengan lugar las reacciones bioquimi-
cas de los procesos digestivos y metabdli-
cos

En cuanto a las necesidades hidricas en
el ganado porcino, éstas nunca han sido
bien definidas por parte de los cientificos.
Ello es debido, por un lado, a las propias
dificultades para poder llevar a cabo di-
chas investigaciones y, por otro lado, de-
bido al numerosos grupo de factores que
influyen en las necesidades hidricas como
son: la temperatura ambiente, la cantidad
de alimento ingerido, el nivel de rendimien-
to de la lactacion, la necesidad de evapo-
rar agua desde los pulmones, la cantidad
de productos téxicos que deben ser elimi-
nados con la orina, etc.

En lineas generales, podemos decir
que el contenido de agua en el organismo
de un cerdo puede variar desde el 80% en
el recién nacido hasta el 50% en el cerdo
adulto. Un aspecto que lleva a la confusién
en el calculo de las necesidades de agua
es que el consumo de liquidos varia mu-
cho entre individuos y en épocas diferen-
tes, debido, tal y como comentamos ante-
riormente, a los numerosos factores que
influencian dichas necesidades.

Ante la ausencia de necesidades es-
tandares, los estudios sobre consumo de
agua en el ganado porcino han ayudado a
predecir cual seria el requerimiento de
agua por unidad de produccion. En gene-
ral, los cerdos jovenes necesitan mas
agua por kilogramo de peso vivo que los
animales mas viejos. Con un consumo ad
libitum de agua, un cerdo en la fase de ce-
bo consume de 2,2 a 2,8 litros de agua por

kilo de materia seca ingerida, mientras que
un lechon ingiere de 3 a 3,5 veces mas de
agua que de pienso. Respecto a las cerdas
reproductoras, éstas son mucho mas exi-
gentes, especialmente si estén en lacta-
cién, siendo su consumo medio de 4-4,5
I’kg. M.S.

Todas estas estimaciones no tienen en
cuenta las pérdidas de agua a lo largo del
sistema de distribucion, especialmente
con los bebederos de tetina.

Este consumo de agua puede verse
aumentado en determinadas circunstan-
cias: temperatura ambiente elevada, exce-
so del contenido mineral o proteico en la
dieta, presencia de determinados proce-
sos patolégicos, etc. Cuando la tempera-
tura en el interior de la nave es muy eleva-
da las necesidades hidricas se pueden ver
incrementadas entre un 15 a un 75%, au-
mentando el agua desperdiciada conside-
rablemente (3 6 4 veces mas de lo normal).

En la tabla 2 vienen recogidos los prin-
cipales factores que afectan al consumo
de agua.

s

El cerdo ademas de beber agua para
satisfacer las necesidades fisiologicas, be-
be también para aliviar el aburrimiento y/o
el hambre. No pudiendo desestimar este
consumo extra de agua ya que en cerdos
hambrientos o aburridos puede suponer
varias veces los requerimientos basicos
del animal.

Este consumo extra de agua por enci-
ma de las necesidades fisiolégicas, no su-
pone ningun efecto negativo sobre la sa-
lud o productividad de los animales ya que
el exceso sera eliminado en forma de ori-
na. Sin embargo, este derroche de agua si
que repercute negativamente sobre los
purines, en el sentido que aumentan los
costes de almacenamiento y posterior tra-
tamiento de los mismos. Actualmente, es-
tos costes estan aumentando cada dia
mas debido a la cada vez méas exigente
Politica Medioambiental y a los costes de
esparcimiento de los purines por su costo-
sa manipulacion.

Por lo tanto, un consumo extra de
agua, unido a las pérdidas de agua a tra-

La estabulacion de las cerdas gestantes provoca un consumo excesivo de agua para hacer
frente al estres.

TABLA 2.- Factores que influyen en el consumo de agua en el cerdo.

FACTORES QUE AUMENTAN EL CONSUMO

FACTORES QUE DISMINUYEN EL CONSUMO

Hambre.

Aburrimiento.

Estrés por calor.

Aumento de la proteina de la dieta.
Aumento de los minerales de la dieta.

Pienso granulado.

Niveles moderados de minerales en el agua.

Estrés por frio.

Temperatura caliente del agua.
Altos niveles de minerales en el
agua.

Beber por

aburrimiento:
un gasto y un
inconveniente
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Los cerdos jovenes necesitan mas agua por kilo de peso vivo.

vés de las conducciones y bebederos,
puede convertirse en un verdadero pro-
blema para las explotaciones porcinas.

La cuantificacién exacta del agua con-
sumida por parte de los animales es real-
mente dificil. Se ha intentando mediante la
instalacion de contadores a nivel de los
bebederos, pero ello no ha dado buenos
resultados ya que, por un lado, no se tiene
en cuenta el agua derrochada y, por otro,
algunos contadores son bastante inexac-
tos ante un flujo de agua bajo o intermiten-
te. El agua desperdiciada puede suponer
un importante porcentaje de agua gastada
en la nave. Este porcentaje con la utiliza-
cion de bebederos de tetina puede llegar
al 50% e incluso mas en situaciones de
estrés y/o aburrimiento.

CONSUMO DE AGUA EN LAS
DIFERENTES FASES DEL CICLO
PRODUCTIVO

Cerdas gestantes

El consumo de agua por parte de las
cerdas gestantes esta condicionado por
las propias necesidades fisiolégicas de los
animales y por factores ecologicos.

Las cerdas gestantes, normalmente,
son sometidas a una alimentacion restrin-
gida, lo que les lleva a beber una cantidad
adicional de agua para compensar la falta
de repleccion. Esta ingesta adicional no es
tenida en cuenta en los calculos de los re-
querimientos o necesidades en el sentido
clasico, pero que a nuestro juicio deberia
contemplarse ya que juega un papel im-
portante desde el punto de vista del bie-
nestar animal. Asi por ejemplo, es frecuen-
te que en nutricién humana a las personas
que llevan a cabo una dieta de adelgaza-
miento se les recomiendo beber una canti-

Los bebederos de

tetina suponen un

despilfarro

dad extra de agua, lo cual les ayuda a al-
canzar antes la sensacioén de saciedad.
Por otra parte, las cerdas durante la fa-
se de gestacion suelen estar estabuladas
en jaulas individuales, en donde el aburri-
miento es muy comun. En estas circuns-
tancias es muy frecuente un consumo de
agua adicional, asi como, frecuentes jue-
gos con los bebederos y el agua, para ha-
cer frente a ese estrés. Este exceso de
consumo y el juego con los bebederos,
puede ocasionar, al margen del gasto de
agua, una excesiva humedad y suciedad,
en mayor o menor medida dependiendo
del tipo de suelo. Si esto llegara a ser un
problema en la explotacion, no seria reco-
mendable limitar el acceso al agua sino
administrar alimentacion humeda, porque
la restriccion de agua puede provocar una
deficiencia crénica de agua que puede evi-
denciarse frecuentemente por constipa-
cioén sobre todo en ambientes calurosos.
Actualmente existe una tendencia a
administrar pequenas cantidades de paja

o de alimentos voluminosos, al objeto de
minimizar el exceso de consumo de agua.

Cerdas en lactacion

Las cerdas lactantes no solamente de-
beran reponer el agua correspondiente a
los 8-16 litros de leche sintetizados al dia,
sino que también deberan recibir agua su-
ficiente para eliminar con la orina grandes
cantidades de subproductos metabdlicos.
Ademas las cerdas lactantes necesitan
disponer de una cierta cantidad de agua
en el tracto intestinal para facilitar la diges-
tion de hasta 8 kg de pienso. Una relacion
entre agua y pienso de 5:1 es probable-
mente un minimo absoluto razonable.

Cuando se le suministra agua ad /ibi-
tum la cerda lactante bebe entre 9 y 20 Ii-
tros de agua al dia.

Uno de los momentos mas criticos du-
rante la fase de lactacion son los primeros
dias postparto, en donde se ha de asegu-
rar una produccién minima de leche que
permita una alimentacién y crecimiento
6ptimo de la camada. En algunas cerdas
una escasa produccioén lactea en las pri-
meras etapas de la lactacién es debido a
un bajo consumo de agua, lo cual podria
ser senal de algiin proceso patolégico. Por
ello es necesario que la cerda beba como
minimo unos diez litros de agua al dia, du-
rante los primeros dias postparto. FRASE
y PHILIPS en estudios realizados en Cana-
déa observaron importantes variaciones in-
dividuales en lo que respecta a la ingesta
de agua al dia del parto y los tres dias pos-
teriores al mismo. Los lechones cuyas ma-
dres bebian poca agua en esos dias mos-
traban una pequena ganancia de peso. La
mayoria de los lechones que morian pro-
cedian de camadas cuyas madres consu-
mian 6 6 menos litros de agua al dia.

Es necesario llevar a cabo un mayor
numero de investigaciones que den res-
puesta a este bajo consumo de agua en
los dias posteriores al parto. Hoy en dia, se
esta intentando estimular aquellas cerdas
mas perezosas y aletargadas para que se
conviertan en cerdas activas tan pronto
como sea posible.

Lechones durante la lactacion

Los lechones necesitan agua inmedia-
tamente tras el nacimiento. En lineas gene-
rales las necesidades de agua quedan cu-
biertas con la leche matema, al menos du-
rante los primeros dias de vida. Ahora
bien, cuando la cerda no produce la sufi-
ciente leche para alimentar a toda la cama-
da, los lechones no tienen cubiertas di-
chas necesidades, pudiendo beneficiarse
de la ingestion extra de agua.

Los bebederos de tetina no son conve-
nientes para los primeros dias de vida, ya
que los lechones necesitan demasiado
tiempo para encontrarlos y aprender a be-
ber en ellos. En estos casos lo ideal es co-
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locar un bebedero de tipo plato en la zona
de los lechones.

Este aporte adicional de agua no les va
a impedir que sigan teniendo el instinto de
mamar y acudan al amamantamiento tras
la llamada de la madre.

Lechones destetados y durante la fase
de cebo

Los lechones tras el destete deben ob-
tener toda el agua para cubrir sus necesi-
dades de los bebederos, sin embargo no
beben la cantidad suficiente para cubrir di-
chas necesidades, durante los primeros
dias post-destete.

Los numerosos estudios etolégicos
efectuados al respecto, ponen de mani-
fiesto que la ingesta de agua, por parte del
lechén, sigue un patrén muy caracteristi-
co: si bien en los momentos inmediatos al
destete la ingesta de agua es alta, poste-
riormente va disminuyendo alcanzando
los valores minimos entre el 3"y 5° dia
post-destete, para posteriormente ir au-
mentando conforme va aumentando la in-
gesta sélida.

Este bajo consumo de agua en los pri-
meros dias post-destete cobra una espe-
cial relevancia ante la presencia de diarre-
as, ocasionando la deshidratacién de los
tejidos. Tales diarreas provocan la pérdida
de sales de sodio y de potasio. Esta dismi-
nucién de electrolitos causa una disminu-
cion de la sed y, por consiguiente, un me-
nor consumo de agua. Si esta situacion de
deshidratacion no es corregida acarrea
una fuerte pérdida de peso del lechén,
causando finalmente, la muerte del mis-
mo. Esta situacién requiere una solucion
electrolitica con glucosa, a fin de restaurar
los niveles sanguineos de sodio y potasio,
iniciandose de nuevo la sensacion de sed
que aumenta el consumo de liquidos y la
rehidratacion del cuerpo. Si los lechones
con diarrea estan demasiado deshidrata-
dos y débiles para beber, entonces la so-

lucion debe administrarse a través de una
sonda estomacal.

En general, los cerdos jévenes necesi-
tan mas agua por kilogramo de peso vivo
que los animales mas viejos, debido a su
mayor superficie corporal y pulmonar en
relaciéon con su peso y a la tendencia que
tiene la orina de los animales mas jovenes

de ser mas diluida. Con un consumo ad /i-

bitum de agua, un cerdo en la fase de ce-
bo consume de 2,2 a 2,8 litros de agua por
kilo de materia seca ingerida, mientras que
un lechoén ingiere de 3 a 3,5 veces mas de
agua que de pienso.

Finalmente, diremos que el agua es el
estimulante del apetito mas importante, si
bien, dicho efecto solo es apreciable a
partir de la 4% 0 5 semana de vida. El sim-
ple hecho de incorporar agua al pienso
(proporcién entre agua y pienso de 2,5:1)
puede incrementar el consumo voluntario
de los cerdos en un 5-10% como minimo,
y en ocasiones hasta un 30%. Aunque el
primer objetivo de la alimentacién liquida
es el aumento de la ingesta de pienso, in-
directamente se consigue un segundo be-
neficio como es la reduccion en el gasto
de agua.

SUMINISTRO DE AGUA

Respecto a la forma de suministrar el
agua a los cerdos, diremos, que los bebe-
deros de tetina o chupete son los mas fre-
cuentes en porcinocultura. Tienen la ven-
taja de que no son muy caros (entre 500 y
700 ptas. frente a los de cazuela de las
cerdas madres que oscilan entre 2000 y
3000 ptas.), son faciles de mantener, son
limpios y no se suelen atascar. Frente a
estas ventajas, tiene un gran inconvenien-
te: dan lugar a un gran despilfarro de agua
(por cada litro de agua que sale por el pe-
z6n de la chupeta el cerdo solo puede be-
ber 300 c.c. y los otros 700 c.c. van a pasar
al foso de deyecciones de la nave). Pero a
pesar de ello es el sistema de distribucion

de agua mas frecuente en porcinocuitura,
excepto para los lechones recién nacidos,
en los cuales los bebederos de plato pre-
sentan mas ventajas que los de tetina.

Uno de los aspectos a tener muy en
cuenta es el caudal de agua que fluye por
las tuberias. Los bebederos de tetina sue-
len tener bastantes problemas de funcio-
namiento con caudales menores de 200
ml/min, ocasionando severas restricciones
de agua a los animales. Por el contrario,
caudales excesivamente altos ocasionan
despilfarro y malgasto del agua.

Por tanto, uno de los principales pro-
blemas que se le plantea al porcinocultor
es fijar el caudal ideal en su explotacion.
Las investigaciones a este respecto son
muy escasas. En cualquier caso, parece
ser que el flujo ideal para cerdos en creci-
miento oscila entre 500 y 1000 ml/min. y
para las cerdas en lactacién entre 1000 y
2000 mi/min. Caudales por encima de es-
tos valores se traduce en un gasto excesi-
vo de agua.

Finalmente, diremos que la practica
nos ha ensefado que los animales deben
disponer en todo momento del agua que
necesiten, sin restriccion alguna, lo cual in-
cidira no solo en su desarrollo y produc-
cidn, sino en su estado sanitario y bienes-
tar. Los resultados indican que se pueden
conseguir importantes mejoras en la pro-
duccién mediante un adecuado manejo
del agua de bebida.

Es evidente que en algunas circuns-
tancias los cerdos no consumen volunta-
riamente agua para maximizar su desarro-
llo biolégico. En estos casos hay que bus-
car sistemas de aporte de agua que incite
a los animales a adecuar el consumo de la
misma a sus necesidades. La inclusion de
productos bactericidas o bacteriostaticos
en el agua de bebida es una practica por
lo general muy adecuada.

También es muy util la adicion de sa-
borizantes y aromatizantes, para enmas-
carar sabores y olores desagradables.

AVISO A NUESTROS SUSCRIPTORES

Editorial Agricola Espanola, S A., se viene esforzando, durante los Ultimos anos, en conseguir una mejora
sensible de nuestra revista AGRICULTURA.

El mayor coste de todos los elementos que inciden en la confeccidn de la revista, sobre todo las tarifas de
correos, hacen imprescindible modificar las de suscripcion, a fin de mantener y, a su vez, seguir mejorando
nuestro actual nivel relacionado con la presentacién, maquetacion, originales, etc.

Recordemos, por ofra parte, que desde 1993 se han venido manteniendo 10s mismos precios y que la subi-
da prevista es solo de 500 pts. al ano.

Por tanto, nuestras tarifas de suscripcion seran a partir de enero de 1998 las siguientes:

6.000 pts. anuales (IVA incluido)
8.000 pts. anuales (No incluye IVA)
10.000 pts. anuales + correo aéreo (No incluye IVA)

600 pts. (IVA incluido)
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