OLIVAR Y ACEITE DE OLIVA

DEL OLIVO

En defensa de la calidad del aceite de oliva

INTRODUCCION

La mosa del olivo es una de las plagas
mas importantes del olivar, sobre todo en
las zonas con temperatura de verano sua-
ve y humedad relativa alta.

Este insecto esta bastante extendido,
ya que ataca los olivares de la Cuenca del
Mediterraneo, encontrandose ademas en
zonas del Sur de Africa y parte occidental
de Asia. En Espana, ha sido detectada en
todas las comarcas oleicolas, con una dis-
tribucién en la que se pueden distinguir las
zonas de ataque endémico (costa medite-
rranea y atlantica sur), de las de ataque
irregular pero con importancia eco-
némica (Andalucia, Extremadura,
Castilla-La Mancha y Levante).

MORFOLOGIA

La mosa del olivo, Dacus oleae (Gmel.)
(sindbnimo Bactrocera oleae Gmel.) es un
diptero semejante a la mosca doméstica,
aunque algo mas pequefa (4-5 mm. de
longitud), con una mancha blanquecina
caracteristica entre torax y abdomen. Las
alas son hialinas con una mancha opaca
en el extremo distal. El abdomen es de co-
lor rojizo, y en la hembra se prolongan pa-
ra formar la vaina protectora del oviscapto,
que es retractil y mide casi 1 mm. de longi-
tud, por lo que es facil distinguir los dos
Sexos.

El huevo es ovoidal alargado, con un
extremo puntiagudo, de casi 1 mm. de lar-
goy 0,2 de ancho, de aspecto blanco le-
choso con la superficie lisa. La larva es
apoda, de color blanco-amarillento y cuyo
tamano va desde 1 mm., recién nacida,
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Adulto de Dacus oleae

hasta 8 mm., en el ultimo estadio larvario.
La pupa tiene forma eliptica alargada, de
unos 4 mm. de longitud, siendo al principio
de color amarillento, pero al poco tiempo
adquiere una tonalidad ocre.

CICLO BIOLOGICO

Presenta de dos a tres generaciones
anuales, dependiendo de las condiciones
climaticas y de la zona.

En general, pasa el invierno en forma
de pupa enterrada en el suelo a poca pro-
fundidad (en zonas de inviernos suaves
pueden también haber adultos invernan-
tes). En primavera salen los adultos de la
primera generaciéon (marzo-abril en las zo-
nas templadas y abril-mayo en las mas fri-
as), los cuales se alimentan de sustancias
azucaradas, como melazas de cochinillas
o exudados azucarados de la flor y de las
hojas. El adulto es un excelente volador
pudiendo recorrer grandes distancias, lo
que explica su facilidad para dispersarse y

reinvadir zonas donde ha sido combatido.
A los 8-10 dias suele alcanzar la madurez
sexual, buscandose el macho y la hembra
para acoplarse parados en algun sitio del
arbol.

A los 3-4 dias de la fecundacion se ini-
cia la puesta. Para ello, la hembra busca
las aceitunas mas convenientes para de-
positar los huevos, haciendo previamente
una exploracion de unos 10 minutos, reco-
rriendo el fruto en todos los sentidos con

Unicamente en caso de fuertes

infestaciones se puede ver obli-

gada a poner el huevo en un fruto
ya picado por otra hembra.

— el fruto no puede ser demasiado pe-
queno, al menos como el tamano de un
guisante, y el hueso ha de estar endureci-
do.

— que el fruto no esté ni demasiado
verde ni demasiado maduro, por ello las
primeras aceitunas son las mas precoces
y, por la misma razon, las ultimas genera-
ciones de la mosca hacen su puesta en
los frutos mas retrasados.

Una vez elegido el fruto, la hembra cla-
va el oviscapto, atravesando la epidermis,
y deposita en su interior un sélo huevo, re-
posa un rato sobre alguna hoja, se dirige
después a otra aceituna, en la que repite
la exploracion hasta confiarle otro huevo,
y asi sucesivamente. La fecundidad de la
hembra es variable en funcién de diversos
factores (clima, disponibilidad de frutos, ti-
po de alimentacién larval, longevidad,
etc.), pero, en general, aumenta progresi-
vamente en los individuos que aparecen
desde agosto a otono, mientras que en los
de primavera la fecundidad suele ser re-
ducida. En un dia puede poner unos doce
huevos, siendo el nimero total de huevos
puestos por cada hembra de 250 a 750, ya
que la vida del adulto oscila, segun las

\ las alas extendidas, hasta convencerse de
que reune las condiciones exigidas para
decidirse a confiarle su prole, las cuales
son:
— que esa aceituna no tenga en
su interior otro huevo o larva.
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Lesiones de
mosca en frutos.

condiciones ambientales, de 21-48 dias,
en verano, a 60 dias, en otono.

El periodo de incubacién dura desde
2-3 dias, en condiciones Optimas del vera-
no, hasta 10-15 dias en otofo.

La larva se alimenta del mesocarpo de
la aceituna en el que abre una galeria tor-
tuosa donde va pasando por los distintos
estadios larvarios, en los que va aumenta-
do de tamano y, por tanto, la galeria exca-
vada en el fruto va engrosando. El periodo
larvario varia de 10 a 25 dias, aunque pue-
de llegar hasta mas de 45 dias. Las larvas
que se transforman en pupa durante el ve-
rano, lo hacen en el interior del fruto proxi-
mas a la epidermis y las de las ultimas ge-
neraciones, lo hacen en el suelo ligera-
mente enterradas. La duracion del periodo
ninfal es muy variable, oscilando de 8 a 10
dias en verano, hasta varios meses en in-
viemo.

Transcurrido el periodo ninfal, sale el
adulto atravesando la epidermis de la acei-
tuna o la capa de tierra que le cubre, remu-
dandose de nuevo el ciclo.

El nUmero de generaciones al afio varia
segun las zonas y las condiciones climati-
cas, aunque normalmente suelo haber 2 6
3, y a veces mas. Estas generaciones se
solapan de forma que se pueden encon-
trar en una zona varias fases del insecto.
Ahora bien, esta plaga suele presentar dos
épocas de maxima intensidad de vuelo: ju-
nio-julio y septiembre-noviembre.

SINTOMAS Y DANOS

Externamente se pueden apreciar con
una lupa la aceituna en la que la hembra
ha introducido el huevo, ya que se hace
una grieta en la epidermis del fruto en for-
ma de V. Al poco tiempo, por debajo de la
incisiéon se produce una mancha pardusca

que se puede observar a simple vista
(aceituna “picada”).

También, externamente, se puede
apreciar a simple vista la aceituna que tie-
ne o ha tenido una larva de Mosca en su
interior, pues, sobre todo cuando el fruto
esta ya casi maduro, se pueden apreciar
en su superficie pequenas depresiones de
color mas claro que el resto, que coinciden
con las zonas donde la larva se ha estado
alimentando (aceituna “agusanada”).

El adulto, al salir del fruto, deja en la su-
perficie un orificio mas o menos circular,
de 2 mm. de diametro, que se observa con
facilidad.

Los danos que causa esta plaga pue-
den ser directos o indiferentes.

El dano directo afecta exclusivamente
al fruto y se debe a la reduccién de un pe-
queno volumen de pulpa, aproximada-
mente, un cuarto o un quinto de aceituna,
como consecuencia de la actividad ali-
menticia de la larva. Si se transforma el
consumo de pulpa en pérdida de aceite,
se ha calculado recientemente que varia
de 3-20 %.

Mucho mas importantes suelen ser los
danos indirectos, entre los que hay que
destacar:

— La aceleracion de la maduracién del
fruto lo que puede provocar su caida.

— Los orificios producidos en la super-
ficie del fruto, tanto en la puesta como,
principalmente, en la salida del adulto,
constituyen puerta de entrada de hongos y
bacterias que provocan la podredumbre
interna del mesocarpo, originando la des-
composicion total del fruto, dando,lugar,
en la aceituna de molino, a aceites de mala
calidad, no sélo por el sabor (“a gusano”) y
el olor, sino también por la elevada acidez,
asi como puede llegar a cambiar el color y
la viscosidad del aceite difiriendo notable-

mente del normal.

Los hongos que suelen penetrar son
Gloesporium olivarum, Macrophoma dal-
matica y varias especies de Fusarium. Los
dafios mas graves suceden cuando hay un
primer vuelo elevado, ya que en Septiem-
bre hay orificios de salida por donde entra
el hongo. Mientras que, en el segundo
vuelo ya es tarde para que el hongo cause
problemas graves.

Estas podredumbres secundarias son
las responsables de la caida masiva del
fruto.

— En la aceituna de mesa, al recoger-
se antes que la de molino, el porcentaje de
aceituna picada es menor, pero basta la
presencia de la picadura para depreciar
comercialmente al fruto.

INFLUENCIA DE LOS FACTORES
EXTERNOS

Climatologia:

La temperatura minima para el desa-
rrollo de los estados juveniles es 9-11° C,
mientras que la maxima es de 31-33° C.
Por otro lado, un acumulo térmico superior
a 31° C durante mas de 70 horas/dias pro-
voca un descenso humérico en la pobla-
cioén, con parada de la actividad reproduc-
tiva en los adultos y elevada mortandad de
huevos y larvas. Para el desarrollo de los
adultos a partir del huevo se requiere un
acumulo térmico de 380 grados/dia. Tam-
bién se sabe que los adultos no se nutren
a temperaturas inferiores a 7° C, y que la
actividad del vuelo de la Mosca se inicia
con temperaturas superiores a 14-18° C.

Fenologia:

El estado de desarrollo del fruto es im-
portante, pues depende de él su mayor o
menor receptividad a la puesta de la hem-
bra.

En principio, y para una misma varie-
dad, aquellos frutos en que predomina la
pulpa sobre el hueso, que han perdido la
consistencia lenosa, con superficie tersa,
sin cerosidad y con inicio de transforma-
ciones grasas, son los mas receptivos a la
puesta de Dacus aleae.

METODOS DE CONTROL

1.- Utilizacion de variedades resisten-
tes.

Se han encontrado diferencias en la
susceptibilidad de diferentes variedades
de olivo a los ataques de Mosca, los cua-
les se pueden agrupar en:

Resistentes: Callosina o Morruda.

Moderadamente resistentes: Zorzale-
na, Verdial, Morisca, Cornicabra parda,
Changlotera, Negral y Empeltre.

Susceptibles: Picual, Hojiblanca, Ecija-
no o Lechon, Gordal, Cornezuelo, Zarza-
riega, Cornicabra, Blanqueta y Farga.
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Muy susceptibles: Manzanilla.

2.- Control quimico.

Actualmente es el método mas utiliza-
do en Espana para el control de la Mosca
del olivo.

a- Seguimiento de la plaga.

Segun recomendaciones del Servicio
de Proteccion de los Vegetales, las obser-
vaciones deben realizarse a nivel de par-
cela, de superficie nunca inferior a 1 ha,
siendo el tamano idoneo parcelas de 5 ha.
Es fundamental realizar tanto observacio-
nes de las poblaciones adultas, como la
evolucion de las infestaciones preimagina-
les en fruto.

‘Poblaciones adultas:

Las poblaciones de adultos pueden
seguirse mediante trampas quimiotrépicas
conteniendo proteinas hidrolizables o sa-
les de amonio (Mosquero), con trampas
coloreadas o cromotrépicas de color ama-
rillo, o bien con trampas sexuales conte-
niendo feromonas, o una combinaciéon de
estas ultimas.

La red de seguimiento constara de 2
mosqueros con fosfato aménico y una
trampa cromatico-sexual por hectarea. En
las capturas con mosqueros se contabili-
zaran el nimero de machos y el de hem-
bras capturados, el nimero de hembras
con huevos (sobre un maximo de 30 hem-
bras), y el numero de huevos por hembra
con huevos (sobre un maximo de 10 hem-
bras con huevos).

‘Poblaciones preimaginales:

Se realiza sobre una muestra de 100
frutos, para ello se eligen al azar 10 arboles
y de cada uno de ellos se toman, también
al azar, 10 aceitunas, anotandose el nime-
ro de aceitunas picadas. Siempre que sea
posible se distinguiran los siguientes tipos
de picada: |, (picada sin huevo), I, (hue-

Larvas de Dacus
oleae en frutos.

vo+L1), I, (L2+L3), |, (pupa+salida de adul-
to).

La periodicidad de los muestreos debe
ser semanal, desde el momento en que se
observan las primeras picadas, hasta un
mes antes de la recoleccion.

b- Umbrales de tratamiento.

‘Aceituna de molino:

Se considera que al final de la campa-
fna, como maximo, puede haber un 10%
de frutos afectados por ataque de Mosca,
de esta manera no quedara afectada la ca-
lidad de los aceites obtenidos y las pérdi-
das, por caida prematura de fruto y dismi-
nucion de peso son minimas.

Salvo zonas de olivar con elevadisimos
ataques de Mosca, para dar un tratamien-
to cebo debe de cumplirse simultanea-
mente las siguientes condiciones:

— Indice poblacional: 1 Mosca por
trampa quimiotropica y dia. :

— Indice de fecundidad: 60% de hem-
bras fértiles.

— Indice de riego potencial: méas de 10
huevos por trampa y dia.

— Indice de ataque: al encontrarse en
los muestreos el primer fruto atacado con
alguna fase evolutiva viva. Para las si-
guientes aplicaciones el umbral se situa en
el 2% de fruto atacado por alguna fase
evolutiva de Mosca viva.

Para realizar un tratamiento total, el
umbral es de 7-8% de aceituna picada.

"Aceituna de mesa:

En la practica, la tolerancia es cero, es
decir, deben recomendarse tratamientos
cebo desde que se observe le primera pi-
cada en fruto. Ademas se debe precisar el
momento del tratamiento teniendo en
cuenta en la captura de adultos, la presen-
cia de hembras con huevos, y detectando
la actividad sexual en los machos, median-
te las capturas en la trampa cromatico-se-

xual. Para el tratamiento total, econoémica-
mente se puede aceptar un umbral del 2-
3% de aceituna picada.

c- Métodos de aplicacioén del trata-
miento y productos.

‘Tratamiento cebo (adulticida):

Consiste en pulverizar una sola rama,
orientada al mediodia, con una mezcla de
jarabe de Melaza (10 kg), Malation (600
cc.) (o Fention, Formotion, Fosmet, o Tri-
clorfon, este ultimo solo en variedades de
mesa, por su escasa persistencia) y agua
(100 I}, empleandose de un tercio a medio
litro por arbol.

Se tiene que tratar cada 7 dias la mis-
ma rama y no distanciarlos mas pues el
Malation pierde eficacia y la Melaza atrae
las Moscas de las parcelas vecinas, pu-
diendo agravar el problema en ese olivar.
Este inconveniente se evita usando Fen-
tion (500 gr.), y sustituyendo la Melaza por
Proteinas hidrolizables (1 kg.). Se puede
anadir Melaza al 4%.

En el programa de Mejora de la Cali-
dad, se utiliza como atrayente proteina hi-
drolizable y como insecticida Dimetoato,
producto que tiene la propiedad de ser
muy poco soluble en el aceite. Se realizan
aplicaciones aéreas con gota gruesa, em-
pleandose por hectarea tratada: 0,5 litros
de Dimetoato 40%, 0,5 kg. de Proteina hi-
drolizada y 20 litros de agua. Este trata-
miento aéreo se realiza en bandas de 25
m. de anchura, separados los ejes de
ellas 100 m. Es decir, que se cubre con el
caldo fitosanitario solo un 25% de la su-
perficie de olivar. Estos tratamientos es-
tan considerados como de baja repercu-
sion en el medio y se incluyen en los pro-
gramas de Manejo Integrado de Plagas
(Civantos y Jiménez, 1994).

‘Tratamiento total (larvicida):

Es un método complementario del an-
terior, que consiste en pulverizar la totali-
dad del arbol con un insecticida érgano-
fosforado, penetrante o sistematico, que
mate a la larva en el interior de la aceitu-
na. Para evitar los problemas de residuos,
los productos mas recomendados son
Triclorfon, Fosmet (penetrantes), o Dime-
toato (sistematico), pero en este ultimo
caso hay que dejar un plazo de seguridad
de 60 dias.

- Momento de realizar el tratamiento.

Se recomienda realizar dos o tres Pui-
verizaciones Cebo cuando se den las
condiciones expuestas anteriormente, lo
que suele coincidir con el momento en
que el primer vuelo de Mosca es mas ele-
vado (Junio-Julio) o cuando se observe
como maximo el 2% de aceituna picada
con formas vivas. No tratar en Agosto.
Por ultimo, dar un Tratamiento Total o Cu-
rativo, con Triclorfén, Fosmet o Dimetoa-
to, cuando se alcance el umbral (7-8% de
aceituna de molino o 3% de aceituna de
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mesa picada, generalmente Septiembre-
Octubre). Estos tratamientos totales pue-
den darse aéreos, que es lo mas frecuen-
te, a dosis normal, a Bajo Volumen (BV) o
a Ultra Bajo Volumen (UBV), en los cuales
se suele utilizar una mezcla de Dimetoato
u otro insecticida mas Proteinas hidroliza-
ble, a dosis variable de 20-2 I/ha.

3.- Lucha Biolégica.

Actualmente, se esta tratando utilizar
Opius concolor que es uno de los princi-
pales parasitoides de la Mosca del olivo,
ademas de serlo también de la Mosca de
la Fruta (Ceratitis capitata Wied.). Este
bracénido se cria artificialmente en labo-
ratorio para su suelta en los olivares afec-
tados por la Mosca, con el fin de disminuir
sus poblaciones hasta niveles aceptables.

4.- Control Fisico: Lucha autocida.

Es un método muy actual que consis-
te en la esterilizacion, en laboratorio, de
macho de D. oleae, mediante isétopos ra-
dioactivos, los cuales se sueltan para
competir por las hembras con los machos
de la parcela, reduciéndose asi la tasa de
fecundaciones y por tanto la densidad de
la poblacion siguiente.

PROGRAMA DE MEJORA DE LA
CALIDAD DE LA PRODUCCION DEL
ACEITE DE OLIVA

Se trata de un programa Comunitario
que es regulado anualmente por un Re-
glamento de la Comisidn, en el que se
dictan las acciones a desarrollar cada
ano, entre ellas se encuentra la lucha con-
tra la Mosca del olivo y otros organismos
nocivos que alteren la calidad de los acei-
tes.

La iucha contra Dacus oleae se reali-
za, segun este Programa utilizando méto-
dos de control integrado de plagas, com-
prendiendo dos actuaciones bien diferen-
ciadas (Civantos y Jiménez, 1994):

a) Red de Control, Alertas y Evalua-
cion de las poblaciones naturales de la
Mosca del Olivo.

Para ello, las diferentes provincias se
han dividido en Comarcas Agrarias, en las
cuales se han establecido zonas olivare-
ras con una superficie maxima de 10.000
hectareas. Cada una de estas zonas se
divide a su vez en 10 subzonas de unas
1.000 ha., lo mas homogéneas posible en

cuanto a variedad, edad, marco de plan-
tacion, tipo de suelo, pendiente del terre-
no, altitud, orientacion, regadio o secano,
etc. En cada una de estas subzonas se
elige la parcela mas representativa con
una superficie de 5 ha, que constituye la
Parcela de Observacion. Esta parcela se
subdivide en 5 parcelas de 1 ha, en donde
se realizaran los muestreos tanto de adul-
tos como preimaginales, son las Parcelas
Muestrales.

Cada zona olivarera de 10.000 ha est&
dirigida por un técnico especializado, cu-
ya mision es evaluar la densidad de po-
blacién y conocer periodicamente el de-
sarrollo evolutivo de la Mosca del olivo.

b) Ejecucion de los tratamientos, que
seran realizados sélo cuando se alcancen
los umbrales de tratamiento prefijados y
evaluados en la Red de Alertas.

El subprograma de Lucha contra la
Mosca del olivo, incluido en el Programa
de Mejora de la Calidad, esta coordinado
por la Direccion General de Sanidad del
M.A.P.A., y participan los Servicios de Sa-
nidad Vegetal de las Comunidades Auto-
nomas con cultivo de olivar.
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* LA OBTENCION DE
ACEITE DE OLIVA VIRGEN
Luis Civantos, Rafael
Contreras y Rosa Grana.
(24x17 cm). 280 pp. Editorial
Agricola Espariola, SA.

La CE viene aplicando medidas de
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* LA OLEICULTURA ANTIGUA
Andrés Arambarri. 200 pp. (24 x
17 cm), 36 dibujos, 59 fotos a
color. EDITORIAL AGRICOLA
ESPANOLA, S.A. Madrid, 1992.
P.V.P.: 3.500 PTA.

La oleicultura antigua esta histori-
camente localizada en el Mediterra-

OBTENCION |

mejora de la calidad del aceite de oli-
DL ACEITE

vay, a este respecto, se vienen desa-

DE OLIVA Il rrollando en nuestro pais distintos
VIRGEN | programas de la Comunidad Europea
1 en colaboracion con el MAPA y las
Comunidades Auténomas y la empre-
I sa consultora Tragsatec.
L Fettond Agraooh Lapniich.an Este libro es el resultado de la re-

daccion de los textos técnicos que
sirvieron para impartir Cursos de for-
macion dirigidos a responsables, personal técnico y maestros de alma-
zaras, sobre los métodos de elaboracién de aceite de oliva, siempre con
el objetivo de obtener la calidad.

Los autores, que fueron los profesores de los primeros Cursos, ini-
ciados en 1990, han ampliado y reordenado los citados textos conside-
rando de los contenidos de los capitulos los Gltimos avances de la elaio-
tecnia.

E! libro considera también las facetas del cultivo que condicionan la
calidad del aceite de oliva virgen, pues en la sanidad de las aceitunas se
inicia el proceso de elaboracién que conduce a un producto de la cali-
dad deseada.

Se trata, por tanto, de una “modema elaiotecnia”, escrita por inge-
nieros agronomos especializados en el olivo y el aceite.

neo y su evolucion es paralela a la ci-
vilizacion de los pueblos del Medio
Oriente y de la Cuenca del Mare Nos-
trum.

El gaditano Columela nos relata en
sus libros las técnicas del olivar y de

la industria transformadora de hace
2000 anos.

El hecho es que Andalucia Occidental, debido a su gran desarrollo
cultural de épocas remotas, ha sido protagonista de excepcion de esta
evolucion, encontrandose signos manifiestos de almazaras antiguas, en
paralelo a las explotaciones olivareras tradicionales, que permiten el es-
tudio riguroso de esta historia.

El autor, el sevillano Andrés Arambarri, Ingeniero Técnico Agricola,
ha basado su exposicion en la existencia de las Haciendas en torno a
Sevilla, que conservan todavia, como reliquias, prensas de viga para la
obtencion del aceite de oliva virgen, y en la rigurosa consideracion y se-
leccién de la bibliografia especializada.

Tras una pequena pero brillante resena de “una gran historia”, en la
que se revela la actividad del Bajo Guadalquivir en la produccién y co-
mercio del aceite de oliva, el autor analiza los procedimientos de molien-
da y prensado, desde los mas antiguos hasta los tradicionales de los 0l
timos anos, enriqueciendo el libro con un refranero e indices onomastico
y terminolégico.

Un trabajo a la vez técnico, histérico y cultural.
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