
EI empleo
del altramuz
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EI género Lupinus en sus especies de
albus (altramuz blanco), angustifolius (al-
tramuz azul), luteus (altramuz amarillo 0
tremosilla) es hoy considerado como una
cosecha que puede participar en la alter-
nativa cerealista en determinados suelos
(pH <_6.5) y con variable fertilidad según
especies, desde que se dispone de varie-
dades "dulces" (sin alcaloides), adapta-
das a diversas condiciones agrológicas
(resistencia a frío), y de aceptable pro-
ductividad, tanto para la producción de
grano proteaginoso, como concentrado
protéico con un 28 a un 40% de proteína
(L. angustifolius y L. albus), o para apro-
vechamientos directos por el ganado en
agostaderos (L. Luteus o tremosilla), con
alrededor de un 44% de proteína.

Se ha comprobado la influencia del
Lupino en las alternativas con el cereal
con incrementos de los niveles de nitró-
geno en el suelo, de forma que el cereal
tras Lupino incrementa la cosecha en una
media de un 30% sobre la obtenida des-
pués del cereal, según experiencias reali-
zadas.

EI déficit protéico nacional y las ven-
tajas en el incremento en la fertilidad de
los suelos son, entre otras, razones pode-
rosas para entender que este cultivo de-
bería extenderse a aquellos suelos apro-
piados de moderada acidez hacia abajo,
ya que los suelos básicos con calcio acti-
vo son inapropiados por producirse clo-
rosis férrica en las plantas.

EI altramuz como parte integrante de
la ración de vacuno y ovino representa un
inestimable suplemento de comprobados
resultados. Así mismo, en porcino y aves
como sustituto de otros complementos
protéicos, y en limitadas proporciones,
inferiores al 30% del complemento pro-
téico de la ración, como norma general,
puede ser utilizado satisfactoriamente.

EL VALOR NUTRICIONAL DEL
LUPINO

La composición nutricional de los
granos de Lupino hace de ellos un buen
suplemento para vacuno y ovino, como
se ha venido repetidamente comproban-
do con los buenos resultados obtenidos
en diferentes ensayos y situaciones pro-
ductivas.

En primer lugar, y muy importante, el
Lupino en contraste con otros granos,
-trigo, cebada, avena, etc.- y otros
concentrados comerciales paletizados,
se puede utilizar de forma segura. La ra-
zón Ps que tiene un relativamente alto
contenido en fibra, del 13 al 17%, consi-
derablemente más alto que en la mayor
parte de los concentrados, y aunque ge-
neralmente un alto contenido en fibra in-
dica más baja digestibilidad, no es así en

el caso del Lupino, ya que la fibra es muy
digestible debido a la baja proporción de
lignina. Como resultado, no hay riesgo
cuando se introduce el rebaño de forma
directa en la alimentación con Lupino.

EI contenido en proteína del Lupino,
del 28 al 44%, significa que hay que con-
síderarlo como un concentrado protéico,
con influencia positiva en incrementar et
nivel protéico de la ración, así como indu-
cir a elevar el apetito en la dieta basal
ofertada.

En numeros ocasiones la ración base
en ovino y vacuno es más baja que la es-
tablecida, en términos de contenido pra
téico, sobre todo cuando Ios animales
son jóvenes o están en producción pas-
tando sobre pasto seco o forrajes de baja
calidad.

En estos casos el Lupino hace incre-
mentar el apetito y la producción y mejo-

(*) S.I.A. Departamento de Pastos y Forrajes.
Salamanca.

E/ déficit protéico nacional y el incremento de la fertilidad de los suelos son dos razones para
que el cu/tivo de Lupino se debiera extender a aquellos suelos aproprados de

moderada acidez.
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ra en términos de transformación en car-
ne, leche, o lana.

Además de estos factores positivos,
los Lupinos son altos en energía metabo-
lizable para vacuno y ovino debido a su
alta digestibilidad, con un valor de 13-
13.5 megajulios por kg de materia seca,
comparándolos favorablemente con
otros concentrados como el trigo, la ce-
bada, el maíz, el sorgo, los guisantes.

En rumiantes no es necesario moler o
triturar los granos, ya que los animales di-
gieren los granos de Lupino enteros de
forma muy eficiente. Solamente en vacu-
no, cuando se alimentan a niveles supe-
riores al 50%, se ha comprobado venta-
jas en triturar los granos con incremento
de la digestibilidad (10%), o embeber en
agua por la noche (4% de incremento).

LOS LUPINOS EN LA
REPRODUCCION

Investigaciones realizadas han mos-
trado una clara respuesta en la reproduc-
ción cuando, por ejemplo, las ovejas han
pastado sobre un rastrojo de Lupinos,
comparándolas con el aprovechamiento
de pasto seco. Con esta práctica se ha
conseguido aumentar el porcentaje de
corderos en una proporción del 24% co-
mo media por año. Esta respuesta es de-
bida principalmente a la aparición de más
gemelos o partos dobles que a otras cau-
sas.

Estos ensayos han mostrado que las
ovejas a una carga de 20 cabezas por

hectárea de rastrojo por mes, con una ali-
mentación de grano de otra forma no
aprovechable, de 200-400 g/día, se com-
portan productivamente de una forma al-
tamente rentable.

En estos casos de aprovechamiento
directo de rastrojos de Lupino hay que
prevenir "La lupinosis", enfermedad que
puede desarrollar la muerte de los anima-
les, con la prevención de alternativas en
los aprovechamientos y, particularmente,
con precauciones después de las Iluvias
de verano, inspeccionando diariamente
las ovejas.

Cuando no se dispone de rastrojo es
posible incrementar el índice de repro-
ducción alimentando a los animales con
suplementos de grano de Lupino previa-
mente cosechado. Un nivel 400 g por
oveja da muy buenos resultados.

Aunque menos, se ha trabajado tam-
bién en vacuno. Hay experiencias sobre
las ventajas de la alimentación con Lupi-
no en vacuno, sobre todo por su influen-
cia en las cubriciones tempranas.

LOS LUPINOS EN EL ENGORDE DE
GANADO

Los Lupínos son una base excelente
para el engorde de vacuno y ovino. De-
pendiendo del precio, en comparación
con otros concentrados, puede entrar en
la ración de engorde hasta en un 100%
del concentrado. Pero normalmente los
cereales son más baratos, de ahí que el

La composición nutricional de /os granos de Lupino (altramuz) hace de ellos un buen
suplemento para el ganado vacuno y ovino en sustitución de la harina de soja, y, con

limitaciones, en los monogástricos.

Lupino puede ser el complemento de
ellos hasta equilibrar la ración en la prote-
ína.

Por distintas ventajas habría que in-
cluirlos al 25% de los concentrados en la
ración. Una buena regla sería 3 partes de
cereal y una de Lupinos. Tanto en corde-
ros como en temeros el crecimiento será
más rápido con este tipo de ración que
cuando el concentrado es sólo cereal,
aunque sea de buena calidad.

Una buena práctica es comenzar con
raciones altas en Lupinos ( incluso el
100%) y gradualmente disminuir el nivel
hasta el 25% después de 2 ó 3 semanas.

En la práctica normalmente los forra-
jes intervienen en las raciones de engor-
de como raciones de volumen y por su
composición fibrosa. Los Lupinos pue-
den reducir la necesidad de estos forra-
jes, si conviene, por su alto contenido en
fibra.

LOS LUPINOS EN LA ALIMENTACION
EN SECO

Hay beneficios sustanciales al incluir
los Lupinos en la alimentación a pienso
para raciones de ovejas preñadas y en
lactación. La sustitución del grano de ce-
real (como el trigo) por Lupinos ha produ-
cido claras respuestas en corderos vivos,
indice de crecimiento, y producción de
lana (27% más).

EI Lupino, pués, debe incluirse en las
raciones de pienso en las ovejas en pro-
ducción a niveles de al menos el 10% de
la ración, sin problemas en su utilización.

LOS LUPINOS EN LA PRODUCCION
DE LECHE

La alimentación con Lupino ha de-
mostrado incrementar la producción de
leche tanto en vacuno como en ovino. La
explicación además de por causas de
equilibrio en la ración, es que los anima-
les aumentan su apetito para la alimenta-
ción basal como consecuencia de la su-
plementación con Lupino. Esto es parti-
cularmente relevante cuando se está ali-
mentando con forrajes, henos, o silos, de
fácil disponibilidad.

En el caso del vacuno, la mejora de la
producción de leche es hasta de un 50%,
cuando la mitad del suplemento diario de
cebada es sustituido por Lupino. Similar-
mente en ovejas.

Como resultado de este aumento de
la producción lechera, tanto en vacas co-
mo en ovejas, tendremos mejores teme-
ros y corderos en la recría.

UTILIZACION DEL LUPINO

Por la concentración y calidad de las
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EI aprovechamiento
directo del rastrojo y

el suministro de
grano al ganado de

las distintas especies
de Lupino "dulce" es

una práctica de
algunos paises y

regiones. Ejemplo, el
Lupinos luteus,

tremosilla, en Huelva.

proteínas en el grano del Lupino las semi-
Ilas son esencialmente similares a las de
la soja; por lo que se puede considerar
como una de las proteaginosas que eco-
nómicamente pueden sustituir a la soja,
particularmente en la alimentación de ru-
miantes y parcialmente en la de aves y
cerdos.

Los valores energéticos del Lupino
azul en raciones para cerdos exceden en
17 Mj/kg comparados favorablemente

con la harina de soja; pero efectos noci-
vos han sido relacionados con la dieta
que contiene más de un 50% de Lupino.
Por debajo de esta cantidad, y dando una
suplementación de aminoácidos azufra-
dos, la respuesta ha sido satisfactoria.

Similarmente con aves adultas, a pe-
sar de los valores bajos en energía debi-
do a las formas no utilizables de carbohi-
dratos. Cultivares dulces de altramuz
blanco y azul han dado buenos compor-

COMPOSICION DE LA SEMILLA DE LUPINO (% DE MATERIA SECJ^

L. albus L. angustifolius L. luteus
Composición
quimica

Proteína 34-42 28-34 40-46
Fibra 10.5-14.6 13-17 ^ 12.8-i 8.2
Aceite 6-12 5-7 3.9-5.6
Cenizas 2.9-4.7 2.5-4.0 4.0-5.2

Composición
Mineral

Calcio 0.15-0.25 0.19-0.26 0.14-0.25
Fósforo 0.27-0.40 -
Magnesio 0.10-0.18 0.13-0.31 0.23-0.31
Potasio 0.83-1.34 0.85-1.15 0.93-1.57
Sodio 0.09-0.7 0.05-0.06 0.05-0.3
Azufre - 0.25- - -

-L. angustifolius. (W.A. Dept. Agr.)
-L. albus y L. luteus (M. Muzquiz)

TABLA compara^iva de composición de granos de varias leguminosas
(% de materia seca)

Leguminosas Celulosa Almidón Proteinas Aminoácidos
azu(rados

Aceite Glúcidos

Torta de soja 4 0 55 1.8 1.5 33
Habas 8.5 40 30 0.6 1.5 14
Guisantes 6 33-48 27 0.6 2.8 11=26
Lupino blanco 11-13 0.5 34-42 1.0 6-12 35

tamientos en raciones conteniendo por
arriba del 20% de Lupino, aunque suple-
mentación con metionina y triptófano han
incrementado la producción en algunos
ensayos.

Por contraste, los pollos jóvenes du-
rante la primera semana después del na-
cimiento son muy sensibles a las dietas
del Lupino, especialmente los amargos.
Sin embargo, después de esta primera
semana, las raciones conteniendo tanto
como un 35% de harina de Lupino dieron
un buen resultado en ganancia de peso e
índice de conversión.

También buenos resultados han sido
obtenidos en rumiantes (incluso en vacas
lecheras) alimentadas con concentrado
conteniendo por encima de 30% de Lupi-
no. Sin embargo, la proteína de Lupino es
protegida pobremente contra la degrada-
ción en el rúmen y así su eficacia biológi-
ca es pequeña.-Por otra parte, la digesti-
bilidad de la fibra es buena. Su utilización
depende de la concentración de alcaloi-
des, por lo que es necesario comprobar
este dato de acuerdo con las fórmulas a
emplear.
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