SANIDAD VEGETAL: LUCHA INTEGRADA

Adelantos
en la lucha integrada
contra las plagas

La integracion de la lucha quimica y
biolégica ha llegado a ser prioritaria para la
proteccién de los cultivos de todo el mun-
do. Las ventajas son numerosas y una de
las mas importantes es la menor depen-
dencia de los plaguicidas.

Los cientificos britanicos estan perfec-
cionando técnicas de lucha integrada con-
tra las plagas (LIP) para ponerias a dispo-
sicion de los agricultores del Reino Unido
y del resto del mundo.

Por ejemplo, los cientificos de dos ins-
titutos britanicos estan colaborando con la
Hindustan Fertiliser Company para perfec-
cionar métodos de LIP practicos y ade-
cuados para el arroz de regadio en la re-
gion oriental de la India.
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Los antecedentes del proyecto son
que la produccion de arroz en la regiéon
oriental de la India no ha aumentado tanto
como en otras zonas tras la utilizacién de
variedades de alto rendimiento y de méto-
dos agronémicos mejorados. A medida
que el proyecto progresaba, aumentaban
los insumos para el cultivo del arroz y era
evidente la necesidad de mejorar la lucha
contra las plagas de insectos, en particular
la cicadela parda del arroz (Nilaparvata lu-
gens).

NECESIDAD DEL USO DE
INSECTICIDAS

Los resultados de la primera fase del
proyecto pusieron de manifiesto que el
rendimiento y la densidad de las plagas
aumentaban con los mayores niveles de
fertilizantes nitrogenados. Sin embargo,

raramente se superaban los niveles del
umbral econémico de las plagas de insec-
tos, lo que demostraba la importancia de
un uso de insecticidas basado en las ne-
cesidades.

En consecuencia, en la segunda fase
se incluyd un programa de LIP para las
plagas de insectos del arroz de regadio.
Dicho programa tenia por objeto adaptar
la tecnologia ya existente de lucha contra
las plagas de insectos a las condiciones
locales. Se aplic6 en 7 aldeas de Bengala
occidental y Orissa en todas las estacio-
nes, pero hace poco se ha ampliado a un
total de 40 aldeas por estacion en Bengala
occidental, Orissa, Bihar y Assam.

Si los agricultores consiguen benefi-
cios duraderos, el programa se podria am-
pliar a fin de abarcar mas aldeas de esta
vasta region productora de arroz.

En el programa se identificaron siete
plagas principales, siendo las mas fre-
cuentes las debidas a barrenadores del ta-
llo y a cicadelas. Al mismo tiempo, se des-
cubrieron mas de 50 tipos depredadores y
parasitoides. En la mayoria de los lugares
se observo la existencia de una rica fauna
de enemigos naturales cuando no se abu-
saba de los insecticidas.

VIGILANCIA PRECISA Y SENCILLA

Sin embargo, se vio que una de las
principales barreras para la aplicacién de
la LIP por parte de los agricultores era que
la adopcién de decisiones necesaria resul-
taba demasiado compleja y laboriosa. Los
sistemas de vigilancia deben ser sencillos,
pero suficientemente exactos para hacer
mas facil a los agricultores el sistema ac-
tual de adopcion de decisiones. En conse-
cuencia, en una guia de la LIP para los ex-
tensionistas se han incluido ahora instruc-
ciones sencillas, explicadas paso por pa-
s0, que se pueden traducir facilmente a las
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Plantacion de arroz en Pimpri (India) Septiembre 1993 (Foto: Yolanda Santos)

lenguas locales para uso de los agriculto-
res.
En el marco del llamado Proyecto in-
do-britanico de formacion sobre fertilizan-
tes, los agricultores, utilizando el programa
de LIP, realizan hasta cinco aplicaciones
de insecticidas por estacion, aunque suele
ser normal que se abstengan de hacerlo si
no detectan problemas de plagas. Se con-
sidera que los métodos de LIP del proyec-
to indo-britanico han dado como resultado
una disminucién del nimero de aplicacio-
nes en comparacién con la practica nor-
mal. Estos datos se basan en 34 ensayos
de LIP sobre el terreno en fincas de aldeas
diferentes de Orissa y Bengala occidental
entre 1989y 1991.

Los cientificos del proyecto considera-
ron que era importante demostrar las ven-
tajas de la LIP a los entomologos, a los ex-
tensionistas y sobre todo a los cultivado-
res de arroz. En el programa de LIP del
proyecto se utilizaron simples parcelas de
demostracion de fincas con la repeticion
de los ensayos en lugares seleccionados.

Se compararon las practicas habitua-
les de cultivo de las fincas con los trata-
mientos de la LIP sin insecticida y los be-
neficios con este sistema son como pro-
medio alrededor de un 20% superiores a
los de las practicas agricolas normales.

PRACTICAS INOCUAS

Se utilizan demostraciones de cémo
los enemigos naturales destruyen las pla-
gas en pequenos recipientes, junto con
otros ejemplares vivos y fotografias con
pies en la lengua local. Se demuestra

igualmente el efecto perjudicial de algunos
insecticidas sobre los enemigos naturales,
destacando asimismo la necesidad de que
las practicas sean inocuas para evitar los
efectos nocivos sobre las personas.

Los cientificos del Instituto Intemacio-
nal de Lucha Biologica han participado
también en un andlisis del uso de insectici-
das y los brotes del insecto Icerya patter-
soni en los cafetales de Kenya, donde se
aplica la LIP.

Se comprobo que entre 1970 y 1985
los agricultores dependian cada vez me-
nos de los insecticidas para combatir las
plagas a medida que se generalizaba la
aceptacion de los métodos de la LIP. A
partir de 1980, sin embargo, Icerya patter-
soni, un insecto autéctono anteriormente
raro, adquirié las caracteristicas de plaga
en los grandes cafetales comerciales de la
region central de Kenya.

Estas cochinillas suelen formar agre-
gaciones en el envés de las hojas, pero
durante los ataques intensos normalmente
se agrupa en colonias sobre las ramas y
los tallos. En infestaciones ligeras, la co-
chinilla produce la caida de las hojas,
mientras que en las intensas descorteza el
arbol y a veces provoca su muerte.

COMPLEJO DE ENEMIGOS
NATURALES

Se ha demostrado que hay un comple-
jo importante de enemigos naturales vin-
culados a /. pattersoni en el café, en el que
predomina un coccinélido, Rodolia icer-
yae. En estudios mas recientes se ha de-
mostrado que es posible eliminar los bro-

tes de I. pattersoni mediante la combina-
cion de R. iceryae con otros enemigos na-
turales cuando se usan plaguicidas en las
dosis de aplicacién que recomienda la
Fundacién para la Investigacion del Café
de Kenya (CFR).

A la vista de estas observaciones, el
Instituto Intemacional de Lucha Biolégica,
en colaboracion con la CRF de Kenya y los
agricultores, comenzé un proyecto en
1985 para investigar la causa de la dismi-
nucion de los enemigos naturales.

Aunque hay varios factores que podri-
an haber interrumpido la dindmica de la
poblaciéon de I. pattersoni, inicialmente la
atencion se concentré en los insecticidas,
debido a su posible efecto perjudicial so-
bre los enemigos naturales.

Durante el periodo del estudio, los dos
insecticidas mas utilizados fueron el para-
tién y la dieldrina. El uso del paration con-
tra Leucoptera spp. se fue reduciendo gra-
dualmente a partir de 1970 y en ninguna
de las fincas del estudio se habia utilizado
desde 1978. En la segunda mitad de la dé-
cada de 1970 se presto mas atencién al di-
siston, un insecticida sistémico que se
aplica en el suelo para combatir estas pla-
gas importantes.

Con la llegada de las nuevas plagas en
la década de 1980, se comenz6 a utilizar
mas la diazinona y el metilazinfos.

MENOR UTILIZACION DE
INSECTICIDAS

En general, los resultados del estudio
pusieron de manifiesto que en el periodo
de 1970-80 los agricultores redujeron pro-
gresivamente el uso de insecticidas para
combatir menos plagas. Ademas, durante
este periodo disminuyeron las aplicacio-
nes de insecticidas tanto en el caso de
plagas “intensas” como “ligeras”.

Dado que I. pattersoni ha estado pre-
sente en los cafetales desde comienzos
de siglo y que los tipos de insecticidas uti-
lizados en las fincas no sufrieron grandes
cambios durante el periodo comprendido
entre 1970 y 1985, no parece probable que
el brote de /. pattersoni de 1980 se debiera
a los efectos de los insecticidas sobre los
enemigos naturales.

Los cientificos concluyen que las dosis
utilizadas en la pulverizacion en los pro-
gramas de LIP contra otras plagas del café
en Kenya central son probablemente com-
patibles con la mayor parte de los enemi-
gos naturales invertebrados presentes en
los cafetales.
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