SEMILLAS « CULTIVOS

Leguminosas
forrajeras

MIELGAS, ALFALFAS Y CARRETONES

TEE BT L AT

&“é?%?*'&%&%u&ze w&w‘s = i

Por: César Fuentes Sanchez

EL GENERO MEDICAGO Medicago sativa L (Alfal-
fa), perenne no espinosa.

En los suelos del Centro-Oeste de Es-
paia, aparecen con frecuencia, de forma
espontanea, un grupo de leguminosas sil-
vestres, forrajeras y pratenses del mismo
género, todas muy rusticas, de gran ape-
tencia y valor nutritivo para los animales.
Dicho grupo constituye el género Medica-
go.

Se reconocen, por su forma trifoliada
(falsos tréboles), en que la hoja del centro
posee peciolo mas largo que las dos late-
rales, las cuales se hallan dispuestas en
posicién simétrica respecto de aquélla.

Las semillas son arrifonadas, hallan-
dose encerradas en una vaina enrollada a
la manera de espiral con varias vueltas,
formando fruto muy compreso.

BORJA CARBONELL (1962), hace un
magnifico estudio taxonémico y descripti-
vo de Las Mielgas y Carretones esponta-
neos espanoles, y expresa que la Medica-
go falcata (L). (Arcang.) es poco frecuente.

Este importante género, puede clasifi-
carse en dos grupos: Perennes y Anuales.

Las Medicagos Perennes son no espi-
nosas.

Las Medicagos Anuales son no espi-
nosas y espinosas, todas poseen flores de
color amarillo. Forman el grupo conocido
con el nombre de Carretones.

Fuente: “After la Culture
des Plantes Fourragéres
dans la régin Meditterra-
néenne occidentales”,
1963, p. 357, fig. 90.

Medicagos Perennes

Este grupo lo forman, las siguientes:
Medicago sativa L (mielga, alfalfa), con
flores arracimadas de color azul violeta.

Medlicago facata LArcang, e Medicagos perennes: mielgas y
Medicago suffructicosa Ram. a Ifa Ifa
Medicagos anuales no espinosas e Medicagos anuales: carretones

Este grupo lo forman, entre otras, las
siguientes:
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Medicago Lupulina L. {trébol inglés).

Medicago italica (Mill). Steud. v. tomata
(willd).

Medicago orbicularis (L). All. (Medica-
go botén).

Medicago scutellata (L). All. (Medicago
caracol).

Medicago turbinata (L}). Willd.

Medicagos anuales espinosas

Este grupo lo forman, entre otras, las
siguientes:

Medicago polymorpha {L). shind. v.
vulgaris (Benth). Shind.

Medicago hispida Gaertn. ssp. poly-
morpha (Willd) Rouy.

Medicago rigidula (L). Desr.

Medicago praecox D.C.

Medicago arabica (L). All. Hud v. macu-
lata Sibth.

Medicago littoralis Rhode.

Medicago truncatula Gaerth. (Medica-
go tribuloides) (Medicago barril).

Medicago ciliaris (L). Krocker.

Medicago intertexta (L). Mill. (Medica-
go calvario).

Medicago minima (L). Grufb. v. minima
(L). Bart. (Medicago lanuda).

Medicago laciniata (L). All. Mill.

Caracteres generales de los medicago

Todos los frutos de las especies de
Medicago espinosas, se prenden en la la-
nay en el pelo de los animales ocasionan-
do notables pérdidas, especialmente los
de la Medicago minima (L). Grufb. Bart.
(Medicago lanuda) y Medicago intertexta
{L). Mill. (Medicago calvario).

De las anuales espinosas, las de mayor
produccién en forraje son: la Medicago tri-
buloides Rouy, Desr. s. Str. (Medicago ba-
mil) y la Medicago hispida Gaerth ssp. ply-
morpha (Willd), Rouy v. denticulata Willd,
cuyas semillas no se adhieren a la lana.

Medicagos perennes y anuales que se
hallan espontaneas en los suelos negros,
pardos y rojos, arcillosos, limo-arcillosos y
areno-limo-arcillosos profundos, permea-
bles, que permitan la penetracién de sus
raices, con un contenido en Materia Orga-
nica (M.O.) no inferior al 1%, y un pH>6,5
(alcalinos). Muy resistentes a la sequedad
y a las variaciones climaticas extremas,
produciendo elevada cantidad de forraje,
muy apetecido por todos los animales y de
alta calidad nutritiva.

Los animales prefieren los medicagos
alos tréboles por ser muy digestibles y po-
seer mayor cantidad de proteinas; sus se-
millas arminonadas, muy gruesas, encerra-
das en una capsula en forma de espiral,
proporcionan alimento valioso y nutritivo a
las vacas y ovejas durante el verano y el
otono. Responden fuerte y favorablemente
a la adicion de superfosfato de cal, cloruro

de potasa, carbonato calcico-magnésico
(dolomita), molibdato amoénico, sulfato de
cobre, yeso, Borax, pero no al sulfato de
cinc.

Ninguno de los mendicagos entierra
sus frutos, autosembrandose peor que los
tréboles. Las espinosas lo hacen mejor
que las no espinosas, debido a que los fru-
tos de aquélias son mas pequeiios y rugo-
s0s, poseen espinas y oquedades, clavan-
dose en el suelo; los huecos se recubren
de tierra, que absorbe el agua, ablandando
la envuelta o tegumento y promoviendo la
hinchazon de la semilla y la germinacion.
Sin embargo, las no espinosas anuales,
poseen fruto de mayor tamafio, con cuti-
cula o envuelta lisa, sin oquedades, no ad-
hiriéndose al suelo, absorbiendo menor
cantidad de agua, que dificulta la pronta
germinacion.

Tanto las unas como las otras, para su
normal autosiembra, necesitan que ocu-
mran intensas y frecuentes lluvias en el co-
mienzo del otoho.

LAS MIELGAS

Las especies perennes Medicago sati-
va L. (mielga comin) y Medicago falcata
(L) Arcang, se conocen con el nombre de
mielgas.

Medicago falcata (L) Arcang, perenne no
espinosa.

Fuente: “After la Culture des Plantes Fourra-
géres dans la région meditterranéene occi-
dentales”, 1963, p. 351, fig. 92.

La Medicago sativa L. (mielga), posee
raices muy gruesas y penetrantes que le
permiten explorar capas profundas del
suelo en busca de agua y nutrimentos mi-
nerales, tiene tallos ascendentes, ramifica-
dos y rastreros. Fruto enroscado en espiral
con cuatro vueltas. Especie muy comun
en los suelos arcillo-limosos y arcillosos
espanoles.

De otro lado, desde los tiempos mas
remotos, los agricultores-ganaderos con-
sideran la presencia espontanea de dicha
planta, como el mejor y mas fiable indica-
dor de los suelos de mas alta fertilidad.

La M. falcata (L) Arcang., es planta ro-
busta, también, con profundo sistema ra-
dical, algo mas ramificado que la M. sativa
L. (mielga comun), pero menos productiva.
Fruto semi-enroscado en 3/4 de vuelta en
forma de hoz.

Especies que se propagan de sus se-
millas caidas en el suelo, caracterizandose
por su gran resistencia al frio, sequedad y
salinidad, pero no al encharcamiento que
las asfixia por muerte de la bacteria aero-
bia Rhizobium meliloti. Las plantas que
poseen nodulos-bacterias eficientes, so-
breviven a temperaturas de -24 °C. Sin
embargo, requieren calor y humedad para
crecer, permaneciendo en estado de repo-
so a temperaturas inferiores a 10 °C, pose-
yendo poca actividad de crecimiento du-
rante los periodos secos de fuerte calor
(15 de julio al 15 de septiembre, verano).

Resisten al frio y los ataques de aphi-
dos, coledpteros, hongos, etc. Estas dos
especies autdctonas son las mas impor-
tantes.

Distribucion geografica de las mielgas
y carretones espontaneos

Las mielgas y carretones se les halla
en las lindes de los suelos de barros rojos
y pardos limo-arcillosos y limosos no en-
charcables de la Tierra de Campos, en los
partidos judiciales de Toro, Fuentesauco y
Benavente (Zamora). En La Armunay en
tomo a la ciudad de Salamanca, con un ra-
dio de accién a golpejas. Dofiinos, Larraz,
Aldehuela de ia Béveda, San Muioz, San-
choén de la Sagrada, Arapiles y Carbajosa
de la Sagrada. En el partido judicial de Pe-
flaranda de Bracamonte y en los términos
de Navales, Galinduste, Armentos, Horca-
jo Medianero, Pedraza de Alba, Larrodrigo,
Gajates, Peiarandilla y Aldeaseca de Alba,
del partido de Alba de Tormes de la pro-
vincia de Salamanca. En la zona de Aréva-
lo (prov. de Avila), provincia de Madrid, co-
marca de Molina de Aragén (Guadalajara),
etc.

Medicago sativa L. (Mielga comun)

N° de cromosomas, 2n = 16.

Leguminosa silvestre perenne, de cap-
sula o fruto no espinoso, la mas fina, ape-
tecida, asi como productiva de todos los
medicagos espontaneos.
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Posee gran y profundo sistema radicu-
lar, que le permite resistir la sequedad y
mantenerse verde y activa durante todo el
verano, paralizandose su crecimiento en el
inviemo.

Sus tallos, altos, finos y tiernos, con
hojas estrechas y alargadas, no poseen
vellosidades; estas caracteristicas hacen
de esta leguminosa la mas codiciada por
toda clase de animales de los cuales se
autodefiende echando tallos rastreros ad-
heridos al suelo.

Flores azules-violetas arracimadas en
grupos de ocho a diez; semillas arrinona-
das, de gran valor alimenticio encerradas
en una vaina o capsula de forma de espiral
con vanas vueltas.

Se encuentra espontanea muy abun-
dante en los suelos salmantinos y del Cen-
tro, que posean buena calidad, en las lin-
des de tierras arcillosas, barros rojos y
pardos y en las tierras de vega no enchar-
cables.

En los lugares no cultivados, su pro-
duccion disminuye por compacidad del
suelo, experimentando gran retroceso, re-
quiriendo, cada varios aios, labrar su
campo, experimentando nuevamente gran
desarrollo.

Asociada a ella, aparece con frecuen-
cia la leguminosa‘espinosa, perenne mala
hierba, Ononis spinosa L. conocida por
“gatuna”, de flor rosa, las vainas contienen
semilla ovalada de forma lenteja (monos-
perma), cuyas espinas se ocultan entre las
hojas.

Medicago falcata (L). Arcang.

N° de cromosomas, 2n = 16.

Leguminosa perenne espontanea, con
frutos no espinosos, flores amarillas en
menor numero que la mielga. Vainas enro-
lladas a la manera de semi-espiral (hoz).
Semillas aminonadas y frutos de gran valor
nutritivo. Planta muy apetecida por los ani-
males. K

Habita en la misma clase de suelos
que la mielga, pero es menos frecuente.

LA ALFALFA
Medicago sativa L, alfalfa o lucemna

N° de cromosomas, 2n = 32. .

Este cultivar fue obtenido por mejora
de seleccién genética de la Medicago sati-
va L (mielga comun).

Planta con flores azules violetas arraci-
madas, cuya vida es de ocho o diez afos,
aproximadamente. Mas jugosa, tiema, ho-
josa y productiva que la mielga. Tallos al-
tos y erectos. Desaparece por el corte ra-
sante y el pastoreo intenso, cuando la cu-
chilla o el diente del animal hieren la zona
meristematica (cuellos o corona de la plan-
ta).

Requiere suelos de buena calidad, ar-
cillo-limosos, no compactos ni pegajosos,
carentes de materia coloidal, sueltos con
buena granulacion en las partes profun-
das, que permitan la penetracion y exten-
sion radical y con un pH superior a 6,5.

Planta de gran valor nutritivo, con un
contenido en proteinas superior al 30% en
Materia Seca (M.S.). Muestra actividad de
crecimiento, siempre que el suelo posea

agua suficiente y una temperatura ambien-
tal superior a 16 °C.

Como todas las leguminosas, no tolera
el encharcamiento, secandose por asfixia
y muerte de las bacterias aerobias “Rhizo-
bium meliloti” existentes en el suelo.

Responde fuerte y favorablemente a la
aportacién de superfosfato de cal, yeso y
cal, experimentando gran crecimiento, ob-
teniéndose elevadas producciones de fo-
mraje fino y de excelente calidad.
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A.-Medicago littoralis Rhode.

B.-Medicago truncatula Gaertn, (M. tribuloides) (Medicago Barril).

Fuentes: Borja Carbonell, J. 1962, “Las Mielgas y Carretones Espanoles”, Inst. N. Inves. Agrs.

Madrid.

778-AGRICULTURA



Suelo

El suelo debe ser profundo, arcillo-li-
moso o limoso, con buena granulacién y
drenaje, no encharcable durante el invier-
no, exento de Panicum dactylon L (grama)
y con pluviosidad no inferior a 400 mm
anuales.

Epoca de siembra

La mejor época de siembra, disponien-
do de agua para riego, es durante el mes
de marzo hasta el 15 de abril, estacion en
que el periodo de luz solar aumenta de dia
en dia, asi como el calor y no tienen lugar
la ocurrencia de intensas heladas, los en-
charcamientos, ni brotan las malas hierbas
invasoras Cynodon dactuylon L (grama),
Anthemis L ssp. (gamarza), Centaurea
cyanus L (clavel), Papaver rhoeas L (ama-
pola), Cardus L sp., etc., lograndose alta
germinacion, buena nodulacién y estable-
cimiento.

Cantidad de semilla

Se utiliza por hectarea 40 kg de semi-
lla, exenta de Cuscuta, lo que debe ser
cuidado por los semillistas de modo espe-
cial.

Abonado

Puesto que se desea establecer la
planta para un periodo de seis 0 mas anos,
debe lograrse la maxima germinacién po-
sible, para lo cual, antes de la siembra, se
abonara el terreno con el compuesto N-P-
K, 8-24-12, en la dosis de 400 kg por hec-
tarea, para promover fuerte germinacion y
pronto establecimiento. Es decir, un abo-
no compuesto, bajoen Ny altoen Py K.
Pero, si el terreno sobre el cual seva a
sembrar, lo ha estado antes de raices (re-
molacha) o de alfalfa, debe aplicarse por
hectarea, ademas, 200 kg de Borax, y 400
gramos de molibdato amoénico disuelto de
400 litros de agua, repartidos con un tan-
que, lo mismo que el herbicida, las pro-
ducciones seran muy elevadas.

Al finalizar el tercer ano, conviene re-
partir en el mes de noviembre-diciembre,
800 kg de yeso por hectarea. El alfalfal, se
mantendra con altas producciones, obte-
niéndose forraje de gran calidad.

El corte debe hacerse a una altura no
inferior a 3 cm del suelo, de forma que la
cuchilla no hiera la corona o cuello de la
planta (zona meristematica). Los cortes y
pastoreos rasantes, acortan grandemente
la vida de la alfalfa.

La siega debe realizarse siempre, an-
tes y muy proximo a la iniciacion de la flo-
racion, nunca después. A continuacién,
dejar orear el menor tiempo posible, pero
el necesario para que pierda la humedad y
no el color verde. Empacar y encerrar.

Medicago ciliaris (L) Krocker, anual
espinosa.

Fuente: Borja Carbonell, J. 1962. “Las Miel-
gas y Carretones Espanoles”, Inst. N. Inves.
Agrs. Madrid.

El periodo de produccion maxima de la
alfalfa es desde abril hasta finales de junio
mientras que en julio y agosto decrece 1/3
aproximadamente, de la produccion con
respecto a la anterior. Del 15 de septiem-
bre al 15 de noviembre experimenta un li-
gero aumento con respecto a la produc-
cién del verano y a partir del 15 de noviem-
bre, hasta primeros de marzo, permanece
en reposo. Periodos que se pueden pro-
longar, dependiendo de que ocurran llu-
vias precoces en septiembre y octubre y
no tengan lugar las heladas tardias en
marzo y abril.

VALOR NUTRITIVO Y PRODUCCION
DE LA ALFALFA

La alfalfa posee el valor nutritivo de
0,15 a 0,17 U.F./kg de Materia seca (M.S.)
y puede producir al ano, aproximadamen-
te, 8 a 10.000 kg de Materia Seca (M.S.)
por hectarea, en regadio, cuyo contenido
es del 20-22% de Materia Seca (M-S.).

Los datos bibliograficos referentes al
valor nutritivo de la aifalfa de secano en la
region mediterranea son los siguientes:

Estos datos corresponden desde abril
hasta finales de junio.

En el Caspio (1975), con 600 mm de llu-
via anual, se registra la siguiente composi-
cién quimica de la alfalfa de secano, referi-
da a Materia Seca: 25%; Proteina cruda:
13,8%; Calcio: 2%;y P: 0,27%.

En Marruecos, lonesco et al. (1969),
hallan el siguiente valor forrajero pra la al-
falfa de secano:

En estado verde: 0,13-0,16 UF/kg; 33-
39 gramos de Proteina Digestible/kg y 18-
24% de Materia Seca.

En estado seco: 0,53 UF/kg; 109 gra-
mos de Proteina Digestible/kg y 90,5% de
Materia Seca.

Foury (1950), en Casablanca (Marrue-
cos), sobre alfalfa de secano “Provenza”
cosechada en estado de prefloracion y de-
secada, halla el 22.25% de Proteina cruda.
En estado de heno 17,20% de Proteina
cruda.

Theriez (1966), en Tunez, registra, so-
bre alfalfa verde, que la Materia Orgéanica
Digestible varié del 70% en la prefloracién
al 60% en plena floracion, y el valor ener-

PORCENTAJE SOBRE MATERIA SECA (M.S.)

Proteina Bruta (P.B.)

Estado Iniciacion de Floracion Produccion de
vegetativo la floracion tardia semilla
30,5 20,7 14,2 10,8
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gético fue de 0,17 UF/kg, y el promedio del
contenido de Materias Nitrogenadas Di-
gestibles era del 4,2% para el material ver-
de (M.V.).

El mismo autor (1968) sefala que el he-
no de alfalfa de secano, cosechado en la
prefloracion, contenia 1,6 gramos de fos-
foro; 14,8 g de calcio; 4,4 g de magnesio, y
16,2 g de Potasio por kg de Materia Seca
(M.S.).

lonesco et al. (1969), en Manuecos, so-
bre una comarca con 450 mm de lluvia
anual, para la alfalfa de secano obtienen
promedios de 10.000-20.000 kg de forraje
verde/ha; 5.000-6.000 kg de heno/hay
3.000-5.000 UF/Ha.

Foury (1950) en Francia, para la Medi-
cago falcata en secano, halla en el heno
18,20% de Proteina Cruda (P.C.).

Respecto a los Medicagos anuales (ca-
retones), los mas productivos son la Me-
dicago trunculata Gaerth (Willd) = M. tribu-
loides Desr o barril y la M. scutellata L.. o
caracol.

En Australia, obtienen de M. tribuloides
heno cortado en la prefloracion con un
contenido en Proteina Bruta de 19,8% so-
bre Materia Seca, y las semillas con el
45,4%.

PRODUCCION DE LA ALFALFA EN
SECANO

En el Iraq, con 475 mm de lluvia de no-
viembre a mayo, fertilizando el suelo con
340 kg de superfosfato de cal del 18% en
P,0s, logran una produccion media de
8.500 kg de forraje verde/ha en estado de
floracion (3.700 kg de Materia Seca/ha).

Eyal et al. (1975) en Israel, sobre zona
semiarida con 400 mm de lluvia anual, du-
rante un periodo de 5-6 anos, abonando
con 400 kg de superfosfato de cal del 18%
en P,05 por hectarea, obtienen una pro-
duccién media de 4.000 kg de Materia Se-
ca(M.S.).

Sin embargo, en Arapiles (Salamanca)
sobre suelos de secano profundos de pi-
zarra carbonatada del Pre-Cambrico, se
logran tres cortes anuales con la variedad
Tiera de Campos, alcanzando produccio-
nes del orden de 5.000 kg de Materia Seca
(M.S.) por hectarea. El contenido de M.S.
es del 28-35%.

Tanto la alfaifa de secano como las va-
riedades espontaneas Medicago sativa L.
(mielga comun) y M. falcata (L) Arcang.,
poseen en estado de prefloraciéon un con-
tenido de 0,16 UF/kg como promedio, en-
tre los valores extremos (0,14-0,18), con un
contenido de Materia Seca del 30-35%.

La alfalfa de regadio produce la. media
de 8 2 10.000 kg de Materia Seca/ha y ano,
con un contenido del 20-22% de Materia
Seca.

Mejora del suelo

Una alfalfa de secano aporta al suelo,

Medicago intertexta (L). Mill (Medicago
calvario).x

como minimo, 300 kg de Nitrogeno en cin-
co anos, lo que equivale a la aplicacion de
1.500 kg de sulfato aménico del 20% en
Nitrogeno por hectarea. Ademas, enrique-
ce el suelo en raices y restos de hojas, en
la cantidad de 7 a 8 toneladas de Materia
Seca por hectarea y ano (35 toneladas en
los cinco afios).

La alfalfa, vezas y tréboles, revivifican
los suelos degradados. Los rendimientos
de trigo, cebada, maiz, etc., después de
una plantaciéon de alfalfa, son muy eleva-
dos durante los anos posteriores.

La alfalfa de secano, da un rendimiento
en heno del orden del 30 al 35% y del 23-
30% de Materia Seca 6 0,15a0,18 UF/kgy
30 gramos de Materia Nitrogenada Diges-
tible (M.N.D.) por kg de Materia Verde

(M.V).

Valor forrajero de la alfalfa
de secano

Ei valor forrajero de la alfalfa de secano
es muy elevado, si se tiene en considera-
cion, que se obtiene el 28-30% de Materia
Seca, llegando, posiblemente a 0,16-0,18
UF y un 30-35% de Materia Nitrogenada
Digestible por kg de Materia Verde; mien-
tras que la alfalfa de regadio, contiene el
20-22% de Materia Seca.

VARIEDADES DE ALFALFA MAS
RECOMEMDABLES

Las variedades de alfalfa mejores por
su resistencia al frio, sequedad y elevada
produccién, son las procedentes de Esta-
dos Unidos y Canada como Sonora, Moa-
pa, Saranah, etc.; y la African FAO; siguen
Provenza, Aragén de hoja ancha, Bufalo,
Talento, Tierra de Campos, etc. La “Resis-
tence” y la “Mediterranea” son algo mas
sensibles al frio, poseen un rebote muy ra-
pido después del reposo, muy adecuadas
para Extremadura y Andalucia.

Las cinco primeras citadas son resis-
tentes a los aphidos, insectos y hongos.
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