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En Ávila comienza la andadura de una nueva 
asociación de Agricultura de Conservación
En Ávila comienza su andadura la Asociación Abulense de Agricultura de Conserva-
ción Suelos Vivos (AAAC-SV) que intentará fomentar estas técnicas entre los agricul-
tores de la zona. 

Como todos sabemos el ser huma-
no es fiel a sus costumbres, el salir de 
estas o cambiarlas no siempre resulta 
fácil. La influencia de las modas, nos 
pueden hacer cambiar en algunos ca-
sos pero no siempre es así.

El laboreo tradicional, ha marca-
do en los agricultores de la zona unas 
costumbres no solo arraigadas sino 
además heredadas de sus predeceso-
res, que son muy difíciles de cambiar. 
El enfoque de evolución o progreso no 
es suficiente para erradicar estas cos-
tumbres. Sólo cuando a las personas 
se les toca el fondo económico de su 
explotación, es cuando realmente se 
produce esa metamorfosis, el indivi-
duo pasa de pensar como sus predece-
sores a pensar en una solución actual 
para su problema inmediato.

La mala prensa de algunas perso-
nas, con leyendas que indican que el 
laboreo de conservación solo funcio-
na a los x años, que las producciones 
son inferiores, el incremento de malas 
hierbas, sumadas a las malas expe-
riencias de algunos pioneros, que sin 
conocer estas formas de cultivo, se 
lanzaron a hacer este tipo agricultu-
ra, desconociendo el mecanismo y su 
funcionamiento y pensando que esta 
modalidad trata de aplicar una serie 
de fitosanitarios aportar la semilla 
con sus correspondientes fertilizantes 
y dando por terminado todo el pro-
ceso.

Eso no es así, esas leyendas son fal-
sas, el agricultor que utiliza laboreo de 
conservación, no solo protege lo más 
importante, que es su medio de vida, 
el suelo. Creo que a ningún fabricante 
le gustaría que se le estropeara su ma-

quinaria principal. El suelo es nuestra 
máquina y le debemos nuestros pro-
ductos y nuestros ingresos.

En Ávila, comenzar a andar es 
complicado por lo expuesto ante-
riormente, pero un grupo de “locos” 
(como dicen algunos) a la salida de un 
curso de agricultura de conservación,  
convencidos de lo que se habló en 
este, pensando que esas ideas no eran 
tanta locura, con unos conocimientos 
medios, decidieron formar la AAAC 
Suelos Vivos.

Para estar en contacto con Aso-
ciaciones que tienen el mismo fin e 
intercambiar  conocimientos y expe-
riencias con estas, pudiendo lograr 
que esta “locura” que dicen algunos, 
pase a ser la cosa más cuerda que se 
ha realizado en el campo abulense en 

los últimos años.
El agricultor de siembra tradicio-

nal rechaza cualquier posibilidad de 
entrar en un mundo que desconoce, 
dando más fe a las leyendas y mala 
prensa de aquellos que sin conocer la 
técnica de cultivo, predican este Apo-
calipsis.

Nuestra Asociación, actualmen-
te no posee gran cantidad de socios 
porque está empezando a andar; pero 
de lo que sí estamos satisfechos, es 
que los dieciséis socios, creemos en la 
agricultura de conservación, no como 
una alternativa de ahorro de costes, 
de lo que también estamos conven-
cidos, sino que además, producimos 
igual que el  agricultor tradicional, no 
desgastamos ni desertizamos nuestro 
suelo. El precio de producción es más 
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rentable, por no nombrar menos emisiones de CO2, más 
retención de humedad, mejora de la estructura del suelo y 
otros factores como son: amortización de maquinaria (al 
necesitar menos), reducción de consumo de combustible, 
etc.

En estos momentos en Ávila se realizan aproximada-
mente 1.400 ha de agricultura de conservación, propiedad 
de los socios, y se calculan  alrededor de 600 ha, fuera de 
esta Asociación.

Luchar contra esta falta de comunicación, es la mejor 
manera de combatir el falso velo con el que se envuelve el 
laboreo de conservación, que con unas buenas formas de 
manejo, con correctas rotaciones, aplicaciones fitosanita-
rias adecuadas en los momentos precisos, puede solucionar 
la mayor parte de los problemas que surgen, el aporte de 
materia orgánica, los sistemas radiculares y restos de co-
sechas anteriores, el aumento de la micro fauna del suelo 
aerobia y anaerobia, con el correcto manejo de rastrojos 
combatiendo alopatías de nuestros cultivos, etc.

El agricultor tradicional, debe entender que la agricultu-
ra de conservación no es la forma mas cómoda de cultivar 
sus fincas. Sí la más rentable y la que más beneficia su suelo, 
es mucho más compleja que la agricultura tradicional, y 
requiere estar más pendiente de nuestros cultivos, pero con 
un resultado muy gratificante.

En definitiva, la agricultura de conservación no solo te 
será más rentable, si no que tendrás la satisfacción de tener 
un terreno vivo con una serie de organismos que trabajarán 
la tierra haciéndola  más rica y productiva, (con el consi-
guiente ahorro de fertilizantes),  logrando un rendimiento 
óptimo de tus cosechas, y una reducción de costes de com-
bustible. Realizando rotaciones de cultivo precisas que su-
ponen una incidencia más completa en el control de malas 
hierbas, y el consiguiente ahorro de herbicidas.

La gran satisfacción que tenemos en nuestra Asociación, 
es que, al principio de nuestra actividad, el resto de agricul-
tores comentaban:

- Es imposible que exista una nascencia.
• “Nacieron”.
-No se puede desarrollar no tiene fondo. 
• “Tuvieron un gran desarrollo tanto radicular como 

vegetativo”.
-No recogen nada.
• “Segamos con los mismos resultados que el resto sin 

sumar el ahorro que tuvimos”.
Y hoy, el resto de los agricultores, no sabe o no contesta: 

quizás es la forma de decir “no están tan locos”.
Las técnicas de agricultura de conservación estoy con-

vencido de que sirven para cualquier terreno en el que se 
realicen agricultura tradicional, con resultados simétricos e 
incluso mejores, y no esta indicada para un tipo de terreno 
en concreto.   

1.- Asociación Abulense de AC–Suelos Vivos. www.
aaacsuelosvivos.es 




