
A la hora de elegir la variedad
adecuada para realizar una nueva

plantación, es importante considerar
aspectos como las limitaciones del

medio y las características de las
especies, pero tan importante como
esto es tener en cuenta los factores

productivos de la variedad (precocidad,
capacidad productiva,

polinizadores, etc.) y la demanda real
del mercado. En este artículo se
resumen las características más

importantes de las variedades de nogal
de mayor interés productivo.

N. Aletá, A. Ninot y M. Rovira.
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Variedades de ÍJ ^ J ^JJ para
la producción frutal

Distintas variedades californianas y francesas que presentan interés productivo

I nogal común, J. regia L.,
originario de Asia central,
ha tenido una disemina-
ción antrópica muy am
plia desde la antig ŭedad

por las cualidades organolépti-
cas y energéticas de su fruto. En
Europa, aunque existen referen-
cias fósiles que sitúan su pre-
sencia en el Plioceno, se atribu-
ye su expansión por el medite
rráneo a griegos y romanos. Ac-
tualmente está presente en to-
das las zonas de clima templado
de ambas latitudes, aproxima-

damente entre los paralelos 40
y 50.

Las importantes dificultades
de injertado que presenta el no-
gal lo han convertido, hasta
hace muy pocos años, en una
especie de tradicional reproduc-
ción por semilla. Este hecho ha
facilitado la persistencia de una
gran variabilidad en la especie y
ha permitido localizar distintos
caracteres de interés agronómi-
co entre las poblaciones autóc-
tonas: la fructificación lateral, la
precocidad en la entrada en pro-

ducción, la resistencia a algu-
nas enfermedades, la poca exi-
gencia en frío invernal, etc. Los
distintos materiales localizados
se han utilizado como genitores
en los distintos programas de
mejora emprendidos en esta es-
pecie. La realización de cruza
mientos controlados ha sido la
técnica que ha permitido obte
ner variedades con buenas ca
racterísticas productivas y con-
vertir al nogal en una verdadera
especie frutal en los últimos cin-
cuenta años.
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Una acertada

Aspectos productivos
importantes en la especie

J. re;ia

EI nogal es un árbol caducifo-
lio de grandes dimensiones, en
estado natural puede alcanzar
los veinte metros. que vegeta en
ecologías muy diferentes. Sin
embargo, como especie frutal tie-
ne importantes limitaciones de
medio:

EI suelo. No soporta suelos
pesados ni condiciones de asfi-
xia radical. Para un buen desarro-
Ilo del árbol se precisan suelos
profundos y bien drenados. Es
también una especie muy sensi-
ble a la salinidad.

- EI agua. EI árbol se desarro-
Ila bien a partir de los 800 mm
anuales de pluviometría, siempre
que esté bien repartida. En la ma-
yoría de las zonas de España
debe tratarse como una especie

de regadío.
- EI clima. Sopor-

ta bien el frío in-
vernal; hasta

^ temperatu-
ras de -15°C
no se produ-
cen daños

en el árbol. AI-
gunas varieda-

des precisan acu-
mular un cierto nivel

de frío invernal, en algu-
nos casos superior a las 1.500
horas (la mayoría de las varieda
des francesas). EI período vege-
tativo de la variedad debe ade-
cuarse al período libre de heladas
de la zona. Los daños por hela-
das de primavera merman la co-
secha, ya que las flores femeni-
nas aparecen al final del brote del
año y si éste se hiela desaparece
la potencial cosecha. Las hela-
das de otoño son igualmente muy
peligrosas en las plantacionesjó-
venes; al dañar las ramas del año
más vigorosas, las futuras ramas
estructurales retrasan y dificul-
tan la formación de los árboles.
La especie soporta bien el calor
durante el período vegetativo; sin
embargo, se puede quemar el
ruezno de los frutos expuestos al
sol y así convertirlos en no co-
merciales (a partir de 37 °C, ries-

go de quemaduras). EI exceso de
humedad ambiental, en primave
ra, cornbinado con temperaturas
suaves, favorece el desarrollo de
una de las enfermedades más
dañinas sobre la producción: la
Bacteriosis (Xanthomonas arbori-
cola pv. juglandis). Si el período
de Iluvias de primavera se pre-
senta acompañado de tempera-
turas frescas, aparecerán daños
por otra enfermedad: la Antracno-
sis (Gnomonia leptostyla). Am-
bas afectan al fruto, mayoritaria-
mente la primera, y son enferme-
dades que deben tratarse de ma-
nera preventiva en cualquier plan
tación de nogales. Las Iluvias de
masiado tempranas de otoño difi
cultarán la cosecha y los trata-
mientos de post-cosecha.

EI nogal es una especie mo-
noica, auto compatible pero dicó-
gama, lo que conduce a la nece-
sidad de distribuir polinizadores

elección de la

variedad base
considerará las

limitaciones
del medio y las

características
de laespecie

en las plantaciones para asegu-
rar la producción. La polinización
es anemófila, pero el polen no se
desplaza de Inanera efectiva más
de 90 a 100 m. La cantidad de
polinizadores se estima entre el
2y5%.

EI ciclo productivo está entre
los 135 y los 160 días, desde la

^,

PRINCIPALES TIPOS DE FRUCTIFICACIÓN EN EL NOGAL.

Rn^^r Jr ncis Jr uu añ^,

Fructificación apical Fructificación lateral

Plantación en seto mediante formación plana en eje (7 x 5 m.).

brotación a la cosecha. EI tipo de
fructificación de la especie influ-
ye notablemente sobre su pro-
ductividad. Existe una estrecha
correlación entre el grado de fruc
tificación lateral (FL) y la produc-
ción (figura 1). Una variedad de
FL tiene la capacidad de producir
frutos no sólo en el extremo de
los brotes del año situados en po-
sición apical o subapical, como
las variedades de fructificación
apical (FA), sino también sobre
aquellos distribuidos a lo largo
del brote del año anterior.

La cantidad y calidad de la
producción dependen del buen
desarrollo de los árboles: el cre-
cimiento de los mismos no debe
quedar limitado por la competen-
cia en elementos nutritivos o por
la iluminación.

La elección del material
vegetal

Una acertada elección de la
variedad base considerará las li-
mitaciones del medio y las carac
terísticas de la especie, pero
también factores productivos
como:

La precocidad y capacidad
productiva de los cultivares.

La elección de los poliniza-
dores que deben ser precoces en
la producción de amentos, coinci-
dentes en floración con la varie-
dad base y poco sensibles a Bac-
teriosis (enfermedad diseminada
por el polen).

- La elección de un sistema de
plantación y de una estructura va-
rietal adaptados al tamaño de la
explotación. La cosecha y los tra-
tamientos de post-cosecha de la
nuez deben realizarse rápida y
oportunamente para conseguir
fruto de buena calidad. A la hora
de planificar la explotación se
debe pensar en variedades de
distinto período de maduración
para escalonar la cosecha.

En ningún momento se po-
drán tampoco obviar las del^an-
das reales del mercado:

- EI consumo en cáscara re-
quiere la producción de nueces
de calibre grande (>32mm), de
fácil descascarado, con la cásca-
ra no excesivamente dura.
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- EI consumo en grano deman-
da nueces de grano claro y bien
formado, no excesivamente Ile-
nas para facilitar la extracción del
grano sin dañarlo.

- Si el destino ha de ser el con-
sumo como nuez fresca (nuez fi-
siológicamente madura pero sin
secar) se precisa una madura-
ción precoz, un grano de buen ta-
maño y que la película que lo re-
cubre no tenga sabor amargo 0
astringente.

Variedades californianas

En su gran mayoría son mate-
riales resultado del programa de
mejora genética iniciado en 1948
en la Universidad de Davis, Cali-
fornia. Existe una escala de bro-
tación amplia desde las varieda-
des muy precoces, tipo Serr, has-
ta las de brotación media tipo
Hartley. En general, se caracteri-
zan por su elevada productividad,
derivada de la característica de
fructificación lateral (FL). EI nivel
de productividad varía con el gra-
do de FL, desde niveles superio-
res al 90%, como en Vina, pasan-
do por un 50%en Serr o un 5%en
Hartley. A la característica de FL
suele ir asociada una cierta pre-
cocidad de entrada en produc-
ción, lo que debe requerirse es-
pecialmente en las variedades
que se utilicen en plantaciones a
marco estrecho, en seto. Uno de
los mayores defectos que se les
atribuye a estas variedades es
una elevada susceptibilidad a
Bacteriosis. La escala de madu-
ración de los cultivares va desde
precoz (de 10 a 20 de septiem-
bre) a media (20 de septiembre a
10 de octubre).

Variedades que presentan
interés productivo Icuadros I y 11)

Serr fue una de las primeras
obtenciones de la UC de Davis. EI
árbol es vigoroso, de porte abier-
to, de brotación muy precoz, an-
terior al 30 de marzo, con una FL
de un 50%. La maduración es pre-
coz. La nuez es de tamaño medio
(cuadro II). Es una variedad pro-
ductiva que por su vigor se reser-
va para plantaciones a marcos
amplios. Se le atribuye una eleva-
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CUADRO I.

LA PRODUCTIVIDAD DE LAS PRINCIPALES VARIEDADES
COMERCIALES DE NOGAL

Nombre Producción en kg/ha Primer año de 300 nueces/árbol

Chandler 3.000-4.500 5

Fernor 2.500-4.000 5

Franquette 1.500-2.500 8

Hartley 2.500-4.000 8

Howard 3.000-4.500 6

Lara 3.500-4.500 5

Pedra 3.000 4.500 5

Serr 3.000-4.500 5

Vina 4.000-5.000 5

Son datos productivos de una plantación extensiva en fase adulta con
120-150 árboles por hectárea.

da incidencia de caída de flores
por el aborto de flores femeninas
(PFA), lo que puede suponer pér-
didas importantes de cosecha,
aunque no en todas las planta-
ciones este fenómeno se convier-
te en un problema productivo. Su
polinizador habitual es Hartley.

- Hartley es una selección na-
tural de semilla. Fue una de las
primeras variedades selecciona-
das en California y tiene una gran
importancia ya que sobre ella re-
cae, todavía hoy, gran parte de la
producción de nuez californiana.
Tiene un porte erguido, vigor alto,

brotación de tipo medio, media-
dos de abril, con una FL de un 5%.
Se caracteriza por una lenta en
trada en producción pero tam-
bién por tener una capacidad pro-
ductiva altísima en edad adulta.
Su polinizador tradicional ha sido
Franquette o Sharsch Franquette,
lo que a menudo ha inducido una
mayor tardanza en la entrada en
producción al ser los polinizado-
res elegidos muy tardíos en la
producción de flores masculinas.
Actualmente se aconseja el uso
de Fernette para paliar en lo posi-
ble el retraso en la entrada en
producción. La maduración es de
tipo medio. La nuez es grande
(cuadro II). Es una variedad para
plantaciones extensivas a mar-
cos muy amplios.

- Vina es una obtención de la
primera fase del programa de me
jora de la UC de Davis. Es un árbol
de vigor medio, de porte muy
abierto, Ilorón, lo cual dificulta su
formación. Presenta una brota-
ción precoz, en la primera sema-
na de abril, con una FL de un 90%.
La maduración es precoz. Chand
ler puede ser su polinizador. La
nuez tiene un buen tamaño (cua-
dro II). La forma de su fruto le per-
mite mezclarse con facilidad con
la variedad Hartley. Es una varie-
dad muy productiva pero que su
fre de una gran susceptibilidad a
Bacteriosis, lo cual lirnita su área
de cultivo. Se adapta bien a for
maciones en seto aunque habi-
tualmente en California se utiliza
a marcos amplios.

- Chandler es también una ob-
tención del programa de UC Davis
perteneciente a la segunda fase,
o sea, los genitores ya son obten
ciones de la fase anterior. Es un
árbol de vigor medio, de porte
abierto, de brotación media, pos-
terior al 15 de abril y con una FL
de un 80%. La maduración es de
tipo medio. Su polinizador habi
tual en California era Franquette,
posteriormente se seleccionó un
polinizador específico, Cisco, sin
embargo, su excesiva susceptibi
lidad a Bacteriosis lo está des
plazando a favor de Fernette. La
nuez es de buen tamaño ( cuadro
II) y tiene el 100% del grano de la
categoría Extra Light. En algunas
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zonas de clima continental, algu-
nos años, puede presentarse
una falta de lignificación de la
cáscara. Es una variedad produc-
tiva que se adapta bien a condi-
ciones intensivas de producción y
a la formación en eje libre.

Howard es una obtención de
UC Davis como en el caso ante
rior. Es un árbol de poco vigor, de
porte abierto, de brotación me-
dia, con una FL de un 80`%. La ma-
duración es media. Su poliniza-
dor puede ser Chandler o tam-
bién Fernette, una combinación
de ambos es la mejor solución.
La nuez es grande ( cuadro II). En
algunas zonas de clima continen
tal, algunos años, puede presen-
tarse una falta de lignificación de
la cáscara. Es una variedad se-

leccionada para su utilización en
plantaciones en seto, a marco
estrecho.

- Otras variedades son Pedro
y Chico, pero su gran susceptibili-
dad a Bacteriosis y su menor cali-
dad de fruto ha relegado su uso a
determinadas condiciones de
producción. Tulare es la última
variedad de este programa de
mejora que se ha comercializado.
Su gran productividad permite
con facilidad alcanzar los 6.000
Kg/ha, sin embargo, la calidad
del fruto no se considera satis-
factoria.

Variedades francesas

EI nogal es un cultivo tradi-
cional en Francia pero, a dife-

CUADRO II.

CARACTERÍSTICAS DEL FRUTO DE LAS PRINCIPALES VARIEDADES

Nombre Peso fruto ( g) Peso grano ( g) %> 32mm de calibre Color grano *

Chantller 12,2 6,5 97 100% EL

Fernor 11,9 5,8 94 100% EL

Franquette 11,6 5,5 82 64% EL y 36% L

Hartley 12,5 5,9 100 65% EL y 35% L

Howard 13.4 6,6 100 33% EL y 67% L

Lara 12.7 6,3 96 48% EL y 35% L

Pedro 11,5 5.6 86 36% EL y 65% L

Serr 10,3 5.6 46 65% EL y 9% L

Vina 11,7 5,9 95 65% EL y 10% L

* EL color Extra Light (muy claro); L color Light (daro)

rencia de otros países del mun- locales, bien adaptadas a sus
do, las plantaciones se vienen pequeñas áreas de producción.
realizando con árboles injerta- - Franguette es la variedad
dos desde el siglo XVIII. Existe por excelencia. La regularidad
un gran número de variedades de producción, la calidad de su

Máximo vigor y productividad. Plantas con cepellón.
Variedades californianas, francesas, portainjertos y
selecciones forestales clonales para producción de
madera a precios sin competencia para viveristas y
productores.

Obtenga la máxima rentabilidad de su explotación
agraria. Solicite información.

Vitrotech®
Ctra. Nacional 340, Km. 631 , 7

30840 Alhama de Murcia, Spain
Teléfono +34 968 63 32 31 Fax +34 968 63 28 98

infoC^?vitrotech.es www.vitrotech.es
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fruto y su brotación tar-
día la han convertido
en la principal variedad
francesa. Actualmente
más del 80% de la pro-
ducción francesa de
nuez es de esta varie-
dad. Tiene un porte
erecto, es de fácil for-
mación en vaso y por
su vigor se planta a
marcos amplios. Pre-
senta una maduración
muy tardía posterior al
20 de octubre. Se han
seleccionado dos poli-
nizadores específicos
Ronde de Montignac y
Meylannaise. La nuez
tiene una forma oblon-
ga y es de tamaño me-
dio (cuadro II).

Otras variedades
tradicionales a nom-
brar son Marbot, por
su utilización en la pro-
ducción de nuez fresca, o Gros-
vert para la producción de gra-
no.

En 1996, como resultado
del programa de mejora de no-
gal del INRA, se empezaron a co
mercializar dos nuevas varieda-
des, Fernor y Fernette, y en
1999 otra más, Ferjean.

- Fernor es una variedad de
brotación tardía, como Fran-
quette, de porte erguido, de vi-
gor medio y con más del 80% de
fructificación en posición late-
ral. Su maduración es tardía.
Fernette y Ronde de Montignac
deben utilizarse como poliniza-
dores; el primero cubre el princi
pio de la floración y el segundo
el final. EI fruto es de buen ta-
maño y el grano es el 100% de la
categoría Extra Light. Se tiene
una escasa experiencia sobre
su comportamiento en planta-
ción, pero hasta el momento las
expectativas son buenas y si-
guen alentando a plantarla en
zonas con peligro de heladas
tardías de primavera.

Fernette es el polinizador
que se seleccionó para Fernor.
Sin embargo, se aprovecha la
aparición a temprana edad de
amentos, la coincidencia en flo-
ración con variedades como

^^^rr> r^^^„^ r^ N^^^^,^

Abundante fructificación en la variedad Serr.

Chandler, Howard o Hartley y su
comportamiento tolerante fren-
te a Bacteriosis, para recomen-
darla también como polinizador
de estas variedades california-
nas.

- Ferjean es una variedad se-
leccionada para la producción
de grano; tiene un tamaño me
dio y el grano es de la categoría
Extra Light. Presenta un nivel de
FL de un 80%, el vigor es medio
y su porte es erguido. Se tienen
todavía muy pocos datos sobre
esta variedad. Los polinizado-
res son los mismos que para
Fernor.

- Lara es una variedad selec
cionada en un vivero comercial
francés. EI árbol tiene un porte
abierto, poco vigor y presenta
una FL superior al 80%. Su épo-
ca de brotación es posterior al
20 de abril. EI fruto es grande
(cuadro II). Su maduración es
de tipo medio. Fernette también
es un polinizador adecuado. Su
mayor interés radica en su uso
en plantaciones en seto por su
rápida entrada en producción,
elevada productividad y las bue-
nas características de fruto
para su comercialización como
nuez fresca; la película que re-
cubre el grano no es amarga.

Otras variedades

Existen muchas selecciones
y variedades adaptadas a distin-
tas condiciones locales. Pode-
mos citar las variedades de cli-
ma continental cuya mayor ven-
taja es su poca susceptibilidad
a Bacteriosis sobre fruto colno
Adams-10, Chase D-9 o Chase
D-12.

En algunos países cultivan
tradicionalmente sus propios
cultivares, que son práctica-
mente los únicos que pueden
comprar en los viveros. Así, en
Italia las variedades Sorrento 0
Malizia, en Bulgaria Dryanovski,
Plovdivski o las nuevas selec
ciones Izvor-10 o Raikov.

En China existen algunas se-
lecciones consideradas de inte-
rés como Beijing 861 o Jin Long
1. En la India destaca el cv. Go-
bind de FL, con buen color del
grano. Sin embargo, estos pro-
metedores materiales, hasta
ahora, sólo se han evaluado en
las condiciones de su propio
país de origen.

Un material a destacar es la
selección chilena del INIA, eva-
luada y descrita en Mas Bové,
Ilamada AS-1. Es un árbol de

porte abíerto, brota
ción muy precoz, vigor
medio y con un porcen
taje de FL superior al
80%. Esta selección
se caracteriza también
por presentar un muy
bajo nivel de inciden-
cia de PFA. Su n^adura-
ción es precoz. La for-
mación del árbol pue
de ser un poco difícil
por su anárquico creci
miento, con una gran
cantidad de brotes an-
ticipados. Es suscepti
ble a Bacteriosis. Su
fruto es grande y el co
lor del grano es similar
al de Lara. Su elevadí
sima productividad,
comparable a la de
Vina, permite conside
rarla como alternativa
válida en la realización

1

de nuevas plantaciones.
Los polinizadores adecuados
son Serr y Chico. n
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