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La agricultura sostenible
Concepto, puesta en práctica y perspectivas de esta nueva modalidad agrícola

La agricultura sostenible es un nuevo método agrícola, situado entre la agricultura productivista y la
ecológica, cuyo objetivo es satisfacer las crecientes necesidades alitnentarias de la población mediante
técnicas agrarias que conserven el medio ambiente y los recursos naturales, al mismo tiempo que man-
tengan la calidad y competitividad de los precios del producto de cara a su comercialización.

• RAFAEL M. JIMÉNEZ DÍAZ. Catedrático de Patología Vegetal, Universidad de Córdoba.

gricultura sostenible es un
nuevo tipo de agricultura; una
más de las varias agriculturas
yue el hombre ha ido desarro-
llando en el curso de su historia
para satisfacer sus necesida-
des, adaptándose a los diver-

sos ambicntcs en que ha subsistido. Sin
embargo, la agricultw-a sostenible es de
la más inmediata actualidad por la im-
portancia de los escenarios econ<ímico,
social y medioambiental en que se ha de-
terminado la necesidad de su pucsta en
práctica.

De hecho, durante los últimos años
raro es el documento de significación en
materia de política agraria o medioam-
biental, nacional o internacional, yue no
incluye refcrencias a la agricultura soste-
nible. Así, esta agricultura ha sido sucesi-
vamente referida en cl int'orme I3rundt-
land elaborado por la Comisión Mun-
dial para el Medio Ambiente y el Desa-
rrollo en 198H; en el V Programa Marco
en Materia de Medio Ambiente de la
Unión Europea de 1993; en la Declara-
ción de Cork de la Conferencia Europea
sobre Desarrollo Rural de 1996; y en la
"Farm Bill" de Estados Unidos en 1996.
Además, el desarrollo dc conocimientos
científicos y técnicos necesarios para los
sistemas de producción y explotación
agrícola nuevos y sostenibles es, virtual-
mente, el único de los ámbitos prioriza-
dos en materia agrícola contenidos en la
Posición Común sobrc cl V Programa
Marco de la Unión Europea. Por ello, no
es de descartar que las actividades agrarias
mediante las cuales se pone en práctica la
agricultura sostenible, sirvan a la UE en un
futuro próximo como rcl-erencia para esta-
blecer nucvas estrategias de subvención a
la agricultura de los países miembros.

Pcro, ^,qué es agricultura sostenible? y
^,cual es la razón de su actualidad'? La agri-
cultura sostenible es una agricultw-a que

sc sitúa entre la agricultura productivista y
la denominada agricultura ecológica, cuya
razón de ser es satisfacer las necesidades
de alimentos y fibras de una población hu-
mana en crecimiento medianle la utiliza-
ción eficientc de insumos y tecnologías
agrarias, pero de manera que se conserven

el mcdio ambiente y los recursos naturales
necesarios para la producción, y se man-
tenga la competitividad en los precios y ca-
lidades que reclama el comercio interna-
cional.

La actualidad de esta nueva agricultura
obedece a la sensibilización social respec-
to de las agresiones que se han producido
sobre el medio ambiente por las activida-
des agrarias, incíustriales, y comercialcs
conlemporáneas. De hecho, el concepto

de agricultura sostcnihle es consccucncia
de la rcacción de la opinión púhlica a los
problcmas yuc ha originado a las comwii-
dades ruralcs y urbanas la intensificación
de la producción agraria yuc tuvo lugar cn
los países induslrialirados dcl hcmisfcrio
Nortc dcspués de la 2° Gucrra Mundial.

Ejemplos dc dichos probleit^as sun la
erosión dcl suelo agrícola, cl agutamicn-
to dc los recursos hídricos, ^l cmpuhrc-
cimicnto de la divcrsidad biológica, la
contaminación amhicntal y dc los ali-
mentos, etc-

Es, pues, la agricultura sostenihlc una
agricultura quc ha de armonizar la nece-
sidad de incrcmcntar la pruducciún dc
alimentos y fibras para satisfaccr la dc-
manda dc la población humana cn creci-
miento, con el aprov^chamicnto racio-
nal, cduilihrado y cconómico dc los re-
cursos nalurales.

Puesta en práC^tiCa

A pcsar de la actualidad en las re-
ferencias al concepto dc sostcnihilidad
agrícola antes indicada, hacc ya años
quc se viene insisticndo en la neccsidad
de la puesta en pr^íctica de una ^^gricul-
tura sostenible en relación con la con-
servación de los recursos naturales para
su ttso por las generaciones futuras. [)e
hecho, una dc las primeras drfiniriones
de agricultura sostcnihlc fuc claborada
hace 20 años por cl Comit^ 'I^écnico

Ascsor (TAC) dcl Grupo (,unsullivo so-
brc lnvcstigación Agiícola Intcrnacional
(GCIAR), que es el ór^ano coordinador
de la red de centros intcrnacion^^les dc in-
vestigacián agraria (p. cj. ('IMMY'1', CIP,
ICARDA, ICRISAT, IRRI, ctc.)

Sin cmbargo, a pcsardc yue cl conccpto
de agricultura soslcnihlc cs claro, sufi-
cientemente conocido V de opurtunidad
más que justificada, todavía nu ha sido
puesto en práctica en la cxtensión y frc-

54/VIDA RURAL/1 DE SEPTIEMBRE 1998



cucnc ► a yuc s^tn ncccsar ► as.
Es husihle yuc ctil< ► aparente
incc^nsistcncia sca ^Ichicla, al
mcnc^s en harte. ^t I^ ► dificul-
taci inhcrcntc clc la práctica
^1c csta nucva agrirullura.

}.a puesta cn hráctica dc
agricultura sost^nihle lleva
consigc^ intrctducir nt^difica-
cioncs cn lus prctccdimientcts
utilir.adcts para I^ ► pruducción
a^^rícctla cn la ^tctualidacl, a fin
clc cvitar ct clisminuir lus im-
paclcts nct!ativos suhre cl mc-
dict amhicntc y Ios recursos
naturalcs ^utt^s scñaladcts. A
tal cfcctct, hctdcmus consiclerar ^ ► l^unus
hrincipicts g^ncralcs quc incluvcn: a) la
elección ^1c eshecics y cultivares ^ic plantas
mcjc^r aclalttadas a las amdicioncs y luga-
res ^Ic pruducción; h) la ^iiversificación ^1c
CUllIV05, InC1LlV^nC{l) 18 ^^<tn^lCiCrl^1, 8S1

cctntct dc hr^íctic^ ► s culturalcs, con ohjctc^
dc mcjctrar la caliclacl hictlcígica y cconómi-
ca ^1c la eahlutacicín: c) cl m^ ► neju aclecua-
d<^ rlcl agua v dcl ^uclct }tara ascgurar su
cctnsurvacicín v mcjctrar su calidacl: v d) cl
usct cl^icicntc rlc lcts insu ► ncts. Sin cnthar^^ct.
es neces^ ► rio señ^ ► lar quc la aplicación di-
rcct^ ► v^^rnrralir.acla ^1c rlichos hrinci^ius
nct cs sicntprc }tc ►sihlc.

Sin ducl^t, la utiliraci^in ^Ic la, cspccics
rlc cultivcis v/a cultiv^tres ^Ic plantas ntcjctr
ac1^ ► ltta^cts a los amhientcs ^ie prorluccicín,
lolrr ► nlcs a cstrescs ahicítia>s (scyuía, sa-
liniclac^...) ^^ resistcnte^ ^ ► cnfermrdaclcs v
plaras, cuntrihuvc a incrcm^ntar la cstahi-
liclt ► ^I v cficicncia ^1^1 sistcnta pmcluctivc^ v,
ccin cllu, ^ ► su sostcnihilidacl. Sin cnthargo,
cs cucsticin^ ► hlc c^uc I<^s cultivares utcjor^t-
^ict^ ^cn^ticantcntc ^ara adecuarlos a I^ ►
a^;,ricultura hrcxluctivista, sran ^lirect^ ► -
m^:ntc utilirahlcs cn cl m^trcct quc ^Icfinc la
a^^ricultura sostcnihlc. Pucstu yuc ca^1a
a^ricultura clrlimita cl ^^ ► trcín dc cultivares
aclccuado^ para ^Ila, hahr^ín dc scr nucvos
Icts cultiv,ncs c^ ► haccs rlc respc^nrlcr cfi-
ciuntcmcntc a las mo^lificaciuncs cn las
hrácticas ^lc cultiv<t cluc han de s^^r inU^ct-
clucicias }^^u^a h<^ncr cn }^ráctica la a^^ricul-
lura sc^stcnihlc.

L,a ^iivcrsifiatciún clc cultivos v ^1c }^r^íc-
tirts culturalcs cc^n^icrc ^lastici^la^i bi^^l<í-
gica v ccuncímica ^ ► I si^tcina ag ►ícc^la. ,^sí,
I^ ► prc+rluccicín ^1c una varic^lad de cultivos
prrntitc clistrihuir Icts ricsgos cc<^nÓmiccts
dc una exl^lcilación y scr munos s^nsiblc a
las Iluctuacic^nes yuc pucclan tcncr lu^^ar
cn lus prccio^ dc los prctductoti ^ ► ^^raricts.
Dc i^u< ► 1 otancra, clcsdc Icts punt^s de vista
a^rctnbnticct v biulcí^icct. (^ ► prácticr ► de ru-
tacic^nes d^ cultiv<ts anualcs conU^ibuyc a
mrjc^rar la sanidacl clcl sistcma radical de la
planla y la ^ficicncia ^ic sus funcioncs,
sicnclct unc^ ^Ic los ^Icmcntcts clavic en la

sostenibilidad de agriculturas
tradicionalcs; v la utilizztción
rlc cubiertas vegctales en cul-
tivtts leñosos facilit^ ► la rcten-
cic^n de suelo v nutrientes, la
conservación de la humedad
en cl terrcno y el incremento
dc la tasa clc infiltración y ca-
pacidad cle retención del
a`^ua.

Sin emba ►gu, la utilización
extcnsa cic cstratcgias de di-
vcrsil^icación es fucrtemcnte
limitada por una serie e}c factores, entre
los yue sun de destacar: a) la esc^ ► sz► dis^rt-
nihilida^l de cultiv<^s altcrnativos; h) el in-
suficientc interé^ económico que puedan
tencr ayuellos; c) el conocimiento incom-
hlcto de la intlucncia de lc^s amhicntes mc-
ditcrránec^s tluctuantes sohre la reprodu-
cihilidad de los efectos hcneficiosos de las
rotaciones c1e cultivos; y d) el conocimien-
t^t deficitntc sohrc los cambios cn la biolo-
gía del suelo yuc originan la sccuencia de
cultivos cn las rotacioncs.

La dishonibiliclad dr agua y dc sucl<ts
[^rtiles ha sido clttve para la }^r^>speridad
dc las diversas agricultw-as a lo lar^o dc la
historia dc la Humanidad. Ambcts son fac-
tores frágiles desde cl punto dc vista clc la
sctstcnihiliclad a`.^,rícola v, por lo tanto, clc-
bcn scr prolcgidos para su conscrvación y
utiliz^tdcts eficientemente. Determinadas
prácticas clc cultivc^ contribuycn <t prote-
gcr y mcjorar la productividacl dcl suclo,
así como cl mancjo sostcnible dcl agua.
EnU-c las hrimcras cabc scñala ►° a) la rc-
duccibn c^ climin^tción tlcl laborco; b) cl
manej^t del rie^^ct para reducir cl arrastre
^iel suelo; c) el ntantenimicnro d^ cubier-
tas vcgctalcs o de restos cle cosechas sobrc
el suelo; ri) la adición dc materia ^^rgáni-
ca...

Similarmente, entre las segundas, sc^n
dc destaca ►° a) la ntejora de los medios ^1c
amservacibn; b) la utilización dc espccies
v cultivares de plantas tc^lerautes a la sc-
q^úa: c) los sistemas de riego suplementa-
rict ct cie vttlúmenes rc^ucidos de riegct;

d) la manipulacibn de los cul-
tivcts para reducir pérdiclas
dc agua }xtr cvaporación y/o
escorrentía, etc.

No obstante, para la apli-
cación eficicntc de dichas
prácticas, es necesario, cn
unos casc^s, mejctrar o incrc-
mcntar los conocimient^s dc
yuc disponcmos (p. ej. nt^^-
dclizar la ^1c;manda hídrica
de los cultivc^s según los com-
ponentes dcl sistema a}! ►íco-

la y su dcsarrollct productivo) y, cn otros,
comprcnder mcjur las implicacioncs yue
pueden tencr las ntodii^icacioncs intrc^du-
cidas para implcnt^n[ar la agricullura scts-
tcniblc subre otros atipcctos dc la produc-
cicín agrícula. Así, por cjcmplo, la práctica
dc no labctrco o dc laborcu mínimo, yuc da
lugar al ntantcnimientct prolunga^lo dc
restos de cosecha sobrc cl suelo, }^uedc in-
Cluir sohre la sanidad ^1c1 cultivo suhsi-
ruicntc.

En el ambicntc tipo ntcdit^rr^íncct ^Icl
Noroeste de Estados Unicios, la pr^tctica
de no laboreo en cultivcts de tri^^c^ ha daclo
lu^^< ► r a ataqucs más scvcros de Mal de Pic
^(iQC'1l/il(Illl10171VC('S' ^,'/"Cl/ilU7lS Vvl^. h"(IIC/

(=0pltrobolirs ,^^rur^tirtLs)] Y al cicsarrctllc^
de una nueva Pc^dredumbre dc Raíz cau-
sada por Rhrzc^cl^niio sula^li AG-8. Simi-
larmentc, la pr^lctica dcl programa ^e rrti-
rada de suclo dc cultivo ("set osi^lc^ ') esta-
hlccidc^ h^>r la UE, yue cla lugar al mantc-
nimiento de restos de cctsecha sobre nctta-
hlcs extcnsioncs de suclo agrícctla, ha fa-
vctrccido cn cl Rcino Unido los at^tyucs
r1c Mancha Occlar (P.ti^c^tirlocc^rc•os^^o^^c^llu
hc^rhoriclic^rc^c^^) cn cultivus cle trigo ccrca-
nos a las p^trcelas retira^las de uso. Micn-
tras que cl control de la erosicín ^cl suelo
y ^I uso eficientc dc agua en el mismo ha-
brán de ser objctivos priorit^tri^ts cn la
agricultura sostcnible, la eventual recluc-
ción del rendimient<t dcl cultivo c<^ntc^
consecucncia de los efectos sccun^iario^
indicados dcbcr^í r^cihir la atcnciún _v ac-
ciones qut Ict e^^itrn.
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Perspectivas de la Agiculhara
Sostenible

Repetidamente se ha venido señalando
que, en las últimas décadas, las estrategias
de cultivo en sistemas agrícolas de alto
rendimiento, pero no sostenibles, se han
basado en la utilización exagerada de insu-
mos externos de naturaleza química (com-
bustibles, fertilizantes nitrogenados, fun-
gicidas, herbicidas, insecticidas, etc.). En
ocasiones, ello incluso ha conducido a con-
siderar el incremento en el uso de dichos
insumos para mejorar la producción de sis-
temas de bajo rendimiento. Ambas situa-
ciones son contrarias al concepto de agri-
cultura sostenible, no sólo por la depen-
dencia exagerada de los insumos que se es-
tablece sobre el sistema productivo, sino
también porque pueden estimular la utili-
zación agrícola de recursos naturales frági-
les y marginales y con ello dar lugar a su
degradación.

Uno de los efectos deseados de la prác-
tica de la agricultura sostenible es desarro-
llar sistemas biológicos eficientes, que
mantengan la capacidad de alto rendi-
miento mediante el mayor uso de insumos
naturales internos y que no requieran ni-
veles elevados de insumos materiales ex-
ternos. Para ello, la estrategia de actuacio-
nes adecuada es reemplazar el uso excesi-
vo de los insumos materiales externos ba-
sado en el empirismo y la rutina, por su uti-
lización eficiente basada en el conoci-
miento científico y técnico (p. ej. de
acuerdo con la biología de la planta y la
ecofisiología del cultivo, el ciclo biológico
de los agentes nocivos, los sistemas de pre-
dicción de plagas y enfermedades, el nivel
de resistencia en el cultivar...), conoci-
miento que, en muchos casos, todavía ha
de ser generado por los equipos de investi-
gación agraria.

Así, por ejemplo, la eficiencia en el uso
de los insumos mediante la protección del
rendimiento contra las pérdidas ocasiona-
das por las enfermedades ha de alcanzarse
en la agricultura sostenible a través de: a)
la utilización más eficiente de los cultiva-
res resistentes; b) la complementación dc
la capacidad parcial de éstos de controlar
]a enfermedad mediante la protección yuí-
mica; c) la modificación de prácticas de
cultivo; y d) la utilización de microorganis-
mos antagonistas; entre otras medidas de
control.

Sin embargo, el éxito en la aplicación de
dichas medidas depende de que disponga-
mos de: a) metodologías para caraclerizar
y monitorizar las variantes patogénicas en
las poblaciones de los agentes fitopatóge-
nos; b) modelos que determincn la eficien-
cia fungicida en función de la resistencia
parcial en la planta; c) modelos que deter-

minen la influencia de la resistencia par-
cial de cultivar y la poblaeión del agentc
sobre la eficiencia de la práctica de cultivo
modificada en términos del control de la
enfermedad; y d) información sobre la in-
fluencia del genotipo vegetal y el ambien-
te de producción del cultivo en la eficien-
cia del agente de biocontrol.

Cor^clusiones

En conclusión, parece que todavía es
pronto para un paradigma de la agricultu-
ra sostenible. EI dilema al que nos enfren-
tamos para la puesta en práctica de esta
agricultura, en su acepción más cotnplela,
es que, en muchos casos, la naturalcza am-
biente dependiente de los sistemas de pro-
ducción agraria hace yue las modificacio-

nes que se deben realizar en ellos pueden
variar acusadamente según las caracterís-
ticas de las zonas y los ambientes de pro-
ducción; y, además, los efectos de dichas
modificaciones pueden ser interdepen-
dientes. Por ello, aunque en diversos esce-
narios de decisión se pueda considerar que
ya disponemos de todo el conocimiento y
tecnologías agrarias necesarios para la
práctica eficiente de la agricultw^a sosteni-
ble, dista de ser convineente; antes al con-
trario, hoy por hoy dicha práctica eficientc
representa un reto digno de consideración
para los sistemas de I+ D agrario y de edu-
cación superior.

En este punto, es necesario señalar yuc
la puesta en práctica de la agricultura sos-
tenible pasa por la aplicación de cstratc-
gias de integración de conocimientos y tec-
nologías agrarias, que se han denominado
como agricultura rotacional, mancjo inte-
grado o producción integrada de cultivos,
manejo integrado de enfermedades, pla-

gas y malas hierbas o protección intcgrada
de cultivos...

En mi opinión, el desarrollo de dichas
estrategias de integración y su aplicaciún
eficiente y reproducihle nccesita dc un
abordaje de investigación agraria pracli-
cado escasamente hasta ahora cn nucstro
país, en el que el sistcma de producción
agraria cn su conjunto, y no sus compo-
nentes individuales, sca foco fund^tmcntal
de atención en el planteamiento dc la in-
vestigación. Llevar a caho tal ahordaje rc-
quiere planteamientos de investigacicín
multidisciplinar yue inlegrcn técnicas,
esfuerzos y grupos de trabajo, así como cl
diseño dc programas dc investigacicín pro-
pios por los departamcntos c inclusu insti-
tutos dc investigación, quc hagan la activi-
dad dc éstos mcnus dcpcndientc dc la fi-
nanciación coyuntural dc proycdos dc in-
vestigación planteados de mancra indivi-
dualizada y fragmentaria.

Sin duda, el dcsarrollo dc programas de
producción intcgrada de cultivus, inclu-
yendo la protección de ^stos, mcdi^tntc los
cuales sc ha dc praclicar la agricultura sos-
teniblc, habr<í dc resultar dc un plantca-
miento dc investigación integrad,t del sis-
tcma de producción, más que dc la suma
de conocimientos yue resulta de invcstigar
cada uno de los componcntes dcl mismo
de forma individualirada, cumo cs cstimu-
lado por los esyuemas de financiacicín de
la investigación actualcs.

De igual mancra, la pucsta cn práctica
con éxito de la agricultura sostcnihlc de-
pende fuertemente de la disponihilidad dc
técnicos agrarios supcriores y dc grado
medio sólidamcnte prcparados cn las nuc-
vas estrategias de aplicación de las tecno-
logías agrarias, y con los conocimicntos e
imaginación necesarios para resolver los
nuevos problemas yue sc plantcarán. De-
safortunadamcnte, es coincidencia has-
tante general en los claustros univcrsita-
rios yuc la posihilidad dc adquirir las nue-
vas capacidades necesarias no cstá ascgu-
rada con la nueva estructura curricular dc
las enscñanzas agrarias.

Las expectativas de satisfaccr hoy las
necesidades de invcstigacicín, desarrollo y
formación en cl sector agrario para una
cficientc puesta cn práctica dc la agricultu-
ra sostenible, que sc han scñalado antc-
riormentc, aumcntarán significativamcn-
te a medida que se den oportunidades a los
jóvencs investigadores disponihlcs para
incorporarse a los grupos dc investigación
en nueslros centros o inslitulos. Nunca
como hasta ahora ha dispucsto España de
capital humano lan numcroso y hicn cuali-
ficado para enriyuecer la investigacicín
científica en nucstro país. Ver tal oport uni-
dad desperdiciada es, sencillamcntc, desa-
lentador. n
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