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La Agricultura Sostenible
es aquella agricultura capaz
de abastecer las necesidades
alimentarias del presente sin
poner en peligro el abasteci-
miento de alimentos de gene-
raciones futuras. Su aplicacion
pretende sustituir el modelo de
agricultura productivista por
otro en el que los fines sean
la produccion agraria a largo
plazo y la variable medioam-
biental se considere un factor
de produccién tan importante
como tierra, capital o trabajo.

El sistema para llevar a
la practica los objetivos de
una agricultura sostenible es
la Gestion Agraria Integrada o
Produccion Integrada (PI), cu-
yas claves son las siguientes:

- Integra recursos natu-
rales y mecanismos de regu-
lacién en las actividades de
explotacién agraria para mini-
mizar los aportes de insumos
procedentes del exterior de la
explotacion.

- Asegura una produccion
sostenible de alimentos y otros
productos de alta calidad me-
diante la utilizacion preferente
de tecnologias respetuosas con
el medio ambiente.

- Mantiene los ingresos
de la explotacion agraria y las
maltiples funciones de la agri-
cultura.

- Elimina o reduce las
fuentes de contaminacién pro-
vocadas por la agricultura.

Uno de los principios de
la Pl considera que la toma
de decisiones en la protec-
cién de los cultivos frente a
plagas, enfermedades y malas
hierbas se debe basar en las
técnicas de Manejo Integrado
o Lucha Integrada, el método
de control mas avanzado que
existe. Cuando su objetivo es
el control de dafios provoca-
dos por Jos artrépodos en los
cultivos se habla de Manejo
Integrado de Plagas. A lo largo
de la historia reciente, la protec-
ci6n de cultivos ha pasado por
varias fases: control quimico
indiscriminado; control quimico
aconsejado; control dirigido y
proteccidn integrada.

La proteccion integrada
consiste en la integracién de
las técnicas de Jucha quimica
y lucha bioldgica y de todos
los medios posibles y técnicas
adecuadas, con especial inci-
dencia en la accién limitante
del propio medio ambiente.
Este sistema completa la ra-
cionalizacién del control qui-

mico en las técnicas de lucha
dirigida con métodos naturales
que satisfagan a la vez exigen-
cias econdmicas, ecoldgicas y
toxicolégicas. Sus ventajas son
las siguientes:

- Uso en los tratamientos
de los productos menos agre-
sivos para el medio ambiente.

- Reduccién del empleo
de plaguicidas y de los niveles
de residuos.

- Reduccién de costes.

Este sistema requiere que
el agricultor tenga una impor-
tante preparacion técnica, asi
como una mayor dedicacién en
las observaciones periddicas
para estimar los niveles de plaga.

Concepto de manejo
integrado de plagas

La definicién de “protec-
cién integrada™ ha evoluciona-
do en los ultimos decenios. La
CEE define en 1991 el Manejo
Integrado como la aplicacién
racional de una combinacion
de medidas bioldgicas, biotec-
nolégicas, quimicas, de cultivo
o de seleccion de vegetales de
modo que la utilizacién de pro-
ductos fitosanitarios quimicos
se limite al minimo necesario
para mantener la poblacion de
la plaga en niveles inferiores
a los que producirian dafios
o pérdidas inaceptables desde
un punto de vista econdémico.

Implica la consideracion
de tres niveles del ecosistema
agricola: el cultivo, las plagas
asociadas 'y los organismos
antagonistas de las plagas, es
decir, sus enemigos naturales,

El Manejo Integrado es la aplicacion racional

de medidas bioldgicas, biotecnoldgicas, quimicas,
de cultivo o de seleccion de vegetales que hacen
que el uso de fitosanitarios quimicos se limite al
minimo necesario para mantener la poblacion de
la plaga en niveles inferiores a los que producirian
daiios o pérdidas econdmicas inaceptables
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principalmente fauna util o auxi-
liar. Una correcta aplicacién de
este sistema requiere un mayor
soporte técnico basado en
estudios completos de Jos pa-
rametros de la zona en cuestién
o su adaptacién a la misma. Los
fundamentos de la PI son:

[. Ademds de considerar
la plaga a tratar, es preciso
plantearse cémo influyen nues-
tras actuaciones en el agroeco-
sistema, es decir, tiene en cuen-
ta el medio ambiente.

2. No pretende eliminar
la plaga sino mantenerla por
debajo de umbrales de tole-
rancia previamente fijados.

3. Uuliza una serie de
técnicas culturales, varietales,
mecdnicas, quimicas y sobre
todo biolégicas, dando prio-
ridad siempre a los procedi-
mientos no quimicos.

4. Sélo se justifica la
aplicacién de medios de con-
trol cuando el nivel de plaga
sobrepasa un umbral de tole-
rancia econdmica.

5. Los medios de lucha
no deben impedir la accién de
los factores naturales de mor-
talidad de la plaga.

6. El método de lucha
debe proteger adecuadamente
el cultivo y permitir Ja obten-
cion de cosechas rentables.

La PI se basa en una
estimacion de riesgos segln
el estado de desarrollo del
cultivo y del periodo critico de
dafios. Para estimar el riesgo
es necesario disponer de mé-
todos y técnicas de muestreo
contrastadas, a fin de realizar un
seguimiento de las poblaciones
que interesan. Este seguimien-
to ha de ser fenoldgico (para
saber el momento de actuar) y
cuantitativo (para saber si actuar
0 no). Las técnicas de muestreo
son diversas, desde un conteo
visual hasta métodos de captura
con trampas sexuales, alimenti-
cias, conteos de oviposicion, elc.

Estrategias y tacticas
en manejo integrado

Se entiende por estrategia
la elaboracién de un plan para



controlar la plaga. La impor-
tancia de la plaga depende de
las caracteristicas propias del
insecto y del cultivo. La es-
trategia puede consistir, por
tanto, en introducir modifica-
ciones sobre el insecto, sobre
el cultivo o sobre ambos. Los
tipos de estrategias pueden
ser: 1) no tomar medidas; 2)
reducir la densidad poblacio-
nal del fitéfago; 3) reducir la
susceptibilidad de la planta o
4) combinar las dos anteriores.

No se tomardn medidas
de control cuando la densidad
poblacional del fitéfago estd
por debajo del Nivel Econo-
mico de Dados (NED). Esto
suele ocurrir con fitéfagos que
originan dafios indirectos, es
decir, que no atacan directa-
mente al oOrgano cosechable.
Para tomar esta decision, es
necesario realizar un muestreo
riguroso que asegure que lo mas
apropiado es no tomar medidas.

Combinar las estrategias de reduccion de la
densidad poblacional del fitéfago y reduccion de
la susceptibilidad de la planta es la accion mas
conveniente, siempre que sea posible

Reducir la densidad pobla-
cional del insecto es la estrate-
gia mds frecuente en control de
plagas. Se utiliza como medida
curativa o preventiva. En espe-
cies con una posicién general
de equilibrio (PGE) baja en
comparacién con el NED, la
mejor estrategia es reducir los
picos poblacionales. Esto prevé
el dafio, pero no cambia la
PGE. En especies con la PGE
préxima o superior al NED lo
mejor es reducir el valor de la
PGE reduciendo la capacidad
del medio para soportar la
poblacién, lo que se consigue

reduciendo los habitats favo-
rables del medio, por ejemplo
con la rotacién de cultivos.
Otra alternativa es redu-
cir el potencial bidtico de la
poblacién, por ejemplo con
la lucha autocida o la confu-
sion sexual. Las tdcticas para
la reduccién de la densidad
poblacional son variadas: ene-
migos naturales, insecticidas,
cultivares resistentes, modifi-
caciones del medio, productos
reguladores o inhibidores del
crecimiento, feromonas...
Reducir la susceptibili-
dad del cultivo al dano fisico

es una estrategia electiva y

deseable para conservar cl
medio. Para su aplicacién es
preciso inlroducir cambios en
la planta hospedadora, pero no
en el fitéfago: variedades lole-
rantes o resistentes, mejora del
vigor de la planta, cambios en
la fecha de siembra o planta-
cion, variedades transgénicas,
etc. Combinar las estrategias an-
teriores es la accion mds conve-
niente, siempre que sea posible.
v

Este articulo es un resumen
realizado por Ediciones de
Horticultura a partir de un amplio
trabajo publicado por D. Ignacio
Pérez Moreno, presidente de la
Comision de Doctorado del Dpto.
de Agricultura y Alimentacion

de la Universidad de La Rioja,

y que se encuentra completo

en Internet.

http://entomologia.rediris.es/
aracnet/6/entap!/
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