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SEMANARIO
DE AGRICULTURA Y ARTES
Del Jueves 14 de Agosto de 1806.

Método de preparar los tostones G garbanios
Ztostados.

(Por D Claudio Boatelouw.)

espues de haber indicado en Ia pig. 42 del nim. 498
del Semanatio el método & preparacion que usan en la
Mancha paca tostar los garbanzos, be tecibido de un ve—
cino de I Villa del Quintanae de la Orden la siguiente
relacion circunstanciada que lo cxplica con la mayor cla=
ridad y precision.

vechan de ningun modo para esta preparacion los que
se crian en tierra de Toledo, Extremadura , Ia
Nicja & por su calidad mas blanda y delicada.

Ponen 4 hervic en una caldera’ de bierro 6 de cobre

de tees 6 quatro minutos, que es el tiempo sulicieate pa-

ra que salgea pesfectamente escaldados ; . se conoce que

han legado 4 su punto luego que su corazon § Centro s
TOMO XX. G
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GO esta operacion se de~
be rener ¢l mayor cuidado de mo dexarlos permunce
<n ¢l agua hicviendo mas tiempo que lo preciso , y sacar
os in; meate 4 fin de impedic que se cuezun dei

cen eateramente. Se st de un esportillo de

siado & inut

€sparto para tener los garbanzos recogidos , y

hitviendo les pase y cubra igualmente & todos por Ia pl
na vez c

peso encima , hasta que se eafrian. Acrim: o il
lumbre otra caldera , que ha de ser_ precisamente de hiere
ro, en I que se echa medio celemin e 3 otro

fuesten igualmente bien , y que no salgan unos crudos y.
otcos quemados. Concluido esto se sacan de s caldera, y
s echan mezclados con. el yeso en uns zaranda de e
Parto, en la que quedan los garbanzos tostados, y el yess
vaelve d cacr porlos agugeros 4 I caldera; sicve para orra.
fanda, y ash sucesivamente anadiendo yeso quando filta.
Se refina eada fanega de garbanzos tostados, roe




a foside fa tierra sl uas quartill inéaoss B el 45
Ximo pasado de 805 se prepariron cerca de dos mil
(zn eges i gurbanaos ouudos e I Vil el Quinaree

la Orden ; las ochocientas fuéron ha del
amismo pueblo.

Continia el extracto de la Memoria , que acaba
de darse al piiblico , sobre las disposiciones toma-
das por ¢l Gobierno para introducir en Espaiia
el método de fumigar.

Hallindome el afio pasado de 1304 en of Lazareto

e te o espa
s puriicadores en una atmosfera de gas dcido sulfi
»eico; y no. obstanie que niuguno hibla pisado el eon—
stagio; no lo adquii uno s : solo leéron tes
ssangradores, que por estar regularmente equipados, w0
aécon comprehendidos ea el

easaca de un Oficial del Regimicato de Valencia , que
habia maceto dos dias dntes con el vomito negro; y ha-
SBEOlias ehilat Gnoad ety okenAEIE o s
ndespues de macho tiempo de la salida del Lazaret

i afadimos & esto que de los cento sesenta y seis que
A5 el con eapis e s spsios, flll:cléren tam-
b diposs 0o micin e n i la
»Ciu e s v s q\\: e
. Cnnugmdn alli no fué por fulta de disposicion, sino
g i itz delos g 4605 minerales?




De poco sifviera’ que. un Gobierno estiviese persua—
Glodeisiie e famigaciones
minerales si todos los demas 20 pensaban lo mismo. En

i la aniguilacion del Gitimo germen de la fichre amar
! La quina y las fumigacionss minerales pueden
segic s imporsnte it 3 quado o i,

Volved vuestros ojos agradecidos 4 Ia Espaia , que tane.
! medio de

2 7 sl s gt e de

le e de un B

S e e
‘proporcionado con sus ¢logios” dispensados & I1empn, ¥
on su acendrada politca , que muchos corazoncs. gehe-




o sacrificios tan heréyeos como prapios
05 Espaiiols , arcostrando. peligros iminentes
ad.

sosag v

el o o e e e
den estos ser destruidos por aguel

N creo. nesesario advertir que. no_tratamos aliora
de sies Gil renovar el ayre, siendo bien sabido que
Iz primera condicion para logeac la salubridad debe sex
s que s etmasion sola pusle prodacis ol conagl,
¥ que este se menifiesta con tanta mayoe. rapides &in=
MRS el
clones de’ cuerpos putrescibles, . aun secreciones natu=
rales de animales sauos.

»Tampoco intento desacreditar las sabias medidas pre=
So G

& os bugues sospechosos pangan <l e por

e e tlegada, ol eqmyﬂge
¥ las messancias , dues de llevaros al Lusteeto
entrar en quacentens, Pero como se 0y repeti con
S .
bificos , conve: ar_qual s ¢l fundamento. de

st
e peeslemne e
ter distinguir los miasmas que producen, y la accion que

el ayre puede exercer sobre ellos.

s que la pes-

trasladado el miasma poc un impulso me=

+ Guiton Morvess,pig. 363
rono0 Xx. 63



X
einico, mas bien que porestar u.rdadcrxmmre e
dido en ol o, emostiien. DU b
duce evidentemeate que ¢l agre ¢5
poner el virus.peseile o
@12 dinidad de adhest
2iQueiidea no .m e
P e con 5t viva los muchos excmplacss

pri
e
» Borque ni si -im tiene con

e eon la-peste por muebles y ropas que
abianresat, gt ata: sepultadas entee escombros £
»5i saponemos que un viento continuo mo hace mas

iawo 5o
una parte para llevarlos, &
oifa, serd menetsr explica de otco modo el efecto de

£22
z

de i
1o del xyrg, y que producen 4 Ia hrga e
e el 0 pue—

o el oy o ual bra
Tl SE e embargo
| que en los parages nebalosos fu alterau—
Gegeant e i e
bata o puntol g que seiens
B i i e R

ue dexa caer ea lluvia ; esta contiene de dicho. gas 0,10
mas que el ayce atmosférico,

e continuard.

+ Memorias de M Pagaet , pig. 95y .
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Contindan las observaciones de Agricultura bechas
en los meses de Fulio, Agosto y Septiembre
de 1803

Una préctica excclente i puesta en execucion con n
exbebasr oo I sty egudion s el i
105 que fué I renovacion de simieate pira exccutar fas
Pl e e e B
e L e
e e o e ca oo noid e

de igual lorania, No e menos arreglado 4 los bucaos
principios de la Agricaltura el estilo de e e
sl conos corales e anpelos hmlmdmmm erre
cus calvan, No puldesae deinoar e ste
ol deit e algunne oatonss 4 sugstos dnzmgm‘los
ynr sus ¥ circunstancias que séria poco graro &
1o joss 4o Seioe Beaduiadols e dessonfanss an s
misericordia , ¢l sacar pactido de las aguss sobrantes
£l aprovechamicaro de los fiegos. Debemos como fie—
» todo e Ix misericonda.tan

sy te modo
o e
s meaesterosos. Creo con fuadada canse.
L
sion 3 dperdicyjen ot pant.

No 1 abron e ol dopmuchon o U
Valdecabras 3 = laguna que hay mediacion del
primero abunds ntrwrdman«menm e Mo

ramo de industria abandonado entre nosor
Las aguss necesarias pira ¢l surtido e
G+



Cuenen , vienen por. condictos 6 caceras descubiertss,

de largas distancias sc empeoran y hacen mal sanas por.
Ia falta e ventilacion y desshogo; pero:no dexo de co—
moter asimismo que es muy ventajoso en poblacioucs gran-
des el no dexar abiertos los agieductos para evi

echen en-ellos inmundicias con detrimento de la salud pi-
blica. Han conocido generalmente esta disposicion los ar-
quitestos y fomtaneros sabios , disponicado con notable
acieeto respiradeos de distancia en distancia en las cafie-
rias que han consteuido,, con euyo auilio se disipan los

e

método mas costosd, ¥ tal veu perjudicial & la salud, que
n muchos casos han practicado. algunos fontaneros. Los
cafios  tubos de madera que usan los extrangeros llevan

esgo. de. que

o e o
5 Taldbeiiad son.mispecor i 123 GaBteis ds!plos
mo que he visto war. El menor dispendio de estos tu
bos el aprovechar pard este uso las madecas blandas que
50 pueden aplicarse con utilidad en benefilo de las artes

pol
lucgo, y descendemos 4 la analiss 'y eximen
i 1x agonss e cabeitknod ca T s ets Tl
cida 6 alkalina,, con respecto i los lechos de tierra de
que nacen 6 por donde han corrido, impregnindose e las
subsanias mas sbundautes que bin o, B0 e
principio. resultard menor duda que: toda agua 4

R

e o e
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<ida tenga una accion manifiesta sobee el plomol o

yéndolo 3 disolviéadolo en mayor & &

tas dolencios humanas., y quantas vidss pu

pocs reflexion en este punto ! Atiendan nuestros médicos
eximinen las cansas del cdlico tan cruel que b

ca investigar este punto al Juzgado d
e
d:mmun refle
e c'\hdﬂd s
B aguas de este Sitio.
No puedo dexar de reparar en este lugar lo mal que
me parccié In venta piblica de garbanzos verdes per—

b de excitar
pesinos que la permision de poner en venta piblica se~
Iejantes producciones inmatuzas. Si reflexionamos por ofro

Las meacias mec

& ilegales que se echan en 1os vitos
peicals s aisd %

G

5™ Segun Mr. Tronchin un csico cauel que desald hice algocos
kon 4 ox bcinos de. Amsterdam , debld s origen 4 esta cousz.
Lo

oot paan . Sonds o pardan 4 vecs para ¢l 10
2 i B e e s . aaneran de o Snitiscies

3, bl que 50 haya. pao todo o1 s e
Featiee un-punio tan fmporcaaie paca I salad.
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Lado Ia pérdida 'y destruceion anticipada de preciosos fruw
o5 s, tto puto do sanomi ol g do s~
demse pa. ol

e xl\bar Ias acertadas pro-
el e e
Cucnca. Sefaliron los parages 6 puestos en o5 que debia
endecse el pan, separando los sitios donde debia distrie
buicse para los de la Ciudad, de los que deblan suriic al
forastero. Una sola cosa repugaaba. ciertamente al foraste

e se o discr

2

-
&7

]

et
B wm: L i
2 los forasteros. Son estos. prin
nagmews, ot i e
res” por todos racion del. pablico;
contribugendo los unos ea defensa de nuestros hogares
y, seguridad pablice, y los otros en la conduction y cam.
L de fa agredtura y scelctos d l ine
ustria 5 sinvcuyo o5 de una gran par-
will ventajas quc e
a form: el temporanento de Cuenca bas-
e R mal
tempo: que la nieve permancce muchos R
qué esti sin derretiese seis & ocho semanas , segun me.
‘ascgurdron , y que los frics son muy rigorosos.
B s
alamedas 4 la inmediacion del i
paseo ameno y fre
cuestas tan empini

ol

Bor cigs cae slempre reaconaré guteso s que fect
vieado durante este Los cxprishos, s pure
i 0 los medios que deben prac—
rsc , como tamblen Ia inconstancia y mudable dispo~
sicion. de los vocales ¢n 1o ayuntamicatos son causa de
que no abunden en los pucbios las alamedas y. pascos
‘pablicos de sombra, No' puede dudarse que setia muy ime




G
Soane que losicue Ssréen eipless pibfves Moo
o8y liraivos e Lo riniples puchlos luiesnida-
do manifiestas, pruebas de suamor & los plantios , y de
que  concurriesen e ellos lus calidades y circunstan=
cins que expresa ¢l autor el proyesto cconénico. * Cor
gran sentinviento he 0ido # alguncs de estos oponerse
2l aumento del arbolado, ya sea apirentando un ful-
50 .2elo de economia , 6 ya tanibien por cierta inexplicable

pmompmmm que se ban arruigado en nosorros con la
fon, que se necesita un genio perspicaz, observador

ta de diteccion ¥ patwiotismo, y por la poca seguridad

de que progetn 4 e & e
se miran los 4

e . sorprendido alguna ves ol sugetos que por

Ia carrera de estudios que lian seguido y por otras cir—
S

de Tos dboles, proferir al contrario , debian entregarse &
Ia hacha destructora._por ser perjudicialisimos & la salud
piblica , por encubridores de malheshores y delingientes,

x Pig1s
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3. por ¢l abrigo que. proporcionaban 4 los gorriones , sin
oteas causas. mas ridiculas que alegaban para poder sen.
jendarls ol exerminio. Bien se cchuban de vee
0 wn solumente en ellos los defectos de la- preocupa—

i

o mzm:Jnr, nunca prospecai los drboles, y si
ccerdn 4 la vista. muclados y. despreciables s
mando por dicectores astruidos y mas juiciosos y. pru=
o
i Quantas disensiones , enemistades y malas volunta-
des se excusarian con esta acertada providencia los arbo-
s inelgencs smes de los dsbols, 9 uidadosos
de suobli
o que atribuyen 4 varios ve~
gesales propios de aquel suelo, me ha parecido deber
menciona las aplicaciones de a planta que nombran im—
Bropiamente wirge airen (perals eynasclice. Lin.) , tan
bundante en aquel suclo, e Monerrat, 3 en 10" mes

Tos plaotios de frboles ofecen at particular un fondo que siem
csosiaio, B oo 40 onsidracion f supoee s

fert0 asmisio qus I posesion planiads logea maver cor
1l 1 ol y co espeta s mayor

Cuenta do s



7
ovindis de . peninul. La recogen por ulo, ¥
cen que s un fuerte y poderoso. diurético, buen  remedio
para fas obsteucciones y para otros muchos males. Tie-
nen genealmente i confans n e plani

esde C

enca nos dirig Ja Melgosa , 4 Iz Mo-
@, Mmu, I Zopmay, o, Catontes Rl A3
guisuelas , Cardencte y 4 Villora; hasta euyo punto cucn—

T e e e e o
poblaciones varian e su_calidad . Hay
no_ obsta
van con el acierto d

e
Verano, crece un pasto Precioso que sicve para alimento
e e

esultari un impedimento minPcrxbk B
adqmeun L
Gh aminee S

caudalosos. Unicamente pueden transitar - czh.ﬂlcms
por las sendas de comunicacion que se dirigen de
L e D
do i sostener las fatigas d¢

a
agrioultaza y las axtes en ua pais que tieae fantos obstd~
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xece & que prevalessan muchas

dos.y lov prados astifsalnsy g en terrnor mes

dos exigen el benefico del iego. Los rebaos educados
3 cebados en tales distitos caminan por su piey y s
gastos de porces , llegin & los mereados ménos distaates
donde teadrin £l despacho. No puede dudarse que
en estos pinares se manticnca numerosos ganades con el
pasto natueal que produce I tiecea s pero o se han es-
tablecido los. prados articiales, con cuyo auxilo podria
exceder su nidmero con vearajas bien putntes.

quillones, algunis cebadas, pocss avenns., almoriss, gar-
banzos ,  algunss oteas semillas de primavera & marei-
fes. B algunos regadios siembran cit:
ombran maxoras, guisantes que dicen alberjones , lgunas
calabazas y patatis. Prevalecen estas admirablemente ea
Tos secanos » y por no cultiverse con la extension que po-
Qia bacerse , se privan estos naturales de un auilio tan.
fmportaate. L.as aplicaciones y utilidad de las putatas son
tan singalates y notorias , que debe promovers exte cultivo
rincipalmeate en los parages frios y himelos. En extas
=

B atias. o requiere riego este vegetal, especialmente 3
ingies y en las ligeras y areniscas se. @ie

as tiorras pingics s liger
duran con algana mayor antcipacion.
El pan que comen

comunmente los habitantes es de.
odados gastan el de tranquillon,
i El

cea-




depende del elima, & bien i pertencce i I ‘vatiedad que
cultivan, Podri tal vez ser. muy conveniente investigar es—
te punto y eximinar si ¢l centeno pierde su calidad amar—
ga con arreglo 4 la frisldad del pais; y si por el con—
frario sobresale el amargo , como 1o sospecho, quando el
calor excede.

as haciendas se hallan generalmente muy
Iabran pocos con mulas , 10s mas usau Ia labor de bie=

sultando de este defecto el que si viene un. aiio malo que=

den reducidos 4 la mendicidad aquellos labradores por la

escasca de sus medios. Casi todos crisn dos , tres G mas

v cite At vl Aoy L e

o no esan prefadus 3 pues aun quando ot crsndo
5. Dur:

mular durante el invierno con heno § yerba seca y ave-
na. Por un raro eapricho € inconcebible atraso ¢ igno=
rancia desaprovechan Ia leche, queso y manteca que po-
dian proporcionar s vacas, suponiendo no es buena para
‘comer. En otcas naciones es la vaca una riqueza que offece

e el e
La expatriscion en las temporadas de invierno es
muy comun en las serranias de Cocaa 3/ montatias n-

Eute mismo desperdicio y abandono, al pareces increible, se
obstrva tambien en orroc machos. districos de Espaf. § Que. partldo

o adore 8 spcyn & o s e
m’v o arrojac la leche por indtil 2 Consilltense los libros de
e YT, i © Sty 4 g h s

A 1ak vemaa y wilhiade sie pocde
Tura de todas estos ibios

roporcicas I Jee-




dividuos no necesarios para Iz agi i

n i gricaltarz, Debe sin em-
bargo decirse con alabanza , que lss mugeres o, dexan
de ayudar con s industria & sus macidos , texiendo fien~
Eay et i e e s
as.

TLos mas de los que se expatrian temporalmente du-
rante ol invierno dexan sembradas sus tiercas , regee-

tica tan atropeliada produzcan  aguellos terrenos para
cdmpensacion de gastos. Esto es lo que mas comunmea-
te execatan los mérios acomodados, pues los de mayores
‘bienes suclen. observar mejor Orden y. arceglo para el fo-
cosechas 4bundantss.
Entre algunos vegetales Giles que abundan en estos
‘debe contarse I gayura , que cubre distritos fn-
P easos. La come el ganado , priacipalmente durante o
reses de cends,

ra vender , surtiendo de_este ganad s poblacio—
Hés de la Mancha. Es poco costosa su cria si reflexioni-

e
o solo el gasto- de abonar por cabeza quatco, seir i
‘ocho quartos cada mes al que los cuida.

Nota. Se continuardn estas observaciones en el fomo si-
giente:

MADRID : EN LA IMPRENTA DE VILLALPANDO:



