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LAS ACEBEDAS DE CASTILLA Y LEON Y LA RIOJA:
ORIGEN, COMPOSICION Y DINAMICA

J. A. ORIA DE RUEDA'

RESUMEN

Se estudian las acebedas de Castilla y Leén y La Rioja (EsTaﬁa Central), cuyo origen y mantenimiento
se encuentran determinados por la accién del hombre y del ganado. Se analizan: composicién floristica,
usos tradicionales, noricias histéricas, estructura y caracteristicas del paisaje, dispersién de semillas, asf

como el estado de conservacién y sucesién vegetal.

INTRODUCCION

Las acebedas o acebales, formaciones vegetales con
predominio de Ilex aquifolinm, ocupan pequefias
extensiones en la Peninsula Ibérica (menos de
quince mil hectdreas), aunque constituyen una ori-
ginalidad en ¢l paisaje vegetal de la misma.

El cardcter perennifolio del acebo, cuyas hojas co-
ridceas y lustrosas presentan estructuras del todo
semejantes a las especies de bosques lauroides y
subrtropicales, destaca particularmente en los bos-
ques caducifolics de las montafias cantdbricas e
ibéricas con climas templados y templado-frios.

En los paises de influencia o raigambre culrural
céltica, €l acebo ha jugado un destacado papel en
la relacion del hombre con la naturaleza, debido a
sus miltiples utilidades y aplicaciones, hasta e]
punto de que desde hace siglos el drea natural del
acebo ha sido ampliada artificialmente como, por
ejemplo, en algunas regiones frias de Escocia o Eu-
ropa Central. En la Idanda protomedieval, las
plantaciones de bosquetes de acebo, denominadas
«cuilenn» en el gaélico de Ja isla y «holen» en in-
glés antiguo, se difundieron de manera generalizada
en dreas de pastizales y brezales atlinticos, proce-
dentes de la destruccién previa del bosque original
(RADLEY, 1961: PETERKEN, 1981). También en
otros paises europeos (ORIA DE RUEDA, 1990).
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En el Sudoeste de Inglaterra se han encontrado ves-
timonios arqueoldgicos de que ya en el Neolitico
se podaban periddicamente los acebos —con ha-
chas de piedra— para obtener tallos rectos de cier-
tas caracreristicas y emplearlos como puntales y es-
tacas en construcciones (COLES & ORME, 1982).
Tanto estos drboles como avellanos y robles eran
tratados en monte bajo o en monte desmochado
hace mds de sei¢ mil ados.

El valor de la madera del acebo para fabricar pie-
zas menores de uso artesanal y agricola: estacas pa-
fa cercas, listones para puertas y ventanas, man-
gos de herramientas, etcétera, ademds de su em-
pleo como apreciado combustible (posee elevado
poder calorifico) favorecié las plantaciones, tanto
en forma de setos que bordean prados y fincas co-
mo en grupos aislados (BEDDALL, 1974; PETER-
KEN, 1981; ORIA DE RUEDA, 1990). Ademds, una
de las aplicaciones mds apreciadas del acebo ha si-
do la proteccién y alimento del ganado y las espe-
cies de caza. Entre los autores que han publicado
trabajos referentes a los acebales figuran los si-
guientes:

SANTIAGO CASTROVIEJO, en 1977, da a conocer
las acebedas o «acebais» de la Sierra del Inverna-
deiro, desracando su origen ancrépico. RUIZ DE LA
TORRE, en 1984, realiza una tipificacién a nivel pe-
minsular de las acebedas, tanto de las cordilleras
septentrionales y centrales como de la regién me-
diterrdnea, destacando la relacién de estas comu-
nidades vegetales con la actividad del ganado va-
cuno. Previamente a estos estudios, JAVIER CAS-
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TROVIEJO, €n 1975, presenta en su libro sobre el
utogallo ibérico una valiosa ripificacién en cuanro
a los acebos y ecosistemas que forma, en relacién
con la conservacién, subrayando la enorme impot-
tancia de los acebales para la supervivencia inver-
nal de la fauna. CASASECA ¢ 4., en 1990, estu-
dian las acebedas de la Sierra Segundera (Zamo-
ra), observando que el porcentaje de especies eu-
rosiberianas es inferior al del robledal y que las me-
diterrineas apenas se encuentran representadas.
ORIA DE RUEDA, en 1990, describe el origen y eco-
logia de acebos y acebedas en relacién con ¢l ma-
nejo, conservacion y usos tradicionales. Por ilti-
mo, GUITIAN, en 1989, explica los procesos de
movilizacién y consumo de semillas de acebo por
distintas aves, sobre todo tirdidos y cdrvidos,
esenciales para el mantenimiento de las acebedas.

GENERALIDADES

La familia Aguifoliacese, a la que pertenecen 400
especies —390 al género lex—, se diseribuye por
paises tropicales y templados, especialmente en las
regiones cilidas y hiimedas de América y Asia. En
Europa y Asia occidentales, ademds de Hex aguifo-
Linm, aparecen las siguientes especies: Hex perado
{Macaronesia), I. olchica (Norte de Turquia), 1. me-
rethiva (Cducaso), 1 srenocarpa (Cducaso, Georgia) e
I. spinigera (hayedos del Norte de Irdn) (MEUSEL,
1943; TUTIN, et #/.,1968). Todas estas especies se
asemejzn mucho entre si, variando, sobre todo, en
lo espinoso y ondulado del margen foliar.

llex aquifoliwm ocupa buena parte del Qeste eu-
ropeo y de la regidén mediterrinea, incluyendo di-
versas montafias del Norre de Africa en Marrue-
cos y Argelia. También se extiende por numerosas
islas: Mallorca, Corcega y Cerdeiia, Sicilia, etcéte-
ra. Debido a que no tolera frios intensos, no tras-
pasa, en general, la isoterma de 0°C en enero
(MEUSEL, 1943). Hay localidades de Alemania y
Polonia donde si lo hace, pero es donde ha sido in-
troducido artificialmente. Aunque el ptimo pare-
ce ser de cardcter templado y eurosiberiano, fre-
cuentemente se observa en regiones tipicamente
mediterrdneas. Por una parte, requiere humedad,
1o resistiendo sequias intensas, pero por otro pre-
senta adapraciones xerofiticas. Mientras que en la
Europa atldntica crece perfectamente a plena luz,
formando magnificas comunidades arbdreas, en
condiciones limite de habitacidn por exceso de frio
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o sequia necesita la proteccidn de otros arboles, co-
mo ocurre en Alsacia, los Alpes o en el bosque me-
diterrdneo (BRAUN-BLANQUET, 1964).

ex perads, actualmente localizado en Macaronesia,
aparecia formando parte del bosque laurifolio en
la banda inferior del Valle del Rédano durante el
Terciario superior, junto a especies propias de la
aceual laurisilva, como: Lawrns canaviensis, Persea
indica o Woodwardia vadicans, y otros géneros de
dmbito tropical: Cinnamomum, Notelea, Oreodaphne,
etcétera (DEPAPE, 1923). Actualmente, en las is-
las macaronésicas es posible encontrar a Hex perads
junto a Woodwardia radicans e incluso —en Gali-
cia— a llex aguifolinm junto a ese mismo helecho
de gran tamafio (frondes de hasta 3 m de longi-
tud), como testimonios residuales de los antiguos
bosques lauroides que cubrieron el Sur de Europa
durante el Terciario. Por otra parte, durante el
Eemiense (periodo interglaciar cilido entre las gla-
ciaciones de Riss y Wiirm) y el posglacial, el ace-
bo llegé a ocupar zonas de Europa Central y
Oriental en las que hoy no vive de forma narural
(FIRBAS, 1952).

DISTRIBUCION EN ESPANA

En Espana el acebo ocupa, sobre todo, dreas mon-
tafiosas de la mitad septentrional, entre 800 y
1.600 m de altitud. En el licoral atldatico y can-
tdbrico desciende hasta la misma linea de los acan-
tilados costeros, soportando bien los aires salinos.
En algunas montafias alcanza los 1.800 m de alti-
tud, como ocurre en Sierra Nevada y Sistema
Ibérico.

En coanto al tipo de sustrato, las acebedas mds ex-
tensas y significativas ocupan tertenos siliceos o
descaleificados, aunque no son raras sobre dolo-
mias o calizas (montes vascos, Cuenca, eccétera).
Por otra parte, el acebo necesita 600 mm de pre-
cipitacién anual, no tolerando las sequias pronun-
ciadas. En las localizaciones mas xéricas, el acebo
se refugia en umbrias y barrancos sombrios o bajo
el dosel de diversos drboles: robles, hayas, abedu-
les, pino albar o salgarefio, etcétera.

Las principales acebedas se localizan en el macizo
galaico (Orense), cordillera cantdbrica (Lugo, Le6n
y Asturias, sobre todo) y cordillera ibérica (Soria,
Burgos, La Rioja, Cuenca, etcétera), ademds de los
Pirineos y Sistema Central. En menor proporcion
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en los Montes de Toledo, Sierras de Segura y Al-
caraz, Cordillera Costero-Catalana y algunas mon-
tafias levantinas. Es sumamente escaso en Sierra
Nevada (en Granada y, sobre todo, en Almeria),
En Mallorca y sierras gaditanas aparece la varie-
dad balearica.

DISTRIBUCION EN CASTILLA Y LEON
Y LA RIOJA

En la Comunidad de Castilia y Leén las formacio-
nes con predominio de acebo alcanzan cierta enti-
dad en las provincias de Leén y Soria y en menor
medida en Burgos, Zamora, Segovia, Avila y Pa-
lencia, faltando de forma nacural en Valladolid. En
general, ocupa las montanas que bordean a la
regién.

En la provincia de Ledn destacan las acebedas de
las comarcas de Ancares (Campo del Agua, Balou-
ta, etcétera), Villablino y Riafio (Panderrueda, Val-
deburén, etcérera). Bstas acebedas se asemejan
grandemente a las asturianas (Aramo, Teverga,
Quirds, Caso, Cangas de Narcea, Ibias, etcétera) y
de remota antigiiedad en su referencia (el Libro Gé-
tiep de Oviedp recoge documentos fechados en el aiio
817, que hablan de los acebales de los puertos «per
pandello et per azevero»).

En la provincia de Soria son extensos los conoci-
dos acebales de Sierra Cebollera y de menor cuan-
tia los de Santa Inés, Montenegro de Cameros,
Moncayo y Urbién, En Burgos ocupa la Sierra de
la Demanda y montafias préximas, por una parte,
y la zona norte provincial, por otra. En Zamora
las Sierras Segundera y Cabrera, semejantes 2 las
orensanas en cuanto a composicion floristica se re-
fiere. En Segovia se encuentra en el Sistema Cen-
tral (Pradena y Riaza), como en Avila y Salaman-
ca. En Palenciz apatece ¢l acebo en las partes ele-
vadas de las cuencas del Carrién y el Pisuerga.

En La Rioja el acebo ocupa la banda montafiosa
meridional: Sierra de la Demanda, Urbién y Ca-
meros. Son de notable antigiiedad las formaciones
existentes en la zona del Najerilla {(Villavelayo o
Castro Viejo). El Cartulario de Arlanza cita Ja ace-
beda de esta dltima poblacién en el afio 912: «In
omnibus quoque montibus tributa concedimus in
Castro Vetulo campo de illas amarellas et illa
azevedan.
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En la provincia de Segovia aparece cirado el acebo
y su aprovechamiento en varios fueros y ordenan-
zas. En el Frero de la Tierra de Sepiilveda se dan
normas sobre la forma de cortarlo: «De Sant Mar-
tin fasta Pasqua Mayor esquime de azevo de me-
dio arriba mas mil descagolle» (fechado en el si-
glo XVIII). Ea las Ordenanzas del Concejo de Ria-
za de 1576 se castiga con el doble de pena la cor-
ta de un acebo que la de un roble de gran desasro-
lo («robre principal 400 maravedis; acebo mil ma-
ravedis de dia y dos mil de noche»). Este tipo de
usos y 2provechamientos han originado en muchos
casos el paisaje vegeral de montes y dehesas, tal co-
mo nos han llegado a nuestros dias, segin se fa-
voreciese a una u otra especie de forma selectiva.

A continuacién se comentarin una serie de acebe-
das, teniendo en cuenta las comunidades vegeta-
les, composicién floristica, regeneracién y vigor de
los acebos, referencias histdricas si las hubiese,
aprovechamientos, etcérera.

Lebén

En la comarca de Riafio, en el valle de Valdosin y
préximo a La Ufa, aparecen corros de acebo de
gran desarrollo, altura de 10 2 14 m y didmetros
del tronco de hasta mds de 70 cm. La cubierta ar-
borea es de!l 50% constituida principalmente por
lex aquifolium y en menor medida por Quercas pe-
traea, Fagus sylvatica y Sovbus aucnparia. Los acebos
se agrupan formando grandes «matas» que contie-
nen hasta 60 y 90 pies atbéreos cada una y que
de lejos aparentan ser un sélo gran acebo debido
a lo compacto y denso del follaje, que llega hasta
el suelo. Numerosos acebos han sido desmochados
periGdicamente, sobre todo los més grueses. En es-
tas matas, ¢l ganado vacuno y caballar descansa y
se guarece de las inclemencias del tiempo y del ata-
que de los insectos. En el interior de estas densas
agrupaciones hay espacios muy amplios, a veces
superan los 140 m —una de ellas recibe popular-
mente el nombre de «el Salén»—, con el suelo lim-
pio de vegetacidn, aunque cubierto de hojarasca o
de estiércol. El ganado se aloja en estos recintos vi-
vos cual si fuese un establo bien aislado, con co-
berturas exteriores a modo de puertas por donde
entra y sale. El papel de refugio eficaz es bien co-
nocido por los pastores en las zonas donde el ace-
bo se desarrolla.
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Entre los acebos se extiende una pradera corta muy
pastoreada pero densa —en parte se asemeja a un
majadal—, en la que aparecen jGvenes hayas ras-
treras y recomidas debido a la excesiva presion ga-
nadera. Algunos pequefios acebos, pese al intenso
ramoneo logran emitir brotes terminales fuera del
alcance de cabras y ovejas. Aparecen, asimismo, al-
gunas hayas y serbales de cazadores en los bordes
de las grandes matas de acebo, defendidos por el
pinchudo follaje, pudiendo entonces desarrollarse
en altura.

El bosque originario se compondria de un dosel ar-
béreo superior de Fagus sybvatica y Quercus petrasa
con acebos de sotobosques elevado. Después de las
talas el acebe, que resiste mientras ranto el exceso
de ramoneo, se aprovecha de la situacidn de au-
mento de luz, ademds del abundante aporte de nu-
trientes aportado por el ganado y la fauna silves-
tre que se cobija. Una vez instalados y libres de
competencia, los acebos emiten gran ndimero de
brotes de cepa, generindose las compactas «ma-
tas» antes afudidas, que ya establecidas gozan de
elevada estabilidad y permanencia. En estas con-
diciones ni siquiera el haya desplaza ficilmente al
acebo, pues éste apenas permite que llegue algo
de luz al suelo.

En los robles desmochados de las inmediaciones
—algunos superan los 120 cm de didmetro— cre-
cen como epifitas diversas especies, incluso algu-
nas lefiosas, como Sorbus ancuparia y Vaccinizm
myrttifus, entre otras.

El inventario obtenido en Valdosin es el siguiente:

Hex agquifolium ..o, 3,3
Quercis Pesraa ......veeocooveeceinreeiiicceeees 2,2
Fapas sylvatica ....ccevcevcniicinnnniccinncrannnnnns 2,2
Genista florida polygaliphylla ................. v 1,1
CyLisus camtabrictis ovvvvcevvecinsivcininssnesnnn, 1,1
Festtica Y80Ya ovveeeiiveeeseiisreeeeeecreciencresainn, 2,2
Pog pratensis coooovuecvinineicinsiniiinnniicisineiiian 2,2
Agrostis capillaris ..ouuveiivenvereinneneciiiinsinains 3,3
Agrostis trancatibla oo, 3,3
Gentiana MIea ....ooovvvrvvervvveciiiiiirisiieinssssians 3,2
Phlenm pratense ...... 3,2
Lotus corniculatus ........ 3,2
Senecio jacobaea ..., 2,2
Hieracium pilosella ... 1,1
Digitalis purpurea ... +
Rosa arvensis ....ooviivvvvcniicrinieccanionreiearennens +
Brunella grandiffora ......ccoveevovneecienn 1,1
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Enphorbia dultis ......
Adbillea millefolinm
Calluna vaigaris
Helleborus vividis
Seraphularia nodosz
Aconttum lamarckii

Deschampsia flexuosa .....ccuoiniiinciirarninnenn, 2,1
Vacciminm myrtsllis oo 1,3
Trifolinm vePens ...covvciiniiiininnicinnniciniinniees 2,2
Trifolinm Pratensc ......c.ccovevovnvcnenerecrncrenenns L1
Erynginm bourgatti .......coovvvcvevnciinccciannenin. 2,2
Hypericum pulchram ... +
Dryopeeris affinis ........ +
Saxifraga spathularis .. .t
L R 2,2

El estadc de conservacién de la acebeda es bueno,
los pies adultos se mantienen muy vigorosos. Sin
embargo, la regeneracin es escasa (el ndmero de
pequefas pldntulas es inferior a 75/ha) y los clatos
sin arbolado son localmente extensos. En general,
los jévenes acebos aparecen con mayor frecuencia
y vigor entre los escobonales o bajo cubierta de
abedules y en menor medida en la pradera descu-
bierta, Si se acota el acebal con hayas al ganado,
éstas hardn perder vigor con el tiempo al mismo.
Sélo serfa deseable el acotamiento y, ademés, tem-
poral, en las 4reas con predominio de especies ni-
trdfilas poco deseables para el ganado, como los
manchones de Eryngium bonrgatii, Senecio jacobaex o
Urtica divica y en donde podrfan plantaese fron-
dosas.

Acebal de Valdeburén. Sobre sustrato de esquistos,
a unos 1.300 m de alditud. Los acebos alcanzan
unos 10 m de altura, se mezclan profusamente con
densas matas de avellano, dando una cubierta en-
tre ef 80 y 100% con praderas intercaladas con es-
pecies tipicas de prados de siega. En las inmedia-
ciones estos prados son extensos. El pastoreo no
parece ser excesive, lo que repercutird a medio pla-
z0 en Ja ocupacién del monte por Fagus sybvatica y
Quercus petraca, como puede comprobarse en el
mismo monte. Hay varias zonas donde languidece
el acebo bajo el denso dosel de las hayas. Como
en muchas acebedas ibéricas, Crataegus monogyna
crece intimamente junto a [lex aquifolium, la rosi-
cea con abundante Vireum album. Estas tres espe-
cies (lex, Crataegns y Viscum) son de dispersion
zobcora y atraen fundamentalmente a virdidos en
invierno, por lo que la diseminacién de las semi-
llas de éstas se hace casi globalmente. Es posible
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encontrar semilleros con plintulas de acebo y ma-
juelo muy juntas y que con €l tiempo suelen con-
vivir, alcanzando cierto equilibrio. Mas rarde, Tur-
dus viscivorns transportard el muérdago hastz los
majuelos, completando el grupo. Estas asociacio-
nes de plantas con dispersién comiin estdn exten-
didas frecuentemente en el dmbito mediterrdneo.
Acebos con majuelos y muérdago junto a aligus-
tre y madreselvas se pueden ver cen profusién en
las grandes acebedas de Asturias, Leén, Burgos,
Soria y La Rioja.

El inventatio floristico realizade en Valdeburén es
el siguiente:

Uex aquifolittm ......ccooovvniiveecviree v 3,3
Cratasgns MOROZYNE .vocovvvrivisinriiirsimsianarnsnis 3,2
Corylus avellana ............... e 34
Genista polygaliphylla ..ooooceeenvccerccrinnn, 1,1
CYLISUS CRIGBYICUS .ccoveervireeerereceeaereae. 1,1
Quercus petraea 2,2
SOTBHS @I ovvevriecereiiiieeriseee s e 1,1
Ro5@ arensis ..cc.coovecccovincvrnvecivnrrrasirnnnenee +
Rosa spinosissima +
VISCHI GBI oo 2,3
Preridium agrilinhm .....ovvcvvvievcininniiinnnnn, 2,2
Cynosurus cristatns 2,1
Agrostis captilaris 1,1
Festuca rubra 1,1

Lolinm perenne ...

Pog Pratensis weoivciinmniisnncsinnninnin
Briza media .vcveeevvviiiiiiceceinsiie e
Anthoxanthum oderatum ... e 2,2
Trifolium pratense ......coceconmvivicniccciannins 1,1

Trifolium vepens
Malva moschala
Datchs carota e

Cartm arvl .ovvviviivcciiniii
Achillea millefolinm TP I
Asphodelns albus oooveecnveerecen +
Fragaria veita ....ccvvveivvnnincinniiiinnsicianns 2,2
Thymus pulegioides .............. v 2,2
Stachys offtcinalis .covreceirivreieriririenarieisinins +
Stachys alping ...ouvuvercsiiieienminsisiiiniesisiins +
Galeopsis tetrabit I
Galeapsis angustifolic .ooooorivveeeerieiecenninene, +
Tencrinm scorodonia

Brunella grandiflora

Digitalis parviflora

Digitalis prrputea ....ovovvvivvviiviniiinniienn,
Dactylis glomerata ............... 2,3
Lotus corniculatns .....oovunue... 1,1
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Dactylis glomerata ......covvcevincceinniicconnniaans
Alliaria petivlata ........

Laminm macnlatum
Clingpodinm vulgare

Destaca la abundante representacién de herbdceas
caracteristicas de prados de siega, que en las in-
mediaciones del monte son extensos.

En relacién con Jo anteriormente comentado de la
ornitocoria del acebo, resulta de sumo interés el es-
tudio realizado por GUITIAN (1989) en los Anca-
res de Lugo. Este autor ha comprobado que las
aves que contribuyen eficazmente a la dispersién
de semillas de esta planta son principalmente tir-
didos (Twrdus afiacus, en primer lugar, también
T. viscivorns, T. philomenos y T, mernla). Otras aves
diseminadoras son el Arrendajo (Garralus glanda-
vins), el Petirrojo (Erithacus rubecula) y la Curruca
capirotada (Sylvia atricapiila).

Segidn este mismo autor, en los Ancares lucenses,
con cerca de 1.000 ha de acebales de mayor o me-
nor grado pureza, en la época de madurez del fru-
to, Turdus ilizcus pone en movimiento un millén
y medio de semillas de acebo al dia. El fenémeno
es de tal envergadura que la regeneracién del ace-
bo depende pricticamente de los zorzales alirrojos
invernantes. Guitidn atribuye a la accién de este
zorzal la acrual composicién del bosque en la zona.

Acebales dz la zona de Panderrueda. Bn los montes
cercanos al puerto de Panderrueda, aparecen ace-
bedas donde el robledal y el hayedo se encuencran
mds estropeados. Al abundar alli los brezos y las
escobas Genista florida y Cytisns scoparins, la vege-
tacién se hace mis inflamable. A consecuencia de
esto, buena parte de los rodales de acebo han ar-
dido recientemente. Hasta hace pocos afios —se-
ghn nos han informado personas del lugar— los
brezos y escobas se cortaban asiduamente para uti-
lizarlos como combustible casero. Como actual-
mente esto se ha abandonado, abundan mds estas
lefiosas en el monte, facilitando los incendios de
acebedas que, aunque rebroran posteriormente,
apenas protegen el suelo o la fauna durante afios,
ofreciendo un aspecto desolador.

Los acebos mis alros de la zona no suelen superar
los 5 m de altura, siendo lo normal entre 2 y 4 m,
salvo en los parajes con menor pendiente y suelos
profundos, mds frescos, donde el fuego se propaga
dificilmente.
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Aparecen acebedas de dos tipos: uno en las zonas
frescas, con herbiceas propias de prados de siega
{Malva moschata, Cynosurus cristatus, Lolium perenne,
Trifolium pratense y T. repens) y otra en localizacio-
nes mis secas, con Erica cinerea, Thymus pulegioides,
Genista florida y Deschampsia flexuosa, entre otras),

En el primer tipo, las especies observadas son las
signientes:

Hex aguifolinm
Corylus avellana ...............
Pieridium aquilinum
Genista florida ...
Cratasgns monogyna
Sorbus aucuparia ..............
Vacecinium myrtillus
Trifolium pratense
Trifolium repens .....noneen...
Phlenm pratense ........ouu....
Lolium perenne .........o........
Dactylis glomerata .........
Malva moschata ................
Senecio facobaea .........ccn...
Brunella vilgaris
Pog Pratensis ...ccconiecinniniinnnesinnins i
Polygala serpyllifolia
Alppecurus arundinacens ...
Poa trivialis
Hypericum ticheti ....ccovvccvvvvrecnirrccecvrnnees. +
Fragaria vesca ......ooceevnnee.
GEREIANG JIER eoneervarveecirerecvseiverserinireens 292
Melampyrum pratense .....ccouvvvvevenrnereieirione, +
Thymus pulegioides
Teucrium scorodonia
Dancus tarota ...ooovvvviiivniiiiiisiiicccciiiic e,
Carum carvi
Gaiitm SaXQHE oveeereeeecrrereieireieeccerens
Lotus corniculatus
Cynosarss crista@isll .comveconinnseneanss

Plantago magor ...eeercvieeiiirecriiiecesiisresenans

Prontis SPEnsa ...eeccovvivceininncsiecsinsesiinnisnnins

Viola viviniana ............. +
Asphodelus @lbts oooevneeerevecnrreeiiirreeiains +
Aprostis captllaris .ooorvevvcornrecciirninccennsrenns 2,2

Bajo los acebos, en situaciones de muy densa
sombra:

Deschampsia flexuosa, Blechnum spicant, Daphne ban-
reola, Oxalis acetosella, Corydalis cava, Luznla sylva-
tica henriguesi, Vaccininm mystilius.
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En descansaderos del ganado son frecuentes:

Urtica divica, Alliaria petiolata, Laminm maculatum,
Galegpsis tetrabit y Oxalis acetosella.

Soria

En la provincia de Soria las acebedas mds extensas
se encuentran en las estribaciones de Sierra Cebo-
lera, al Norte de la provincia, entre los puertos
de Piqueras y Oncala. RUIZ DE LA TORRE (1984)
las ha estudiado con anterioridad.

Los pueblos mis cercanos son, entre orros, los si-
guientes: La Poveda de Soria, Almarza, Arévalo de
la Sierra, Torrearévalo y Oncala. En algunas 4reas,
el acebo —de talla arb6rea— se mezcla con diver-
sos drboles, tales como: Quercus petraea, Quercus
pyrenaica, Fagas sylvatica, Acer campestre, Pinus sylves-
tris o Taxus baccata. Sin embargo, en extensiones
amplias, el acebo aparece como exclusiva especie
arbdrea, formando grupes y corros densos, con fre-
cuencia bordeando antiguos prados o campos de
cultivo abandonados. Téngase en cuenta que en es-
tos montes se ha cultivado generalizadamente el
centeno hasta hace apenas veinticinco afios.

En algunas faderas y barrancos la espesura del ace-
bal es completa; la media varia entre el 20 y el
50%. La altitud varia entre los 1.100 y 1.650 m.
Las pendientes descienden suavemente (en gene-
ral, entre 10 y 25%). El sustrato sobre el que se
asientan estas agrupaciones consiste en esquistos,
areniscas y metacuarcitas, que originan suelos oli-
gotrofos, con abundancia de especies vegetales fru-
gales y aciddfilas, En parajes anteriormente culti-
vados y esquilmados se extiende un pastizal efime-
ro de terdfitos de agostamiento precoz. Esto hace
que e] aspecto de los acebales sea contrastado in-
cluso desde el mes de junio. Las especies anuales
en este caso son; Valpia membranacea, Anthoxantbum
aristatum, Cynosurus echinatus, Bromus rubens, etcé-
tera. Més adelante los ocupan especies Jefiosas re-
sistentes 2 las duras condiciones, como Calluna val-
garis v Erica cinerea.

En los lugares mejores se localiza un pastizal de ca-
lidad, con la siguiente composicién:

Cynosuras cristatus
Phleum pratense
Btiza media .oovecceeeeniane
Anthoxanthum odoratum .......
Agrostis setacea
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Agrostis castellana
Agrostis trancatnla
Rhbinanthus meditervanens ...coovvivvvriivivnsinn, 2,2
Lotas cornfcntdatts oveveerevnrcvvineeerereieeeen 1,1
Anthyllis vulneraria ...ovvvencvinniiiiiinnan, 1,1
Hieracium pilosella
Dancis carota .vcvvvviinsnniiiniiniiiinicinnens
Achillea millefolium .
Digitalis parviflora
Plantage media ......ccvvcvviiiivriciniiinn,
Trifolium pratense ...
Brunella vulgaris
Potentilla evecta .o.ccoooveveecvvevicveceecievesiiiienns 1,

Un arbusto que se mezcla profusamente con el ace-
bo es el majuelo (Cratzegns monogyna). A menudo,
ambos crecen prcticamente juntos. El majuelo se
encuentra muy atacado por Viseum album y varias
enfermedades criptogdmicas y viricas, Esparcido
encre la acebeda se halla Juniperus commaunis. Tanto
los frutos de majuelos, acebos y muérdago como
las arcéstidas del enebro se dispersan con la ayuda
de los muy frecuentes zorzales charlos, alirrojos y
mirlos.

Entre otras lefiosas que aparecen en la acebeda,
aunque en menor proporcién, estan:

Prunus spinosa, Lignstrum vilgare, Rhamnus alpina,
Rbamnus catharticus, Sorbns aria, Sorbus auncnparia,
Enonymus enropaens, Lonicera periclymennm, Genista
occidentalis, Erica vagans, Erica arbovea, Erica aus-
tralis,

Debajo de los acebos suele aparecer el helecho co-
man (Preridium aquilinum) y menos profusamente:

Clingpodinm vulgare, Arenaria montana, Cruciatz gla-
bra, Lathyrus montanus, Helleborus foetidus.

En algunos parajes situados en laderas degradadas,
como las de la Solana del arroyo del Pinar, en La
Poveda, se observan especies claramente xeréfilas,
entre los acebos dispersos, como:

Thymns zygis, Tencrium capitatum, Helichrysum ftali-
cem, Melica ciliata.

Las acebedas de esta comarca se encuentran inten-
samente pastoreadas, tanto por ganado vacuno y
caballar como ovino y caprino. La mayor parte de
los acebos aparecen recomidos en su parte inferior,
dando una silueta caracteristica con una especie de
peana, Los pies jovenes presentan la estrategia de
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poder crecer soportando a Ja vez el ramoneo, for-
mando, primero, bolas pinchudas que se extienden
en superficie por el suelo y mds tarde logran pro-
ducir guias terminales en la cispide de la mara, li-
bres ya del ataque de las cabras, que no pueden
acceder debido a lo denso y espinoso del follaje.

De gran valor son los comentarios que el Fuero de
Sotia —del aio 1196— hace sobre estos montes
y sus aprovechamientos ganaderos y forestales. El
pastoreo se regulaba con reglamentos, tales como:
«Las cabras non entren en el azevosa del dia de
Sant Miguell fastal dia primero de mayo». Es de-
cir, que desde finales de septiembre hasta prime-
ros de mayo, se vedaba la entrada al ganado ca-
brio. El término «azevosa» quiere decir lo mismo
que acebeda, pero con un sentido de mayor abun-
dancia, en cuanto al acebo se refiere.

En otro lugar del documento aparece «otrossi non
haya montadgo por texe ni por azevo que traya
acuestas», es decir, que no se pague impuesto por
tejo 0 acebo que se lleve del monte, siempre que
sea suficientemente pequefio para que pueda trans-
portarse sin arrastrar.

El gran desarrollo de los acebos en algunos de es-
tos montes, el predominio sobre cualquier otra es-
pecie arhbrea y las referencias histdricas antiguas
sobre la abundancia y fuerza dominante frente a
otros drboles hacen pensar en el posible cardcter
madura coma agrupacidn vegetal de esta «azevo-
sas» en algunos parajes de estas sierras. Parecen
existit condiciones especiales que favarecen a Ilex
aquifolitom, que crece pujante en comparacién con
otros arboles. Sin embargo, la composicidn floris-
tica de las acebedas no parece diferenciarse cate-
géricamente de robledales, hayedos y sus matorra-
les de degradaci6n, asf como los pastizales resul-
tantes. Sin embargo, hay que tener en cuenta que
estas montafias han constituido desde lz antiglie-
dad la «Extremadura castellana» donde los gana-
dos trashumantes han ejercido una presién eleva-
da, siendo el acebo la especie que, pudiendo alcan-
zar talla arbérea, puede soportar un intenso ramo-
neo de sus plintulas, gracias a la estrategia de re-
generacién anteriormente comentada, ademds de
la legislacién favorable.

En otros lugares, Fagns sylvatica o Quercus pyrenatca
crecen con tal vigor que desplazan claramente al
acebo o lo mantienen relegado a los margenes del

85



J. A. OnA DE RUEDA

monte 0 en situacion secundaria como integrante
del sotobosque.

Qtra caracteristica de tipo cultural es que los ace-
bos se han venido desmochando desde hace siglos.
Lz altura del desmoche o descabezamiento del ace-
boesde 1,5 a 2,5 m, inferior a la de los robles tras-
maches, debido a la menor envergadura y 2 la di-
ficultad de cortar las ramas a mayor altura. El
aprovechamiento de estas ramas para forraje inver-
nal, fabricacién de diversos ttiles, asi como de li-
ga consistia el principal objeto del desmoche. Mds
recientemente se han cortado grandes cantidades
de ramas para su uso ornamental en Navidad, lle-
gédndose a exportar toneladas a diversos pafses eu-
ropeos. Con posterioridad se prohibieron rales
pricticas a nivel nacional, debido a los abusos de-
$4St(0SO5 que Se cometieron en montes de gran va-
lar ecolégico, ya que la importancia del acebo en
la supervivencia de la fauna durante el invierno es
elevada.

Los acebos que se habian venido desmochando de
forma periédica durante décadas (e incluso més
tiempo), al no ser podados se van quedando pun-
tisecos y sin vigor, de manera semejante a los mon-
tes bajos de Quercus pyrensica que dejan de aprove-
charse. Esto plantea la necesidad de continuar con
los aprovechamientos tradicionales de poda, recor-
te y desmonte, tal como se hacia de antiguo y que
garantizé durante siglos el equilibrio entre la pro-
duccién de recursos y la permanencia del acebal.
Por tanto, se hace obligado el exigir proyectos de
ordenacién que tengan en cuenta todos estos fac-
tores en cada una de las acebedas. Hay que evitar
a toda costa los extremos: prohibicién absoluta de
cortar, por un lado, y las cortas irracionales, pot
otro.

Por otra parte, el descontento de la poblacién ru-
ral de esta comarca econdmicamente deprimida
—provocado por las prohibiciones de cortar sin
contraprestacién alguna— causa numerosos incen-
dios en los acebales, varios de los cuales se encuen-
tran estropeados en gran medida por esta razén.

Zona del Moncayo. En el Moncayo existen unas in-
teresantes poblaciones de acebo; mejor represen-
tadas en la umbria —buena parte en la provincia
de Zaragoza— que en otras orientaciones —en
Soria—. Han sido citadas por RUIZ DE LA TORRE
(1934).
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Bajo un dosel de Pinus syplvestris procedente de re-
poblacidn forestal hace unos cincuenta anos, en
terreno siliceo y a una altitud entre 1.250 y
1.600 m, se ha desatrollado una importante agru-
pacién de altos acebos, muchos de los cuales su-
peran los 12 m de aleura y, en ocasiones, los 14.

En estos pinares de origen artificial han aparecido
también extensos cepoblados naturales de Fagas
sylvatica —sobre todo—, Quercus pyrenaica, Querces
pesrasa, Pranus avium, eccérera, El mejor desarrollo
lo alcanzan los acebos situados en los pinares de ca-
bida cubierta ligera —entre el 30 y 40% o me-
nos, evidenciando [a necesidad de Iuz para conse-
guir copas frondosas y amplias. En los pinares de
cubierta préxima a la total, los acebos presentan
un follaje més flojo y claro. La lefiosa més frecuen-
te, entre las matas, es Genista owcidentalis, indica-
dora de suelos neutros y climas no extremados.

El ndmero de acebos de mas de 2,5 m de altura
es de 800 por hectirea. El de hayas jovenes supe-
ra los 1.300 por hectirea. Hay que destacar la pre-
sencia de ejemplares adultos de Quercws petraca y
Quercus robur —no citado hasta ahora en esta mon-
tana ibérica—. Un inventario levantado en la um-
bria, con 30% de pendiente y a 1.550 m de alri-
tud, dio los siguientes resultados:

Pinns sylvestris
Hex aguifolium
Quercus petraea
Onercus pyrenaica .. .
Fagus syfvatica ........ccovivviiincsvinniicrvsniinns
Ulmugs glapra ..........covoevvvecsivinnririinereaienns
Salix atrocinerea ...
Arctostaphylos nva-ursi )

EYica Dagans ......ovvvrvisiiiisiisnsisinssssisiissnison 1,1
Rosa canina .. " 2,2
CYLESHS SCOPATINS oeririinriviiiiiiisiisisisissinssisinene 1,1
Erica cifterea ......ocoooceeeeeciinneeeiinineacciee e 1,1
Genisia orotdentalis o.oooovivvieeie e i 3,3
Deschampsia flexuosa .....cccovvvivneneenireinne. 3,3

Geum splvaticam ... W
Brachypodium sylvaticum .........oovevevivcviinnns 1,1
Brachypodinm pinnatim ....oovcvvvveevernrirecinnens 2,2

Rubia peregrina ...
Cistus lanrifoling
ASEnaria MOMana ......coooececieinrvecnicinissianins
Melampryrum pratense
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Crataegs MonOEYRa ....cevusreecreseveesienecsasinine
Rhbamnus aling ...ooveveeeeemsisiciniiinisiniinins
Rubus wlmifolins oouviivivvicivivcinsiresieseeeesninn
Rushus Gicolor oovveeveneevereeerccirsviscreesienens
Rubtis 184815 ..ocoovvmvirirrrererrrrveiievieeeneeieassssans 2,2
Sambucs 1acemosa ......vurevvveecireiiniieininirniins 2,2
EBrica arBored ..oocvveereovveereereneeeeeeisiecranans 1,1
Juniperus communis ....oocoicionniiiniincnininiienn 11

Para la misma orientacién y alticud, es mayor la
profusién de acebos en el pinar de repoblacién que
en el hayedo, donde su crecimiento, desarrollo y
fructificacién se entorpece ante Ja falta de luz
suficiente.

Por otra parte, a mayores altitudes, los acebos de
copas densas y apretadas se presentan esparcidos
por pedreras y canchales, junto a: Juniperns commu-
nis alpina, Taxus baccata, Sorbus aucuparia, Sorbys
arta y algunos ejemplares de Fagus sylvatica. Son
también corrientes: Cytfsus purgans y Rubus idaeus.
Entre las herbdceas destacan:

Deschampsia flexuosa, Tencrinm scorodonia, Achillea
millefolium, Festuca indigesta, Antennaria divica, Al-
chemilla alpina.

El acebo en estas condiciones ¢s capaz de aparecer
en medio de un canchal, con comportamiento pio-
nero y de formacién de suelo de tipo ranker de
pendiente. Se muestra més resistente a los fuertes
vientos aquilénicos que las demds especies arbé-
reas de la localidad, més frigiles. La conjuncién de
la gran cantidad de Juz, el viento persistente y la
continua accién de los herbivoros origina copas
considerablemente intrincadas, con una estrategia
andloga a la de los caméfitos almohadillados.

En algunos parajes se encuentran densas agrupa-
ciones de Vaccininm myrtillus en los canchales an-
teriormente comentados.

En la vertiente meridional soriana que desciende
ripidamente hacia Cuevas de Agreda, los acebos

aparecen esparcidos entre matorrales espinosos y
almohadillados de Erinacea anthyllis.

Burgos

Vaimala. En el monte El Acebal-Zaballa de Val-
mala —pueblo situado en la umbsia de la Sierra
de la Demanda—, en la subida de Alarcia, se lo-
caliza un singular acebal de unos 70 pies arbé-
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reosfhecrirea, formando matas densas de altura
comprendida entre 8 y 10 m. La alticud es de unos
1.100 m. Esparcidos por el monte se encuentran
jévenes ejemplares de Quercus faginea con Erica va-
gans vy Genisia occidentalis y en ciercos parajes, Quer-
tus pyrenaica con Erica cinerea y Calluna vnigaris.

El terreno se encuentra bastante pastoreado con
ganado menor, siendo el pastizal de buena calidad;
abunda Owobrychis saxatilis, Coronilla méinima, Lotus
corniculatus, Dactylis glomerata v Trifolinm pratense,
entre Otfas.

El acebo se mezcla abundantemente con: Cratas-
gus monogyna, Rosa canina, Cornus sanguinea, Ligus-
trum valgare y Viburnum lantana, todas, especies or-
nitécoras. Disperso en sus mérgenes se encuentra
Corylus avellana y Acer campestre.

Localmente, algunos enciaves se puede considerar
majadales de Poa bufbosa vivipara, originados por
Ia continua presencia de las ovejas en los lugares
protegidos por los acebos y setos.

Entre los rodales de acebo destaca la frecuencia de
Genista occidentalis, junto a Erica vagans y Brachy-
podium pinnatum, que indican suelos neutros y con
cierto contenido en calcio, especialmente cuando
crece también Tewcrium pyrenaicum, que rapiza lo-
calmente algunos rincones.

En el pastizal medio del monte la composicion es
la siguiente:

Anthyllis vulneraria ........coovvicivinnviiinnn, 3,3
Onobrychis saxatilis ......ccovvivivnnnee peveeaeneneeas 33
Poa bulbosa ..covveeiiieieeeeeeeeeeeerit i 2,2
Dactylis glomeratar ...coovvcovvevevnccnranricenne. 3.3
Trifolinm Pratense ..coveeeeecvivevcservinininsons 1,1
Trifolinm vepens .ovcovvvvsioiviiveneccanracecinns 1,1
Phleum pratense .o econrecereeeccerireersrirariininss 2,2
Briza medic ..ocovvvrsiiiiirieirieeinn e 2,2
LOts COrmteatains vuveeeunevveeeeeeeeerireriassirrenns 2,2
Helictotrichon pratense .. 1,1
Daucns carota uuuvuvinrn. e 3,3
Coronilla minima ........... v 1,1
Rbinanthus mediterrancus 1,1
Brachypodium pinnatum ... 2,2
Brachipodium phoenicoides ..

Teucrinm pyrenaicum ... e L1
Catananche cagritdea ......ooooveeeocvsiiiiisiiiesns 1,1
Erythraca centanritim ......ccoveverernveccsincsinns 2,2
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Muchos de los acebos afisos se encuencran des-
mochados —algunos superan 1 m de didmetro—
y miés de un 30% de los pies estdn puntisecos. En
los dltimos afios se han calcinado varios corros im-
porrantes de acebos, por lo que el aspecto general
del monte es de gran descuido.

Segiin las ordenanzas de Valmala de 1606, no se
permitia cortar acebos —salvo sus ramas— «se re-
servan para guarecer ¢l ganado durante las ror-
mentas».

Segin nos han informado ancianas del lugar, se
empleaba el ramaje para alimentar a las cabras du-
rante ¢l invierno. Ademds, se recogian ramas para
el Domingo de Ramos, llevindose a bendecic ador-
nadas con todo tipo de lazos y rosquillas. Las mis-
mas personas comentan Jo muy estropeados que
se encuentran los acebes en la actualidad, pese a
la prohibicién de cortarlos. En los afios setenta se
llegaban a llenar varics camiones de ramas para ex-
portar, durante el invierno con destino a los mer-
cados navidefios. El abandono del monte, sobre to-
do en cuanto a incendios se refiere, estd motivado
en parte por la falta de rentabilidad del mismo pa-
ra los habitantes locales.

Entre las medidas técnicas de conservacién estaria
la limpieza del matorral de Genista occtdentalis, Eri-
¢ vagans y E. cinereq alrededor de los corros de ace-
bos, asi como la poda y recorte de Jos ejemplares
poco frondosos o puntisecos.

Bajo los acebos, soportando la densa sombra, se
cuentan las siguientes especies:

Tamus communis, Hellehorus foetidus, Stackys officina-
s, Rabus discolor, Cornus sanguinea (plintulas),

Pradoluengs. En el monte El Acebal-Vizcarra hay
tramos de hayedo denso con subpiso de acebos
afiosos, sobre sustrato de esquistos y pizarras del
Cambrico. La altitud varia entre 1.100 y 1.500 m
y las pendientes entre el 20 y €l 50%. Aparecen
unos 12 a 40 pies adultos de lex aquifolium por
hectdrea y unos 150 pies pequefics (menores de
1,5 m de altura).

Las semillas germinan bien (las del acebo) bajo las
hayas, siempre que [a hojarasca no lo impida, pe-
ro, a medida que las pldntulas crecen pierden vi-
gor y si la sombra es densa, terminan por morir.
Mis del 65% de los acebos apatecen muy enfer-
mos y puntisecos, con hojas del afio anterior, so-
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lamente, en contraste con los acebos que se obser-
van en areas abiertas y bien iluminadas, los cuales
mantienen verdes las hojas de tres y cuatro afios.
Los acebos viejos presentan ramas finas, muy lar-
gas y arqueadas, incluso reptantes, con pocas ho-
jas del dltimo crecimiento, recluidas en sus extre-
mos. Cuando estos acebos sirven de alimento al
corzo aparecen recomidos, pero con escaso o nulo
poder de rebrote de sus ramas recorradas.

Un inventario el enclavado a 1.300 m, orientado
al Este y con 30% de pendiente, dio los siguientes
resultados:

Fagus sylvatica ..ooovvcvniniiiniicnics
Hex aguifolinm ...ooveeeeecrrerrnenans

Vaccinium myrtillus ...
Sorbus GUERPEFIE ..oveccvvvvviirn s
Deschampsia flexuosa ....ovvvreverereceerisveiinns
Valeriana pyrenasca ........ccecoeviiiseccicrireacninnas
Fragatia v85a ovcvveceecire s
Ericz arborea ...
Gentsta flovida ...

Rubus discolor ...

Hefleborus vitidis ...ocovovvvcvcnivricrirniiveninnes
Polygala valgaris ..o,
Plantago media ....ocoovoeveevconinenrireicinrnnenins
Veromica gfficinalis ...covvvcvvvvncvenvvenieeaen
Geranium robertianum ...

Rbinanthus mediterranets ...oovvvsevevveverrerennnn. +
Trofolittm PePens ..oouvvmvivvireeicinisiicnie i 1,1
Trifoltum Pratense ......coveenciniircsisinnona, 1,1
Poz pratensis .....oocoovivevinncnicieieccnnennss 1,1
Holeus lanatus .. 1,1
CYROSHYNS CPIStatits ...

Bellis perennis ............. e 11
Pieridinm aguibtinum .......ccococovrvirirrvinnnn, 2,2
Tencrinm Scorodonia .corieiirssniniaeneeenesne 1,1

Aunque el acebo suele aparecer con frecuencia en
los mismos parajes que el haya, hasta el punto de
existir la asociacién Ilici-Fagetum de hayedos en
terrenos dcidos, el haya desplaza con su densa som-
bra al acebo de forma contundente a los claros o
lindes de los bosques. Como el acebo es de noto-
tia antigiiedad en la Peninsula Ibérica, mientras
que ¢l haya se ha extendido en los dltimos cinco
mil afios, los lugares donde ahora se mezclan am-
bos debieron ser acebedas o cuanto menos forma-
ciones con predominio de llex zguifolium, y que tras
la llegada del haya se han mantenido merced a la
ayuda del hombre, que al cortar la fagicea y pas-
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torear €l monte ha favorecido indirectamente al
acebo, cuando no directamente.

Zamora

El acebo en esta provincia se extiende por las mon-
tafas septentrionales, Las mayores agrupaciones
fas hemos observado en Sierra Segundera, ya estu-
diadas por CASASECA e &/, (1990) y Sierra Cabre-
ra. El acebo en estas zonas aparece mezclado con:
Quercus pyrenaica, Betula alba, Sorbus ancaparia, Cra-
taggus monogyna, Prunus spinosa y Juniperas commu-
nis. También: Lonicera periclymennm, Rubus wimifo-
lins y Rubus idasws. La composicién floristica es
muy semejante a las acebedas orensanas o de los
Ancares, con numerosas especies acidéfilas nemo-
rales junto a herbdceas propias de prados de siega
y nitréfilas en las dreas mds cransitadas por el
ganado,

Entre las herbdceas observadas en la Sierra Cabre-
ra, entre los acebos —inventario realizade a
1.300 m de altitud con orientacién Este y sustra-
to de pizarras—, estdn las siguientes:

Preridiam aguilinum .....oovevciivvvvsiiviirereinns, 44
Blechnum spicant ...ooovvevevrveererveeenecrieiinn, 2,2
Athyrinm fHix—eming ......oovivvirirvccisrirasinnns 33
Oxalis acetosellad ovveeovnreeecrreeceecieercrrasas 1,1
Geranium voberflanum o...ccvviivieesiinninereiins 2,2
Fragaria vesea ....ovveeocoviiiiicciiieniniiinaens 1,1
Visla reichenbachiata ...occoccvveeecvvenvvevenns 1,1
Lolinm Perenne .....oocvveeevciviienecsiniicimisisisnnanns 1,1
CYROSBIHT CrISIAINS verivvevvsinsiressirreniarssnneas 2,2
Dancrs cargla ...ooeeeciuiencsicinnssesieenssncinrrrrons 2,2
Poa pratensis oo, 2,2
Dacrylis glomerata ....ovvveviiisinnisiiiinniciiiinnnn, 2,2
Potentilla erecta ...ooovvvervvvrscvvrieeeinnereceeeiccnns 1,1
Luzsla splvaticg ......oovvvvnicivcnniiicnnncninnnnn, L1
Urtica digica .ooooovevvveeiviivneiieviinvsivesseesenssinins 2,2
Laminm maculatun .....coovevecionciiciiiiiiisiinins 1,1
Aquilegia VRIparis ....c.coovvviiivencccienen +
Brunella grandiflora ...oooccinieineacann, 1,1
Brunella valgaris .....coocooveicivniiiienriren s 1,1

Los corros de acebo se encuentran en lugares don-
de Ja vegetacién madura consiste en robledales aci-
défilos de Quercus pyrenaica con abedules, serbales
y sauces en los barrancos y dreas menos secas.

ICONA, MADRID

La Rioja

Los acebales en la provincia ocupan dreas monta-
fiosas de la Sierra de la Demanda, Cameros y Utr-
bién. En numerosas localidades donde se extien-
den grandes repoblaciones de Pinus sylvesiris, el

acebo se encuentra en expansion, especialmente en
el Valle del Oja y en Cameros.

En Ezcaray, en un pinar de repoblacién de unos se-
senta afios de edad, en el monte Uyarcia de Zal-
dierna, aparecen en algunos rodales mds de 3.800
acebos jévenes por hectdrea. La alritud es de unos
1.450 m, la orientacién es al Norte y la pendiente
del 35%. Fuera del pinar abundan los matorrales
de Genisia florida en zonas bastante pastoreadas y
en las que los acebos, ramoneados, ostentan copas
densas y apretadas. Es e] término de Gorostia (que

significa acebo en vascuence), perteneciente a la
poblacién de Azirrulla.

En el pinar de Uyarcia el inventario es el signiente:

Pinns SYLVBSHES ovvvvrceceeeiceeceecnce et s sians 4,4
Larie Ieptolehfs .ccoovvvvvviiniciiniiiin e 22
Fagus SYI0atieg .....cooeeeveveeeecesiicmsrnsrriinns 11
Tilia plavyphbyllos .oovvcciiniciiniininiiirrircnn, 1,1
Hex aguifohinm ..ovoeeeeeerececccveciierirennns 2,2
Rubus discolor ..occcovvvevvciiiveiiinrviisiresnvean.. 2,2
Brachypodinm sylvaticum ......o.oocevivinvriciinnaes, 3,3
Melampyrun pratenss ......ovcevovnvercvnveccncenns 2,2
Stachys offfcimalis oo, L1
Preridinm aquilinim .......covvecvvvveoenevcciinns 2,2
CYLISHS SEOPAYIHS —oovirvecviiciriiicsisicssn i 2,2
Clingpodinm VRIgare .......ovroevvevenerericrnnes 1,1
Teucrinm SEOrodania .. oovvuveirriussirrersirrerssssrees 1,1
Fragaria veia ...cooovveonivcecinnnccniariiiininns 1,1
Serophularia nodosa .......ocoveiveiiviiiiiieneeenees 1,1

Fuera del pinar [a densidad de acebos disminuye
hasta 140 por hectérea en ¢l interior del hayedo y
a 235 por hectirea en los matorrales de la orla del
bosque. En las cercanias de Ezcaray, en el término
de Escarcia, 2 1.150 m de altitud, en umbria de
25% de pendiente, el nimero de acebos muy jo-
venes {menores de 1,5 m) llega 2 5.300 por hec-
tdrea. Bajo un dosel de Pinus sylvestris de repobla-
cibn, el suelo estd cubierto de Brackypodinm pinna-
tum y Preridium aguilinum con Melampyrum pratense
y Stachys officinalis.

En Villavelayo —zona de Urbién—, en terrenos
sometidos desde la antigiiedad a intenso pastoreo
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trashumante, aparecen acebales de cierta magni-
tud. Hace un siglo, solamente siete pueblos de la
zona sostenian mds de 200.000 ovejas, por lo que
el paisaje estd casi desarbolado por completo. El
acebo parece soportar lo que no pueden las hayas
y robles, que ocuparian de forma natural estos
pastizales.

En una parcela estudiada, en el término de Gutia,
aparecen 360 acebos adultos por hectdrea y unos
70 jévenes, con menos de 1,5 m de altura.

Entre las especies secundarias:

«Las acebedas de Castilla y Lebn y La Riojan

CONCLUSION

Las acebedas poseen un valor ecolGgico y econd-
mico elevado. El hombre las ha mantenido
—cuando no favorecido directamente— desde ha-
ce siglos, debido a la utilidad de sus productos y
a la proteccién que proporciona ¢l ganado y a la
caza.

Cuando los bosques de robles y hayas se degradan
por talas y pastoreo, se favorece el acebo, que pue-
de soportar una elevada presion de herbivoros ra-
meneadores —aguanta muy bien el tecorte—, es-
tableciendo una estrucrara de regeneracién en pas-
toreo por formacién de masas pinchudas que emi-
ten guias terminales. Comdnmente, el acebo se
mezcla con especies propias de las etapas de de-

Agrostis trumeainla ....c.cooveviinnireiiareniinenen 3,3 gradacién de hayedos y robledales, destacando di-
Agrostis cantellana .oeeornvcieieeiiessessisisinens 1,1 versas ornitdcoras (Cratwegus con Viscwm, Lonicera,
BYi2a MOz —veveeereeeoroinesseevreveeeerosessseeseeees 3,3  Ligustrum, Euonymus, Rubus, Sorbus) cuyas semillas
Crutiata Blabra ..ovucvvsvsicveeinrreecciisiresnnins 1,1 dispersan los trdidos (sobre todo, invernantes).
Digitalis parviflra ....cvivriovvieiriesenessresionn, 1,1  Se hace necesario regular mediante proyectos de
Ericg VAANS ...oeccovrireerinsiieneccarirarienrs L1 ordenacién integral los aprovechamientos de los

. acebales (ramas, pastos, caza, etcétera), no sélo con
Callunag VIR oo eeceenns 3,3 cta o
Sorbus GUCHPAYIZ weoovoecrviiisririirinistaeeens + una mera lista de prohibiciones. Muchas acehedas

, se encuentran gravemente estropeadas por los in-
Quercls PYrEnatea .ce...oviviuscciinscseescrrrrren + cendios y las enfermedades, al ser abandonados los
CYROSETRS BDIRAINS vvivvtitinrcensiccrsioniniins 1,1 usos tradicionales que las mantenfan, tales como
Phleum PYatense ..o 1,1 el recorte, eliminacién de matas combustibles, pas-
Previdinm aquilinttt ...cc.covvveireriimnenieeee, 2,2 toreo adecuado, etcétera,

SUMMARY

Castilla-Le6n and La Rioja (Central Spain) holly forests are studied, which maintenance and origin are

determined by cattle and human action.

Floristic composition, craditional uses, historical data, strucrure and characteristics of the Jandscape,
seed dispersion and conservational and vegetal succession status are analyzed.
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