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El asociacionismo es la mejor 
manera de aunar esfuerzos en 

una misma dirección para alcanzar 
metas comunes, defender dere-
chos y ejercer influencia. Esto es 
algo que saben muy bien las muje-
res del sector pesquero, que llevan 
años demostrando su capacidad 
para organizarse. En este número 
hemos querido aproximarnos a al-
gunas asociaciones de mujeres vin-
culadas a la actividad pesquera en 
Andalucía. La mayoría cuentan con 
una larga trayectoria (algunas in-
cluso con casi 20 años de actividad 
a sus espaldas), mientras que otras 
se han constituido en los últimos 
años. En cualquier caso, compar-
ten intereses y objetivos similares.

Las asociaciones de mujeres del 
sector pesquero andaluz se repar-
ten entre Almería y Cádiz, provin-
cias con una amplia tradición ma-
rinera. Muestra de ello es que la 
mayoría de las integrantes de estas 
organizaciones tienen una relación 
directa con el mar, pues son muje-
res, madres o hijas de pescadores 
y, además, algunas trabajan como 
armadoras o en la industria conser-
vera.

Impulso al levante almeriense
Una de las más numerosas de la 
provincia de Almería, con 180 so-
cias, es la Asociación Cultural de 
Mujeres Esperanza del Mar de Adra. 
Surgió en 2002 a raíz de unos cur-
sos promovidos por el Instituto de 
la Marina para esposas de trabaja-
dores afiliados al Régimen Especial 
del Mar. Recogiendo este testigo, 
aquellas mujeres se asociaron para 
asegurar la continuidad de estos 
cursos, ampliar la oferta forma-
tiva e incrementar el número de 
participantes. De este modo, hoy 
dan cabida a cualquier mujer que 
quiera formar parte de sus talleres 
de labores, manualidades o ges-

tión de empresas, etc., así como 
sumarse a los encuentros y viajes 
culturales que organizan; explica 
su Presidenta, Ana Mª Hernández. 
El objetivo último es “fomentar el 
vínculo entre la gente del mar y 
promover el intercambio de expe-
riencias a partir del conocimiento 
mutuo”, apunta. 

Este mismo fin de “fomentar la 
convivencia” es lo que persigue la 
Asociación de Mujeres Nacidas del 
Mar “Ex Mari Orta” de Garrucha; 
según explica su Presidenta, Fran-
cisca García. Se trata de una de las 
asociaciones de mujeres más anti-
guas de la provincia de Almería (se 
constituyó en 1992) y la mayoría 
de sus miembros –hoy más de 100 
inscritas, todas ellas vinculadas al 
mar- son jubiladas; por ello, su 
actividad principal se orienta, en 
palabras de su Presidenta, a “man-
tener activas a las mujeres” por 
medio de talleres de manualidades 
o teatro donde se potencian su ha-
bilidades o se les ayuda a ejercitar 
la memoria. 

En el municipio de Garrucha tam-
bién encontramos la Asociación de 
Mujeres de Pescadores La Goleta, 
compuesta por 60 miembros. Pese 
al nombre, el vínculo de sus inte-
grantes con el mar va mucho más 
allá de la actividad que realizan 
sus maridos. Ellas, como socias del 
Grupo de Desarrollo Rural “Levan-
te Almeriense”, participan en el 
proceso de diversificación del sec-
tor hacia ámbitos complementa-
rios como el turismo, la artesanía o 
la gestión de reservas marinas. En 
este sentido, su Presidenta, Paula 
Jiménez, explica que las mujeres 
del sector tienen “gran potencial 
para generar nuevos negocios”, 
aunque reconoce que se necesita 
más apoyo económico para poner-
los en marcha.

Un muestra más que evidente de 
la capacidad de estas mujeres para 
impulsar fuentes de ingresos alter-
nativas a la pesca la aportan pro-
yectos como “Del barco a la Mesa” 
(delbarcoalamesa.com); una tien-
da online para la comercialización 
de pescado fresco procedente de 
la Lonja de Almería, cuya mani-
pulación y envasado corre a cargo 
de las integrantes de la Asociación 
Mujeres del Mar Rosa de los Vien-
tos. Esta organización –creada este 
año por 22 mujeres, armadoras o 
esposas de armadores- también 
nace con el propósito de favorecer 
la incorporación femenina al sector 
pesquero. Su Presidenta, Beatriz 
Hernández, subraya que “las mu-
jeres tienen mucho que aportar”; 
reconoce, además, que “con este 
proyecto web hemos ayudado a re-
ducir el número de intermediarios 
para que quien captura el pescado 
pueda mantener los beneficios re-
sultantes de la venta”, asegura.

Muy reciente es también la Asocia-
ción de Mujeres Emprendedoras de 
la Pesca Artesanal de Roquetas del 
Mar, creada hace un año y que hoy 
agrupa a 15 mujeres. Surgió repro-
duciendo la iniciativa masculina de 
crear una asociación de hombres 
dedicados a la pesca, puesto que 
en el municipio no había cofradía 
de pescadores como tal. “Enton-
ces nosotras pensamos, si ellos se 
unen, por qué no podemos hacerlo 
nosotras también, y a partir de ahí 
se inició la asociación”; explica su 
Presidenta, Juana Rodríguez. 

Desarrollo del litoral gaditano
En la provincia de Cádiz  el nú-
mero de asociaciones femeninas 
vinculadas a la pesca también ha 
ido creciendo a lo largo de los años 
gracias, en muchos casos, a la ac-
ción dinamizadora de los Grupos 
de Desarrollo Pesquero (GDP). La 
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Asociación de Mujeres Ager-Vene-
riensis de Sanlúcar de Barrameda 
fue de las primeras en crearse en 
la provincia, en 1998. “Existía en-
tonces una gran demanda de for-
mación entre mujeres que eran 
madres y se veían impotentes al 
no poder ayudar a sus hijos con 
los deberes. Por ello decidimos 
asociarnos, implicando a nues-
tros maridos y animando también 
a los jóvenes de la localidad que 
abandonaban el colegio”; explica 
su Presidenta, Dolores Rodríguez. 
Hoy superan los 200 socios y for-
man parte del GDP Costa Noroeste 
de Cádiz. Con su apoyo han pues-
to en marcha el proyecto “Avante 
Claro” para impartir cursos sobre 
Cocina Marinera y Gestión de Em-
presas. 

Ligada al GDP Cádiz-Estrecho se 
encuentra la Asociación de Al-
marchal de Tarifa, cuyo fin es 
fomentar “el apoyo y respaldo 
mutuo entre las mujeres y los 
grupos de desarrollo local, con-
tribuyendo, de esta manera, al 
progreso socioeconómico de la 
región”; asegura su Presidenta, 
Amparo Barrios. Los 45 miembros 
que constituyen la asociación se 
reúnen periódicamente para rea-
lizar talleres de manualidades, in-
formática y viajes culturales, pero 
también participan de las reunio-
nes del GDP: “Es una manera de 
prestar apoyo al grupo y la comu-
nidad para que ellos, a su vez, den 
respaldo a nuestros proyectos”, 
expresa su Presidenta. 

Este es un objetivo que también 
comparten las mujeres de la Aso-
ciación de Mayores Aljaranda, 
ubicada también en Tarifa, y com-
puesta por 60 miembros. Recien-
temente han entrado a formar 
parte de los planes de desarrollo 
pesquero que se están impulsan-
do en la zona. La finalidad es que 
las mujeres de este sector (arma-
doras, esposas de pescadores…) 
también puedan acceder a los 
cursos sobre “oficios tradiciona-
les” que actualmente se imparten 
en el marco de esta organización, 

pues “la formación es esencial 
para que la mujer haga valer sus 
derechos”; reconoce Inmaculada 
Barranco, Tesorera de la asocia-
ción.

El componente reivindicativo tam-
bién se aprecia en las organizacio-
nes de reciente creación, como 
es el caso de la Asociación de Mu-
jeres La Tarralla de Conil, que se 
presenta como “una plataforma 
eficaz para la defensa de la pesca 
artesanal, y portavoz en tierra de 
las reivindicaciones de los pesca-
dores en la mar”; explica su Pre-
sidenta, Sonia Raschert. Otro de 
sus fines es promover la conserva-
ción de artes tradicionales como 
la tarralla, que consideran “pa-
trimonio cultural”. Además, para 
mostrar cómo ha evolucionado el 
sector y los logros alcanzados por 
el colectivo femenino a lo largo de 
los años, esta asociación -que in-
tegra a 12 mujeres- ha promovido 
una exposición que retrata la vida 
en el mar durante los años 70 y 
80, y que ya ha contado con más 
de 8.000 visitantes.

Dar visibilidad a la mujer en la 
actividad pesquera es, asimismo, 
la motivación que impulsa a la 
Asociación de Mujeres del Mar de 
Barbate, formada por 57 miem-
bros. En ella se realizan diver-
sas actividades formativas, tales 

como: jornadas sobre la salud e 
higiene en el trabajo, proyectos 
sobre cocina marinera, iniciativas 
para promover el acercamiento a 
las nuevas tecnologías (“Compar-
te en Red”) y talleres de costura 
de artes de pesca, entre otras. 
“Son los nuevos tiempos los que 
han suscitado que la figura de la 
mujer en el sector pesquero deje 
de ser invisible y comience a te-
ner protagonismo, debemos pues 
seguir formándonos y peleando 
para que siga siendo así”, expresa 
la Secretaria de la asociación, Inés 
Domínguez.

Unidas para ser más fuertes
El fenómeno del asociacionismo 
femenino en el sector pesquero 
andaluz tiene muchas dimensio-
nes: formativa, reivindicativa y 
económica. Esta última ha cobra-
do especial importancia en los úl-
timos años, y hoy más que nunca 
las mujeres quieren comenzar a 
tomar el timón de ciertas activi-
dades y desarrollar una concien-
cia empresarial que les permita 
abordar la gestión de nuevos pro-
yectos. Pero este propósito, cómo 
demuestra la experiencia de estas 
asociaciones, requiere de un es-
fuerzo que en la mayoría de los 
casos sólo puede asumirse a tra-
vés de la coordinación y unión de 
fuerzas.

Miembros de la Asociación de Mujeres La Tarralla de Conil.®
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