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Editorial Agricola Espanola S.A.

Este libro busca ser un referente de la informacién sobre el desarrollo de
la agricultura urbana en altura, enmarcado dentro de los Objetivos del

Desarrollo Sostenible (ODS).

Los ODS son el punto central de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sos-
tenible, adoptada por la Asamblea General de la ONU en septiembre de
2015. Esta Agenda representa un plan de accion a favor de las personas,
del planeta y de la prosperidad y también tiene la intenciéon de fortalecer
la paz umiversal y el acceso a la justicia. Se trata de una Agenda estratégica
que regira los programas de desarrollo mundiales hasta 2030. En la vision
de la Agenda el desarrollo sostenible es reflejo de una necesidad urgente,
pero también de una oportunidad: aprovechar nuestro conocimiento y
los avances tecnologicos para enfrentarnos a esta crisis y ayudar a la hu-
manidad. La Agenda plantea 17 objetivos con 169 metas de cardcter in-
tegrado e indivisible, que abarcan las esferas econdémica, social y
ambiental. En el libro de Julian Briz, Manfred Kohler e Isabel de Felipe,
la agricultura urbana en altura se presenta como un instrumento necesario
para cumplir los ODS: 3. Salud y bienestar; 6. Agua limpia y seanamiento;
11. Ciudades sostenibles y 13. Accion por el clima.

El libro esta dividido en tres categorias: El papel de las dreas verdes en la
ciudad; Tecnologia y diseno; Paisajismo y medio ambiente. Cada catego-
ria se compone de diferentes capitulos, elaborados por especialistas, que
hacen, de forma amena e ilustrativa, una revision de técnicas, buenas prac-
ticas, ejemplos y experiencias exitosas sobre fachadas vegetales, muros
verdes, techos verdes, arquitectura viva e infraestructura verde. En defi-
nitiva, es un libro de consulta e miciacion, tanto para los lectores que bus-
can niciarse en la materia, como para aquellos que ya tienen cierta
mformacion de referencia.

- Revista Espanola de Estudios Agrosociales y Pesqueros, n.® 253, 2019 (119-133).
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La literatura sobre agricultura urbana aparece en sus albores (primera
mitad del siglo XX) para satisfacer la necesidad de alimentos en tiempos
de guerra, los espacios destinados para el cultivo, se les conocia como jar-
dines de la guerra, o jardines de la victoria (con el mensaje implicito del
auto-abastecimiento tanto de los militares como de las ciudades, para
poder llegar a la victoria). Olvidados en tiempos de posguerra (décadas
de 1940 y 1950), la tematica se retoma a finales de la década de los sesenta
y principios de los setenta, cuando emergen movimientos de contracul-
tura, que transforman el enfoque de la agricultura hacia un concepto mas
holistico, respetuoso con el medio (tanto urbano como rural) y enfocado
a la sostenibilidad. La integracion de la agricultura en los edificios “Ver-
tical urban agriculture”, titulo que también describe el libro, no se da hasta
las ultimas décadas del siglo XX, bajo un enfoque de cultivo por medios
hidropénicos, en invernaderos colocados en lo alto de los edificios. Este
enfoque de cultivo vertical, posteriormente, se utiliza para referirse al in-
cremento de la superficie de cultivo (huertos de produccion intensiva).

El libro comienza haciendo una revision sobre las técnicas, tipologias,
materiales y sistemas, tanto de envolventes (cubiertas y fachadas) vegetadas
como de cultivo urbano, mostrando, de forma breve, algunas de las dife-
rentes soluciones que se pueden utilizar, dando consejos basicos sobre
como mtegrar la vegetacion en cubiertas o muros de los edificios, como
ejemplos exitosos de “upfarming” o agricultura integrada en los edificios.
Si bien no es un documento técnico, que ponga en perspectiva los pros
y los contras del uso de uno u otro sistema, si es una lectura de introduc-
c16n con mucha informaciéon y referencias, que permiten seguir inda-
gando al lector sobre el tema o articulo que mas le interese.

Después de la introduccion, presentacion y agradecimientos (que vislum-
bran en gran medida el crisol de mvestigaciones y aportaciones que haran
los mas de 40 autores), el primer gran bloque de capitulos (articulos de
mvestigacion en su mayoria) que presenta el libro es “El papel de las dreas
verdes en la ciudad”, donde los autores realizan un repaso sobre los be-
neficios que se obtienen con la integracion de vegetacion en la cubierta
de los edificios, asi como ejemplos exitosos de huertos urbanos en altura.

Tanto Manfred Kohler, que muestra distintas soluciones técnicas para la
agricultura en los edificios, como Juliin Briz, que hace un repaso historico
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de la vegetacion integrada en los edificios, enlazandolo con diferentes re-
sultados de numerosos investigadores que ahondan en los beneficios de
la vegetacion y agricultura integrada en las ciudades, comienzan un relato
rico en datos, numeros, ejemplos y resultados de investigaciones, que
seran, a la postre, el hilo conductor de todo el libro.

Es de especial interés el enfoque que se da a las ciludades, como una en-
tidad viva, avida de una correcta gestion, tomando como punto de refe-
rencia al ser humano, actor principal y responsable de transformar su
entorno, revirtiendo los efectos negativos que ha traido su evolucion en
los dltimos doscientos anos. Al poner en perspectiva la integracion de la
vegetacion en sus diferentes modalidades, tanto como un beneficio me-
dioambiental, como también econémico y social “La vegetacion no solo
mitiga los cambios climaticos urbanos, sino también la arquitectura. Los
espacios verdes no solo aportan salud a nuestro cuerpo, simo que actiian
como vitaminas para nuestra alma”.

En el segundo bloque de capitulos “Tecnologia y Diseno”, se hace un re-
corrido de diversos ejemplos de envolventes vegetales (soluciones basadas
en la naturaleza para mejora de la eficiencia energética de edificios en su
mayoria), pero también se muestran ejemplos, consejos y técnicas de so-
luciones para la agricultura integrada en el edificio, metodologias para el
diseno y riego de huertos y jardines, asi como un compendio sobre nor-
mas y regulaciones aplicables para la instalacion de cubiertas verdes en
Espana. Un aporte significativo es el capitulo que analiza los beneficios
que se obtienen de la implementacion de huertos/envolventes vegetales
en certificaciones medioambientales tipo LEED, lo que puede ser un de-
tonante para la toma de decisiones en el momento de optar por estas so-
luciones constructivas.

Dentro del tercer gran bloque de capitulos “Paisajismo y medio am-
biente”, se muestran numerosos ejemplos de actuaciones que mntegran
vegetacion y produccion agricola en edificios, ademas de metodologias
que han demostrado ser exitosas, tanto para el cambio de conducta en
los habitantes, como para la recuperacion de espacios publicos urbanos,
con la creacion de zonas verdes de proximidad.

Como conclusion, se puede decir que el libro puede servir como un do-
cumento de referencia, un libro blanco sobre la agricultura urbana, con
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mformacion de interés y actualidad, basada en los numerosos articulos,
elaborados por especialistas, que mtegran la obra.

Asimismo, cabe destacar que uno de los puntos fuertes del libro es el
gran niamero de ejempos internacionales que en él se exponen y que pro-
porcionan al lector una panoramica global sobre lo que esta ocurriendo
en el mundo, en lo relativo a la naturaciéon urbana. Los numerosos ejem-
plos internacionales demuestran que la naturacién urbana es un movi-
miento creciente, que pretende dotar a las ctudades de nuevos espacios
donde se fomente la cohesion social, la equidad y la participacion ciuda-
dana. Ademads, la recuperacion de espacios de naturaleza en las ctudades
tiene un valor fundamental para la mejora del medio ambiente urbano,
la adaptacion y la mitigacion del cambio climatico.

El anico “pero” que se le puede poner a la obra, seria la falta de un hilo
conductor claro (que posiblemente tendra la segunda edicion), una voz
en off que vaya acompanando la lectura, resaltando las partes importantes
a tener en cuenta de cada articulo, de manera que se impulse al lector a
entrar en accion, poniendo en practica los consejos de los autores (que
son muchos) y asi convertir esta obra, en un mstrumento de consulta obli-
gatoria como un “manual practico” para la “Agricultura urbana en altura”.

CEsAR BEDOYA FRUTOS

Catedratico de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura
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