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(ls aditivos utilizados en la alimcn-
tación de lo^ animales son sustan-
ci<ts yue sc administran cn pcyuc-
ñas closis para mcjorar la
utilización digestiva y metabcílica
^1c Ic^s alimentos v así incremcntar
las prllducciones o mcjorar la cali-

^I^I^I clcl producto ohtenido. Los aditivos
han siclu utiliraclos en mavclr mcclida en la
alimentación de aves y ccrdos, pero cs in-
dudable su plltcncial cn la alimentación c1e
los rumiantcs. sobre todo cl
dc ayucllos c(lmpucstos clue
pucden actuar a nivcl cJc la
fcrmentación ruminal.

Han sido muy numcrl>s(>s
los intcntos dc moclificar la
fcnnent^lción ruminal con cl
objeto dc rcducir la fonna-
ción dc gascs (metano) v dc
amoniaco mcj(lranclo la efi-
cicncia en la utiliración dcl
alimento. L,a cliticuhad raclica
cn enclmtrar un aclitivo cfi-
caz quc s^a complctamente
In(>CUO p<Ira Cl 2lnlnlllf, Se^UI"O

para el consumiclc>r v no
lCn^B rCpt',rCLISIOneS nef?811v21S

sobre la calidad dcl producto
ll cl mcdio ambientr.

Los aditivos más utilizaclos
hasta el momcnt^> presente

medi^l de productcls de desechcl quc puc-
den llegar a resultar contaminantes (cxcrc-
ción clc amoniaco o cmisión cl^ mctanu)
v aliviar Il^s cfcct(ls ci^ algunlls pr(>ccslls
(acidllsis, mctcorismo) mcjorancl(1 cl cstaclll
cle bicnestar de Ills animales. Texlo cllll dc
fom^a segura, sin comprc^meter la s^tlucl clcl
consumidor.

Así pucs, cl hallazgo cle sust^tncias n^ltu-
rales alternativas yuc pudieran ser utilira-
das cumo modificadores dc la fermcnta-

Cultivos ngrícolns Disminuye efectos
nlternntiws oontaminnntes

r

gic^t sohrc los pt'llcculs fisiul(í^^ic(ls v ntcta-
bólials clcl animaL Estl` h^chl^ justilica su
utiliiacilín rn cl tratanlicntcl llc cnfcrmc^l^l-
cl^s. ^ISí a^mo para la uht^nci(ín cl^ nunlc-
rlls(ls f^ít7^laccls.

Auncfuc nucstru c(inorinli^ntu dr las
plantas, ctc su cuntp<lsiciún y clc sus clcclus
ha nlcj(lr^tctll cunsiclcrlhl^nlcntc, sc ^^stinla
cluc nl^ís c1l'I ^hl",4^ clc las null^rulas ^^ctivas
prescntcs cn las planlas pcrnl^lncccn atín
pllt' descuhtir EI prclccsu c1l• (lhtcnci(ín cl^

Ills cxlt'acllls pu^clc sct' ntccá-
nial. p(n^ d^stil^lcitín al vapur
u p(lr ^xlraccitín cun ^lis(II-
vcntcs urg^ínicu^. I ^I purilica-
ci(ín \ aisl^lmicnt(t cl^ lu^
principi(ls activus pr^cisa ^I^
v<Irias ^^tracciun^s scrucncia-
I^s. I^.n al^.;unus casus ^I
tn^l(lcl(I llc cxlrarciún ^^s
c(^nlplcjll y ^I r^nllinlil`nlu
c1^1 proc^sc> nluv hajcl.

Lus c^trart(ls n^ltln^^llc^
cllllUl'lll'll Illlllll'Ilri^lti nlOll'-

cul^ls ^tctivas clc ^livc^rsa natu-
ralcra cfuímica <•lah(ira^l^ls v
^ICUmulallas pur I,IS plant<Iti.
Las cunc^ntrlciun^s ll^ lus
principi(t^ activ(ls puc^len ser
muv variahlcs lt^pcncii^n^lu,
aclrmás clr la variccla^l cl^ I,t
planla. c1^ las cunclici(^n^s llc
su cultivll, la rpllca cl^l añu,
cl nlc't(^cl(t clc rcc(tlecci(ín v
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han sido los pronx>t(^res dc Fig.1.- Modificación de la fermentación ruminal.

crecimicnto antimicrobian(r^,
fundamentalm^nte los antihicíticl^s, per(1 su
uul ha sido rccicntcmentc prohihido cn la
Unión Euro}^<I pc^r sus cfcctos indcscahlcs
sobre el animal y s(>hre el consumidln-. La
Iegislación curopca es cada vez más
estricta, impl>nicndo fuertes restricciones y
prohibiciones cautclares para la comerciali-
zación dc aditivos, espcci^llmentc de ayue-
ll(ls de tipo sintético.

Por este motivll parecc oportuna I^I in-
vestigacicín de sustancias alternativas para
modificar la fermcntación cn cl rumcn v
mcjorar la digcstibilidad clcl aliment(^, lo-
grar mayores g^^nancias cle pcs(1 (> pr(xiuc-
ciones dc Icchr. reducir la climinaci(ín al

Dchartamrnt^^ Jr Prcnlucciún ,\nimal I.
F^^cultatl tJc Vrlcrin^ui^i. l^ni^^^niJad ^Ir Lr^in.

la fcrmerrtación
en el rumtn

ción ruminal ticnc un indudahlc inter^^
para la alimenlaci6n de I(^s rumi<Intcs.
Entrc estas sustancias, sc prllpcmc rl us(^
de plantas medicinales ll de sus extractus
cl accites escncialcs. Aclrmás cle su intc-
rés plltencial en producción aninl^ll, hav
que resaltar yue cl cultivo de cstas plant^ls
pu^clc scr una altcrnativa dc cunsidcrahlc
intcr^s a^^rícola ( Fig. 1).

Plantas medicinales y extra ĉtos de
plantas: composición y accion

La nledicina tradicional ha rccurriclcl ^tl
uso c1c plantas mcciicinalcs dcscie la anti-
giiedacl. Las plantas contienen una cnormc
cantidad dc principios c{uímicos yuc puc-
den tcncr una impcn-tantc activiclacl hi(^lú-

cl sistema c1c ^xtracci(ín v' pustl`riur altna-
ccn^lmicnlu _y cunscrvaci(ín.

f^:ntrc las nl(>I^culas activas cl^ Ills ^^-
tractos c^lhc clcstacar a I<t^ f^'n(ll^^s, I(l^ Il^l-
vl>nuidcs, I<IS sapt>nin^ls, I(is lct'p^nus, I(t^

car<itcn(>ti, al^^unus ^ícirluti ur^^^ínic(ls, I(ts
lllninl)s _v OU'Os IllUC1105 CuIl1pUCSlclti (^!Ill-

cúsicios, alcallliclr^, catcyuinas, cum^trinas,
lactllnns, ^IIcl^hid(ls, cclunas, alcuh(ll^s v
^stcres). tu^l(ls ell(ls clcn(lmin,lcl(t^ ^!cn^ri-

C11n1Cnel' ^^COn1pLICSIOti Sl'CUllll^ll'Il1S^^.

^clcnlás, al<^unos clc csl(ts c(mlpuc^ltls
puccl^n suf^rir lr^lnsf<lrmaci(ml•^ runvirti^n-

cll>sc cn ult'cls f^rincipi(ri ,IClivtls. I•(l^lus

cll(ls sc caractcrix^u^. ^n ^.!cncr^ll, pur scr

clc haja clcnsiclacl (rnU^c U,^tii vO^)^ `^ nll')
v p<^sccr un marcad(t r(^nlp(m^nt^ ar(lm.í-
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N^^ puc^lc hahlarsc clc un mccanismo de acción único para
toclos los c^tractos vcgct^lles, sino m^ís bien de efectos Qeneralcs
sohrc al^unos hroccsos cli^estivos y metahólicos que evidencian su
^^otcncial como aditivos en la alimentación animal. Algunos de los
cfcctos ^icsclitos cn la hiblio^^rafía son:
• Estimulan cl apctito (apcritivos) mejorando. en la mavoría de

las casos, tl sahor (saboriiante) o la palatabilidad del alimeuto.
• Estimulan la Eiroducción de secrecioues enrimáticas en el apa-

r^ Ŭ tu cligcstivo.
• Activan el sistema inmune, mejoran^o las defensas naturales

^Icl or^anismo a través de un efecto "inmunomodulador".

Fig. 2.- Extracciones secuenciales de los principios activos.

•"I^icnen activi^lacl antioxidante, neutraliiando los radicales libres.
• Algunos ^ucclen tcncr cfectos sedantes o tranyuilizantes.
• C'onU^arrestan algunos de los cl^cctos provocados por agentes

cstresantcs.
• Algunos ^uedcn actuar como antiintlamatorios.
• Se crcc yu^ pucclen mcjorar el estado y cstruclura de las

microvellosi^lades intestinales, facilitando la absorción de
Illlll"ICl1lCti.

• Muchos com^ucstos dc las plantas ticncn ^ma probada activi-
dacl antimicrohiana. Ejerccn su acción sobrc hongos, bactcrias
(más cfcctivus frente a bacterias Gram positivas) y quizás
sohrc virus. A E^esar de esta accicín no dehen ser considerados
como sustitutos ^1c los antihióticos, va yue en nin^íln caso puc-
clcn Ilc^ar a tcner los cfcctos de éstos últimos, pero al mismo
ticmE^o ofrcccn una mavor scgw"iclad como aditivo. Mediantc
csta activid^ Ŭ c1 lus extractos influyen sohre las pohlaciones
microbianas dcl rumen v del intcstino" previnicndo la prolif^-
ración clc microorganismos patógenos al mismo tiemE^o yuc
aumcnt^ln los lactohacilos y algunas levaduras, _v mejorando la
cli^^csti^ín dcl alimcnto.
Dicha activiela^l ha sido clctcetada en extractos obtenidos de

^l^fllll^lS t11^1'ti COlllo ,SU^I'l[l Uff1("!/lU^[,S', ^%)^JP1TCl1711 filYClll(U71, TCLICITlll77

hu/iunl, Mnjn^ztna .̂ ^•iir^ca, T/i Ŭ ^mu.1^ i^ul^^niis, 7/i^^mrrs o^igu^ttmi. T/l^'-
rnus iz^ Ŭ ^o/ulus, Tir^^s h^rccuta. Conlmip/toni opubulscrntun^, Foe^lrcu-
/Ŭ un l°r^l^^nrc^. Rosnlniinus o%/icincilis.

Por otra partc, cada principio activo puede tener un efecto
clistinlo _v los compucstos contenidos en una planta o cn plantas
^lislintas pucdcn actuar cntre sí de í'orma sinc:r`^ica o como co^d-
yuv<lntes. L,os cxtractos naturales de plantas contienen miles de
componcntes yuc actúan conjuntamentc y pueden llegar a pro-
ducir un clccto sinérgico más potcntc que las moléculas sintéticas
individualcs o los cxtractos purificados.

('omo resultado ^1c estos efectos cabc esperar que la adminis-
U"aci<ín ^1c los cxtractos naturalcs ^1c plantas puedan contribuir a
mcjorar cl cstaclo clc salu^l ^ic los animales _y a aumcntar los
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nivclcs dc productividad pcrmitiend^^ un
mavor crccimiento.

Utilízación de extractos de plantas
en la alimentación animal

Actualmcntc existe en la legislación un
vacío considcrable sohrc cl uso dc estos
cxtractos. Aunyue están cncuadrados den-
tro dc las sustancias arom^rticas y sahori-
zantcs, su uso para otros fincs (como pro-
m^^t^^res dcl crecimiento c^ para mcjorar la
digestihilidad dcl alimento) no está le^is-
ladc^, dc forma que su emple^^ n^^ está
pcrmitido, pero tampoco prohihido.

Por esta razón, se han incluido dentro
de un grupo dc "nuevos° aditivos (hier-
bas, cspecias, nutracéuticc^s, accitrs esen-
cialcs, cxtractos vegetales y I'rutalcs, pro-
ductos de fermentación "dc c^rigen
natural", derivados de raíces, plantas, leva-
duras y microorganismos) vagamcntc cla-
siFicados por las autoridadcs
cur^^pcas en lo que se llama
una "z^^na gris".

EI estatus legal de estos pru-
duct^^s cs ^u^ tanto incicrt^^ ya
quc hxy una cierta tolcrancia cn
cuanto a su uso, pero todavía
nc^ están dcfinitivamente ampa-
rados por una Icgislación s^^hrc
aditivos para piensos. La UE
pr^^grama cstahlecer una Auto-
ridad Europea para la Seguri-
dad Alimcntaria yuc dehcrá
estahleccr las directrices v pro-
ccdimicntc^s para la evaluaci^ín
y aprohaci6n de estos productos
con cl ^^hjclu dc garantizar su
calidad, cficacia v scguridad.

En cualyuier caso, lo yuc sí
cs cicrtc^ cs yue, dado su origcn
natural, los extractos vegctalcs
pucdcn scr calificados com^> sus-

do yuc cl consumo de algunas plantas ha
tcnid^^ efcctos dcfaunantcs s^^hrc I^r p^^hltr-
ción microhiana dcl rumcn, rcducicndo sig-
nificativamente los recuentos dc algunas
especics dc prc^tozoos ruminalcs.

Nc^ obstantc, los principios activ^>s cn
las plantas pucden tener cfect^^s tante^ csti-
muladores conu^ inhibidores dc la fcrmcn-
tacibn cn cl rumcn. Además, cstc^s clcc-
tos dcpcndcn no sólo dc la cc^mposici^ín
dc dichas plantas, sino tamhi^n dc I^i dicta
yue rcciha el animal, su nivcl dr pr^^duc-
ción v la medida en quc sc cuhran sus
neccsidadeti.

Los principales grupos dc plantas yuc
han sidc^ utilizadas para Ohtencr cxtractc^s
vegctalcs scm las rutáccas (naranja, linxín.
pomclc^), labiadas (orégano), lili<íccas (ajo)
v solan^rceas (cayena, guindilla). Al^unas
de cstas plantas ya han sido utilizadas a
nivcl expcrimcntal, pcro casi tc^dus los
resultados disp^^nihles han sid<^ ohtcnid<^s

yue aumcnta la pr^^ducci^ín dc ácid^^s ^^r^i-
sos v^>látilcs ^n el rumrn v disminuvc ^I
pH. I^^ yuc fav^irccc Ia I^rrmcnt^rri<ín v I.r
incc^rpc^racicín dc anumiac^^ para la síntcsis
dc protcína micruhiun^r si las c^^ndiciunrs
son adccuadas. Adcmás disminuv^ la can-
tidad dc mctan^^ pr^^ducidu v aum^nt,r la
digcstihilidad d^ la Ghra d^ la raci^ín.

^l^amhi^n s^ h.r ohsrrvad^^ duc I,i adi-
cicín dc cxU-act^+s dc /,rn•un^lu/u n%^rrirw/is
(lavanda) y dc Sulirlu,^^rr r•ir^^rrrrrc^u (vara dc
^^r^>) mcj^^ra la fcrmcntari^ín dc la m^itrria
c^rg^ínica y aum^nta la pr<^duccicín dc ^íci-
dos gras^is v^>I^ílilcs. l,^rs extraclrrs dc rrU^as
plantas, talcs amu^ l;^/r« s^^nuu rnrr-rrs^^ (c^^la
de cah^rll^^) <^ .S'uh•iu u^^irirruli.^^ (salvia) rrdu-
cen significativam^ntc la pr^^ducci^ín d^
^^ases dc fcrmrntaci^ín ((`O^ y. ^^special-
mcntc, mctanu).

Es imp^^rt^rntr sciialar yur cn urasi^m^^s
la actividad hi<^I<ígica de un.r planta s^ílrr
se manificsta cuandc^ sc incluvc rn un

Figura 3.- Reducción de la concentración de amoniaco en el
mediante la adición de extracto de yuca a dos tipos de raciones.

tancias GRAS (gcneralh^ rc^cn,^^rti,,ed as
su^c^, sustancias generalmrntc rcconocidas
cc^mc^ scguras).

En las últimas décadas ha ido aun^en-
tand<^ cl intcrés por el us<^ dc cstos com-
pucstos cn la alimcntación animal, y ya
a^micnza a disponersc dc cicrta inf^^rma-
ción dcrivada dc ensayos cn I^^s quc sc ha
cstudiado la respuesta a la administración
dc plantas y de extractos vcgctalcs comc^
aditivos. Sin cmbar^o, apcnas hav infor-
macián dispunihle sobre su uso potencial
cn h^s animales rumiantcs.

Recicntcmente se ha plantead^> la hipó-
tesis dc yue algunos extract^^s nal^u^ales
podrian ^rctuar sobrc lus micr^^or^anismos
dcl rumen, aumentando la eficiencia de los
prcrccsos dc síntcsis micrcrhiana, mejorando
la digcstihilidad de los alimcntos v la utili-
zaci^ín dc la cncrgía v dc la protcína por
cl animal. En cstc scntid^^, sc ha dcmostra-

en pruchas in viU-o, por lo yuc cn much^^s
cas^^s n^^ cs p^^sihle su cxtrap^^laci^ín a
c^mdici^^ncs prácticas de alim^ntacicín.

EI cxtracl^^ de vuca (Yur'<'rr .chirli,^^r^r'u)
cunticnc sap^minas quc puedrn captar Y
atrapar cl amoniaco y, por cllc^, disminuvc
las conccntracicmcs de amoniaco (HiK. 3) y
urca cn cl líquido ruminal, y da lugar a
una rnavc^r prc^ducci^ín de ^^cidos ^^rasos v^^-
I^ítilcs, a la vcz yue se reducc la rclación
acctatc^/propicmato.

Al^;unos autores sugicrcn yuc tamhi^n
cstimula la actividad degradativa dc las
bactcrias cclulolítieas y favorecc la síntesis
micr^^hiana cn cl rumen. En cualyuicr c^r-
so, Ic^s rfcct^^s están influenciad^^s p<n^ la
relacicín forraje/concentradc^ y cl tipo de
alimcntos e ingrcdicntes de la raci^ín.

La inclusián de Pln^llanlhrr.c rlisrnhlru.ti^
en la racicín parcce dar lugar ^r una rrduc-
ci^ín cn I^^s nivcles de amoniaa>, a la vez

rumen

rxtract^^ ^n cl yuc s^ c^^mhinan
varias cscncias prcicrdrnlcs d^
ditilinlas ^spccics v^^^^l.rlcs.

Si tcnrm^^s cn curnta I^+s
resultad^^s prcliminares <ihs^rva-
d^>s rxprrimcntalmcnt^. ^s prr-
visihl^ yuc I^i utilizaci^ín dr I^^s
cxU^aclus dc planl^is c^mu^ ^idili-
v<^s n<^s <^Irczca un ^impli^^
^spcctr^^ d^ p^^sihilid^rdrs p^rra
mcj^rrar la utilizaci^ín di^cstiva y
mcl^rh^ílica dr Itis ,rlim^nl^^s r
incrcmcntar Ic^s rcndimi^ntus
pr^xluctiv^is d^ k^s animalrs. Sin
rmhar^^^^ sc dispunr dc muv
pora inf^^rmaci^ín s^^hr^ yu^
plantas scrían las m^ís indicadas
par^i scr utilizadas rn la alimcn-
taci^ín animal, cuálcs s<^n I^^s
principius ^rctiv^^s res}xmsahl^s dc
lus efecl<^s dur sc uhsriti^^rn v sus
mcc^rnisnu^s dc acci<ín v cuálcs

scrían las d^^sis y lurmas dc prc^cnt^iriún
más adreuadas.

Pur ^+tr^^ lad^^, rn mucht^s c^rsos la uh-
[cnci^ín v c^msctti^^rci^ín dc csl<is cxlriclr^s
no cs s^ncilla ni h,uata. Para yur cn ^I
futur^^ cst^^s am^pucst^rs pucdan Ilc^;ar ^r
scr accptadc^s y utilizadus c^mu^ aditivos ^n
la alimcntacicín animal, srrá prccis^i dcsa-
n-c^llar m^tudus an^rlític^^s pnra dctcctar,
idcntificar v cu^intificar I^^s cump^m^nt^s
activ^^s dc lus ^xtract^^s, clucidar su mcca-
nismo dc acci^ín v c^rmpr^+har su cficaria.

Pl1Stl'.1^101'nll'nll' Sl'r^l pl'CCIS(1 lil'nll)str^rr

yuc su usc^ cn I^r alim^•ntaci^ín animal nu
tcndrá cl^cctc^s srrundari^rs ni c^mU^ain^lic,i-
ci^^nes cn cl animal y pcrmitirá pr^^ducir
alimcnt^^s san^n _v segunrs. I^c csta I^^rma
scr^í p^^sihlc su apr^rhaci^ín Irt^^tl c^^n la
garantía dc yuc su usu no va a tcncr
rcpcrcusi^mcs nr^^itiv,rs s^ihrc cl animal, cl
a>nsumidor u el mcdi^^ amhientr. n

46/MUNDO GANADERO/MAYO 2002


