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Acondicionamiento de la Tabla de la Murciana

UN DIA DE CAMPO

PATRICIA SAN SEGUNDO BARAHONA. Unidad de Promocién y Animacion.

El Guadiana, probablemente uno de los rios mas caprichosos
que corren por nuestro pais, decide impresionarnos una vez mas
en el paraje conocido como la Tabla de la Murciana, donde se
desliza entre cortados de cuarcitas formando remansos de
extraordinaria belleza. Se trata de uno de los enclaves naturales
mas asombrosos situados al sur del Parque Nacional de Cabarieros.

E s, sin embargo, muy poco conocido, a ex-
cepcidn claro esta, de los vecinos de la co-
marca, quienes disfrutan de este entorno como
lugar de ocio, para ir siempre que pueden a
pasar un estupendo dia de campo.

La Asociaciéon de Amas de Casa 'y Usuarios y
Consumidores de Calatrava, conscientes de la de-
gradacion que estaba sufriendo el lugar, decidie-
ron ponerse “manos a la obra”, pero en sentido
literal. Se reunieron con Antonio Loépez Herance,
alcalde de Arroba de los Montes, municipio don-
de se halla laTabla de la Murciana y le propusie-
ron trasladar la idea de otro acondicionamiento que
ya se habia realizado en el pueblo, en otra area de
recreo. El ayuntamiento no lo dudé. Se compro-
meti6 firmemente con el proyecto, ayudando so-
bre todo en la gestion de los permisos con las dis-
tintas administraciones implicadas.

La iniciativa se plante6 con dos fines, el pri-

mero el autoempleo. La Asociacién contrata-
ba con los fondos PRODER a sus propias so-
cias, la mayoria mujeres de mediana edad.“No
solo ocupan su tiempo, también supone un
complemento econémico para sus familias”,
comenta el alcalde de Arroba de los Montes y
afade “no hay mucho empleo femenino en la
zona, por no decir practicamente nada”.

El otro objetivo del proyecto era realizar
una infraestructura permanente para todo el
publico en una zona de gran valor paisajistico,
“El proyecto —afirma el alcalde— pretendia me-
jorar las instalaciones de ocio, conservando el
medio ambiente”. Por este motivo se contd en
todo momento con la supervision de los téc-
nicos de la Delegacion de Medio Ambiente.

En la vereda de la Tabla de la Murciana las
propias mujeres de la asociaciéon promotora
construyeron piedra a piedra y tablén a tablon
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una serie de mesas y bancos de obra. En con-
creto 17 mesas acompafiadas de 15 barbacoas de
obra y chapadas en piedra. Todos los materia-
les utilizados en la construccién fueron natu-
rales. Por un lado era lo mais conveniente para
evitar su deterioro y por otro se reducia el im-
pacto visual. Las mesas se han instalado en lu-
gares alejados de la vegetacion arborea de la ri-
bera, con la doble intencién de no concentrar
a los turistas que buscan la sombra, y evitar tam-
bién el peligro de incendio; por ello se han
construido algunos parasoles acordes con el res-
to de los elementos instalados.
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Durante cuatro meses, ocho
mujeres estuvieron trabajando
en las ohras

Siguiendo el mismo patrén, realizaron tam-
bién un mirador desde donde se puede apre-
ciar la belleza y el buen estado de conservacién
del enclave. Ademas se instald un panel inter-
pretativo a la entrada del paraje y otros carte-
les con mensajes dirigidos a los visitantes con
el fin de informarles y sensibilizarles sobre el
elevado valor ecoldgico de la Tabla de la
Murciana y conseguir que se impliquen en su
respeto y conservacion. Con ideas sencillas co-
mo “deposita las basuras en los contenedores
situados a la entrada al pueblo, hemos consegui-
do mejorar mucho”, comenta el alcalde y pro-
sigue “antes no habia nada, se nota que la gen-
te cada vez es mas responsable y lo cuida mas”.

Vegetacion de ribera

El proyecto también ha contemplado la sefia-
lizacién del camino para llegar desde Arroba de
los Montes. 14 kilometros de distancia a lo lar-
go de los que se han colocado unas indicaciones
realizadas en madera por artesanos de la comar-
ca,y que son similares a las ya utilizadas en otras
areas del territorio.“El camino hay que reparar-
lo casi todos los afos, sustituir algunas sefiales que
han sido quemadas *“, lamenta el alcalde Antonio
Lopez, y anade, “las proximas seran de chapa”.

Otra de las actuaciones fundamentales que
realizaron las socias fue la plantacién de vegeta-
cién de ribera, en concreto 40 fresnos autocto-
nos para aumentar la riqueza vegetal y mantener
la biodiversidad de este area natural. R ecientemente
han tenido que proteger los arboles para que el
ganado que baja a beber al rio no los estropee.

Durante cuatro meses, ocho mujeres estu-
vieron trabajando en las obras. Para los traba-
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jos mas pesados y especializados, se contratd a
cuatro profesionales del pueblo durante un mes,
entre ellos un carpintero y un albail.

A su vez, se contempld la posibilidad de ins-
talar otros equipamientos como areas de juegos
o papeleras que tras ser analizados por los téc-
nicos de medio ambiente y del Grupo de Accidén
Local, fueron desechados.

“El proyecto ha supuesto una notable trans-
formacién de la realidad de este espacio natural”,
concluye el alcalde. Disfruta del paraje como el res-
to de sus vecinos, visitantes y pescadores que acu-
den al lugar con la ilusién de encontrarse a un
buitre negro sobrevolando sobre sus cabezas. sfa
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Amazing natural area

The Tabla de la Murciana is one of the most
amazing natural areas in the Toledo
Mountains, to the south of the Cabaieros
National Park, along the banks of the
Guadiana river. The local association of
Calatrava  householders,  users  and
consumers has decided to work to improve
local leisure facilities, while preserving the
environment and preventing environmental
degradation. They built 17 brick tables and
benches and planted native trees to boost
plant wealth and ensure the natural area
remains in good condition. An information
board was also set up at the entrance to the
area, as well as signposting along the path
fo it from the village.
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El proyecto incluye
sefializacion y
paneles interpretativos.



