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Las instalaciones del
centro son modernas y
muy completas.

Calidad de vida

Sierra Norte de Guadalajara

Centro termal en Imoén

DE LAS SALINAS AL SPA

Luis ANGEL CoLLADO CUETO Y PATRICIA SAN SEGUNDO. Célula de Promocién y Animacion.

0s centros spa se han dado a conocer muy

recientemente en nuestro pais y cuentan
con gran aceptacion entre usuarios que buscan
el descanso y el cuidado de la salud y el cuer-
po. A pesar de lo novedoso en su concepto, el
pueblo de Imon, con apenas 40 habitantes, ha
tenido siempre una relacion especial con el agua,
pues cuenta con recursos hidroldgicos propios
y con aguas de caracteristicas mineromedicina-
les. De hecho, en la entrada del municipio se
encuentran unas salinas, que en su dia fueron
de las mas importantes de Espafia, a las que se
atribuye origen romano y gque suponen un atrac-
tivo turistico adicional de gran relevancia.

Conscientes de la necesidad de ofrecer una
oferta turistica de calidad, varios hosteleros de
Imon decidieron apostar por la instalacion de
un centro termal spa, iniciativa que revaloriza-
ba un recurso enddgeno y diversificaba la ofer-
ta turistica y de ocio del municipio.“La propia
naturaleza de Imoén, donde el agua y su explo-
tacion forman parte de su historia, hizo que se
plantease la posibilidad de utilizar las aguas con
una composicién claramente beneficiosa para
la salud”’, argumentan los promotores.

El centro spa se concibi6 con un concepto
vanguardista en cuanto al disefio de las instala-
ciones y a los tratamientos ofrecidos. Superado

En la localidad de Imon, pequefa
pedania de Siglienza situada en
la comarca LEADER de la
Sierra Norte de Guadalajara,
encontramos un ejemplo de la
busqueda de nuevos productos

turisticos y de calidad. En este
lugar se ha puesto en
funcionamiento un centro termal
spa (Salus per aguam) con oferta
complementaria de relax y
tranquilidad.

cierto recelo inicial por lo novedoso del pro-
yecto,a medida que avanzaban las obras de cons-
truccion la idea fue teniendo cada vez mayor
acogida social hasta el punto de que diversos
agentes de la zona se interesaron en el proyecto.
Los promotores iniciales, conscientes de la im-
portancia de aglutinar a diversos agentes locales
en torno a un proyecto, decidieron constituir
una sociedad limitada en la que se integraron
COmMo accionistas propietarios de otras casas ru-
rales de la localidad, convencidos de que ayuda-

I

El centro termal ha generado
7 empleos a tiempo completo

ria a mejorar las expectativas econdmicas de sus
establecimientos, e incluso constructores, elec-
tricistas y otros profesionales técnicos que parti-
ciparon en la obra civil, hasta alcanzar un total de
12 socios. No obstante la argumentacion eco-
nodmica no es la tnica ni tampoco la principal
ya que la incorporacion de socios se produce
“mas que por intereses propios, por un senti-
miento comun de admiracion hacia este tipo de
instalaciones, hoy en dia tan necesarias como via
de escape y descanso para todos aquellos que so-
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portan un fuerte ritmo de trabajo y, por supues-
to, como una via més de desarrollo para la zona”.
El disefio arquitectonico y de interiorismo
del centro esta inspirado en la filosofia orien-
tal Zen y conceptos arquitecténicos del Feng-
Shui que consigue crear una atmasfera de re-
lax y tranquilidad, objetivo esencial del centro.
Ademaés se busca la armonia con el entorno
natural ya que se utilizan en su construccién
materiales de la comarca, incluido un jardin ja-
ponés Zen donde un reguero de piedras rinde
homenaje al rio Salado que pasa por Imon.

Piscinas y jacuzzi

Las instalaciones del centro son modernas y
muy completas. Cuenta con una poza de agua fria,
piscina de agua salada, jacuzzi con cama, pedilu-
vio, sala de chorros, ducha escocesa, sauna, terma
de vapores humedos, cabina de rayos U.V.A., zo-
na de relax, sala de masajes e incluso un gimnasio.

En cuanto a los tratamientos y servicios que
se ofrecen en el centro, cabe destacar gran va-
riedad de masajes, talasoterapia, reflexologia po-
dal y diversos tratamientos de belleza. También
disponen de un servicio de venta de productos
de belleza y cuidados corporales, asi como una
pequefia carta de bebidas naturales e infusiones
disponibles en la zona de relax del centro.

La diversidad de servicios ofrecidos posibi-
lita la afluencia de un publico heterogéneo. El
cliente objetivo es “todo aquel interesado en
hacer un correcto uso de nuestras instalaciones
para su disfrute y relajacion”, afirman, pero has-
ta el momento los clientes mas habituales son
parejas de entre 30-40 afios de poder adquisi-
tivo medio-alto, procedentes de Guadalajara y
Madrid fundamentalmente, que acuden a las
instalaciones los fines de semana. Sin embargo,
en su afan por favorecer la integracion de la po-
blacion local en el proyecto y de mejorar la
oferta de servicios de salud disponibles, han de-
cidido poner en marcha descuentos y facilida-
des para que estos clientes “pasen a disfrutar
més de su balneario”. En la actualidad cuentan
con abonos que se utilizan de domingo por la
tarde a jueves y que permiten disfrutar de los ser-
vicios a precios muy asequibles.

Después de casi medio afio de funciona-
miento estan muy satisfechos con los resultados
alcanzados hasta el momento. No obstante tra-
tan de superar los problemas y dificultades téc-
nicas internas, o externas, provenientes de las
limitaciones propias de las pequefias localida-
des rurales,como es el hecho de carecer de una
linea telefonica propia por la falta de disponi-
bilidad de lineas, lo que dificulta tanto las re-
servas, que han de realizarse a través del teléfono

del hotel rural, como el pago de los tratamientos
y servicios con tarjeta de crédito.

Hay que destacar que el centro termal ha
generado 7 empleos a tiempo completo, de los
cuales 4 son mujeres, incluyendo la Unica joven
que permanecia en la localidad, y dos de per-
sonas originarias de la comarca. De esta forma,
se ha logrado incorporar a la comarca 5 nue-
vos pobladores, aunque ello no ha sido fécil ya
que “aunque hay muchas personas dispuestas a
trasladarse a vivir en una zona rural, su realiza-
cion es complicada, puesto que el proceso es
lento”, reconocen los promotores.

El carécter dindmico de los promotores esta
fuera de duda y de hecho la localidad ha expe-
rimentado un notable cambio de actividad en el

Gltimo afio. En la actualidad estan realizando una
importante campafia de promocion en prensa y
radio locales y distribucion de publicidad im-
presa en Siguienza y Guadalajara, todo ello orien-
tado fundamentalmente a minimizar la diferen-
cia de afluencia de publico entre los dias labora-
bles y el fin de semana. También tienen prevista
la creacion de una pagina web propia, ya que
hasta ahora también disponen de este servicio a
través del hotel-rural del municipio. Paralelamente,
algunos de los socios se han propuesto la insta-
lacion de nuevos proyectos, pero siempre de for-
ma paulatina, ya que el objetivo primordial es
no alterar la vida del pueblo y conservar la esen-
cia y personalidad rural de Imon.sf

ADEL-Sierra Norte
Telf. 949 391 697
E-mail: adel@adelsierranorte.org

Para cuidar la armonia
con el entorno, en la
construccion se han
utilizado materiales de
la comarca.



