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Eurobol nace del interés de once grupos de acción local de Asturias, Can-
tabria, Castilla y León, Aragón y Francia por recuperar esta parte de la cultura 
tradicional. Sus objetivos iniciales eran potenciar y difundir todos los juegos 
tradicionales, pero la amplitud de territorios y la diversidad de juegos hicie-
ron necesaria la concreción del proyecto en los bolos como deporte más 
singular y representativo.

El juego de los bolos (skittles, quilles, kegelns, kubb o kyykka, en sus 
diferentes denominaciones según el idioma) se practica desde hace si-
glos en Europa, con diferentes teorías sobre su origen concreto, aunque 
mayoritariamente se cree que surgió en monasterios de Alemania en la 
Alta Edad Media, y más tarde se difunde hacia el sur por peregrinos del 
Camino de Santiago.

Mil formas de recuperar
el juego de los bolos
PROYECTO DE COOPERACIÓN TRANSNACIONAL 
JUEGOS TRADICIONALES Y PATRIMONIO CULTURAL 
EUROPEO. EUROBOL

Los bolos son un juego ancestral practicado desde hace siglos en 

Europa. Es además un deporte de origen rural y con numerosas 

variantes, en función del territorio al que nos refiramos, pero siempre 

con el denominador común de lanzar una bola de madera para 

intentar derribar o desplazar un objeto vertical. El proyecto Eurobol 

trata de recuperar esta rica tradición cultural, muy relacionada con la 

vida social de los pueblos de muchas zonas de España.

José Antonio Jamart, técnico del centro 
para el desarrollo rural Valle del Ese-Entre-
cabos, en Asturias, destaca la variedad 
de juegos de bolos que se practican y la 
importancia de este deporte en nume-
rosas zonas rurales: “En Cantabria, por 
ejemplo, el bolo palma es profesional, en 
otras áreas existen ligas de primera y de 
segunda categoría con un carácter muy 
activo y dinámico, como ocurre con el bolo 
de Tineo o el bolo celta”. 

“Hay variantes del juego que son es-
pectaculares, hay bolos de desplazamien-
to y de caída, y algunos se pueden jugar 
en el patio de una casa y otros necesitan 
un espacio considerable”, describe Antonio, 
quien también subraya que “en otras zo-
nas, sin embargo, la práctica es anecdóti-
ca y residual, limitándose a celebraciones 
puntuales a lo largo del año, por lo que es 
necesaria su recuperación, enseñanza y 
promoción”.

Dentro del proyecto de cooperación 
se elaboró un inventario muy detallado y 
exhaustivo con todas las modalidades de 
bolos practicadas en las zonas participan-
tes, además de una página web, pósteres 
con itinerarios de boleras y una señaliza-
ción e imagen comunes de las mismas. Se 
han realizado también diversos encuen-
tros transnacionales, festivales de bolos y 
cursos de formación para la manufactura 
de las piezas del juego. Por último, se han 
elaborado folletos divulgativos y un libro 
en el que se recoge todo el trabajo. 
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Cómo sacarle más partido
a las castañas
AMPLIACIÓN Y MEJORA DE LA INDUSTRIA DE CASTAÑAS

Enrique González, propietario de la empresa Castañas 
Ribada, comenzó hace diez años a elaborar harina de 
castañas para su exportación, principalmente a Francia. 

“Antes de la subvención, esta empresa recogía y compraba 
castaña, la envasaba y finalmente la despachaba”, relata 
Fe Álvarez, gerente del grupo de desarrollo rural Ancares, 
quien asesoró a la empresa en este proyecto. 

Castañas Ribada solicitó en 2004 una subvención 
dentro del programa Leader para la construcción de un 
anexo a su nave donde instalar una sala de elabora-
ción y envasado, así como un nuevo secadero. “A partir 
de la harina de castaña hacemos tartas, magdalenas 
y bizcochos, entre otros” cuenta Enrique González. Las 
castañas en almíbar, castañas peladas o el pan de cas-
taña –recomendado para personas celíacas– completan 
su catálogo de productos.

“Se trataba”, continúa, “de dar el paso para que el va-
lor añadido generado en la transformación se quedara 
en la comarca”.

Enrique González se dedica desde hace años al cultivo, manejo y distribución de castañas. Pronto se 

percató de que la fase de transformación se hacía en tierras lejanas a su pueblo, Balboa (León), con 

la consiguiente pérdida de valor añadido y rentabilidad para su empresa y para la comarca.

Antes de la ampliación, la empresa 
distribuía las castañas en fresco o en seco 
en el mercado nacional. La venta de hari-
na, sin embargo, quedaba más restringi-
da al mercado local y provincial. A pesar 
de ser un alimento tradicional, los produc-
tos transformados de la castaña tienen 
niveles de consumo reducidos en España, 
inferiores a la mayoría de frutos secos.

La castaña es un cultivo que requiere 
un clima templado y húmedo, y se desa-
rrolla muy bien en enclaves frescos como 
los fondos de los valles. Son ricas fun-
damentalmente en hidratos de carbono, 
además de en vitaminas y minerales.

La comercialización de los productos 
se hace, bajo la marca La Oricera, princi-
palmente en El Bierzo, el resto de Castilla 
y León, Barcelona, Galicia y Asturias, en 
tiendas especializadas y de productos de-
licatessen. “Estamos encontrando ciertas 
dificultades con la crisis, pero elaboramos 
un producto artesanal de calidad y nos 
dirigimos a un mercado específico, que re-
siste mejor que otros esta época”, explica 
Enrique González. 

La empresa tiene una estructura fa-
miliar, aunque cuentan con un empleado 
fijo y en épocas de mayor carga de traba-
jo llegan a contratar a seis personas. Las 
castañas que manejan provienen tanto 
de árboles de su propiedad como de 
otros propietarios que se las venden.

LEADER+ Os Ancares

Tel: 982 364 250

Fax: 982 364 416

Mail: redrural@ancares.info

Web: www.ancares.info 
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Dentro del proyecto de cooperación se 

elaboró un inventario muy detallado y 

exhaustivo con todas las modalidades de 

bolos practicadas en las zonas participantes

La empresa comercializa sus productos bajo 

la marca La Oricera en tiendas especializadas 

y de productos delicatessen de Castilla y 

León, Barcelona, Galicia y Asturias

LEADER+ Valle del Ese-Entrecabos

Tel: 985 837 337

Fax: 985 837 394

Mail: ceder@ese-entrecabos.com

Web: www.ese-entrecabos.com 
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