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Texto: Elvira del Pozo Campos / Fotografías: Ministerio de Agricultura, Alimentación y Medio Ambiente

LAS INNOVADORAS DEL 
MUNDO RURAL TIENEN PREMIO

a quinta edición de los Premios de Excelencia a la Innovación para 

Mujeres Rurales, convocados por el MAGRAMA, galardonó iniciativas 

emprendedoras en el ámbito rural. Entre otras, se reconoció a la que 

triunfó en entornos tradicionalmente masculinos; a la que evitó emigrar 

fuera por confiar en una idea; y a la que apostó por la empresa familiar 

que da trabajo en un pueblo que amenaza con despoblarse. En total 

cinco lecciones de vida, y al frente de cada una, una mujer.

R R

Más de la mitad de la superficie de España es agra-
ria, según el Censo Agrario 2009, y su sostenibilidad 
puede verse amenazada. ¿La causa? La constante 
migración hacia las ciudades y el envejecimiento de 
la población (el 30% supera los 65 años en 22 de las 
provincias españolas, estima el INE). Se da la parado-
ja de que la mitad de la población rural esté formada 
por mujeres, pero sólo son propietarias del 30% de 
las explotaciones. En este contexto, las medidas de 
incentivación al emprendimiento femenino podrían 
ayudar a reconducir el sector primario español. 

“El campo es un activo estratégico para la so-
ciedad y creemos en la mujer para desarrollar todo 
su potencial”, explicó la ministra de Agricultura, 
Alimentación y Medio Ambiente, Isabel García Tejerina, 
durante la entrega de los Premios de Excelencia a la 
Innovación para Mujeres Rurales 2014, que se celebró 
en el MAGRAMA el pasado 15 de octubre. El ministerio 
reconoció cinco proyectos desarrollados por mujeres 

en “ambientes agrarios adversos y 
en condiciones especialmente difíci-
les, con terrenos poco productivos y 
sectores históricamente masculinos”, 
subrayó la ministra. 

Estas iniciativas también benefi-
cian directamente a sus precursoras, 
señaló García Tejerina, pues “ofre-
cen una oportunidad para mejorar 
su calidad de vida y garantizar su 
futuro”. Y como muestra, el caso de 
una de las ganadoras del certamen, 
Asunción Pérez. Antes de crear la em-
presa Salutef, que comercializa teff, 
un cereal etíope casi desconocido, 
esta doctora ingeniera agrónoma 
estaba en paro. “Era reinventarme 
o emigrar”, comentó sonriente con 
el premio entre las manos. España 

es la tercera productora mundial y la primera exportadora, explicó 
Pérez, “pero hasta ahora no se había hecho mucho esfuerzo en de-
sarrollar productos basados en este grano sin gluten”.

En opinión de Pérez, “el principal problema del campo es el re-
levo generacional”. Eso fue lo que se encontró Francisca Muñoz 
Oliver cuando se hizo cargo de la empresa familiar de recolección de 
plantas y elaboración de aceites. La esencia ecológica de Castilla-La 
Mancha, de la empresa Peñarrubia del Alto Guadiana, es otra de las 
iniciativas premiadas en estos galardones. No sólo ha expandido el 
negocio, cultivando de manera ecológica nuevas especies aromá-
ticas, sino que ha empleado a los jóvenes del pueblo de Ossa de 
Montiel (Albacete) para que no emigren.

DÍA DE LAS MUJERES RURALES
La entrega coincidió con el Día Internacional de las Mujeres Rurales, es-
tablecido por Naciones Unidas en 2007. Esta tesitura fue aprovechada 
por la directora general de Desarrollo Rural, Begoña Nieto, para recor-
dar que “todavía queda mucho por avanzar en la igualdad del empleo 
en las áreas locales”. Y es en uno de los sectores más masculiniza-
dos, el de la avicultura intensiva, donde las hermanas María y Raquel 
Pérez Sáenz se han hecho un hueco. Su proyecto Avicultura intensiva, 
también sostenible ha sido galardonado no sólo porque produce 1,5 
millones de pollos al año, sino porque hace una gestión sostenible de 
los residuos, emplea a personas mayores de la pequeña localidad rio-
jana de Quel y utilizan fincas en desuso. Este es un ejemplo en el que, 
como señaló Nieto, el empleo de las nuevas tecnologías ha sido una 
buena manera de romper con tendencias tradicionales. 

La directora general, en su papel de presidenta del jurado del 
certamen, también enfatizó que “se han premiado iniciativas que 
fomentan la calidad de vida en los pueblos y que cubren las inquie-
tudes de sus habitantes”. La cuarta galardonada busca justamente 
eso: dotar de ayudas para la salud mental y ofertas de ocio a las 
personas de las áreas rurales. CuidArte acerca las terapias, comu-
nes en las urbes pero casi inexistentes fuera de ellas, a pueblos 
alejados y con pocos recursos. 

El Plan Estratégico de Igualdad 
de Oportunidad 2014-2016, aproba-
do por el Gobierno en marzo de 
este año, considera que la concilia-
ción de la vida personal y laboral es 
prioritaria para conseguir la equi-
dad de género. A la persona que 
impulsa la última de las iniciativas 
ganadoras, Alicia Mediavilla, apostar 
por el cultivo de plantas tintóreas y 
extraer sus pigmentos para teñir le 
ha permitido compaginar su traba-
jo con la maternidad. También le ha 
supuesto poder desarrollarse pro-
fesionalmente en Tizneros (Segovia), 
que tiene menos de cien habitan-
tes. Además, “es una actividad que 
no ocasiona perjuicio al medio am-
biente, pues no utilizo ni químicos 
ni insecticidas, y que rescata téc-
nicas tradicionales que se dan a 
conocer a través de talleres”, expli-
ca Mediavilla.

“Que sobresale en bondad, mé-
rito o estimación”, así define la RAE 
(Real Academia Española) la pala-
bra excelente, recuerda la ministra. 

“Eso es lo que es cada uno de estos 
proyectos”. Y no sólo eso, sino que 
les auguró “una larga vida fruto del 
espléndido esfuerzo y la valentía”, 
concluyó.   

“El campo es un activo estratégico para 
la sociedad y creemos en la mujer para 

desarrollar todo su potencial”
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Las cinco premiadas junto con los responsables del ministerio.

Asunción Pérez, cabeza visible de la empresa Saluteff.

La ganadora del certamen del año anterior, Riojania -la primera por la derecha- 
arropó a sus sucesoras en la entrega de premios.
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http://www.magrama.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/subvenciones_y_premios/premios_excelencia/default.aspx
http://www.magrama.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/subvenciones_y_premios/premios_excelencia/default.aspx
http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=%2Ft01%2Fp042/E01&file=inebase
http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=%2Ft20%2Fp269%2F2013-2023&file=pcaxis&L=
http://www.salutef.com/
http://www.guadianaecologico.com/empresa.html
http://www.un.org/es/events/ruralwomenday/
http://www.cuidarte.eu/
http://www.inmujer.gob.es/actualidad/PEIO/docs/PEIO2014-2016.pdf
http://www.inmujer.gob.es/actualidad/PEIO/docs/PEIO2014-2016.pdf
http://lema.rae.es/drae/?val=excelente

