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Tuta absoluta es una polilla introducida recientemente
en Europa que ataca principalmente el cultivo del to-
mate y tiene un alto potencial reproductivo. Puede in-
festar las plantas en cualquier estado de desarrollo y
en cultivos gravemente afectados puede causar pér-
didas de rendimiento de hasta el 100%. El dafio prin-
cipal lo produce en las hojas y en los frutos. Las lar-
vas, al alimentarse del mesofilo de la hoja, producen
unas galerias caracteristicas y también pueden pene-
trar en los frutos y tallos. Para evitar los dafios es muy
importante detectar los primeros sintomas de la infes-
tacion, especialmente, la presencia de huevos o de
galerias jovenes. Para controlar la plaga con eficacia
es necesario combinar todas las medidas de control
disponibles, incluyendo meétodos culturales, agentes
de control biolégico y el uso de plaguicidas con bajo
efecto residual sobre los depredadores.

INTRODUCCION

uta absoluta (Meyrick) es
Tuna polilla perteneciente a

la familia g elechiidae que
se considera una de las plagas
mas devastadoras del cultivo
del tomate, tanto de consumo
en fresco como de conserva.
tiene su origen en América del
Sury se detectd por primera vez
en Europa en 2006, concreta-
mente en la provincia de caste-
l16n (urbanejay col. 2007). Esta
plaga se ha propagado muy ra-
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pidamente a lo largo de la cuen-
ca Mediterranea, asi como a la
mayor parte de paises del cen-
troy del norte de Europa.

BIOLOGIA

Tuta absoluta tiene un alto
potencial reproductivo y un ciclo
de vida que puedeir de los 24 a
los 76 dias dependiendo de las
condiciones ambientales. | os
adultos son de color gris plate-
ado con manchas oscuras en
las alas anteriores y unos 10

Adulto y huevo de Tuta. Foto R. Berruezo [IRTA)

HAY QUE TENER PRESENTE QUE SI LAS
PLANTAS HAN RECIBIDO MUCHOS
TRATAMIENTOS EN EL SEMILLERO PUEDEN
TENER RESIDUOS QUE HAGAN DIFICIL LA
PUESTA EN MARCHA DE PROGRAMAS DE

CONTROL BIOLGGICO

mm de envergadura alar. Su ac-
tividad se concentra a primera
hora de la mafiana y al atardecer,
y durante el resto del dia perma-
necen ocultos entre las hojas. | as
hembras viven entre 10y 15 dias
y los machos entre 6y 7.1 a hem-
bra pone los huevos de forma
aislada, lo que facilita su distribu-
cion en el cultivo, principalmen-
te en las hojas aunque también
pueden encontrarse en los tallos
y los sépalos. cada hembra pone
alrededor de 40 y 50 huevos, pu-
diéndose llegar hasta los 260. | os
huevos son pequefiios, de 0,35
mm de largo, cilindricos y de co-
lor blanco amarillento y la eclo-
sion del mismo tarda entre 4-6
dias. El desarrollo larvario pasa
por cuatro estadios. | as larvas jo-
venes son de color blanco cre-
moso con la cabeza oscuray a
medida que se desarrollan ad-
quieren tonos mas verdosos,
volviéndose ligeramente rosadas
en el dltimo estadio. | a crisélida
puede formarse en el suelo, en

las hojas e incluso dentro de las
galerias o en otras partes de la
planta. Es verde y cilindrica cuan-
do esta recién formada y mas
tarde se vuelve marrén. A menu-
do esta protegida por un capu-
llo blanco sedoso.

PLANTAS HUESPED

Su principal huésped es el to-
mate, pero también se han en-
contrado infestaciones de Tuta
sobre berenjenay patata. Entre
las plantas no cultivadas se ha
encontrado principalmente en la
hierba mora (Solanum nigrum) y
también, aunque muy ocasional-
mente, en el estramonio (Datu-
ra stramonium) y en el tabaco sil-
vestre (Nicotiana glauca).

DANOS

las plantas de tomate pue-
den infestarse en cualquier fase
del desarrollo. El dafio principal
lo produce en las hojas y los fru-
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Darios de Tuta en hoja. Foto A Mussoll (IRTA)

tos, pero las inflorescencias y los
tallos también pueden verse
afectados. | as larvas de Tuta se
alimentan del mesdfilo de la
hoja dejando sélo la epidermis
intacta por lo que las galerias
producidas por larvas jovenes
pueden ser confundidas con las
minas producidas por los mina-
dores de hoja del género Li-
riomyza. Sin embargo, la galeria
producida por Tuta posterior-
mente se ensancha, se seca el te-
jido dafiado y se ven las heces en
un extremo de la galeria, mien-
tras que la de Liriomyza es mas
estrecha y serpenteante. Du-
rante su desarrollo las larvas
pueden cambiar varias veces de
galeria. la presencia de tallos
perforados es mucho menos
frecuente que la de las galerias
en la hoja y se produce sobre
todo en la zona de insercion de
los peciolos. | a larva puede pe-
netrar en el fruto por cualquier
zona aunque a menudo lo hace
por el area situada justo debajo
del cdliz, lo que hace que los da-
fios puedan pasar desapercibi-
dos. la infestacion del fruto
cuando estd préximo a la madu-
racién puede producir malforma-
ciones. Ademas, el dafio produ-
cido por las larvas de Tuta faci-
lita la entrada de otros patdge-
nos que causan su podredum-
bre. El elevado numero de gene-

raciones al afio junto con su
elevado potencial de reproduc-
cién hacen que Tuta pueda pro-
ducir una fuerte reduccién de la
cosechay un elevado porcenta-
je de frutos dafiados, de hecho,
las pérdidas pueden llegar has-
ta el 100% en cultivos de toma-
te altamente infestados.

SEGUIMIENTO DE LA PLAGA

Es muy importante detectar los
primeros sintomas, en especial
los huevos o las galerias peque-
fas, para iniciar lo antes posible
la aplicacion de las medidas de
control que expondremos a con-
tinuacidn, y asi evitar al maximo
el dafio causado por la plaga. Ha-

Danos de Tuta en
fruto de tomate.
foto A. Mussoll
(IRTA]

bitualmente, se instalan trampas
con feromonas sexuales para
seguir las poblaciones de machos
adultos en el cultivo o en el
areay estimar asi la presenciay
abundancia de la plaga.

CONTROL CULTURAL

I a profilaxis o prevencién es
una de las estrategias mas efec-
tivas y econdmicas para el con-
trol de muchas plagas y aunque
en muchos casos no existe una
cuantificacion del efecto de cada
una de estas medidas, hay un
consenso general de que son Uti-
les para reducir el nivel de infes-
tacion.

una de las medidas mas exten-

didas para reducir las poblacio-
nes de Tuta es aislar los cultivos
con lainstalacién de mallas en las
ventanas de ventilacion y de
dobles puertas a la entrada del
invernadero. Para que sean efec-
tivas, las mallas tienen que tener
una densidad minima de 9 x 6 hi-
los/cm?. Sin embargo, este siste-
ma también puede reducir la co-
lonizacién natural de depredado-
res y parasitoides y, por tanto, el
control bioldgico basado en la
conservacion de enemigos natu-
rales. Hay que tener en cuenta,
ademas, que las mallas tam-
bién reducen la ventilacion y
que, por lo tanto, habrd que
implementar medidas comple-
mentarias para aumentarla.

| a buena gestién del material
vegetal es muy importantey, en
este sentido, es imprescindible
trasplantar plantas que no estén
infestadas. Hay que tener pre-
sente que si las plantas han re-
cibido muchos tratamientos en
el semillero pueden tener resi-
duos que hagan dificil la puesta
en marcha de programas de
control bioldgico. Por lo tanto, es
necesario adquirir las plantas a
productores que extremen las
medidas de control y no utilizen
en exceso insecticidas de amplio
espectro y larga persistencia.

cuando lainfestacion es baja,
puede ser eficaz sacar las hojas,
tallos y frutos afectados, po-
niéndolos en bolsas que eviten
su emergencia dentro del culti-
vo. también es importante qui-
tar las malas hierbas que pueden
ser huéspedes de la plaga y no
dejar material vegetal infestado
(de la poda o escarda) en el
suelo, dado que las larvas pue-
den colonizar otras plantas. Des-
pués de la cosecha hay que des-
truir los residuos del cultivo tan
pronto como sea posible y todos
los restos vegetales infestados
hay que aislarlos conveniente-
mente para evitar la reinfesta-
cion del propio cultivo o de
otros cultivos vecinos. En Alme-
ria se ha demostrado que man-
tener los residuos de los cultivos
cubiertos con un plastico duran-
te al menos tres semanas en oto-
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fio reduce el nimero de adultos
de Tuta que emergen en un
94% (tapia y col. 2010). | os re-
siduos de cultivos también pue-
den ser eliminados mediante la
incineracidon o trituracion en
combinacién con aplicaciones
de insecticidas (r obredo y car-
defioso 2008), aunque estos
métodos puede tener algunas
desventajas, tales como la nece-
sidad de obtener un permiso
para la quema o el alto costo del
triturado.

la rotacidn con cultivos no
huéspedes puede ser otro buen
método para rebajar las pobla-
ciones de Tuta. cuando la rota-
cion no es posible, como en el
caso de las explotaciones muy
especializadas que producen to-
mate intensivamente, se reco-
mienda que los invernaderos
permanezcan vacios y cerrados
entre ciclos de cultivo durante un
periodo de 4 a 8 semanas depen-
diendo de la temperatura (Mon-
serrat 2010). Asi, todos los adul-
tos que salgan del suelo moriran
o serdan capturados en las tram-
pas de feromonas o de luz. En los
climas calidos también se reco-
mienda la solarizacion para eli-
minar las pupas que quedan en-
terradas tras el cultivo.

CONTROL BIOLOGICO

A partir de la colonizacion de
Tuta se han ido encontrando en
nuestro pais diferentes enemigos
naturales capaces de utilizar
esta plaga como alimento, en el
caso de los depredadores, o
como alimento y huésped para
reproducirse, en el caso de los
parasitoides.

» Depredadores

| os insectos depredadores Ma-
crolophus pygmaeus, disponi-
ble comercialmente como Ma-
crolophus caliginosus, y Nesi-
diocoris tenuis se han identifica-
do como los enemigos naturales
de Tuta mas eficaces dado que
son grandes consumidores de los
huevos de la plaga. En el Medi-
terraneo, estas dos especies co-
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Adulto de Nesidiocoris tenuis. Foto J. Roig (IRTA]

lonizan los cultivos de tomate no
tratados con insecticidas de am-
plio espectro y también son libe-
rados para el control bioldgico,
sobretodo de moscas blancas, en
cultivos de tomate en invernade-
ro. Otros depredadores de Tuta
son los miridos Dicyphus maroc-
canus, Dicyphus tamaninii y el
nabido Nabis pseudoferus iberi-
cus. (urbanejay col. 2008, Arnd
y col. 2009, Molla y col. 2010).

P Parasitoides

Son los enemigos mas utiliza-
dos para el control de Tuta en
América del Sur, su area de ori-
gen. En diferentes areas del Me-
diterrdneo se han determinado
diversas especies autdctonas
parasitando larvas, lo que indi-
ca que los parasitoides nativos se
estan adaptando al nuevo hués-
ped. | as especies identificadas
mas abundantes en Espafia han
sido Necremnus artynes, Steno-
mesius japonicus, Bracon nr. ni-
gricans y Neochrysocharis formo-
sa (gabarray Arn6 2010, laray
col. 2010, Mollay col. 2010). En
cuanto a los parasitoides de
huevos, Trichogramma acheae
ha sido identificado como un
agente potencial para el control
bioldgico de la plaga y esta dis-
ponible comercialmente para
su liberacién en cultivos de inver-
nadero (cabello y col. 2010).

» Entomopatdgenos

| a eficacia de organismos en-
tomopatoégenos contra Tuta no
esta demasiado documentada,
con la excepcién de los trata-
mientos con preparaciones de
Bacillus thuringiensis var. kurs-
taki, que se utilizan ampliamen-
te para controlarla (g onzalez-ca-
breray col. 2010). también hay
estudios de laboratorio que de-
muestran que los nematodos
entomopatogenos son capaces
de infectar los ultimos de esta-
dios larvarios de Tuta.

INSECTICIDAS

En la actualidad el control
quimico es el método de con-
trol mas usado contra la plaga.
Sin embargo este método no
esta exento de dificultades.
Por un lado la gran mayoria de
tratamientos se dirigen al con-
trol de las larvas que son difi-
ciles de alcanzar porque viven
dentro de las hojas, frutos y ta-
llos. Ademas, Tuta al tener
una alta capacidad reproducti-
va y un tiempo de generacién
muy corto tiene un alto riesgo
de desarrollar resistencias. Hay
que evitar, pues, las aplicacio-
nes sistematicas de insectici-
das, y solo aplicar tratamientos
en funcién de la densidad de la
plagay los dafos al cultivo, si-

guiendo las recomendaciones
de los técnicos. también es
esencial alternar el uso de sus-
tancias activas prestando espe-
cial atencion a alternar los di-
ferentes modos de accion de
los insecticidas que son carac-
teristicos del grupo quimico
al que pertenecen.

ESTRATEGIAS DE
CONTROL INTEGRADO DE
TUTA

cuando se produjo la invasion
de Tuta en Espafia, la existen-
cia previa de programas de
control integrado de Plagas
(ciP) basados en control biolé-
gico para el cultivo de tomate
permitid un manejo mas efi-
ciente de esta plaga que el
control quimico convencional.

Asi, pasado el primer afio de
la invasiéon, cuando analiza-
mos la eficacia de las diferen-
tes estrategias de control uti-
lizadas en catalufia, observa-
mos que en los cultivos donde
se habia aplicado el programa
ciP las densidades de depreda-
dores eran mas elevadas y la in-
cidencia de Tuta y el porcenta-
je de dafios en fruto eran me-
nores que en los cultivos en
gue Unicamente se habia apli-
cado insecticidas (Arnd y col.
2009). Este programa ciP, en
uso desde los afios 90, se basa-
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Larva y huevo de un parasitoide sobre la larva de tuta. Foto R. Berruezo (IRTA)

ba en la conservacién y/o ino-
culacién de depredadores para
el control de las moscas blan-
cas y la utilizacidn de insectici-
das compatibles con los enemi-
gos naturales, estando siempre
supervisado por técnicos espe-
cializados de las Asociaciones
de Defensa Vegetal.

| os depredadores Macrolop-
hus pygmaeus y Nesidiocoris
tenuis estan jugando un impor-
tante papel en la regulacion de
Tuta en todas las zonas produc-
toras de tomate del mediterra-
neo espafiol. Sin embargo, en
el escenario actual, los trata-
mientos insecticidas son nece-
sarios para el control de esta
plaga, y los mejores resultados
se obtienen cuando se suma la
accion de los depredadores y la
de los insecticidas. Para com-
paginar ambos métodos de
control hay que tener en cuen-
ta los efectos secundarios de
los plaguicidas sobre los enemi-
gos naturales, tanto los usados
en el control de Tuta como de
cualquier otra plaga del toma-
te. | a selectividad y persisten-
cia del insecticida son impor-
tantes sobre todo al inicio de
cultivo, cuando se estan insta-
lando los depredadores, un
proceso que es generalmente
lento. En este sentido la utili-
zacién de insecticidas basados

en Bacillus thuringiensis, que
son totalmente compatibles
con la utilizacidon de depreda-
dores, se ha revelado como
muy eficaz, especialmente en
los primeros estados de desa-
rrollo de la plaga (g onzalez-ca-
brera y col. 2010). con todo,
existen otros insecticidas, tan-
to de origen natural como qui-
mico, que son poco toxicos
para los depredadores lo que
hace que sea posible su utiliza-
cion conjunta (Arnd y col.
20009).

En algunos ciclos de cultivo,
principalmente de otofio e in-
vierno, el establecimiento de
estos depredadores en los cul-
tivos es especialmente lento lo
gue compromete su eficacia.
r ecientemente se ha desarro-
Ilado una estrategia para ace-
lerar su instalacién consisten-
te en introducirlos en la plan-
ta antes del trasplante. Esta es-
trategia estd dando buenos
resultados en los cultivos de
otofio-invierno del sur de Espa-
fia ya que ademas de adelantar
la instalacion del depredador,
ésta resulta mas homogéneay
econdmica (Belday col. 2010).

| a utilizacién conjunta de los
depredadores polifagos y los
tratamientos con Bacillus thu-
ringiensis y/o de insecticidas
poco téxicos para estos enemi-

gos naturales parece la mejor
estrategia para el control de la
Tuta. Ademas, la utilizacién de
depredadores capaces de ali-
mentarse de diversas especies
plaga permite controlar la mos-
ca blanca asi como otras plagas
que afectan el cultivo de toma-
te, lo que favorece el incremen-
to de poblaciones naturales
de esta fauna beneficiosa que
colonizard posteriormente
otros cultivos.
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