Pastos y forrajes

Por: Ignacio Delgado*

Pradera de alfalfa en secano pastoreada por ovejas y corderos en Zuera (Zaragoza), con 400 mm de
precipitacion anual

INTRODUCCION

Los cereales son el cultivo més utiliza-
do en los secanos espanoles con precipita-
ciones anuales comprendidas entre 250 y
450 mm y suelos calcareos. Sin embargo,
su interés economico ha ido decreciendo
en los Ultimos anos en la Politica Agraria
Comunitaria. Se corre el riesgo de que
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numerosos campos de cultivo queden
abandonados y sometidos a procesos de
erosion y degradacion. Una posibilidad
en estudio para estas tierras es su recon-
versién como pastos de secano para el ga-
nado. Con ello, se les darfa una solucion
productiva, a la vez que se contribuiria a
la restauracion de la fertilidad del suelo y
al mantenimiento del paisaje.

Las leguminosas son especies que se
encuentran espontadneamente con mu-
cha frecuencia en nuestros secanos.
Unas, presentan un potente sistema ra-

(AR SRR R R R R R RN E SRR RN RN R R RN RN RN R R RE RS R R AR R R AR R R RN NS B

ENSAYOS DE ALFALFA
Y MEDICAGOS A

o Jeconos

Wifridos

*Alfalfa, la especie
mas donea

* Muelgas en zonas
marginales

* Meducagos, especies
acompanantes

dicular que les permite independizarse
de los periodos prolongados de sequia;
otras, disponen de un sistema de resiem-
bra prolongado en el tiempo mediante la
formacion de semillas duras, las cuales
germinan escalonadamente en los anos
siguientes al de su formacién y sélo cuan-
do las condiciones medioambientales les
son favorables. Todas ellas tienen como
caracteristicas comun alto valor nutriti-
vo y la capacidad para mejorar la fertili-
dad del suelo, mediante la fijacion de nt-
trégeno atmosférico. Su utilizacion en la
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CUADRO 1
Produccién anual de materia seca (kg/ha) de diversas especies forrajeras en
dos secanos de Aragén

constitucion de praderas de secano no de-
beria presentar, por tanto, dificultades y,
ademas, contribuiria decisivamente a la
mejora del valor nutritivo de los pastos y
a la regeneracion de los suelos. El si-
guiente trabajo resume los estudios lle-
vados a cabo en Aragén desde 1977 para
el establecimiento de praderas de secano.

LA ALFALFA Y LAS MIELGAS

Los estudios para evaluar el interés de
diferentes especies pratenses perennes
se llevaron a cabo inicialmente en Marra-
cos (Zaragoza), a 400 m de altitud, y Pan-
crudo (Teruel), a 1.200 m, durante el pe-
riodo 1979-81. En dichas localizaciones
se compararon 30 variedades de 11 espe-
cies diferentes durante tres anos. La re-
lacién de especies, la cantidad de forraje
producido y su distribucién en el tiempo,
se resumen en los Cuadros 1y 2 (Delga-
do, 1984).

Los resultados obtenidos en estos en-
sayos mostraron que la alfalfa era la es-
pecie mas productiva en ambas localiza-
ciones y la mas persistente. Presentaba,
asimismo, la distribucién mas homogé-
nea del forraje a lo largo del periodo pro-
ductivo, lo que facilitaba que su aprove-
chamiento por el ganado en pastoreo se
hiciese escalonado.

Ello animé a proseguir con la evolucién
de las posibilidades forrajeras de la alfal-
fa, abordando el estudio las “mielgas”.
Las mielgas son alfalfas silvestres que
crecen espontdaneas en nuestros secanos.
Sus plantas emiten rizomas subterrane-
o0s que se extienden en el terreno forman-
do manchas y fijando el suelo. Las miel-
gas son muy tolerantes al frio y a la se-
quia, pero, por el contrario, tienen un pe-
riodo anual de crecimiento mas reducido
que la alfalfa inician més tardiamente el
rebrote a la salida del invierno y dejan de
crecer al final del verano (Delgado, 1989).
Para comparar su potencial productivo
se sembraron nueve variedades de alfal-
fas erectas (las que se utilizan habitual-
mente para heno), dos poblaciones de
mielgas y tres variedades estoloniferas,
adaptadas al pastoreo, de origen cana-
diense. El estudio se realizé en las condi-
ciones semiaridas de San Blas (Teruel), a
900 m de altitud, durante el periodo
1986-90 (Delgado, 1985).

Los resultados obtenidos llevaron a la
conclusién de que la produccién media
anual de forraje de las alfalfas erectas
era casi el doble que la de las mielgas,
3.977 frente a 2.125 kg/ha de materia
seca, y presentaban mejor distribucién
en el tiempo, pero la ocupacién del terre-
no era inferior a la de las mielgas, recu-
briendo la alfalfa erecta al final del estu-

Marracos (Z), Altitud: 400 m Pancrudo (Te). Attituc: 1200 m
N’ de
Especies variedades | 1979 1980 1981 TOTAL | 1979 | 1980 | 1981 | TOTAL
(1°" corte)
Alfalfa 4 8.700 | 3.943 1.873 14516 | 5720 | 6.413 | 5.009 | 17.142
Esparceta 3 3240 | 2400 0 5640 | 6.114 | 6.450 | 1.383 | 13.947
Trébol violeta 2 - - - - 14402 | 3.495 0| 7.897
Trébol blanco 1 - - - - 0 | 1.580 0| 1580
Festuca alta 6 2930 | 3862 | 1.844 8636 |1.100 | 4.435| 1968 | 7.503
Dactilo 6 1183 | 3302 463 4958 | 1606 | 3.756 | 1.934 | 7.296
Bromo 2 3.020 | 4587 720 8327 | 1.840 | 3.055 | 1.060 ] 59585
Festulolium 1 4.240 | 3.867 0 8107 | 2260 | 4.630 980 | 7.870
Raigras italiano 4 3.479 0 0 3479 | 2145 | 3670 0| 5815
Agropiro 1 2868 | 4293 | 1652 | 8813 - = = -
m’n";"m"’" anual 5437 | 4428 | 8997 - | 4565 | 3376 | 3263 -
CUADRO 2

Distribucion por cortes de la produccién de materia seca (kg/ha) de diversas
especies forrajeras en dos secanos de Aragéon. Media de tres aiios

Marracos (2) Pancrudo (Te)
N°de
Especies variedades | 1*'corte | 2°corte | 3% corte | 1*corte | 2°corte | 3% corte
mayo junio Julio junio julio septbre.
Alfalfa 4 2337 2.306 1,446 2.558 1.978 147
Esparceta 3 1.347 B27 0 3.574 739 336
Trébol violeta 2 - - - 1.247 972 414
Trébol blanco 1 - - - 527 0 0
Festuca alta 6 1.920 1.296 0 1.742 663 100
Dactilo 6 737 1.373 0 1.511 821 100
Bromo 2 1.084 2.537 0 1.423 528 33
Festulofium 1 | 2732 254 1.825 800 0
Raigras italiano 4 0 1.266 326 1.333 605 0
Agropiro 1 1.306 2447 0 - - -
CUADRO 3
Produccién anual de materia seca de tres tipos de alfalfa en secano en S. Blas (Teruel)
Tipo 1986 1967 1988 1989 1980 Total 5 anos
Erecta 3.021 5.380 5419 4.290 1.876 19.886
Rastrera 2441 4,243 4.533 24979 1276 15.427
Mielga 1.310 2.655 3.963 1.986 710 10.624
Precipitacion anual (mm) 4425 4995 503 493 4288 -
CUADRO 4

Distribucion de la produccion de materia seca (kg/ha) y % de recubrimiento del suelo
de tres tipos de alfalfas en secano en S. Blas (Teruel), Media de cinco anos

Tipo 1¢ corte 2°corte 3% corte 4° corte Recubrimiento del
mayo junio-julio septiembre noviembre | suelo ultimo afio%
Erecta 1.832 1.098 407 639 10,3
Rastrera 1.629 803 290 a7z 135
Mielga 1.223 546 175 181 25.7

dio el 10,3% frente al 25,7%. segin se
aprecia en los Cuadros 3 y 4. Su utiliza-
cién habria de limitarse, por tanto, a las
tierras mas marginales.

Paralelamente a los trabajos anterio-
res, se llevaron a cabo estudios para la
utilizacion de la alfalfa en pastoreo. Para
ello, se sembraron ocho variedades erec-
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tas en parcelas separadas, que se pasto-
rearon rotacionalmente con las plantas
en inicio de floracién por ovejas Rasa
Aragonesa, durante el periodo 1987-91
(Delgado et al., 1992; Delgado, 1993).

A lo largo del periodo de ensayos, las
parcelas destinadas a pastoreo presen-
taron aspecto similar a las destinadas a
henificacion. Hubo una pérdida de pro-
duccién de forraje del 6,3% respecto a
las parcelas henificadas, que se atribu-
y6 al tiempo que se perdié por la perma-
nencia del ganado en las parcelas, y una
mayor incidencia de plantas muertas en
las parcelas pastoreadas, la cual se va-
loré al acabar la experiencia en un 30%
de plantas menos que en las parcelas
henificadas. No hubo problemas de me-
teorismo en el ganado, por lo que si se
tiene en cuenta el alto valor nutritivo
del forraje y el bajo coste de su cultivo, el
alfalfar constituye una buena pradera
para pastoreo.

CONCLUSIONES

Como resumen a los trabajos llevados
a cabo, se ha llegado a la conclusién que
la alfalfa es la especie méas idénea de las
ensayadas para la constitucién de prade-
ras de secano. En los secanos mas hame-
dos, la alfalfa puede llevar asociadas
otras especies como la esparceta, la festu-
ca, el dactilo y el raigras italiano para la
formacién de praderas mixtas, pero en
los secanos mds pobres conviene sem-
brarla sola, ya que su capacidad para
captar agua impide el establecimiento de
otras especies. Las mielgas deberian re-
legarse a las zonas mds marginales, por
su mayor rusticidad.

Las técnicas de cultivo mas recomen-
dables para el establecimiento de prade-
ras teniendo como base la alfalfa, son la
utilizacién de un subsolador en las labo-
res previas a la siembra para facilitar la
penetracion de las raices y una dosis de
siembra que puede variar entre 10 kg/ha
en los secanos mas pobres y 20 kg/ha en
los mas humedos, si se siembra la alfalfa
sola. En asociacién, una mezcla recomen-
dada en los secanos frescos, sobre todo
para e] ganadero que teme al pastoreo de
la alfalfa en exclusiva, la componen 7
kg/ha de alfalfa, 25 kg/ha de esparceta, 5
kg/ha de dactilo y 5 kg/ha de raigras ita-
liano.

Para evitar el meteorismo del ganado
producido por la alfalfa, el pastoreo debe
realizarse con la planta ya madura, nun-
ca en estados de crecimiento rapido, y los
animales deben alimentarse exclusiva-
mente en base al pasto, nunca utilizar
piensos concentrados en los dias anterio-
res al pastoreo de la alfalfa.

LOS MEDICAGOS ANUALES

Los medicagos anuales son especies de
leguminosas anuales, que crecen en seca-
nos semiaridos y presentan una elevada
produccién de semillas duras (no germi-
nan el primer ano de siembra), por lo que
se garantiza su resiembra en anos suce-
sivos y asi se perpetua la pradera y se re-
ducen los gastos de establecimiento de la
misma. Producen un pasto de buena cali-
dad y fertilizan los suelos mediante la fi-
Jjacién de nitrégeno atmosférico.

Los estudios para evaluar la utiliza-
cién de los medicagos anuales como pra-
deras de secano, solos o dentro de un sis-
tema alternativo de pradera-cultivo de
cereales, se llevaron a cabo en Zaragoza,
durante el periodo 1989-96 (Delgado,

1992y 1997. Las precipitaciones habidas
entre septiembre-mayo estuvieron com-
prendidas entre 230 y 442 mm, segun
anos. Se estudiaron en este periodo 26
variedades comerciales y experimentales
de ocho especies diferentes de medicagos
(M. rigidula, M. truncatula, M. poly-
morpha, M. scutellata, M. noeana, M. ro-
tata, M. aculeata y M. tornata) y Trifo-
lium subterraneum, procedentes de Aus-
tralia, ICARDA (Siria) e INRA-Montpe-
Hier (Francia).

Los resultados obtenidos mostraron,
en general, una escasa produccién de fo-
rraje la cual varié entre 500 y 3.600 kg de
materia seca/ha, segun anos (Cuadro 5).
Destacé por su mayor produccién y per-
sistencia la variedad experimental M. ri-
gidula “83004”. Los medicagos anuales

CUADRO 5
Produccién anual de materia seca (kg/ha) de medicagos anuales en secano
(Zaragoza) en diferentes campanas

Precipitacion (mm) Materia seca
Campaiia Septiembre-Mayo Kg/ha
1989-80 2297 500a1.000
1990-91 280,2 227 a1.160
1994-95 2936 542 a1.408
1995-96 a41.9 1.019 a 3.608
CUADRO 6

Establecimiento de leguminosas (pl/m?2) y recubrimiento del suelo por la
vegetacioén (%) en tres ariales a pastos de Aragén

Localizacion
Ejea (2) Ballobar (Hu) Zuera (2)
Especie/campaiia Con Sin
laboreo laboreo

Mieiga (pl/m?)
1" afo B1 72 65 5
2% ano 23 33 62 55
3% ano 24 28 41 29
Significacion & - = =
Medicagos anuales (pl/m?)
1¥ afo 52 74 62 41
2°ano 8 3 31 37
3% ano 13 4 19 2]
Significacion * * ! &
Recubrimiento del suelo (%)
1% afio 15 10(1) 5(1) 10(1)
27 ano 39 29 34 39
3% ano 61 52 27 24
Significacion , P NS NS
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Establecimiento de mielgas en eriales a pastos de Aragén

mostraron escasa competitividad frente
a las hierbas adventicias. Las heladas
habidas, de hasta -5°C, afectaron seria-
mente a las variedades australianas,
siendo las m4s tolerantes las variedades
experimentales originarias del Norte del
Mediterraneo (ICARDA, INRA). La ma-
yoria de las variedades alcanz6 su méxi-
mo desarrollo durante el periodo de mar-
zo-abril; la floracién, tuvo lugar entre fi-
nales de marzo y primeros de abril, y la
maduracién a finales de abril.

CONCLUSIONES

Como conclusiones obtenidas de estos
ensayos cabe destacar que los medicagos
anuales no producen suficiente cantidad
de forraje como para constituir praderas
de secano en la zona estudiada, secanos
semidridos frios en suelos calcareos. No
obstante, dado su alto valor nutritivo y la
mejora de la fertilidad que aportan al
suelo mediante la incorporacién nitrége-
no atmosférico, deben considerarse como
especies acompariantes de otros cultivos.
Para este tipo de uso, los medicagos
anuales podrian asociarse a otros culti-
vos forrajeros como cereales o arbustos
forrajeros, o bien ser utilizados en e] en-
herbado de las vinas o de cortafuegos.

MEJORA DE ERIALES A PASTOS

La utilizacién de flora forrajera autoéc-
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tona seleccionada en la recuperacion de
nuestros eriales, es una préctica que pue-
de tener interés para la mejora de la ofer-
ta de forraje y la restauracién de la cu-
bierta vegetal en los mas degradados.
Esta practica, viene siendo recomendada
en la literatura especializada, pero, en
nuestro caso, se dispone de escasa infor-
macién sobre la forma de llevarla a cabo,
asi como de las posibilidades de éxito. Los
conocimientos adquiridos sobre las miel-
gas y los medicagos anuales, que se han
citado en apartados anteriores, nos han
animado a iniciar diversos estudios de re-
siembra de los eriales a pastos en Ara-
gon. Los estudios se han llevado a cabo
durante el periodo 1995-99. (Delgado et
al., 1999).

Los trabajos han consistido en la utili-
zacién de las especies anteriores, mielgas
y medicagos anuales, utilizando diversas
técnicas de establecimiento, tales como,
la siembra previo laboreo somero del sue-
lo y la siembra sin laboreo previo, practi-
cando un desbroce mecédnico o aprove-
chando el desbroce producido por un in-
cendio. La dosis de siembra utilizada ha
sido de 15 a 20 kg/ha.

Aunque no pueden obtenerse conclu-
siones definitivas todavia, los resultados
alcanzados son prometedores, sobre todo
en las mielgas. El establecimiento inicial
ha sido siempre satisfactorio, aunque el
numero de plantas presentes decrecié en
los anos sucesivos de 72 a 24 plantas/m?
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en las mielgas y de 62 a 3 plantas en los
medicagos anuales. Estas ultimas pre-
sentan problemas para su establecimien-
to en anos sucesivos, ya que deben re-
sembrarse todos los anos superando di-
versos estreses, tales como la irregulari-
dad del régimen de lluvias, las heladas o
los depredadores. De ahi su rdapida desa-
paricién en el terreno.

Otro problema apreciado en esos ensa-
yos es la utilizacién del cultivador para el
establecimiento de las plantas, la cual
destruye inicialmente una gran parte de
la cubierta vegetal y tarda afios en recu-
perarse, pudiendo facilitar la erosion del
terreno. La siembra tras un incendio en
suelos sueltos ofreci6 los mejores resulta-
dos para el establecimiento de las espe-
cies ensayadas. El Cuadro 6 resume al-
gunos de los resultados alcanzados.
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