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INTRODUCCION

Aunque el censo bovino total de la
Comunidad Autonoma de Extremadura
representa el 8,9% del total nacional, ocu-
pando asi el quinto lugar de Espana, Extre-
madura posee el 19% del total nacional de
las vacas de carne, ascendiendo asi esta
Comunidad al segundo lugar en importan-
cia detras de Castilla-Ledén. Se puede
constatar la importancia de Espana dentro
de la UE con respecto al censo de vacas de
carne, ya que el censo espanol representa
el 16,4% del total de la UE, situandose
detras Unicamente de Francia y Reino Uni-
do, y muy por delante de Alemania, ltalia e
Irtanda (Grafica 1). Es pues importante ana-
lizar la situacion actual de la carne de vacu-
no en Extremadura y el potencial de sus
producciones.
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SISTEMA DE PRODUCCION

El vacuno de carne en Extremadura
convive con otras especies, principalmente
porcino y ovino, en régimen de produccion
extensiva ocupando grandes extensiones
de bosque mediterraneo aclarado, conoci-
das también como dehesas, contribuyendo
de forma importante a la explotacién y con-
servacion de dichos ecosistemas. Las razas
bovinas de aptitud carnica mayoritarias de
la dehesa son, en primer lugar, la Retinta,
de gran formato y asentada sobre todo en
la provincia de Badajoz y en algunas provin-
cias de Andalucia. Esta raza es hermana de
la raza Alentejana, asentada en la region del
Alentejo portugués. Otra raza importante es
la raza Avileria o Negra Ibérica, originaria de
Avila, que transhuma desde Avila a los pas-
tos invernales de Extremadura y vuelve de
nuevo a Avila en verano. No obstante, exis-
ten bastantes ganaderias de raza Avilefa
asentadas todo el afo en Extremadura.
Otra raza de menor tamano que la Retinta y
la Avilefa pero importante por su gran rusti-
cidad es la raza Morucha, asentada ade-

mas en Andalucia y Castilla-Leon. Tradicio-
nalmente, estas razas se cruzaban con
sementales de la misma raza para asegurar
la reposicion de hembras, y con sementales
de raza Charolesa y Limusina de actitud
carnica para incrementar sobre todo el cre-
cimiento, la conformacion y el rendimiento
de las canales de vacuno. Estos cruces
encaminados a mejorar la produccion car-
nica de los terneros han dado lugar a reba-
fos en los que se mantienen también las
hembras F1 de Retinto x Limusin o Retinto
x Charolés como hembras reproductoras,
produciendo terneros con un 75% de san-
gre Charolesa o Limusina. El gran peligro de
estos cruces radica en que, si van reponien-
do hembras cruzadas, se puede perder la
genética de las razas autoctonas, perdien-
do asi la rusticidad de las hembras, ademas
de diluir el efecto de la heterosis que se pro-
duce en el cruce al 50%. No obstante, con
una buena gestion se puede producir un
ternero cruzado (al 50% que con una ali-
mentacion natural proporcionara también
una canal y una carne de gran calidad.

E! sistema de produccion se basa en el
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Grafica 2:

CENSOS BOVINOS (EN PORCENTAJE) EN LA UE (M.A.P.A., 1998)
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aprovechamiento de praderas naturales de
dehesa donde las madres pastan la mayor
parte del ano y reciben una suplementacion
mas o menoes importante, segun la disponi-
bilidad de pasto en el campo y la carga
ganadera (que debe ser de 1 vaca por cada
4-5 ha. dependiendo de la zona), aportan-
dose un pienso de mantenimiento durante
los meses de invierno. Las hembras se
cubren de diciembre a mayo y la paridera
comienza en septiembre y termina en mar-
zo. Los chotos permanecen con sus
madres durante 7 meses hasta que se rea-
liza el destete con unos 200 kg de peso
vivo. Con el sistema tradicional, se solian
vender los terneros al destete a cebaderos
comerciales de otras Comunidades
(Madrid, Cataluna, Valencia, etc). En la
actualidad se estan empezando a cebar
mas teneros en la propia Comunidad, pero
aun es bastante relevante la cifra publicada
por el MAPA en 1998, de la que se deduce
que de los 79.589 animales que se destina-
ron a sacrificio en Extremadura en 1996,
solamente se sacrificaron 20.035 en esta
Comunidad.

En la actualidad, debido a las subven-
ciones existentes (primas por vaca nodriza
y por retener el ternero en la explotacion
hasta los 10 meses de edad), en algunas
explotaciones se estan estableciendo
pequenos cebaderos para finalizar la crian-
za de los terneros en la propia explotacion,
vendiéndolos para el sacrificio con una
media de 450 kg de peso vivo. Este cambio
en el sistema de produccion no viene con-
dicionado sélo por las subvenciones, sino
también por la existencia de Denominacio-
nes Especificas o Marcas de Calidad de la

carne que permiten comercializar los pro-
ductos dentro de una determinada catalo-
gacion siempre que los ganaderos cumplan
las normas de calidad requeridas por el
reglamento correspondiente. Estos Deno-
minaciones Especificas o Marcas de Cali-
dad generalmente son coordinadas por las
propias Asociaciones Ganaderas y por un
consejo regulador. Asi existen las denomi-
naciones “Carne de Retinto”, “Carne de
Avila”, “Carne de Morucha” y, agrupando a
todas ellas, la marca “Vacuno Extensivo de
Calidad” (VEC). Estas denominaciones exi-
gen la comercializacion de carne de terne-
ros cuyas madres estén registradas en el

Libro Genealogico de la raza correspon-
diente, y ademas implican el cumplimiento
de unos requisitos alimenticios que especi-
fican, por ejemplo, que el cebo de los terne-
ros debe realizarse con piensos cuyos
componentes sean totalmente naturales.

Si bien es cierto, como expondremos
despues, que la carne de estas razas es de
gran calidad y que el establecimiento de
esquemas de mejora genética esta hacien-
do que el crecimiento de estos terneros sea
cada vez mas eficiente, existe un gran
numero de productores dentro de la Comu-
nidad de Extremadura que con las mismas
condiciones de alimentacion y utilizando
pastos y piensos de calidad producen ter-
neros cuya raza no es ninguna de las cita-
das anteriormente. Estos ultimos ganade-
ros no pueden comercializar sus teneros
bajo ninguna de las alternativas anterior-
mente citadas. Por ello es necesario el
desarrollo de la Denominacion Especifica
“Ternera de Extremadura” (DOE n°® 140,2-
XlI-97), bajo cuyo ambito puedan comercia-
lizarse carnes de gran calidad por su siste-
ma de produccion y por su alimentacion,
independientemente de la raza o cruce de
sus efectivos. Unido a esto, y en consonan-
cia con las nuevas medidas agroambienta-
les, la marca Ternera de Extremadura pro-
bablemente deberia incluir también la terne-
ra ecologica de Extremadura, cuyo sistema
de produccion es mucho mas riguroso y
esta basado en la normativa europea de
produccion ganadera ecoldgica (CEE
2092/91).

CRECIMIENTO DE LOS TERNEROS
AUTOCTONOS

En la actualidad se estan realizando
estudios sobre el crecimiento y la produc-
cion carnica de los terneros de razas autoc-
tonas espanolas y europeas dentro del
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ambito de dos grandes macroproyectos.
Uno de ellos esta financiado por el Ministe-
rio de Agricultura (INIA), pretende caracteri-
zar el crecimiento de los tereros de razas
autéctonas espanolas en cebo convencio-
nal, y se esta llevando a cabo en el SIA de
Zaragoza. El otro esta financiado por la UE,
se desarrolla en varios paises comunitarios,
sus objetivos son mucho mas amplios y
estan encaminados a la caracterizacion de
las razas vacunas de carne autdctonas
europeas en su entorno habitual de produc-
cion, y en su realizacion participa la Junta
de Extremadura. Asimismo, la Junta de
Extremadura esté llevando a cabo, dentro
del programa de colaboracion transfronteri-
za INTERREG, proyectos que utilizan terne-
ros de raza Retinta y sus cruces con Charo-
les y Limusin criados mediante distintos sis-
temas alimentarios a fin de caracterizar los
sistemas y las canales y carnes de cada sis-
tema, asi como para estudiar el potencial

a pasto fueron menos grasas y la carne fue
ligeramente mas roja y dura (Garcia Torres y
col, 1997). Esta dureza se puede eliminar
facilmente madurando las canales de 7 a 10
dias antes de su consumo. Por tanto, apro-
vechandose la pradera natural de la prima-
vera se podrian producir buenos terneros a
un bajo coste, ya que la cantidad de pienso
necesaria se reduce a menos de la mitad.
Lo normal es alimentar los temeros con
un pienso homogeneo, durante todo el pe-
riodo de cebo desde los 200 kg a los 450 kg
de peso vivo. Sin embargo, las necesidades
protéicas no son las mismas durante el pe-
riodo de crecimiento, pues estos animales
necesitan una dieta mas rica en proteina de
los 200 a los 300 kg y una menor propor-
cion de proteina de los 300 a los 450 kg. Un
nuevo estudio de la Junta de Extremadura y
la Facultad de Veterinaria de Caceres deter-
minara en ese sentido las necesidades rea-
les de la dieta de los terneros autoctonos

mejora si se lleva ésta a 500 kg de peso vivo
de media. Con respecto al grado de engra-
samiento, las canales de Retinto fueron
superiores a las de otras razas espanolas,
siendo aproximadamente de “3" segun el
rango de la clasificacion de “1 a 5" usada en
la UE, mientras que razas como la Asturiana
son calificadas con una media de “2".

CALIDAD DE LA CARNE

Son muchos y complejos los parame-
tros que miden la calidad de la carne. Gene-
ralmente, uno de los factores que mas con-
diciona al comprador es el color de la carne.
Otros parametros que determinan la cali-
dad una vez que la carne esta cocinada son
la dureza, la jugosidad, el sabor y el olor.
Existen diferentes pruebas fisico-quimicas
que intentan medir estas propiedades, pero
en la actualidad se valoran mas los andlisis
sensoriales a través de paneles de catado-

de la produccion ecologica de carne de
vacuno en la region.

El crecimiento de los terneros de razas
autéctonas de Extremadura desde el deste-
te hasta una media de 460 kg fue de 1,50
kg/dia para la Retinta y 1,4 kg/dia para la
Avilefa, sin diferencias significativas, y de
1,2 para la raza Morucha (Alberti y Sarudo,
1977). No obstante, segun los mismos
autores, la Morucha tenia un mejor indice
de conversion de pienso, lo que permite
ganar mas kilos con menos cantidad de ali-
mento. Asimismo, en un estudio que com-
paro los terneros cebados en cebadero con
pienso convencional y otros cebados en
pradera de dehesa durante la primavera
(con una ligera suplementacion), aunque en
general los terneros de cebadero con pien-
so crecieron mas rapido que los cebados a
pasto, como la disponibilidad de pasto fue
buena en ese ano (1996), los terneros ceba-
dos en pradera y cebadero tuvieron los mis-
mos crecimientos (Garcia Torres y col,
1997). Las canales de los terneros cebados

puros y cruzados a fin de optimizar el cebo
de dichos animales.

CALIDAD DE LA CANAL

Respecto a la calidad de la canal, hay
que estudiar su conformacion, su grado de
engrasamiento, su color y su rendimiento
como parametros que determinan la cali-
dad de dicha canal, al menos en cuanto a
calidad econdmica se refiere. Asi, segun
Alberti y Sanudo, 1997, la raza Morucha
presentaba un rendimiento en canal de
57,8%, la Avilena del 57,6% vy la Retinta del
55,5%, no siendo significativas las diferen-
cias entre estas tres razas, aunque fueron
ligeramente inferiores a los rendimientos de
razas como la Asturiana o la Rubia Gallega.
Con respecto a la conformacion, el Retinto
y Avilefio dan unas canales con una media
de “R”, y el Morucho de “R-", siendo no sig-
nificativas estas diferencias. Estudios preli-
minares del SIA de Extremadura indican
que la conformacion de la canal de Retinto

res entrenados, porque se ha comprobado
que la correlacion entre las pruebas fisico-
quimicas vy las propiedades organolépticas
o bondad de una carne no es muy alta. Para
determinar, por ejemplo, la termeza de una
carne se pueden utilizar pruebas fisicas,
como la resistencia al corte con aparatos
especiales (Warner Blazer), o pruebas qui-
micas como la determinacion de la jugosi-
dad mediante pruebas fisicas como la
medicion de la capacidad de retencion de
agua. El color se estima directamente en la
canal por un evaluador entrenado, se mide
también con un colorimetro y se determinan
ademas los pigmentos heminicos. En los
estudios realizados por Alberti y Safudo en
1997, la carne de las razas autoctonas de
Extremadura (Retinta, Avilena y Morucha)
presenté buenos porcentajes de grasa
intramuscular, lo que proporciona una bue-
na calidad en cuanto a sabor y palatabili-
dad, y no existieron importantes diferencias
en jugosidad entre las tres razas, siendo la
carne de Retinta ligeramente superior en
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terneza y apreciacion global por parte de
los catadores. Por otra parte, estudios que
compararon la calidad de la carmne de terne-
ros de raza Retinta con la de temeros cru-
zados (Espejo et al.,, 1998), determinaron
que no existian grandes diferencias entre
los terneros puros y los cruzados, aunque
con un cebo convencional en cebadero los
terneros cruzados resultaron mas tiernos
que los puros, mientras que cuando se
cebaron en pradera no hubo diferencias en
terneza entre temeros puros y cruzados.

CONCLUSIONES

Sin intentar establecer comparaciones
entre las razas autéctonas espanolas de
carne, ya que todas tienen virtudes y defec-
tos como es légico pensar, y dado que
corresponde a los Esquemas de Seleccion
de cada raza el intentar reducir los defectos
sin perder las virtudes, los estudios anterior-
mente descritos intentaron caracterizar sus
canales y sus cares, pudiendo determinar
que cualquier raza es valida para producir

una came de calidad dentro de su sistema
tradicional de explotacion. Sin embargo, si
hay que tener en cuenta una serie de facto-
res exogenos, independientes de la propia
raza, que pueden potenciar esta calidad,
como el cuidado de la alimentacion, la rea-
lizacion de un buen transporte del animal al
matadero evitando el stress, y un buen
sacrificio y conservacion de la canal, evitan-
do el enfriamiento rapido y finalmente apli-
cando un periodo de maduracién de las
canales entre 4 y 10 dias segun la raza. Asi-
mismo, es importante potenciar la Marca de
Calidad Temera de Extremadura para todos
aquellos terneros que presentan también
una buena calidad de la canal y la came y
cumplen con el reglamento pero que no se
pueden comercializar bajo las denomina-
ciones descritas anteriormente. Finalmente,
considerando ademas el relevante papel de
Espana en la UE respecto al vacuno de car-
ne, es importante senalar que debe poten-
ciarse la industria camica bovina en Extre-
madura para que ocupe por fin el verdade-
ro lugar que le corresponde.
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