CAPITULO 33

BALANCE ALIMENTARIO

Los Balances Alimentarios 1982 se han elaborado si-
guiendo la metodologia establecida por la Oficina Esta-
distica de las Comunidades Europeas (OSCE), por lo que
los resultados obtenidos pueden no ser exactamente com-
parables con los de afios anteriores.

Las caracteristicas nutritivas de la dieta se han calcu-
lado tomando los coeficientes de composicién de los
alimentos utilizados por la O.C.D.E. y reflejados en su
publicacién «Statistiques de la Consommation des denrées
alimentaires». Paris, 1981.



BALANCE ALIMENTARIO

BALANCE ALIMENTARIO: Nivel de consumo alimentario en los Gltimos afios, por productos

1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982
Productos — — — — — — — — =
Kg/hab/afio | Kg/hab/aiio Kg/hab/afio | Kg/hab/aiio Kg/hab/afio | Kg/hab/aiio Kg/hab/afio | Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio
Harinade trigo ............. — 78,1 75,5 75,1 70,2 71,3 74,2 65,1 65,8
Arrozelaborado ............ | 6,0 6,2 6,2 5,7 58 1.5 7,1 6,1 6,2
Otroscereales ..............4 — 2,7 11,8 11,9 11,8 2,7 8 ) 44 1,4
PRESUA e s s ¥ 5 e 110,0 1113 115,8 113,5 107,2 114,5 113,1 97,3 94,0
AzGcarymiel ............c..0 26,6 27,4 30,8 30,3 30,1 31,7 28,0 27,8 28,0
Leguminosas grano .......... 7.0 7,4 6,1 52 7.8 6,5 5,6 49 4.8
Frutos con cascara y cacao . . .. 6,5 7.3 9,3 3,8 6,8 6,3 7,1 10,3 8.9
T e SRR 125,8 128,3 126,4 132,7 133,8 131,4 1343 1515 151,9
T et O SRR 79,0 132,0 130,1 108,8 130,5 132,6 144,2 94,6 84,7
CaTNE .. i 25t vl ea s s s 45,0 61,2 64,2 65,3 67,2 69,2 69,3 11,7 80,2
FRRBVOB  sicis 5 » st st e v d 11,6 16,2 17,0 16,5 15,4 16,5 173 17,2 17,8
Pesrado sl alik e vensind 25,1 29,3 27,8 s. d. s. d. s. d. s. d. 21,0 27,4 (1)
T AR I (R S 80,9 95,3 94,1 97,3 95,7 101,1 104,4 95,8 102,6
Productos lacteos ............ 5.5 89 8,8 8,2 9,0 12,7 9,0 19,2 19,1
Aceites vegetales . ........... 15,8 20,3 20,4 20,4 22 19,8 21,1 19,0 18,6
Aceites y grasas animales. . ... 17 2,3 33 2,7 34 34 4,0 — —i2)
Cerveza .. . 2. 8 vieeorvend 36,8 438 48,0 s. d. s. d. s. d. s. d. s. d. 8. 8.
Vino (Jitros) . . . .. ..coentien 52,6 65,6 61,3 59,2 58,8 60,1 60,2 48,7 49,5
(1) Comprende: Peces, crustaceos y moluscos, tanto frescos como refrigerados y congelados, asi como conservas y semiconservas.
(2) Ver cuadro general de BALANCES ALIMENTARIOS por productos.
BALANCE ALIMENTARIO: Caracteristicas nutritivas de la dieta, por habitante y dia
Conceptos 1970 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982
Caloriastotales .............4 2.812 3.318 3.368 3.186 3.243 3.207 3.282 3.093 3.007
Calorias de cereales .......... 865 903 896 889 840 800 830 726 705
Calorias de cereales + patatas. . 1.112 1.153 1.157 1.143 1.081 1.058 1.084 913 886
Proteinas totales (gramos) . . .. 80 95 95 94 95 95 98 95 94
Proteinas animales ........... 36 49 49 51 51 53 54 56 56
Materias grasas (gramos). . . ... 94 126 128 114 121 118 124 145 142
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BALANCES ALIMENTARIOS

UNIDAD Miles de Tm

Miles de HI
a | de Julio de 1982 — 37.833.863 hab Afio civil — 1982
"OBLAC""N{- 31 de Diciembre de 1982 — 37.970.110 hab FRROPRLE: AR *C‘“"P‘““ — 1982/83
Comercio exterior Destinos Cilculos derivados
Grado Consumo Consumo
de humano Tasa humano
Produccién|  Stock Stock Variacién Consumo "
Producto & R Alimen- U Consumo auto- total de neto
utilizable |  inicial finsl Stocia l‘mm- l;:xcm- Interior Pérdidas | Semillas tacion indus- T:.?i“::. humano | aprovisio- «per- | extraccion | «per-
s = animal triales total namiento | capita» = ciipita»
o,
-— — /o —
% Kg/aiio Kg/aiio
ATTOZCASCAI®. .......oovvvvivniniinnnnnn... 401,9 309,5 309,5 — 74,2 86,5 389,6 — 8,2 17 - - 379,7 103 — 62 6,2
RS T NA re lir p I 44141 3.656,1 3.662,8 6,7 2234 284,5 4.346,3 — 4199 4483 18,0 — 3.460,1 102 — 72 65,8
R R S R S e TS 169,1 89,3 60,6 —28,7 0,1 — 197,9 — 29,3 130,7 0,2 — 37 85 1,0
e e R i D e b 5.269,8 2.654,5 1.908,0 —746,5 465,5 0,8 6.481,0 — 596,3 5.390,9 493,8 — — 81 — — —
T I T S i W 4434 1333 89,8 —43,5 0,2 39 481,2 — 65,2 414,5 0,1 — 1,4 92 — — —
R o ey e s st an bomy s od oiohiosin son s ] 2.330,1 — — 9144 5.436,2 6,4 6.8455 — 14,5 6.257,8 558,2 — 15,0 34 0,4 - —
L b e A T 114,5 — — 120,4 1.410,2 0,2 1.404,1 — 0,9 1.399,7 3,0 — 0,5 8 — —_ —
s T e DI 48 — — —-1,7 30,8 0,2 43,1 —_ 0,2 429 — —_ - 11 — — —_
Leguminosas grano. ........................] 290,6 — — — 87,4 39 374,1 — 54,9 1389 — — 180,3 | 78 4.8 — —
Patatas de consumo ........................| 4.699,6 425,0 336,0 —89,0 89,7 92,0 4.786,3 166,7 508,8 523,2 — 30,0 3.557,6 98 94,0 — —
Fécula de patata . UL e e ey 3,8 — — —3,0 — — 6,8 — — — 2,0 — 4.8 56 0,1 —
EURITEE BRI ons e 1.143,8 112,0 2209 108,9 69,6 42,5 1.062,0 — - 6,6 125 — 1.042,9 108 27,8 — —
s S et kel I e 195 — — — 5,6 1,8 7.3 — — — —_ — Y3 78 0,5 — —
Gl TR ke e R 2.121.8 — — — 0,2 355,3 1.766,4 233,7 — 41,3 — 6448 846,6 120 224 — —
Otras hortalizas frescas ...................... 6.018,9 - — — 28,6 8349 5.212,6 149,0 — 165,2 — — 4.898,4 115 129,5 — —
Tomates transformados ...................... 644.8 — - 125,8 0,3 360,5 158,8 — — - — — 158,8 406 4,2 — —
Agrios frescos ......................iiii.... 2.597,6 - — — 5,2 1.849,5 753,3 18,6 — — 29 — 731,8 345 19,3 — —
Otras frutas frescas .. ........................ 3.071,6 — — — 43,2 4348 2.680,0 265,0 — 88,2 — 20,2 2.306,6 115 61,0 — —
Frutos 86 checars . S . o iiinnnnnned 966,2 - — — 40,4 125,7 880,9 - 0,3 578,5 — - 302,1 110 8,0 — —
L S A T, 124 — — — 5,6 i 15,8 — — 3,0 — — 12,8 78 0,3 — —
Aceitunademesa .......................... | 269,1 — - — — 115,3 153,8 — - — - —_ 153,8 175 4,1 — —
N SN L AR IR s S S - — — — 43,2 0,9 423 — — —_ — — 42,3 0 — 80 0,9
AR RO v % 2500 TSRS O I 1 A 38.251,0(1)] 22.083,0 | 23.458,0 1.375,0 19,0 5.395,0 |31.500,0 472,0 — —_ 12.220,0 — 18.808,0 121 49,5 (l/afio) —_
T T b 8 N O 2993 266,1 170,9 —95,2 — 329 361,6 — —_ — 0,2 — 361,4 83 9,6 -
o X T kg b, AL N S 204,0 55,1 57,0 1,9 33,2 2.5 2328 — — - 1,0 4,2 227,6 88 6,0 —_ -
ACCOdeS0IB. .. ... .ooovvieneniiiiiiiannenns 580,5 71,0 p 759 4,9 1,4 466,1 110,9 — — — 16,2 4,7 90,0 523 24 -
Otros aceites vegetales ......................| 36,9 14,5 5,3 —9,2 54,6 3,7 97,0 — — — 33,1 42,6 219 38 0,6 - -_
Grasas y aceites de:
Animales terrestres .. ................... ... 254,1 — —_ - 434 44 293,1 - —_ 108,5 61,0 46,8 76,8 87 2,0 —_ —
Animales marinos . ...................... .. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d. s.d.

(1) Incluye el mosto nc destinado a zumos de uva.
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BALANCES-ALIMENTARIOS (Continuacién)

Miles de Tm
UNIDAD § \files de HI
a 1 de Julio de 1982 — 37.833.863 hab Aiio civil — 1982
POBLAC'ONL 31 de Diciembre de 1982 — 37.970.110 hab PERIODO DE REFERENCIA ‘Campaﬁa — 1982/83
Comercio exterior Destinos Cilculos derivados
Grado Consumo Consumo
Produccién | Stock | Stock | Variacién Consumo o mmits | ToR | e
Producto % Alimen- Usos Consumo auto- total de neto
utilizable | iniclal S whacks - | s - [ SaE Werier | oo | Semtiies | ‘taciin | tadm | Tromsee | o provisi «per- | extraccion |  «per-
animal triales total namiento | capita» — capita»
o
= =% /o —
" Kg/aiio Kg/aiio
Grasas y ac. preparados:
Margarina ............... 2.1 — o - 22 - 54,4 — — - — — 544 96 1,4 — -
Otras grasas preparadas 55,9 — — — 0,2 — 56,1 — — — — — 56,1 100 L L] — —
Huevos para CONSUMO . ........oooucenansnsns 703,1 — — — 3,6 26,9 679,8 — — — 5,0 — 674,8 103 17,8 — —
Carnedebovino ...........ccoveeciccvaccnnns 420,0 46, 41,0 —5,0 28,0 1,0 452,0 — - — — — 452,0 93 11,9 — —
CarnrdePorcino. . .......ovvieinrirnaananns 1.115,0 41,0 5,0 —36,0 18,0 7,0 1.162,0 — — — - - 1.162,0 96 30,7 — —
Carne de OVINO Y CAPTINO. . ....ovvvvvvnnunnens 142,0 — — — — 2,0 140,0 — — — —_ — 140,0 101 = 5 — —
Carnedeequino .............cocovveeennaans 10,0 — — — — 1,0 9,0 —_ — — — — 9,0 111 0,2 — —
Carnedeavesdecorral ..............cccceeeen 853,0 — — — 14,0 3,0 8640 -— - — — — 864,0 99 22,8 — —
IRERE CRRME - o - v 0 s 5 5w 0 5675, oom s 30 b aimge 414 4 151,0 - - — 1,0 4,0 148,0 — — — — — 148,0 102 39 - —
Despojos comestibles .. ................ .00 257,0 — —_ — 15,0 6,0 266,0 - — — — — 266,0 97 7,0 — —
Leche de vaca liquida de consumo ............. 7.423,7 — — — 12,3 0,1 7.435,9 40,7 — 1.633,9 1,5 2.050,1 3.709,7 100 98,1 — —
Otras leches liquidas de consumo . ............. 5339 — — — — — 5339 i | — — — 361,3 171,1 100 45 — —
Otros productos frescos excepto nata........... 403,8 — - - 1,0 0,3 404,5 — — - — — 404,5 100 10,7 - —
B O e Martha % . & 3.3 i 6,93 & /(¥ e SIa 075w 18,1 — — — 53 — 234 - — — — 12,7 10,7 77 0,3 - —
Lecheconcentrada .............cco0nnn 73,9 — — — 32 — 78,3 — — — — — 78,3 94 Z1 — —
Lecheenteraen polvo. .............ounn 14,2 — — — 16,4 0,4 30,2 — — 6,7 - — 23,5 47 0,6 — -
Leche desnatadaen polvo .............. 26,3 — — —23,6 249 0,6 74,2 — — 35,9 — 18,2 20,1 35 0,5 — —
Mantequilla ..............ccoiuiennen 18,3 2,7 2,1 —0,6 2,8 1.9 19,8 —_ — — — 4,7 15,1 92 0,4 — —
e T L T e Jeere e 143,0 — — — 21,3 0,5 163,8 — — — — 11,4 152,4 87 4.0 — —
Quesofundido..........oouiniiiiiiiiiiiann 19,0 - —_ — 0,9 0,2 19,7 — — — — 19,7 96 0,5 — —

OBSERVACIONES:

—_ Todos los balances se han realizado utilizando metodologia C.E.E.

— (*) El balance es de campaiia.

— Produccién utilizable.—Cantidades disponibles netas,

proceso de comercializacion.

— Destinos: Pérdidas.—Originadas en el proceso de comercializacion.
Usos industriales.—Cantidades utilizadas para la fabricacién
Transformacién.—Cantidades destinadas a la elaboracién de un producto alimentario, p:

deducidas las pérdidas a la produccién y las mermas. Incluye las pérdidas que se originen durante el transporte,

de productos «no aliment.

arios». Por acuerdo, la cerveza y el alcohol se considera
ara el que existe un balance individualizado. Estas canti

n productos industriales.
dades no entran en los célculos del consumo humano.

almacenamiento, embalaje, etc., fuera del sector productor. Es decir, durante el
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UNIDAD.—000 Tm.
POBLACION.—A 1 de julio de 1982: 37.833.863.

BALANCE PESCA Y TRANSFORMADOS

PERIODO DE REFERENCIA: Afio civil 1982

Comercio . Calculos
Desembarcos exterior Destinos derivados
Canti- Pesca Varia- Grado |Consumo
Productos Canti- dades | continen- Pn;guc- .St?c.k: S:iocllns cion Clno:m:mo de auto- | humano
Tota- | dades | retira- tal e e n stocks | Impor- | Expor- €T | Destino | Trans- |Consumo| aprovi- | «per
les deco- das del taciéon | tacion industrial |formacién| humano | siona- | capita»
misadas | merca- miento =
do % Kg/aiio
Peces, crusticeos, moluscos (frescos, refrigerados of
T T R e el S SR BIERIE 1.209 s. d. s. d. 9 1.218 — — — 291 166 1.343 210 278 855 91 22,6
Conservas y sSemiConservas. . ................... — — — — 202 sd s. d. — 33 55 180 — — 180 112 4.8

— Destino industrial. —Cantidades que en el desembarco no son destinadas al consumo hum
— Transformacion.—Cantidades destinadas a la industria de conservas y semiconservas. Est

ano y pueden utilizarse como alimentacién animal o reducidas en harina y en aceite de pescado.
as cantidades no entran en los célculos del consumo humano.
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DISPONIBILIDADES ALIMENTICIAS: Produccién y consumo interior en los paises de la O.C.D.E., 1978

Frutos de cascara

Trigo Arroz descascarillado Azicar centrifugada Patata y castafias Hortalizas frescas
Paises Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo
Produccion interior Produccion interior Produccion interior Produccion interior Produccion interior Produccion interior
Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm| Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm| Miles de Tm | Miles de Tm
AMERICA:
Canadd sin ciiBhmes o SR GOannRidE.s 39 21.145 5.246 — — 1.131 1.013 2.495 2.438 — 87 1.617 2.214
LSRR BRI oty SOTE PR G 26 82 45 b 48.933 22.834 4.501 1.540 4.751 9.326 16.565 14.986 180 172 26.558 26.669
ASIA:
R o BT S A RS eI NGLE R O T 367 5.861 12.589 11.361 567 2.894 3.316 3.560 — — 16.409 16.856
A A T N o e B 16.700 16.239 — — 1.090 842 2.750 2.741 517 205 11.069 11.048
EUROPA:
F T S NSRS RRCE AP, N S 1.195 963 — 45 328 343 1.401 1.434 7 26 578 684
Bélgica-Luxemburgo.........c.ooveeeeiiinnnns 1.022 1.473 — 68 829 338 11575 1.650 1 16 1.138 778
T e e AR G e SO SR 1 642 473 — — 406 225 839 838 — 7 194 278
L e ORI A 241 474 — — 96 180 746 746 — 1 87 111
T S R R I, SRR e 20.970 10.331 28 75 3.738 1.907 7.460 7.146 51 142 6.912 7.463
IO EERR AR . F) . o o o ninioionisminiminios sisibes s aais/ams st 7.956 7.545 - 112 2.762 2.181 9.669 10.929 9 181 1.674 5.085
et = P s R . 0 W - — - — — — — — — — - —
B N 3 A ¥ an e wra o s ¥ s 8455 alssteos — — — — - - — — — — — —
i e B s U g . SR e 253 414 — — 188 147 1.008 984 — 3 301 320
TN e L D PR ) IR, A 9.191 10.844 764 921 1.491 1.752 2.801 2.803 425 320 12.360 10.491
T e A I RS B SITRCINEE S 792 1.209 — 70 951 577 6.321 4.878 — 133 2.372 1.218
T R R SRR S L 80 408 — — - 161 625 633 — 7 186 205
Porpal () = - i samienvewsyinnsss e sowss 224 876 102 239 o 275 1.201 1.185 83 51 1.730 1.232
e O T A R e e aera e 4.806 4.015 401 347 1.094 1.108 5.364 5.295 326 224 7.265 6.568
T e A el b o SO R 1.290 831 - — 291 297 1.339 1.310 1 15 — —
e A T 384 732 — — 99 261 893 874 ) 28 330 125
REBON D\ 5 v sulopisiaosislay s it 9w 6.530 8.645 — 61 1.022 2.331 7.092 7.405 — 59 3.258 4.117
YOSORIAVIR § 5o shiasmmaia s b o ket wis saics 5% 5.437 6.003 — — 693 675 2.501 2.724 20 24 2.052 2.046
OCEANIA:
BRI r s« s e s aa b s s s S e s e R 18.090 2.632 — — 2.902 710 820 814 3 37 1.225 1.223
L T R e 354 340 — 6 — 134 299 276 — 11 263 223

(1) 1977.
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DISPONIBILIDADES ALIMENTICIAS: Produccién y consumo interior en los paises de la O.C.D.E., 1978

Agrios Frutossa{“l:a:;si:;escas Vacuno Porcino Aves Huevos
Paises Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo
Produccion interior Produccion interior Produccion interior Producciéon interior Produccion interior Produccion interior
Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm |Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm
AMERICA:
L g T rh el AR G S R n ] | — 376 694 1.286 1.113 1.118 631 616 477 511 312 311
I e S el & a5 12.931 12.148 13.437 15.196 11;137 12.197 6.050 6.084 5.864 5.622 3.990 3914
ASIA:
s a4 R R SR R RN o SRS — — 6.064 7.749 403 503 1.284 1.387 859 922 1.965 2.021
R e B g S R Bl b A, Fay 1.081 941 6.001 5.998 334 334 — — 220 220 195 195
EUROPA:
S R SRRV SO SR | — 132 588 859 215 189 309 322 67 79 92 111
DElgIca-Luxemburgo. . . . ....coocssiioivasaseis — 203 393 710 264 291 684 399 104 109 227 148
T R F NS — 63 96 201 240 86 815 233 98 43 71 69
T E TP TR S e STSPUNG. % RN | — 84 107 219 106 103 154 134 12 12 76 55
T s R R e SRR S TR | 25 1.097 3.110 3.220 1.767 1.713 1.656 1.982 963 849 793 816
T A g R e e ot | — 1.277 3.004 5.982 1.442 1.482 2.998 3413 350 606 852 1.109
B IR WS UL ey R ST | — — — — — — — — — - — —
O O R Pt e o g S — — — — — — — — — — — —
R R e Py ORI | — 38 26 106 474 76 137 94 43 42 38 39
T ey e T R PR S R 2.544 2.224 5.815 4.615 827 1.354 922 1.208 960 979 674 706
T R R MRS St e A S SO RN — 695 698 1.270 388 305 1.194 544 344 125 419 171
RIRTPUIIG 0 e e I s e e S e A — 68 144 251 69 79 ™ 84 10 11 41 42
Portugal (1) .......cooiiiiiiiiiiiiiennnnn, — — 1.311 1.343 77 139 140 147 129 129 52 52
S SR L e 2.969 1.284 4.847 4.630 392 471 803 840 755 765 587 568
BVREOI 5 atss < < 5.0 5.0.508 5omoarslommim scbiard om € e e b - 116 184 381 147 149 307 281 40 39 111 105
L e U | — 130 647 834 149 168 258 265 22 44 43 i
T e e IR, — 730 609 1.772 988 1.367 876 1.423 726 725 883 879
w T e R R R 4 148 2.972 2.942 344 299 814 704 254 255 203 206
OCEANIA:
f eyt b e e & S R i R e S 499 522 873 769 2.036 847 199 197 274 271 196 181
Nueva Zelanda(1)......ccovvnvnverennneenens 17 34 213 204 558 186 39 39 32 32 52 47

1) 1977.
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DISPONIBILIDADES ALIMENTICIAS: Produccién y consumo interior en los paises de la O.C.D.E., 1978

Leche completa Postadad Crusté 1
y productos frescos a base e e e TUSHALE08 ¥ He0Tmnpes Aceite de oliva Otros aceites vegetales Vino
de leche completa o congelado frescos
Paises Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo Consumo
Produccion interior Produccion interior Produccién interior Produccion interior Produccion interior Produccion interior
Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm| Miles de Tm Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm | Miles de Tm| Miles de Tm | Miles de Tm
AMERICA:
Tt PORRRRE LSS ARGt b G LR R et S SRR 7.615 7.615 400 130 — — — — 100 100 — —
B I e s e e s e ss e v w sie e 55.156 55.261 708 1.108 — - — — 10.053 5.407 — —
ASIA:
S T S S R P TR 6.117 6.117 2.348 3.055 — — — — 1.224 1.416 — —
R, . e el T e 5.168 5.168 240 239 9 5 180 184 278 320 26 22
EUROPA:
AN AR L & | <o wasEs s dsiey o 3.391 3.375 7 22 — — — — 3 113 336 263
Bélgica-Luxemburgo. . ......oovivenrniaiannns 4.022 4.019 37 101 3 42 — — 3 216 16 181
T NI R = o 5= o v el & 813 0a I SA A v erare 810 5.324 5.292 1.730 1.510 19 15 - — 4 103 — 65
T P 3.219 3.219 139 234 — — — — 14 34 - 39
T Tl e R R A AP ST U e 32.205 31.941 560 780 215 338 - — 269 912 5.843 5.982
Alemania (R.F)....covvviiiiiiiiiniinianenn, 23.291 22.890 387 555 36 35 — — 94 1.130 784 1.554
o S S R S P — — — — —_ — — —_ — — — —
T L e R ST PR TR R R — — — — — — - — — — — —
T R e R e e 5.411 5.409 83 53 — — - — — 42 — 10
BERIRE BTN L L s oavecas /a8 6 4 v o 0y A 98 0 e 10.782 11.772 415 581 - — 452 618 100 656 7.199 5.147
B L s st v s vasacs sesvares 11.367 11.406 224 143 109 64 — 8 474 — 164
NOTUCEE - . ..o cneneernsosatansnasasnsnnesnes 1.867 1.867 2.396 2.145 33 29 — - 65 71 — 12
PORUBRIL) <~ cneosminsinmvicsseosiosesoanae 695 813 240 211 9 13 36 41 109 110 925 833
T R S R PP PR R TR 6.241 6.243 1.101 1.078 — — 395 354 217 466 3.139 2.310
BT L i s it T o s B Wi s s e 6w e - e 3.298 3.298 178 184 2 11 — — 69 104 — 74
I A R e TR R A e R s 3.542 3.561 5 17 — — — 2 11 79 73 256
REMOETHIAG & « 5555065 s 0o s s 00 nwvmaenee 15.925 15.949 874 858 — — — — 50 820 — 445
WUBOMAYVIR ..o ooeocncninsesasoansncovsasonee 4.272 4.266 63 77 — — 2 3 222 219 588 562
OCEANIA:
o R IR 5.846 5.846 70 108 27 14 — — 29 29 340 343
Nueva Zelanda(1).......oovvvveennnnneceeenns 6.069 6.069 30 5 6 3 — — 10 28 — —
() 1977

Fuente : «Statistiques de la Consommation des denrées alimentaires». Paris, 1981.
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BALANCE ALIMENTARIO

DIETA ALIMENTICIA: Composicién de la misma en los paises de la O.C.D.E., 1978

Arroz Aziicar Frutos de cascara
Paises Trigo (harina) descascarillado centrifugada Patata y castaiias Hortalizas frescas
Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio
MERICA:
T Ve T S PR ) 62,1 — 41,6 74,5 8.7 53,1
BBABAT Ao dissis i 54,1 2,6 39,1 34,7 0,8 64,8
‘SIA:
BEONY iintasis be s v o'sa min 31,8 81,8 24,6 13,8 — 1154
Turquia .................. 208,1 — 19,5 49,6 44 172,1
1 ROPA:
NS R 49,8 3,6 36,8 59,9 3,5 78,7
Bélgica-Luxemburgo ....... 68,8 — 32,5 0,4 1,6 68,9
BPIHAMBTCR oo 5ia 4 5 5 5 & 54 8 443 — 43,1 65,0 1,4 54,3
Finlandia ................. 47,1 — 33,9 59,1 0,2 21,0
RERNCIR o LA 5% e o0 73,7 — 35,4 84,0 2,6 119,0
Alemania (R.F.)........... 50,7 — 35:1. 91,4 2,9 76,6
BEECIAE R dln v v c oo s nnse e — — — — — —
landia................... — — — — — -
BN A s M ooy s o vnand 80,0 - 438 106,3 0,9 82,8
TIPSR s Y o S 122,4 - 30,4 35,8 53 157,7
Bolandgie. .. cscv cises e 54,3 — 39,6 80,2 9,5 84,5
I e e o e R R 64,5 — 36,5 81,0 1,7 41,6
a2 (N SR T U 73,2 177 29,6 88,7 4,0 134,4
TR TET S S 70,8 5,8 30,2 108,2 6.1 127:2
T TN (S 432 — 34,3 78,2 1,8 29,2
B L 5155505 000 50 6 do vy oenesss 65,5 — 40,0 48,7 44 101,1
e Inido .. .. dy oo niares 65,5 — 41,7 100,0 1l 73,7
Yugoslavia................ 145,4 — 30,7 59,0 1,0 81,8
(EANIA :
BUSIEAlR o .o ovsitsesnssmmh 67,0 - 49,5 52,0 2,6 83,4
Nueva Zelanda (1) ......... 71,4 — 34,3 56,5 ) 70,8
(1) 1977.
Fuente : «Statistiques de la Consommation des denreés, alimentaires». Paris, 1981.
DIETA ALIMENTICIA: Composicién de la misma en los paises de la 0.C.D.E., 1978
- .
Frutos y bayas
Agrios frescos salvo agrios Vacuno Porcino Aves Huevos
Paises x il i s £ -
. Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio
L‘:RICA:
Canadé.........occvnennn. : 40,4 47,4 26, 21,7 12,4
TR S 11,9 37,0 56,3 28,1 26,0 16,5
H“A:
lﬂpén .................... o 40,5 4,4 12,1 8,0 16,6
BINNOE . . « o b v il 18,5 56,6 7.8 - 5,1 41
#ROPA:

::Stria ................... 17,6 68,3 25,2 42,9 18’3 lgg
flgica-Luxemburgo ....... 19,5 62,7 28,5 39,1 10, 13,
Dinamarca. . . ... g ......... 12,3 39,4 16,9 45,6 8,4 12,3

* Pinlandia . ................ 17,7 46,1 21,6 28,2 2,5 11,6
L S 18,3 53,8 32,1 37,2 15,9 14,1
Nlemania (R. F)........... 20,1 93,3 24,1 55,7 9,9 17,3
OreCia. . .\ — = — = ™ p o
Sandia. ... .............. — — — = -l s
Manda .. .. .. ... ....... 11,2 27,8 230 284 12,7 11,2
R R 33,2 65,6 23,9 21,3 17,3 11,8
folanda .................. 48,8 80,0 21,9 39,0 9,0 108
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BALANCE ALIMENTARIO

DIETA ALIMENTICIA: Composicién de la misma en los paises de la 0.C.D.E., 1978 (Continuacién) |

Frutos y bayas
Agrios frescos salvo agrios Vacuno Porcino Aves Huevos
Paises i i i i 1 1 il
Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio |
NOTUEHR -« . - bs < drssvusvsy 16,7 54,4 19,4 20,7 2.7 10,1
LT AR Sy KB NI — 50,7 15,2 16,0 14,1 44 —
T TR o) (D 27,5 93,4 12,9 229 20,9 15,5
Suecial.fs: . . savimsveted 13,8 42,0 17.9 33,9 4,7 12,7 ‘
Smza .. L. e d B 19,4 65,8 26,2 41,2 6,8 1% AN
Reino Unido ... 15 . oo 2. 13,1 31,7 24,5 255 13,0 15,0
NAUGORIAYIE'. . - o0 § £30s 4 s 6,5 515 13,6 a2, 11,6 8,7 ‘ (
|
\
OCEANIA: ‘
AS
o S I ) S SR 359 30,1 59,1 18,7 18,9 12,6
Nueva Zelanda (1) ......... 10,5 59,7 59,1 12,4 10,2 14,6 J
i
1) 1977. 1
EL
/
I
I
I
I
s . - 4
DIETA ALIMENTICIA: Composicién de la misma en los paises de la O.C.D.E., 1978 (
I
—
Leche completa Pescado fresco Crustaceos y Otros aceites I
y productos frescos o congelado moluscos frescos Aceite de oliva vegetales Vino |
Pai a base de leche h
e completa —_ — — — — I
= I
Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio Kg/hab/aiio S
§
I
AMERICA: )
CamagRinr.. .. oo T v 119,7 5,5 — — 4,2 —
BLSAREES. . v vbis e e 134,3 a1 — — 9,6 — 0(
/
ASIA: !
—
O IO T R B, I 32,7 26,6 — — 10,5 —
FULARIR. =% o r e s nw v 39,8 42 — 4,0 212 0,5
EUROPA:
AUEIR . S b ns s 98 149,1 29 —_ — 12,9 35,0
Bélgica-Luxemburgo ....... 97,8 9,9 4,1 — 3,7 17,8
ERBIBRION « o b oo b o 147,9 19,6 2,9 -— 7,1 12,7
Firlandwend. .. L. -, 3005 245,8 12,6 — — 6,5 8.2
Femola o s it ao o 76,4 94 48 — 10,8 93,2
Alemania (R. F.). ..o 000 90,0 3,0 0,3 — 2 243
Grecii, . S0 .0 4. Gl &S o+ — — - — - —
Talanthia. S20 ol SoB B v i — — — — - —
Ielandies T < -~ oL ook o 289,0 48,3 — — 7,9 3,0
Italin S8E0 .. L 3. 0% . . 30 74,1 6,6 — 9,9 10,1 86,6
Holanda v o cialisisinmetos 105,1 5,1 3,5 — 3,8 11,6
NOMOBA I+ «airdssvs o5 554 2224 20,9 . W — 2,0 3,0
Portagal . .4 b e oo s 59,9 23,0 1,4 4,3 11,8 87,1
ST T S (SR 107,3 19,7 — 9,7 11,7 59,3
SuecigA RS o devias i 156,3 12,7 1,0 — 10,8 8,9
Suiza L8 5. ., ke Al 173,5 2,6 — 0,3 12,3 39,8
Reindo Unido ..ol coenssesd 156,8 6,5 — e 6.4 8,0
NOgostavlie . .. 38 o e 5o 91,1 3,5 - 0,1 10,0 253
OCEANIA:
Avstealil) . . ...ck o ooo0 o 88 116,8 3.2 0,9 — 2,0 165
Nueva Zelanda ............ 183,1 1,3 1,0 — 51 =
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BALANCE ALIMENTICIO

DIETA ALIMENTICIA: Caracteristicas nutritivas de la misma en los paises de la O.C.D.E., 1978

-

Calorias Proteinas Grasas
Paises Totales De origen animal Totales De origen animal Totales De origen animal
Cal/hab/dia 78 Gr/hab/dia v Gr/hab/dia e
AMERICA:
CANAAE . v b o0 o 3.138 45,2 98,2 67,0 150,7 78,0
RS AL Lo v 08 3.393 37,6 106,3 70,2 166,4 57,6
ASIA:
Japon .................... 2.568 20,9 82,2 442 76,7 51,9
CREUrQUig M s ek s T, 3.592 9,6 113,0 19,5 70,3 34,4
EUROPA:
Austria . .................. 3.250 45,3 89,3 65,6 172,8 73,1
Bélgica-Luxemburgo ....... 3.226 43,7 97,7 64,5 166,3 71,4
DINAMIBLICR 1 o siioc 55 0005 o 3.369 44 4 96,6 71,3 178,9 67,7
Finlatdin CITWL PO 200 2.958 47,8 94,1 68,9 132,6 82,3
BRBWORR . < - oo s H 3.340 43,9 111,8 67,6 167,5 N2
Alemania (R. F.)........... 3.397 45,5 98,4 67,9 178,3 73,4
MBTEOTIERING, Y At wsrnie — — — — — —
T T — — — — — —
Erlanda MmO L kool 3.632 43,4 117,3 67,6 163,5 73,3
BBHE ..\ . . o Tk s e et 3.363 27,1 108,6 50,0 137.2 51,1
e 3.421 40,4 97,1 67,0 184,0 60,6
INoruega™ 5 ¢ B, B HS R 3.101 37,4 96,1 66,7 144.6 57,7
Bortugal: o T 3.219 242 88,9 442 1315 48,9
Espafia . A5 0N TR 3.039 28,9 95,1 5.7 1344 48,4
BOSGin . 1 e T e 2.871 45,8 96,1 73,0 132,8 22
SUIZR . o o oo v s sonsmmonns 3.358 423 103,0 65,9 162,9 69,1
ReinoUnido . ....voovivsns 3.150 37,8 88,7 62,2 139,6 68,4
Yugoslavia. ............... 3.532 28,6 102,9 38,2 125,5 70,7
ICEANIA:
Bustrlin e oo L. Bt 3.014 40,4 101,7 69,4 127,3 72,6
Nueva Zelanda(1).......... 3.121 50,0 111,1 69,8 145,4 85,1

(1) Ao 1977.

Fuente : «Statistiques de la consommation des denrées alimentaires». Paris, 1981.
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GASTOS DE LOS CONSUMIDORES: Indices del consumo anual medio por persona, segun

BALANCE ALIMENTARIO

grupos de gastos, en pesetas constantes
(Consumo anual medio por persona en cada grupo en 1958 = 100)

antiguos

(et : Aifios Conjunto nacional
\\

Grupos 1958 1964/65 1967 1968 1973/74 1980/81
Alimentacién. ........occane 100,0 113,7 130,7 134,2 169,6 165,6
Vestido y calzado ............ 100,0 139,0 141,9 147,4 112,8 117,6
Niviendar t¥. oo v pass oo lil 100,0 2219 368,7 367,0 685,6 1.040,1
Gastosdecasa.......... ... 100,0 156,3 190,1 189,3 383,2 356,6
Gastos diversos.............. 100,0 1449 192,7 203,1 385,6 424,5

CONSUMO TOTAL .... 100,0 131,6 160,0 164,4 243,7 264,5

Fuente : «Encuesta de Presupuestos Familiares 1980-1981». INE.

GASTOS DE LOS CONSUMIDORES: Porcentajes del consumo anual medio por persona de cada uno
de los antiguos grupos sobre el consumo total

i

Conjunto nacional

\Aﬂos
Grupos 1958 1964/65 1967 1968 1973/74 1980/81
Alimentacién (1) ............. 55,3 48,6 44,7 44,4 38,0 30,7
Vestidoycalzado ............ 13,6 14,9 13,5 13,5 1.7 8,5
Vivienda (@) <+ voveiians cos 5,0 7,4 10,5 10,3 12,0 15,4
Gastosdecasa............... 8.3 9,2 8.6 8,1 10,7 10,0
Gastos diversos.............. 17,8 19,9 227 23,7 31,6 35,4
CONSUMO TOTAL ... 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

(1) No incluye tabacos ni alimentosy bebidas consumidos fuera del hogar, que se incluyen en Gastos Diversos.
léctrica y combustible de la vivienda principal, que van a Gastos de casa. Todos los gastos por vivienda secundaria se

los alquileres imputados por viviendas principales en propiedad.

(2) No incluye la energia e

en Gastos Diversos. Incluye, ademads,
Fuente: «Encuesta de Presupuestos Familiares 1980-1981». INE.
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BALANCE ALIMENTARIO

1
' GASTOS DE LOS CONSUMIDORES: Indices del consumo anual medio por persona en alimentacién
en pesetas constantes

(Consumo anual medio por persona en cada subgrupo en 1958 = 100)

Aiios Conjunto nacional

P grupos 1958 1964/65 1967 1968 197374 1980/81
, pastas y cerealés......... 100,0 99,5 94,9 100,4 93,5 96,6
tatas, hortalizas y legumbres. 100,0 104,6 121,3 122,2 126,1 108,5
QOLAS. . .cic oo e mniainiaia siemsios o 100,0 123,6 161,5 161,1 223,6 269,7
DS < itSsnenmioio 1o 3 55 5 s 84 100,0 145,6 190,1 199,1 278,5 268,5
AAOR}: oidwrtresereiomiaw s s 55 55 3 100,0 1,7 131,1 126,5 176,4 211,9
VoS . L 100,0 104,2 107,2 108,2 101,7 70,6
— kche, queso y mantequilla. . . . 100,0 111,2 141,0 151,1 198,7 224,1
ites y grasas comestibles . . . 100,0 1244 123,2 120,0 132,3 96,4

icar, dulces y confiteria . ... 100,0 102,0 89,3 101,2 116,7 127,0
¢, malta y otras bebidas aro-

BRticas oo s i vsue o 100,0 112,7 152,4 120,6 149,2 201,6
0s, cervezas y licores. ...... 100,0 104,2 116,2 128,2 216,6 174,5
idas no alcohdlicas. ....... 100,0 257,9 357,9 373,7 7211 789,5

BPOTRL: <im0 5005 05 5506w 50 100,0 113,7 130,7 134,2 169,6

Fuente : «<Encuesta de Presupuestos Familiares 1980-1981». INE.

GASTOS DE LOS CONSUMIDORES: Porcentaje del consumo anual medio por persona de cada uno
de los subgrupos de alimentacién sobre el consumo total del grupo (pesetas de cada afo)

Afios Conjunto nacional

kll'lllms 1958 1964/65 1967 1968 1973/74 1980/81
— I, pastas y cereales......... 18,5 16,2 13,4 13,8 10,2 10,8
yenHlatas, hortalizas y legumbres. 13,1 12,0 12,1 11,9 9,7 8,6
}'ﬂtas ...................... 53 5,7 6,5 6,3 7,0 8,6
RO st i S 5 7o 010 ¥ 17,6 22,6 25,8 26,3 29,0 28,7
BAOR. -5 ooisiassisnis sl ba's 8,3 8,2 8,3 7,8 8,6 10,6
B s e e AL o st g 6,8 6,2 5,5 54 4,0 29
he, queso y mantequilla. . .. 8,7 8,5 9,4 9,8 10,2 11,8
ites y grasas comestibles . . . 8,5 9,3 8,0 7,6 6,6 49
icar, dulces y confiteria . ... 42 3,8 2,9 3,2 2,9 3,2
R S 2,1 2,1 25 1,9 1.9 26
¢ 105, cervezas y licores. .. ... . 4,4 4,0 3,9 4,2 5,6 4,6
Lidas no alcohélicas. . ... ... 0,3 0,7 0,9 0,9 1,4 1,5
B 2,2 07 08 0,9 2,9 1,2
BOTAL ....oiovinnisoniass 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente : «Encuesta de Presupuestos Familiares 1980-1981». INE.
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