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1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION DEL PLAN 

Según el Plan de Protección Civil ante emergencias por incendios forestales en Castilla 
y León  (INFOCAL), la clasificación en función del índice de riesgo por incendio forestal en la 
zona de actuación se considera:  

 

MUNICIPIO INDICE DE RIESGO 

LOCAL 

INDICE DE 

PELIGROSIDAD 

Villaralbo Bajo Bajo 

Zamora Moderado Bajo 

 
No obstante, con carácter general los incendios forestales constituyen un riesgo tanto 

para las personas y sus bienes como para los integrantes del operativo de extinción. También 
representan una de las mayores amenazas para el medio natural al causar un importante 
deterioro en los montes tanto desde el punto de vista de su riqueza y biodiversidad, como por 
las repercusiones en las condiciones climatológicas globales y en el desencadenamiento de 
procesos erosivos. 

 
Diversos factores son los que determinan un alto riesgo de incendio aumentando la 

probabilidad de que cualquiera de estos pequeños incendios se convierta en un Gran Incendio 
Forestal (>500 ha). Dentro de estos factores, se pueden mencionar los siguientes 

 
- La superficie forestal domina casi al completo la extensión del proyecto. Esta masa, 

además, presenta una continuidad tanto vertical como horizontal. 
- La presencia de cultivos colindantes con extensas masas forestales genera una alta 

probabilidad de incendio. Estos incendios se originan en los campos de cultivos y se 
extienden por las masas forestales adyacentes 

- En ocasiones, las temperaturas durante la época estival superan los 30 grados que 
unido a la escasez de precipitaciones desecan la vegetación aumentando el riesgo 
de incendio. 

 
Por todo lo anteriormente expuesto, se justifica la necesidad de la elaboración de este 

Plan de prevención contra incendios forestales. 
 
No obstante, el contratista ejecutor de las obras, deberá redactar y presentar ante el 

organismo competente, un Plan de Medidas Específico en función del tipo de maquinaria 
utilizado en obra y del programa de ejecución de obras finalmente aprobado 

 

2. OBJETO 

La finalidad de este plan de Prevención de incendios es regular los aspectos de 
prevención y lucha contra incendios forestales de las actuaciones objeto de este proyecto 

 
Esto se consigue mediante el conocimiento de las infraestructuras que se disponen, de 

las características de la vegetación de la zona, referentes a inflamabilidad y combustibilidad, y 
por último, de las medias preventivas a seguir durante las actuaciones previas. 

 
Varias de las actuaciones previstas en el presente proyecto conllevan riesgo de 

aparición de incendios, a pesar de que la ejecución de los mismos está planificada para la 
temporada de otoño-invierno, una vez desaparezcan el riesgo de incendios. 

 
A pesar de ello, se tendrán en cuenta todas aquellas medidas preventivas necesarias 

en caso de prolongarse la época de escasez hídrica y de sequía tras el verano, para en caso 
de realizar algún trabajo de riesgo de incendios, no se dé el caso de su propagación. 
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3. MARCO LEGAL 

El marco legal y reglamentario para la elaboración de este Plan es el siguiente: 
 
- DECRETO 274/1999, de 28 de octubre, por el que se aprueba el Plan de Protección 

Civil ante Emergencias por Incendios Forestales en Castilla y León. 
- LEY 43/2003, de 21 de noviembre, de Montes (BOE 22-11-2003). 
- LEY 3/2009, de 6 de abril, de Montes de Castilla y León (BOCyL 16-04-2009). 
- ORDEN FYM/510/2013, de 25 de junio, por la que se regula el uso del fuego y se 

establecen medidas preventivas para la lucha contra los incendios forestales en 
Castilla y León. (BOCyL 27-06-2013) 

 

4. PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES 

Con carácter general la época de peligro alto de incendios forestales abarca los meses 
de julio, agosto y septiembre, donde las circunstancias meteorológicas, incrementan 
notablemente el peligro de incendios. No obstante, a lo largo del año, pueden producirse 
circunstancias de prolongada sequía que aconsejen ampliar la época de peligro alto o declarar 
nuevas épocas de peligro alto. 

 
La prevención tiene por objeto evitar o eliminar los incendios forestales que se inician 

debido a causas predecibles y facilitar la actuación en aquellos de origen fortuito o imprevisible. 
 
La prevención de incendios debe alcanzar los siguientes objetivos: 
1. Evitar los incendios causados por negligencias o intencionalidad. 
2. Conocer a La mayor brevedad posible la existencia del incendio. 
3. Reducir el tiempo entre la alerta, el diagnóstico y las primeras medidas de 

actuación. 
4. Disponer de los recursos humanos y materiales adecuados de acuerdo con las 

necesidades 
5. Reducir al máximo las pérdidas originadas por los incendios forestales. 
 
La prevención y el control de los incendios forestales se deben planificar desde cuatro 

puntos diferentes: 
1. Prevención social: Labor educativa y de divulgación. 
2. Prevención técnica: Planes de defensa contra incendios forestales. 
3. Prevención directa y actuaciones: Mejora y adecuación de los medios de vigilancia, 

prevención y extinción. Realización de labores selvícolas preventivas. 
4. Coordinación en la extinción de incendios forestales. 
5. Adecuación de la legislación actual en materia de incendios. 
 

4. 1. PREVENCION SOCIAL 

Un alto porcentaje de los incendios producidos en la Comunidad de Castilla y León son 
intencionados o debidos a negligencias. Entre los primeros cabe destacar la quema de 
matorrales, monte bajo y repoblaciones. Entre las negligencias destacan las producidas por la 
quema de rastrojos agrícolas y labores selvícolas. Por ello se hace precisa una labor educativa 
que: 

- Muestre a la sociedad los daños que producen los incendios forestales (pérdida de 
masas forestales, fauna y flora; generación de procesos de erosión del suelo y 
aterramiento de ríos y pantano) y el largo periodo de tiempo que se necesita para la 
regeneración de un hábitat o monte afectado. 

- Conciencie a la sociedad para que sienta el monte como algo propio y necesario y 
de esta manera colabore en el aviso de incendios forestales, en la extinción 
mediante su adscripción a cuadrillas de voluntarios debidamente adiestrados, 
amonestación y denuncia de las personas que hagan un mal uso del fuego. 

- Evite las negligencias de agricultores, silvicultores y ganaderos que usan el fuego 
como una herramienta de trabajo en sus labores rurales (medidas preventivas, 
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evaluación de riesgos, correcta utilización del fuego y sobre todo divulgación de 
métodos alternativos al uso del fuego). 

 
Esta tarea de divulgación educativa debería llevarse a cabo con carácter periódico e 

insistente, por medios de folletos, carteles, pegatinas y anuncios y campañas en los medios de 
comunicación. 

 
Es preciso que esta labor se realice de manera continuada durante un largo periodo de 

tiempo, para que el mensaje cale en la sociedad, en los usuarios y trabajadores del monte. 
Importa más la continuidad que la magnitud de la campaña. Previamente o unida a ella, cabría 
la posibilidad de efectuar una investigación sociológica sobre el porqué de las causas de 
incendio más frecuentes. 

 

4. 2. PREVENCION TECNICA 

La prevención técnica se dirige en primer lugar a la recopilación de toda la información 
disponible de la geografía física del territorio, de los condicionantes que generan los incendios, 
de los medios materiales y humanos de que se dispone para la vigilancia y extinción además 
de sus carencias y necesidades, tal y como se establece en este Plan.  

 
Toda esta información deberá estar recogida en un sistema informático de información 

geográfica que permita un acceso directo rápido y claro a los datos y la realización de 
simulaciones de comportamientos y evolución del fuego. 

 

4. 3. PREVENCION DIRECTA. ACTUACIONES 

Esta fase en su adecuación óptima, vendría dada por los resultados que reflejan los 
Planes contra Incendios Forestales que se han planteado, en donde vendrán especificadas las 
carencias y mejoras que se precisarían en la actual estructura de prevención y extinción de 
incendios. 

Se pueden señalar las siguientes actuaciones: 
- Logística y base informática: Deberán adecuarse los mecanismos internos entre los 

distintos departamentos y servicios de las Administraciones para facilitar la 
información ya confeccionada a los organismos responsables en la extinción. 

 
- Materiales de seguridad y extinción: 

- Incremento de la seguridad de operarios y técnicos con la adquisición de ropas 
ignífugas, gafas protectoras, máscaras antihumos y material de protección 
personal. 

- Herramientas manuales: dotar a los retenes de batefuegos, hacha-azadas, 
palas, motosierra (en su caso), mochilas de extinción. 

- Experimentación y utilización de nuevas técnicas de extinción. 

- Restricción de acceso en épocas de alto peligro a aquellas zonas que se 
consideren de alto riesgo. 

- Adecuación de motobombas y camiones cisternas de Parques de Bomberos a 
las necesidades de desplazamiento y actuación en montes. 

 
- Adiestramiento del personal: 

- Cursos de técnicas de prevención y extinción de incendios para el 
conocimiento y reciclaje continuado de todo el personal de los distintos 
organismos que colaboran en la extinción de incendios forestales. 

- Prácticas de extinción de incendios periódicas del personal de extinción. 

- Mejoras de Infraestructuras de extinción: 

- Localización y adecuación de puntos de agua. 

- Establecimiento de nuevos puntos fijos o móviles de vigilancia en épocas de 
riesgo. 

- Mejoras de acceso a montes con grave riesgo de incendios. 
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- Desarrollo de áreas cortafuegos. 
 
- Adecuación de masas forestales con riesgo elevado de incendios: 

- Se potenciarán las operaciones selvícolas tendentes a corregir la continuidad 
vertical y horizontal del combustible. 

- Anualmente se realizarán planes de actuación en estas materias. 

- Desbroces control de matorral. 

- Podas. 

- Repoblaciones intercaladas de especies frondosas de hoja caduca, 
preferentemente de la flora autóctona. 

- Coordinación con la planificación silvopascícola y con la cinegética al efecto de 
disminución de combustible por uso del pasto. 

 

5. PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES 

5. 1. INTRODUCCION 

Se define como combustible forestal toda aquella materia de origen vegetal que puede 
arder o se encuentra disponible al fuego. 

 
El combustible es uno de los componentes del llamado triángulo del fuego, que forma 

junto con la climatología y la topografía. Estos tres factores son necesarios para que la 
combustión pueda producirse. Como es lógico, el combustible por tanto, es el único factor 
sobre el que se puede actuar. 

 
La prevención del incendio en cuanto al tratamiento del combustible forestal, consistirá 

en modificarlo para que no se produzca el incendio o para que, en caso de que se produzca, su 
propagación sea difícil y ocasiones los menores daños posibles. 

 
La vegetación representa ese factor, y por lo tanto es el objeto de estudio de este 

apartado 
 

5. 2. INFLAMABILIDAD DE LA VEGETACION 

La inflamabilidad es la capacidad de un combustible para empezar a arder. Como es de 
esperar esta depende de numerosas variables ambientales, como la humedad relativa, 
temperatura, viento, etc. 

 
Además, dependiendo de la capacidad que tienen las distintas especies a reaccionar a 

estas variables ambientales, la inflamabilidad se convierte en una variable  
 
El INIA realizó a finales de los años 80 del siglo pasado un estudio titulado 

“Inflamabilidad y Energía de las Especies de Sotobosque” (L. M. Elvira Martín y C. Hernando 
Lara. Monografía INIA nº 68.1989. MAPA). De acuerdo a esta clasificación se obtiene el 
siguiente cuadro, donde se muestra las principales especies que aparecen en la zona de 
actuación. 

 
 VEGETACIÓN INFLAMABILIDAD (INIA) 

Choperas Populus alba (álamo blanco) Moderadamente/Poco inflamable 

 Populus nigra (chopo del país) Moderadamente/Poco inflamable 

Pinares Pinus pinea (pino piñonero) Muy inflamable durante el verano 

 Pinus pinaster (pino resinero) Muy inflamable durante el verano 

 Halimium umbellatum  

 Lavandula stoechas Muy inflamable durante el verano 

 Thymus mastichina   

 Cistus laurifolius Muy inflamable durante el verano 

 Cytisus scoparius Muy inflamable durante el verano 
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 Retama sphaerocarpa  

Vegetacion de Ribera Populus alba (álamo blanco) Moderadamente/Poco inflamable 

 Populus nigra (chopo del país) Moderadamente/Poco inflamable 

 Salix alba (sauces arbóreos)  

 Salix neotricha (sauces arbóreos)  

 Fraxinus angustifolia (fresno)  

 Ulmus minor (olmo)  

 Alnus glutinosa (aliso)  

 Rubus ulmifolius (zarzales)  

 Crataegus monogyna (majuelos)  

Matorrales y pastizal Crataegus monogyna (majuelos)  

 Rosa canina  

 Prunus spinosa  

 Rubus ulmifolius (zarzales)  

 
 

5. 3. CARACTERISTICAS DE LOS COMBUSTIBLES VEGETALES 

Las características de los combustibles dependen de la exposición, la altitud sobre el 
nivel del mar, la latitud, el clima, el suelo, la densidad, la especie, el manejo que se haya 
efectuado sobre los mismos, su ubicación (subterráneo, superficial o aéreo) y su vitalidad 
(ramas caídas, hojas secas, pasto, matorral, arbolado, etc.). 

 
Dichas características son las siguientes: 
- Cantidad: carga o peso de combustible seco por unidad de superficie (kg/m2, 

toneladas/ha). 
- Compactación: espaciamiento entre las partículas del combustible, afectando a la 

velocidad de propagación. 
- Tamaño: proporciona información sobre la relación entre el área superficial de la 

partícula y su volumen. La forma del combustible determina la facilidad para originar 
focos secundarios mediante pavesas. 

- Continuidad: distribución de los combustibles en el plano horizontal o vertical. 
- Densidad de la madera: afecta a la capacidad calorífica. 
- Sustancias químicas: influyen en la intensidad lineal y la velocidad de propagación 

del incendio. 
- Humedad: factor que influye directamente en el inicio del incendio 
 
 

5. 4. MODELOS COMBUTIBLES DE LA VEGETACION 

Según la clasificación que elaboró R. ROTHERMEL en 1973, los combustibles se 
pueden agrupar en trece modelos estructurales distribuidos en cuatro grupos, de forma que 
podamos predecir el comportamiento del fuego. 

 

Grupo Modelo Descripción 

Pastos 

1 

Pasto fino, seco y bajo, con altura por debajo de la rodilla, que recubre completamente el 
suelo. El matorral o el arbolado cubren menos de un tercio de la superficie. Los incendios 
se propagan a gran velocidad por el pasto seco. 
Ejemplos: praderas naturales con plantas anuales, dehesas, cultivos de cereal. 
Cantidad de combustible (materia seca): 5-10 t/ha 

2 

Pasto fino, seco y bajo, que recubre completamente el suelo. Hay matorral o arbolado 
claro que cubren más de un tercio de la superficie, sin llegar a los dos tercios. El 
combustible está formado por el pasto seco y la hojarasca y ramillas caídas. 
Cantidad de combustible (materia seca): 5-10 t/ha 

3 

Pasto grueso, denso, seco y alto (más de un metro). Es el modelo típico de las sabanas 
y de las zonas pantanosas con clima templado-cálido. Los campos de cereales son 
representativos de este modelo. Puede haber algunas plantas leñosas dispersas. 
Cantidad de combustible (materia seca): 4-6 t/ha 
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Grupo Modelo Descripción 

Matorral 

4 

Matorral o plantación joven muy densa; de más de 2 m de altura; con ramas muertas en 
su interior. Continuidad horizontal y vertical del combustible. Propagación del fuego por 
las copas de las plantas, rápida, con gran intensidad y llamas grandes. 
Cantidad de combustible (materia seca): 5-8 t/ha. 

5 

Matorral denso pero bajo, altura no superior a 0,6 m. Con cargas ligeras de hojarasca del 
mismo matorral, que contribuye a propagar el fuego con vientos flojos. Fuegos con 
intensidad moderada. 
Cantidad de combustible (materia seca): 5-8 t/ha. 

6 

Matorral más viejo que en el modelo 5, con alturas entre 0,6 y 1,2 metros. Los 
combustibles vivos son más escasos y dispersos. En conjunto es más inflamable que el 
modelo 5. El fuego se propaga a través del matorral con vientos moderados a fuertes. 
Cantidad de combustible (materia seca): 10-15 t/ha. 

7 

Matorral de especies muy inflamables; de 0,6 a 2 m de altura, situado como sotobosque 
en masas de coníferas. Propaga el fuego bajo el arbolado. El incendio se desarrolla con 
contenidos más altos de humedad del combustible muerto que en los otros modelos, 
debido a la naturaleza más inflamable de los combustibles vivos. 
Cantidad de combustible (materia seca): 10-15 t/ha. 

Hojarasca 
bajo 
arbolado 

8 

Hojarasca en bosque denso de coníferas o frondosas. La hojarasca forma una capa 
compacta al estar constituida por acículas cortas (5 cm o menos) o por las hojas planas 
no muy grandes. Los fuegos son de poca intensidad, con llamas cortas y velocidades de 
avance bajas. Solamente en condiciones meteorológicas desfavorables (alta 
temperatura, baja humedad relativa y vientos fuertes) este modelo puede revelarse como 
peligroso. 
Los bosques densos de pino o de hayas son ejemplos representativos. 
Cantidad de combustible (materia seca): 10-12 t/ha. 

9 

Hojarasca en bosque denso de coníferas o frondosas, que se diferencia del modelo 8 en 
que forma una capa esponjada poco compacta, con mucho aire interpuesto. Está 
formada por acículas largas, como en masas de Pinus pinaster, o por hojas grandes y 
rizadas, como las de los melojos (Quercus pyrenaica) o las de los castaños (Castanea 
sativa). Los fuegos son más rápidos y con llamas más largas que en el modelo 8. 
Cantidad de combustible (materia seca): 30-35 t/ha. 

10 
Bosque con gran cantidad de leña y árboles caídos, como consecuencia de vendavales, 
plantaciones intensas, etc. 
Cantidad de combustible (materia seca). 30-35 t/ha. 

Restos de 
corta y 
operaciones 
silvícolas 

11 

Bosque claro o fuertemente aclarado. Zonas con restos de podas o aclarados más o 
menos dispersos, con plantas herbáceas rebrotando. Se trata de restos ligeros (diámetro 
<7,5 cm) recientes de tratamientos silvícolas o de aprovechamientos, formando una capa 
poco compacta de poca altura (alrededor de 30 cm). La hojarasca y el matorral presentes 
pueden contribuir a la propagación del fuego. 
Los incendios en estas condiciones tienen intensidades altas y pueden generar pavesas. 
Cantidad de combustible (materia seca). 25-30 t/ha 

12 

Predominio de los restos sobre el arbolado. Restos más pesados que en el modelo 11, 
los cuales forman una capa continúa de mayor altura, hasta 60 cm. Más de la mitad de 
las hojas están aún adheridas a las ramas sin haberse secado completamente. No hay 
combustibles vivos que influyan en el fuego. Los incendios pueden tener intensidades 
altas y generar pavesas. 
Cantidad de combustible (materia seca): 50-80 t/ha 

13 
Grandes acumulaciones de restos gruesos y pesados, que cubren todo el suelo. 
Cantidad de combustible (materia seca): 100-150 t/ha. 

 
Se han encontrado 2 modelos de combustibles diferentes de los 13 existentes, estos 

pertenecen grupos 2 y 5. 
 

6. EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO 

Se entiende por riesgo la contingencia o probabilidad de que se produzca un incendio 
forestal en una zona en un intervalo de tiempo determinado y por vulnerabilidad se entiende el 
grado de pérdidas o daños que pueden sufrir, ante un incendio forestal, la población, los bienes 
y el medio ambiente. 
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El peligro de incendio es el producto por la conjunción del combustible vegetal existente 
en el monte, la probabilidad de que se presente alguna de las causas típicas de incendio y las 
condiciones meteorológicas. Las principales causas de aparición de incendios son inmediatas o 
estructurales, según se describe a continuación: 

 
- Causas inmediatas: Son los agentes que provocan el inicio del fuego. La mayoría se 

debe a la intervención del hombre, como son los fuegos intencionados, los rayos y 
otras causas. 

- Causas estructurales: Son todos aquellos factores que su provocan el inicio del 
fuego si influyen decisivamente en su propagación, y por lo tanto en su magnitud 
final. 

 
Las condiciones meteorológicas en la zona de trabajo presentan un clima típicamente 

mediterráneo con un periodo estival muy marcado con altas temperaturas y ausencia de 
precipitaciones. Todos estos factores hacen que, en conjunto, el riesgo de aparición de un 
incendio sea alto durante los meses de verano. 

En la siguiente tabla se muestra un esquema de los periodos de riesgo de aparición de 
incendios forestales, junto con las fechas aproximadas para la realización de las diferentes 
actuaciones en el proyecto y en las que no se podrá realizar ciertas actuaciones 

 

Actuaciones En. Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sept Oct Nov Dic 

Movimientos de tierra maquinaria             

Apeo-trozado de arboles             

Recogida y apilado de residuos             

Instalación de infraestructuras             

Acciones del personal             

 

ACTUACIONES CAUSAS 
RIESGO 

INCENDIOS 
MEDIDAS PREVENTIVAS 

Movimientos de tierra 
maquinaria 

Chispas de motor 
Chispas por golpeo de piedras 

Contacto partes de la maquina en 
caliente en lugares con material 

combustible 

BAJO 
Correcto mantenimiento del motor 

Precaución en el manejo de la 
maquinaria 

Apeo, tronzado: 
motosierra 

Chispas de motor 
Chispas por golpeo de piedras 

Contacto partes de la maquina en 
caliente en lugares con material 

combustible 

BAJO 
Correcto mantenimiento del motor 

Precaución en el manejo de la 
maquinaria 

Recogida y apilado de 
residuos para transporte a 

vertedero 
Sin maquinaria 

Sin causas aparentes BAJO Responsabilidad de los trabajadores 

Instalación de 
infraestructuras 

Maquinaria, herramientas 
manuales electicas 

Chispas de motor 
Chispas por golpeo de piedras 

Contacto partes de la maquina en 
caliente en lugares con material 

combustible 

BAJO 

Correcto mantenimiento del motor 
Precaución durante el trabajo con las 

rocas 
Conducción suave 

Atención sobre todos los ángulos de 
visión 

Personal 
Medios de transporte 

Chispas de motor 
Choque con otros vehículos 

BAJO 

Correcto mantenimiento del motor 
Precaución durante el trabajo con las 

rocas 
Conducción suave 

Atención sobre todos los ángulos de 
visión 

 

7. MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA INCENDIOS FORESTALES 

Para minimizar tanto la aparición de incendios como la propagación y efectos de los 
incendios que pudieran producirse, se describe a continuación algunas de las medidas 
generales que se deberán de tener en cuenta durante la ejecución de las actuaciones. 
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- Se prohíbe durante todas las épocas del año: 

- Encender fuego para cualquier uso distinto de la preparación de alimentos en 
los lugares expresamente acondicionados al efecto. 

- Arrojar o abandonar cerillas, colillas u objetos en combustión. 

- Arrojar o abandonar sobre el terreno, papeles, plásticos, vidrios o cualquier tipo 
de residuo o basura. 

- Se desarrollarán medidas de protección, que deberán adaptarse junto a las 
siguientes instrucciones: 

- Los residuos generados no podrán ser depositados a menos de 50 metros de 
un basurero o a menos de 25 metros de una vía de tránsito rodado o peatonal, 
o de una zona de uso público intensivo. 

- Los residuos forestales deberán ser apilados o alineados creando 
discontinuidades periódicas de anchura suficiente para evitar la propagación 
del fuego, para lao que se tendrán entre otros factores el tipo de residuos y la 
pendiente del terreno. En la medida de lo posible serian retirados de inmediato 
a vertedero. 

- En el uso de herramientas y maquinaria que empleen motores eléctricos o de 
explosión, se deberá cumplir: 

- La recarga de los depósitos de combustible será realizada en zonas 
previamente desbrozadas hasta suelo mineral creando áreas circulares de 
seguridad de un radio mínimo de 2 metros para herramientas de mano y de 4 
metros para el caso de maquinaria. 

- El arranque nunca deberá de ser en la misma zona en que fue llenado el 
depósito, y se deberá de disponer de una superficie de combustibilidad nula 
para la realización de tal operación. 

- Será perceptivo disponer de extintores de espuma o gas carbónico 
- Durante el desarrollo de las actuaciones se cuidará de que no se produzcan 

situaciones que incrementen el riesgo de incendio, manteniendo el monte en 
condiciones que no faciliten la producción y propagación de incendios, a cuyos 
efectos se retiraran o eliminaran los residuos generados por aprovechamientos 
forestales, labores selvícolas u otros trabajos realizados en el monte. 

- Más concretamente, para las labores de eliminación de los residuos mediante 
quemas se tendrán en cuenta las siguientes consideraciones: 

- Antes de proceder a una quema controlada, se pondrá el hecho en 
conocimiento de la Guardia Civil más próxima, para que sepan la procedencia 
del fuego. 

- El equipo de quema se ajustará escrupulosamente a las órdenes recibidas por 
el responsable del mismo, evitándose las iniciativas aisladas de los 
componentes del grupo. 

- El equipo dispondrá de los medios necesarios y suficientes para llevar, en todo 
momento, el control de la quema. Debe proveerse de palas, batefuegos, 
rastrillos, etc. Extintores de mochila y una reserva de agua que local en un 
lugar cercano. 

- La superficie quemada será surcada, con anterioridad a la quema, con una red 
suficiente de cortafuegos perimetrales y transversales. Si dentro de dicha 
superficie existen casa, pilas de madera, maquinaria o algún otro elemento y 
objeto de localización permanente, deben ser aislados mediante cortafuegos 
que garanticen su seguridad. 

- La vigilancia será cubierta, de modo permanente, al menos por una persona, 
continuando esta labor hasta que el fuego este totalmente extinguido. 

- También se aplicarán las siguientes precauciones: 

- Mantener los caminos o pistas limpios de residuos o desperdicios uy libres de 
obstáculos que impidan el paso y la maniobra de vehículo. 

- En la carga de combustible de motosierras y desbrozadoras, evitar el derrame 
en el llenado de los depósitos y no arrancarlas en el lugar en que se ha 
repostado. 
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- No fumar mientras se manejan las máquinas y depositarlas, en caliente, en los 
lugares limpios de combustible vegetal. 

- Se realizará un mantenimiento preventivo y regular de la maquinaria, de 
manera que se disminuya el riesgo de aparición de chispas. 

 
La prevención de incendios forestales requiere una actuación sobre todos los posibles 

factores que inciden en el riesgo de incendios forestales, entre los cuales se encuentran los 
derivados de la ejecución de obras y trabajos que se realizan en terrenos forestales o en sus 
inmediaciones. 

 
Existe una necesidad de establecer normas de prevención de incendios forestales que 

sean de aplicación sistemática en la ejecución de todas las obras y trabajos que se realicen en 
terrenos forestales o en sus inmediaciones. A la vista de esta necesidad se dictó por parte de la 
Consejería de Fomento y Medio Ambiente la ORDEN FYM/510/2013, de 25 de junio, por la 
que se regula el uso del fuego y se establecen medidas preventivas para la lucha contra 
los incendios forestales en Castilla y León, y cuyas medidas principales se detallan a 
continuación. 

 

7. 1. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES 

7.1.1 .  NORMAS BASICAS SOBRE EL USO DEL FUEGO Y REGU LACION DE 

ACTIVIDADES SUSCEPTIBLES DE ORIGINAR INCENDIOS.  

A.) AC T IV ID ADE S PR OH IB ID A S DUR AN TE TOD O E L AÑ O .  

Se consideran prohibidas durante todo el año en el monte y en los terrenos rústicos a 
menos de 400 metros del mismo, las siguientes actividades 

- La quema de rastrojos. 
- La quema de matorral, de pastos, restos agrícolas (excluidos los rastrojos), 

forestales, otros restos de vegetación o cualquier otra quema (con algunas 
excepciones) 

- El lanzamiento de cohetes o artefactos de cualquier clase que contengan fuego, 
excepto en el caso de fiestas y celebraciones tradicionales, donde su uso podrá ser 
autorizado. 

- Encender fuego en las áreas de descanso de la red de carreteras. 
- Utilizar fuego para hogueras y fogatas, con excepciones para personas cuya 

actividad profesional se desarrolle en el monte como pastores o trabajadores 
forestales. 

- Tirar fósforos, colillas o cualquier material en ignición al suelo. 
- La quema al aire libre de basureros, vertederos o cualquier acumulación de residuos 

de cualquier tipo. 
- Arrojar fuera de los contenedores de basura, desechos o residuos que con el tiempo 

puedan resultar combustibles o susceptibles de provocar combustión, tales como 
vidrios, papeles, plásticos, aerosoles, mecheros, etc. 

 

B.) AC T IV ID ADE S PR OH IB ID A S DUR AN TE LA EP OC A DE PE LIGR O  ALTO .  

Se consideran actividades prohibidas durante la época de peligro alto de incendios 
forestales, las siguientes 

- La utilización de maquinaria y equipos en los montes y en los terrenos rústicos 
situados en una franja de 400 metros alrededor de aquéllos, cuyo funcionamiento 
genere fuego, deflagración, chispas o descargas eléctricas, tales como sopletes, 
soldadores, radiales, antorchas de goteo, etc.(con algunas excepciones). 

- El transporte fuera de la red viaria, el almacenamiento y la utilización de materiales 
inflamables o explosivos, excepto en los casos que cuenten con autorización o 
licencia. 

- El uso del fuego en la actividad apícola, exceptuando el empleo de ahumadores con 
ciertas condiciones. 
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- El empleo de asadores, barbacoas, planchas, hornillos eléctricos y de gas y 
cualquier otro elemento que pueda causar fuego en el monte y en los terrenos 
rústicos a menos de 400 metros del monte (con algunas excepciones). 

- La quema de restos al aire libre en terrenos urbanos o urbanizables dentro de la 
franja de los 400 metros alrededor del monte. 

 

7.1.2 .  ACTIVIDADES PERMITIDAS O LIMITADAS DENTRO DEL USO 

SOCIAL DEL MONTE 

A.) USO RECRE AT IV O Y ACCE SO P ÚB LICO A L MO N TE :  

- Se permite el tránsito así como la estancia de personas en los montes de acceso 
libre. Éstas deberán adoptar todas las medidas de seguridad necesarias para no 
provocar un incendio forestal. 

- Se prohíbe la acampada libre, excepto en los lugares habilitados al efecto. 
- La circulación de vehículos a motor por el monte se regula según lo dispuesto en el 

artículo 60.4 de la Ley 3/2009, de 6 de abril, de Montes de Castilla y León y lo 
dispuesto en el artículo 54 bis 2. de la Ley 43/2003, de 21 de noviembre, de Montes. 

- Se prohíbe la celebración de rallies y cualquier otro tipo de pruebas, espectáculos y 
eventos con vehículos a motor en pistas y caminos forestales. 

- Se prohíbe aparcar vehículos en los caminos, pistas forestales y cortafuegos de 
modo que supongan un impedimento al paso de los vehículos del Operativo de 
lucha contra los incendios forestales. 

- En el caso de celebraciones y festejos tradicionales en los que se utilice el fuego, 
requerirá autorización para su celebración. 

- En Época de Peligro Alto, toda actividad de paseo, marcha, senderismo, bicicleta o 
similares que transcurra por terreno forestal y que congregue a más de 25 
personas, requerirá comunicación al Servicio Territorial. 

- El uso del fuego en asadores, barbacoas, planchas, hornillos eléctricos y de gas en 
lugares habilitados en zonas recreativas y de acampada por las Administraciones 
Públicas, que cumplan lo establecido en el artículo 7, está autorizado fuera de la 
época de peligro alto de incendios forestales. Dentro de la Época de Peligro Alto 
requiere autorización. 

 

7. 2. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS 

7.2.1 .  MEDIDAS PREVENTIVAS EN EL USO DE MAQUINARIA 

1.- En los terrenos agrícolas localizados en el monte y en la franja perimetral de 400 
metros del monte, cuando se realicen labores agrícolas con maquinaria del tipo cosechadora, 
tanto el agricultor como el personal de la misma, establecerán un plan de vigilancia, 
disponiendo, al menos, de una persona que se mantenga alerta mientras se cosecha y tome 
las siguientes precauciones: 

- Estar atento a las pasadas de la cosechadora por si se inicia fuego. 
- Disponer de medios de extinción suficientes para controlar el posible conato que se 

pueda originar. 
 
Asimismo se tendrán en consideración las siguientes recomendaciones:  
- Disponer de un tractor y de unas gradas.  
- En terrenos pedregosos o con pendiente reducir la velocidad de avance y elevar la 

plataforma de corte. 
- Realizar la cosecha del cereal avanzando en contra del viento. 
 
Toda la maquinaria agrícola que se utilice en la franja de los 400 metros del monte, se 

mantendrá en las condiciones adecuadas de revisión periódica y mantenimiento que 
establezcan las propias condiciones de uso de esta maquinaria, para evitar que se origine 
fuego como consecuencia de un mal mantenimiento y limpieza de piezas mecánicas y sistema 
eléctrico. 
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2.- Para evitar incendios, en las parcelas situadas a menos de 100 metros de una masa 

forestal cuya extensión sea superior a 5 ha, los agricultores deberán realizar, después de la 
cosecha, una labor perimetral de anchura mínima 3 metros, salvo en los lados colindantes con 
la masa forestal, donde la anchura alcanzará los 9 metros En las parcelas en las que el lado 
más alejado esté a más de 100 metros de masa forestal y el más cercano a menos, sólo se 
hará la pasada en el lado más cercano a masa forestal, siendo la anchura mínima de 3 metros 
si el lado de la parcela es no colindante con masa forestal y de 9 metros si es colindante. La 
labor deberá realizarse antes del 10 de septiembre. En su realización han de tomar medidas 
preventivas suficientes para evitar provocar un incendio y han de disponer de medios de 
extinción suficientes para sofocarlo si accidentalmente se produce. 

 
3.- La utilización de maquinaria cuyo funcionamiento genere o pueda generar 

deflagración, chispas o descargas eléctricas requerirá durante todo el año contar con los 
medios extinción suficientes para controlar el posible conato que se pueda originar, para ello, 
se definen como medios de extinción mínimos, dos mochilas extintoras cargadas de agua y dos 
batefuegos. Además se han de mantener limpios de vegetación los lugares de emplazamiento 
o manipulación de motosierras, aparatos de soldadura, radiales, grupos electrógenos y motores 
o equipos eléctricos o de explosión. 
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Modelo 2904: Solicitud de autorización de uso de maquinaria cuyo funcionamiento genere o 
pueda generar fuego en el monte o a menos de 400 metros durante la época de peligro alto. 
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7.2.2 .  OTRAS MEDIDAS PREVENTIVAS 

1.- Los Organismos, Entidades Locales, Entidades concesionarias y particulares 
deberán tomar las medidas de seguridad oportunas con respecto a la limpieza de cunetas y 
zonas de servidumbre de caminos, carreteras y vías férreas, que transcurran por zonas 
incluidas en el ámbito de la orden FYM/510/2013, así como evitar la acumulación de residuos, 
matorral leñoso y vegetación seca alrededor de edificaciones emplazadas en los montes que 
sean de su propiedad o dependencia, y de las fajas de terreno ocupadas por líneas eléctricas. 

 
2.- Los rematantes de aprovechamientos forestales, deberán mantener limpios de 

vegetación los parques de clasificación, cargaderos y zonas de carga intermedia y una faja 
perimetral de 10 m. anchura. Los productos se apilarán en cargaderos, distanciando entre sí un 
mínimo de 10 metros las pilas de madera, leña o corcho, y 25 metros las pilas de barriles de 
resina. 

 
3.- Como medida de seguridad en caso de incendio forestal que ponga en peligro 

núcleos urbanos, las Entidades Locales mantendrán actualizado un plano de delimitación del 
terreno urbano con los diversos núcleos y urbanizaciones existentes, los viales y los hidrantes 
en su término municipal para facilitárselos al Director Técnico de Extinción. 

 
4.- La regulación del uso del fuego al aire libre fuera de la Época de Peligro Alto de 

incendios en los terrenos clasificados como suelo urbano o urbanizable se efectuará por los 
Ayuntamientos, de forma que evite el riesgo de incendio forestal para el monte colindante. 
Cuando se trate de utilización de fuego para eliminación de restos, la autorización que, en su 
caso, pueda emitirse por parte del ayuntamiento, deberá recoger como mínimo las medidas 
preventivas establecidas en los apartados a), c), d), e) f), g) y h) del modelo de solicitud de 
autorización de quema en monte o a menos de 400 m del mismo. 

 
5.- Los Ayuntamientos adoptarán medidas adecuadas para garantizar la inexistencia de 

quema en los vertederos de su término municipal y controlarán el cumplimiento de las medidas 
de seguridad de tales instalaciones. 

 
6.- Las viviendas, edificaciones, urbanizaciones, instalaciones aisladas, zonas 

ajardinadas, instalaciones de carácter industrial, deportivo o recreativo, campings, ubicados en 
el ámbito de aplicación de la presente orden deberán estar dotadas de una franja perimetral de 
seguridad de 25 metros de anchura mínima, libre de residuos y vegetación seca, con la 
vegetación herbácea segada y con la masa arbórea y arbustiva aclarada. 

 

7. 3. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS 

Durante la época de peligro alto de incendios se pueden producir circunstancias 
meteorológicas extraordinarias que incrementan notablemente el riesgo de inicio de los 
incendios o provocan un comportamiento especialmente virulento del fuego, que requieren 
predefinir una serie de medidas preventivas complementarias de aplicación obligatoria para 
minimizar los riesgos: 

- Se establece la siguiente gradación de situaciones de riesgo, en función de la 
previsión meteorológica existente y de la duración e intensidad previsible de la 
misma: normal, alerta, alarma y alarma extrema. 

- El titular de la Dirección General competente en materia de incendios forestales 
podrá declarar mediante resolución las situaciones de alerta, alarma y alarma 
extrema por riesgo meteorológico de incendios en parte o toda la Comunidad 
Autónoma, estableciéndose las medidas preventivas extraordinarias previstas para 
cada caso y quedando facultado para establecer otras medidas preventivas 
complementarias que estime procedentes. 

- Las situaciones de riesgo meteorológico de incendio declaradas y las medidas 
extraordinarias a adoptar, se darán a conocer a través de los medios de 
comunicación y en las Oficinas y Puntos de Información y Atención al Ciudadano de 
la Junta de Castilla y León. 
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7.3.1 .  MEDIDAS A APLICAR EN SITUACIONES DE RIES GO 

METEOROLÓGICO 

Además de la regulación establecida con carácter general, las medidas extraordinarias 
a aplicar serán: 

 
a. Situación de alerta: 

- Prohibición del uso de barbacoas autorizadas. 
- Prohibición del uso de ahumadores en la actividad apícola. 
- Suspensión de todas las autorizaciones para el uso del fuego que se hayan 

otorgado. 
- Suspensión de las autorizaciones para el lanzamiento de cohetes o artefactos de 

cualquier clase que contengan fuego. 
- Prohibición del uso de maquinaria en el monte y la franja de 400 m de terreno 

rústico que lo circunda, cuyo funcionamiento habitual genere fuego, deflagración, 
chispas o descargas eléctricas, tales como sopletes, soldadores, radiales, etc. 

 
b. Situación de alarma: 

- Las establecidas en el punto anterior. 
- Prohibición del uso de maquinaria en el monte, cuyo funcionamiento pueda generar 

deflagración, chispas o descargas eléctricas. 
 

c. Situación de alarma extrema: 
- Las establecidas en los apartados a),b),c) y d) del punto primero. 
- Se prohíbe el uso de maquinaria que genere o pueda generar deflagración chispas 

o descargas eléctricas y cualquier tipo de trabajo o actividad que pueda originar 
incendios en el monte y en los terrenos situados en la franja de 400 metros de 
ancho que lo circunda. 

- Prohibición del tránsito y la estancia en los montes de personas y vehículos ajenas 
a la vigilancia y extinción de los incendios forestales. 

 
Por último, establece que toda persona que advierta la existencia o iniciación de un 

incendio forestal, estará obligada a comunicarlo al teléfono de emergencias 112 o al Centro 
Provincial de Mando de la Junta de Castilla y León (CPM), en el caso de Zamora al teléfono 
980515151. 
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8. NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE INCENDIO FORESTAL 

8. 1. COMO ACTUAR EN CASO DE INCENDIO FORESTAL 

8.1.1 .  UNA RESPONSABILIDAD COMPARTIDA 

Año tras año, las distintas administraciones y organismos implicados en la lucha contra 
incendios forestales ponen en marcha multitud de medidas preventivas así como aquellas que 
mejoran la coordinación y la eficacia en la extinción en caso de producirse un incendio forestal. 

 
De cualquier forma, un comportamiento responsable, procurando no encender fuego en 

el campo ni realizar actividades que puedan derivar en un incendio cuando exista riesgo, es la 
mejor medida para evitar los incendios forestales. 

 
Éstos, además de constituir un problema medioambiental muy grave, pueden ocasionar 

situaciones de riesgo para las personas y sus bienes. 
 
Por eso, si observa un incendio forestal o una columna de humo dentro del monte, la 

Ley de Montes establece la obligación de toda persona de avisar de la existencia de un 
incendio, y, en su caso, de colaborar en su combate. Así es importante avisar lo más 
rápidamente posible al 112. 

 
Además, conviene tener en cuenta una serie de recomendaciones de prevención y 

autoprotección adecuadas de cara a evitar y reaccionar correctamente ante la ocurrencia de un 
incendio forestal. 

 

8.1.2 .  MEDIDAS DE PREVENCION 

- En épocas de riesgo de incendio, para adentrarse en el monte es necesario conocer 
bien el terreno, las vías de comunicación y caminos alternativos y procurar caminar 
siempre por zonas de gran visibilidad. 

- Como norma general, y especialmente en caso de condiciones meteorológicas que 
favorezcan la propagación de incendios (días de elevadas temperaturas, sequía 
prolongada y viento) hay que abstenerse de encender fuego con cualquier finalidad. 
Tenga en cuenta que, en general, está prohibido el uso del fuego en cualquier zona 
forestal. Solamente se autoriza su uso, por parte de las CCAA, en zonas y épocas 
muy determinadas (áreas recreativas acondicionadas específicamente para ello y 
fuera de la época de sequía o peligro que varían según las condiciones 
meteorológicas). Aún en zonas autorizadas, asegúrese de que está permitido y, en 
caso positivo, tenga un cuidado especial al apagarlo, asegurándose que no quede 
ningún rescoldo que lo pueda reavivar y con ello iniciar un incendio. 

- Apagar bien las cerillas y cigarrillos y no tirarlos por las ventanillas del coche. 
- No abandonar en el campo botellas, objetos de cristal o basuras que puedan 

provocar o favorecer el incendio. 
 
Si va a quemar rastrojos o restos vegetales: 
- Solicitar la autorización necesaria y seguir al pie de la letra las condiciones 

indicadas, en el permiso. Contacte con los Servicios de Montes u organismo del 
Medio Natural correspondiente a su Comunidad Autónoma, el cual le indicará como 
conseguir dicha autorización. 

- No hacerlo en días de viento fuerte y/o de sequía acusada 
- Vigilar la quema y no irse hasta que esté seguro de que está totalmente apagada, 

revisando bien los rescoldos. 
- Cuidar el uso de maquinaria y equipos en los montes cuyo funcionamiento genere 

deflagración, chispas o descargas eléctricas, 
- Si vive en una casa de campo o en una urbanización ubicada cerca o en un terreno 

forestal 
- Conozca las posibles vías de evacuación existentes. 
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- No queme hojas u otros restos sin autorización y siempre evitando los días de calor, 
viento y/o de sequía acusada. 

- Mantenga limpios de hierba o maleza los caminos de acceso a las viviendas, 
incluyendo las cunetas de los mismos. 

- Evite en los jardines o parcelas la acumulación de vegetación seca u otros restos 
que ayuden a la propagación del incendio, ejecutando las tareas de limpieza 
correspondientes. 

- Mantenga limpios los tejados de materiales combustibles (hojas, ramas, etc) y evite 
que las ramas dominen las edificaciones o se acerquen a menos de 3 metros de 
una chimenea. Lo ideal es que alrededor de cada edificio exista una faja de 10 m. 
de anchura en la que se elimine toda la vegetación inflamable. 

- Los tejados y fachadas de las casas deben ser de material resistente al fuego. Las 
fachadas de madera deben de tener tratamiento ignifugante y las chimeneas de las 
casas deberían llevar matachispas. 

- Es conveniente, y en muchos casos obligatorios, la separación de la urbanización 
del monte con una faja de 25 m. de anchura, limpia de vegetación. Dicha faja puede 
llevar un camino o carretera perimetral. 

- También es conveniente que se actúe en la zona forestal contigua a la faja de 
seguridad, con desbroces y poda del arbolado hasta 3 m de altura como mínimo y 
con anchuras de trabajo también de 25 m. 

- Exija a su "Comunidad de Vecinos o Propietarios" la elaboración y mantenimiento 
de un "Plan de Defensa de Incendios Forestales" para su Urbanización. 

- Evite los basureros eventuales e incontrolados. 
 

8.1.3 .  MEDIDAS DE AUTOPROTECCIÓN 

Si inevitable e inesperadamente se encuentra en las proximidades de un incendio 
- Avise urgentemente al 112 o autoridad más cercana y actúe según las indiquen. 
- Si el fuego es muy pequeño e incipiente, trate de apagarlo usando agua, ramas o 

tierra sobre la base de las llamas, priorizando siempre por su seguridad. 
- Si el fuego tiene más entidad, aléjese en dirección opuesta al humo. Respire por la 

nariz procurando cubrirla con un trapo mojado. 
- No busque refugio en vaguadas profundas y huya siempre cuesta abajo, el fuego 

sube ladera arriba como por una chimenea, o en dirección perpendicular al avance 
del fuego, por eso. De ninguna manera intente escapar ladera arriba por delante del 
fuego cuando éste ascienda por ella. 

- No intente cruzar las llamas, puede quedar atrapado. Si no hay más salida, cruce 
donde el frente sea más débil. 

- Si el fuego le alcanza, sitúese en la zona ya quemada siempre a espaldas del viento 
dominante. 

- Si se prende la ropa, no corra: échese a rodar sobre el suelo y, si tiene una manta, 
cúbrase con ella, el fuego se extinguirá por falta de aire. 

 
El personal profesional de extinción está altamente cualificado y físicamente preparado. 

Así que, si tiene intención de colaborar en las tareas de extinción, 
- Póngase en contacto con los profesionales responsables de la extinción (bomberos, 

agentes forestales, etc) lo cuales le asignarán las tareas más acordes a su persona 
y siga siempre sus instrucciones. 

- Nunca trabaje aisladamente o por su cuenta. Además de ponerse en peligro, podría 
comprometer las labores y estrategias de extinción. 

- No arroje agua a los cables eléctricos. 
- Cuando un medio aéreo va a lanzar agua, debe retirarse de su trayectoria, evitando 

que le alcance la descarga. 
- Extreme todos los cuidados. Su vida vale mucho. 
 
Si el incendio le sorprende en una casa de campo o en una urbanización: 
- Avise urgentemente al 112 o autoridad más cercana y actúe según las indiquen. 
- Facilite las entradas de los medios extinción a su finca 
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- Use las mangueras para mojar el tejado y los alrededores 
- Entrar en el interior de la casa y cerrar todas las puertas, ventanas y persianas para 

evitar posibles corrientes de aire y la entrada de las llamas. 
- Tapone las rendijas al exterior con paños mojados con agua. 
- Desconecte todos los suministros de gas butano, natural y gasoil. 
- Las casas pueden ser refugios bastante seguros. A no ser que existe una orden de 

evacuación por parte de las autoridades, es recomendable no abandonarlas y 
esperar al paso del frente en la zona más húmeda y resguardada del posible 
impacto del frente. 

- En caso de recibir orden de evacuación, póngase a lo dispuesto por la autoridad 
correspondiente. Ellos conocen las vías seguras de evacuación y el lugar seguro al 
que dirigirse. 

 
Recuerde 
- Las medidas de prevención ayudan a reducir el daño que puede derivarse de los 

desastres. 
- En caso de emergencia, conocer algunas pautas de autoprotección, ayuda a tomar 

decisiones que pueden favorecer tanto su seguridad como la de los demás. 
 
Si el incendio llega a casa: 
- Llamad al 112 y seguid en todo momento las indicaciones de las autoridades 
- Si hay que desalojar, cerrad los interruptores de la luz y del gas, coged lo 

imprescindible (documentación, dinero y medicamentos) e id donde os indiquen los 
servicios de seguridad 

- Si el fuego rodea la casa, refugiaros dentro, cerrad puertas y ventanas y tapad 
cualquier agujero. Llenad de agua la bañera y los fregaderos, rociad de agua las 
puertas y las ventanas y colocad toallas mojadas bajo las puertas 

- Cerrad todos los suministros de combustible y protegeos con ropa de algodón o de 
lana. Si hay mucho humo, dejad las luces encendidas y respirad a ras de suelo 

 
Si el incendio os sorprende en el bosque o en campo abierto: 
- Alejaros del frente del fuego por los lados en dirección opuesta al viento, si podéis, 

entrad en zona ya quemada lo más pronto posible. Es vital huir en la dirección 
opuesta al avance del fuego y del humo 

- Si podéis, mojad un pañuelo para taparos la cara y evitar así los efectos nocivos del 
humo. Respirad haciendo inspiraciones poco profundas y lentas, tomando el aire de 
cerca de tierra y evitando inhalar el humo espeso. Si estáis cerca del mar o de ríos, 
acercaos al agua y si es necesario, meteos dentro 

- No os refugiéis en pozos ni en cuevas, ya que el oxígeno puede terminarse 
rápidamente. Evitad las zonas con pendiente, los puertos de montaña y los valles 
estrechos, porque el aire caliente tiende a subir 

- Si estáis en el coche, deteneos en un lugar protegido, cerrad las puertas y las 
ventanas, parad la ventilación del coche y encended los faros para que os puedan 
encontrar en medio del humo 

 
Ante un incendio forestal, actuad con rapidez: 
- Llamad inmediatamente al teléfono de emergencias 112 y a la Policía Municipal 

092. 
- La rapidez en que los aviséis puede ser determinante 
- Seguid las indicaciones dadas por las autoridades 
- Escuchad la radio para informaros de la situación y de qué hacer. 
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