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PROTECCION ADICIONAL

PUENTE

PATILLA

OREJETA ARO PORTAOCULAR

4

OCULAR DE TRANSMISION AL
VISIBLE > 89% RESISTENTE AL
IMPACTO

DESIGNACION: GAFAS DE MONTURA TIPO UNIVERSAL
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COPA CIMA

ARNES O ATALAJE

T

ALTURA DEL ARNES
75 a 85 mm

il

—t

LUZ LIBRE > 21 mm

-

i

CASQUETE ESPACIO ENTRE
CASQUETE Y ATALAJE
ARNES O ATALAJE >5mm
> 25 mm ANCHO
CASQUETE

VISERA BANDAS DE AMORTIGUACION

ARNES O
ATALAJE

MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
CLASE M AISLANTE A 1000 v. CLASE E-AT AISLANTE A 25000 v.
MATERIAL NO RIGIDO, HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA'Y DESINFECCION

® e

DESIGNACION: CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO




Fando Europe Agricola
de Dusarrotlo Rural

P — DE LA ZONA CENTRO SUR DE FUERTEVENTURA, T.M. DE TUINEJE ”

Gobierno
deCanarias

-Unién Europea “PROYECTO DE MODERNIZACION Y MEJORA DEL REGADIO

DETALLES GRAFICOS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. AGOSTO 2015

BOTA DE SEGURIDAD CLASE IlI

CANA CORTA

CONTRAFUERTE

ZONA DE ENSAYO
DE APLASTAMIENTO

10m.m,

TACON CON HENDIDURAS

PUNTERA DE SEGURIDAD METALIGSUELA DE SEGURIDAD RUGOSA CON HENDIDURAS
RESISTENTE A LA CORROSION

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA 'Y A LA HUMEDAD

CANA DUREZA SHORE A 50-70

PUNTERA CONTRAFUERTE

Hs  HENDIDURA DE LA SUELA =5 m.m.
Rs RESALTE DE LA SUELA =9 m.m.
Ht  HENDIDURA DEL TACON =20 m.m.
Rt RESALTE DEL TACON =25m.m.

TACON

SUELA DUREZA SHORE A 35-75

DESIGNACION: BOTAS DE SEGURIDAD
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ARGOLLA EN .D. ANTICORROSION
HEBILLA ANTICORROSION

FAJA DE MATERIAL FLEXIBLE

@}%HL)} D[ il ) [mee
HEBILLA ’ @\

CUERDA DE AMARRE O/MINIMO 10 mm MOSQUETON

CINTURON

ENGANCHES

@ PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES, MAS SEGURIDAD AL MOVERSE
@ EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS
® NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES NECESARIO

DESIGNACION: CINTURON DE SEGURIDAD Y PORTAHERRAMIENTAS




Fando Europe Agricola
de Dusarrotlo Rural

P — DE LA ZONA CENTRO SUR DE FUERTEVENTURA, T.M. DE TUINEJE ”

Gobierno
deCanarias

-Unién Europea “PROYECTO DE MODERNIZACION Y MEJORA DEL REGADIO

DETALLES GRAFICOS ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. AGOSTO 2015

ARNES (CINTA DE CABEZA)
MATERIAL ELASTOMERO

PORTAFILTRO

SECCION A-A

MATERIAL INCOMBUSTIBLE VALVULA DE INHALACION

VALVULA DE
EXHALACION

DESIGNACION: MASCARILLA ANTIPOLVO
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v RN

SOPANDA

TRAMPILLA

N

; SUJECION PIE

DESIGNACION: ENCOFRADOS DE MADERA
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50x30

DESIGNACION: TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS
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DESIGNACION

No acumular materiales a menos
de 1.50m. del borde de la zanja.

: PROTECCIONES EN ZANJAS
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ZONA DE PELIGROSIDAD

PENDIENTE DEL.
TERRENO

DESIGNACION: MEDIDAS EN EXCAVACION
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i 3.00 ‘
r 010 TUBERIA @ 2" @ 10 DE ACERO EN RIGIDACION DE MALLA
J— 7/ M
2.00
0.10 ‘ \q —

\ ] | f
0.50 a < | 0.50
l }\\ VNG ‘ L
< 1

BASE DE HORMIGON H-125 4 5 4
‘k 0.50*‘ ‘*0.50*‘

@ 10 DE ACERO EN RIGIDACION DE MALLA

TELA METALICA DE ACERO
GALVANIZADO 0,05x0,05
@ 5mm

‘ TUBERIA @ 2" ‘

MALLA METALICA

‘* 0-50*‘ BASE DE HORMIGON H_125 ‘*0.50*‘

DESIGNACION: VALLA METALICA
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@ﬁcmzo
DESIGNACION: MEDIDAS EN EXCAVACION Y ACOPIOS

DE LA ZONA CENTRO SUR DE FUERTEVENTURA, T.M. DE TUINEJE "
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Baliza A Valla peatonal
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il 'y | ( )—fO
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Distancia minima

NOTA:

LA UBICACION DE LA GRUA SERA
DETERMINADA DIARIAMENTE POR
EL TECNICO DE SEGURIDAD

— - Distancia minima

DESIGNACION: MEDIDAS EN ELEVACION Y VERTIDO DE MATERIALES
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ACCESORIOS

VALLAS DESVIO TRAFICO

O-U%h ain Bl éﬂ

CINTA BALIZAMIENTO
CORDON BALIZAMIENTO

CONO BALIZAMIENTO

DESIGNACION: ACCESORIOS
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CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. S| SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE
LAROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.

E NO SI
NO S

GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
ENEL 1ZADO DE CARGAS)

GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESLINGAS Y TRABAJADORES).

AD=DC=BD (PARA 90°)

DISPOSICION CORRECTA DE LAS ESLINGAS.
EL GANCHO IRA PROVISTO DE CIERRE DE
SEGURIDAD.

LAS CARGAS NO SE TRANSPOR _
TARAN POR ENCIMA DE LUGARES
EN DONDE ESTEN LOS
TRABAJADORES.

LOS TRABAJADORES NO
DEBERAN PERMANECER
EN LA VERTICAL DE LAS
CARGAS.

o]
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Forma correcta de construccion de una Gaza :

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Metodo de instalacion de las grapas)

=
o
S
2
GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA g
-3 . .
El numero de perrillos y la separacion entre los mismos depende del diametro del cable a utiizar, £ | APLICACION DE LAPRIMERA GRAPA : Se dejara una longtud de cable adecuada
Una orientacidn la dala tabla siguiente: & | parapoder apl[car las grapas en numero y espaciamiento dgdos por la tabla.
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del perno en forma de U aprieta el
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.
DIAMETRO DEL CABLE (mm) N DE PERRILLOS DISTANCIA ENTRE PERRILLOS
Hasta 12 3 6 diametros
de12a20 4 6 diametros
de20a25 5 6 diametros
de25a35 6 6 diametros
=
Normas a tener en cuenta : é
Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionados con perrillos son las mas empleadas §
paralos trabajos normales en obra. ) ) o & | APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : S¢ colocaran distanciandolas a partes igua-
Es importante tener en cuenta su forma de construccion, para poder evitar al maximo accidentes & | les entre las dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de la base
de cualquier tipo. de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.
Una mala colocacion de los perrillos puede daiar el cable que va a soportar grandes tensiones, APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco-
con lo que puede producir graves accidentes. mendado.

Una mala ejecucion de la Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.

APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima a la gaza com
sea posible.

La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.

NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.

mendado.

SEGUNDA OPERACION
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TELEFONOS DIRECCION DE LA OBRA
DE

§
EMERGENCIA | §

BOMBEROS

POLICIA
NACIONAL

GUARDIA
CIVIL

AT, g, O,
mmm [

SERVICIO MEDICO
Dr.

MEDICO ASISTENCIAL
= PARA LA OBRA
Dr.

.@
a—

AMBULANCIAS

HOSPITALES

Ay, U,
il
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