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1.- DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, disposiciones minimas de seguridad
y de salud en las obras de construccion.

Modificado por:

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la
Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la
construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién.

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

Articulo tercero. Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el
que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

Disposicion derogatoria Unica. Alcance de la derogacion.

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Articulo segundo. Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por
el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real
Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
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de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de
trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

Disposicion final segunda. Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en
las obras de construccion.

= Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 39/1997, de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los servicios de prevencion.

» Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento
sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta
tension y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09

= Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades
de transporte, distribucion, comercializacién, suministro y procedimientos de
autorizacion de instalaciones de energia eléctrica.

= Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia
de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

» Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en el trabajo.

» Real Decreto 487/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de las cargas que entrafie
riesgos, en particular dorso lumbares, para los trabajadores.

» Real Decreto 488/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de
visualizacion.

= Resolucion de 3 de Abril de 1997, de la Direccion General de Tecnologia y
Seguridad Industrial, por la que se autoriza la instalacion de ascensores sin
cuarto de maquinas.

» Real Decreto 773/1997, de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

» Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo.
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» Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores

» R.D. Legislativo 6/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley sobre Trafico, Circulacion de Vehiculos a Motor y Seguridad
Vial (modificado por la Ley 18/2021, de 20 de diciembre).

= R.D. 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccion contra Incendio

= R.D. 159/2021, de 16 de marzo, por el que se regulan los servicios de auxilio en
las vias publicas.

= Ley 2/2021, de 29 de marzo, de medidas urgentes de prevencion, contencion y
coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

= Ley 3/2021, de 12 de abiril, por la que se adoptan medidas complementarias, en
el ambito laboral, para paliar los efectos derivados del COVID-19.

= Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.

» Ordenanza Municipal sobre el uso del suelo y edificacion.

= Art. 171. Vallado de obra.

= Art. 172. Construcciones provisionales.

» Art. 173. Maquinaria e instalaciones auxiliares de obra.

= Art. 174. Alineaciones y rasantes.

= Art. 175. Vaciados.

= Normas técnicas Reglamentarias sobre Homologacion de medios de Proteccion
personal del Ministerio de Trabajo.

= MT 1. Casco de seguridad no metalico B.O.E. 30-12-74.

= MT 2. Protecciones Auditivas B.O.E. 1-9-75.

» MT 3. Guante aislante de electricidad BOE 3-9-75.

» MT 5. Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos BOE 12-2-80.

» MT 7. Adaptadores faciales BOE 6-9-75.

= MT 13. Cinturones de sujecion BOE 2-9-77.

» MT 16. Gafas de montura universal para proteccion contra impacto BOE 17-8-
78.

= MT 17. Oculares de proteccion contra impactos BOE7-2-79.

» MT 21. Cinturones de suspensién BOE 16-3-80.

» MT 22. Cinturones de caida BOE 17-3-81.

» MT 25. Plantilla de proteccion frente al riesgo de perforacion BOE 13-10-81.

= MT 26. Aislamiento de seguridad de las herramientas manuales en trabajos
eléctricos de baja tension.
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= MT 27. Botas impermeables al agua y a la humedad BOE 22-12-81.

2.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION DE INDOLE
GENERAL

Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando existan riesgos para
la seguridad o salud de los trabajadores que no hayan podido evitarse o limitarse
suficientemente por los medios técnicos de proteccion colectiva o mediante
medidas, métodos o procedimientos de organizacion el trabajo.

Deberan proporcionar una medida de proteccion eficaz frente a los riesgos que
motivan su uso, sin suponer por si mismos u ocasionar riesgos adicionales ni
molestias innecesarias, por lo que se debe tener en cuenta las condiciones
existentes en el lugar de trabajo y las condiciones anatomicas y fisiologicas y el
estado de salud del trabajador, adecuandose tras los ajustes necesarios al portador.

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacion simultanea de varios equipos
de proteccion individual, estos deberan ser compatibles entre si y mantener su
eficacia en relaciéon con el riesgo o riesgos correspondientes.

Para la eleccion de los equipos, el contratista debera analizar y evaluar los riesgos
existentes que no puedan evitarse o limitarse suficientemente por otros medios y
realizar el inventario correspondiente.

La utilizacién, el almacenamiento, el mantenimiento, la limpieza, la desinfeccién
cuando proceda y la reparacion de los equipos de proteccion individual deberan
efectuarse de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

El tiempo durante el cual deba llevarse se determinara en funcion de:

» |a gravedad del riesgo.

» el tiempo o la frecuencia de exposicion del riesgo

» las condiciones del puesto de trabajo

» |as prestaciones del propio equipo

» |os riesgos adicionales derivados de la propia utilizacion del equipo que no
hayan podido evitarse.
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El contratista debera elegir, velar, proporcionar gratuitamente y asegurar el
mantenimiento de los equipos, para lo cual los trabajadores recibiran informacién
y formacion correspondiente.

2.1.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Segun el Real Decreto 773/1997, del 30 de Mayo, se entiende como “equipo de

proteccion individual”, cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el

trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su
seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal
fin. Se excluyen de la definicion la ropa de trabajo corriente y los uniformes que no
estén destinados a proteger la salud o la integridad fisica del trabajador, etc.

Normativa UNE caracteristica:

CASCO DE PROTECCION “"UNE-EN I1SO 16321-2:2021"

» ROPA DE TRABAJO Textiles. Simbolos de cualificacion para el
etiquetado de la ropa de trabajo destinada al lavado industrial. (ISO
30023:2010). Norma UNE UNE-EN ISO 30023:2012

BOTAS DE SEGURIDAD DE SEGURIDAD Norma UNE-EN ISO 20345

» IMPERMEABLE Ropa de proteccion. Proteccion contra la lluvia.

A\

A\

(Ratificada por la Asociacion Espafiola de Normalizacion en junio de
2019.) Norma UNE-EN 343:2019

» PROTECTOR AUDITIVO Protector auditivo de tapones con banda (que
pueda colocarse sobre la cabeza), con tapones desechables.
Atenuacion media 25-30db. Norma UNE-EN 352-2:2003

» Chaleco alta visibilidad. Clase 2 como minimo tanto en superficie

minima de materiales como el nivel de retro reflexion de las bandas,
con cremallera. Norma UNE-EN 20471.

» Guantes de proteccion de longitud media fabricados en goma o PVC
para trabajos hiumedos de albafiileria. Normas UNE-EN 388, UNE-EN
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Ropas de proteccion. Guantes y protectores de brazos contra los

cortes y pinchazos producidos por cuchillos de mano. Parte 3: Ensayo
de corte por impacto para tejidos, cuero y otros materiales. Norma
UNE 1082-3:2001

Botas de GOMA Calzado. Métodos de ensayo para la resistencia de la

parte superior al roce con una tira de goma. (ISO 24265:2020). Norma
UNE-EN ISO 24265:2021

Gafas anti polvo e impactos. Normas UNE-EN 166, UNE-EN 170
Dispositivo anti caidas Equipos de proteccién individual contra caidas.
Arneses de salvamento. Norma UNE-EN 1497:2008

Cuerda guia dispositivo anti caidas. Dispositivos de regulacién de
cuerda. Norma UNE-EN 12841:2007

Pantalla soldador Pantalla de proteccion facial de sujecion manual, con
filtros de soldadura, EPI de categoria Il, segun UNE-EN 166, UNE-EN
175 y UNE-EN 169, cumpliendo todos los requisitos de seguridad.

Polainas Ropa de proteccidon para usuarios de sierras de cadena

accionadas a mano. Parte 5. Métodos de ensayo y requisitos de
funcionamiento para polainas protectoras (ISO 11393-5:2018)
(Ratificada por la Asociacion Espafiola de Normalizacion en noviembre
de 2019.) Norma UNE-EN ISO 11393-5:2019

Guantes de proteccion para soldadores. Norma UNE-EN
12477:2002/A1:2005

Manoplas resistentes al fuego Guantes de proteccion mecanica y

térmica. Confeccionado en cuero serraje y piel flor de color amarillo
con manguito, ajuste con velcro y elastico en pufio. Normas EN-420,
EN-388, EN-407, resistencias min.

Botas trabajos eléctricos Trabajos en tension. Calzado de proteccion

eléctrica. Parte 1: Calzado y cubre botas aislantes. Norma UNE-EN
50321-1:2018/AC:2018-08

2.1.1.- LISTA INDICATIVA'Y NO EXHAUSTIVA DE EPI'S

Protectores de la cabeza:

» (Cascos de seguridad

» (Cascos de proteccion contra choques e impactos
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* Prendas de proteccion para la cabeza (gorras, sombreros, etc. de tejido
recubierto)
= (Cascos para usos especiales (fuego, productos quimicos)

Protectores del oido:

» Protectores auditivos tipo “tapones”
= Protectores auditivos desechables o reutilizables
» Protectores auditivos tipo “orejeras”, con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la

nuca.

= (Cascos antiruido

» Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion para la industria.
» Protectores auditivos dependientes del nivel

» Protectores auditivos con aparatos intercomunicacion.

Protectores de los ojos y de la cara:

Gafas de montura “universal”
» Gafas de montura “integral” (uni o biocular)

= Gafas de montura “cazoletas”

» Pantallas faciales
» Pantallas para soldadura (de mano, de cabeza, acoplables a casco de proteccion
para la industria)
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Proteccion de las vias respiratorias:

= Equipos filtrantes de particulas (molestas, nocivas, tdxicas o radiactivas)
» Equipos filtrantes frente a gases y vapores

= Equipos filtrantes mixtos

» Equipos aislantes de aire libre

= Equipos aislantes con suministro de aire

» Equipos respiratorios con casco o pantalla para soldadura

= Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura

Protectores de brazos y manos:

» Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones cortes vibraciones)
» Guantes contra las agresiones quimicas

» Guantes contra las agresiones de origen térmico

= Guantes contra las agresiones de origen eléctrico

= Manoplas

= Manguitos y mangas

Protectores de pies y piernas:

» (Calzado de seguridad

» (Calzado de proteccion

» (Calzado de trabajo

» (Calzado dey cubrecalzado de proteccion contra el calor
» (Calzado dey cubrecalzado de proteccion contra el frio

» (Calzado de frente a la electricidad

» (Calzado de proteccion contra las motosierras

» Protecciones amovibles del empeine

» Polainas

» Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforacion o antitranspiracién)
= Rodilleras

Protectores de la piel:
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» (Crema de proteccion y pomadas
Protectores del tronco y el abdomen:

» Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones mecanicas
(perforaciones, cortes, proyecciones de metales en fusion)

» Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones quimicas

= Chalecos termdgenos

= Chalecos salvavidas

= Cinturones de sujecion del tronco

= Fajas y cinturones antivibraciones

Proteccion total del cuerpo:

= Equipos de proteccion contra las caidas de altura

» Dispositivos anticaidas deslizantes

= Arneses

= Cinturones de sujecion

= Dispositivos anticaidas con amortiguador

» Ropa de proteccion

» Ropa de proteccion contra las agresiones mecanicas perforaciones, cortes)

» Ropa de proteccion contra las agresiones quimicas

» Ropa de proteccion contra las proyecciones de metales en fusion y las
radiaciones infrarrojas

» Ropa de proteccion contra las bajas temperaturas

* Ropa antipolvo

» Ropa antigas

» Ropa y accesorios (brazaletes, guantes) de sefalizacion (retrorreflectantes,
fluorescentes)

2.1.2.-LISTA INDICATIVA Y NO EXHAUSTIVA DE ACTIVIDADES QUE
PUEDEN REQUERIR LA UTILIZACION DE EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL.

Protectores de la cabeza (proteccion del craneo):
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Cascos protectores en obras de construccion y, especialmente, actividades en,
debajo o cerca de andamios y puestos de trabajo situados en altura, obras de
encofrado y desencofrado, montaje e instalacion, colocacion de andamios y
demolicion. Trabajos en puentes metalicos, edificios y estructuras metalicas de gran
altura, postes, torres, obras hidraulicas de acero, instalaciones de altos hornos,
acerias, laminadores, grandes contenedores, canalizaciones de gran diametro,
instalaciones de calderas y centrales eléctricas. Obras en fosas, zanjas, pozos y
galerias. Movimientos de tierra y obras en roca. Trabajos de explotaciones de fondo,
en canteras, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de escombreras. La
utilizacion o manipulaciéon de pistolas grapadoras. Actividades en ascensores,
mecanismos elevadores, gruas y medios de transporte. Actividades en instalaciones
de altos hornos, plantas de reduccion directa, acerias, laminadores, fabricas
metalurgicas, talleres de martillo, talleres de estampado y fundiciones. Trabajos en
altos hornos industriales, contenedores, aparatos de silos, tolvas y canalizaciones.

Proteccion del oido:

Protectores del oido en utilizacion de prensa para metales y en trabajos que lleven
consigo la utilizacién de dispositivos de aire comprimido, o de percusion.

Proteccion ocular o facial:

Gafas de proteccion, pantallas o pantallas faciales en trabajos de soldadura,
esmerilados o pulido y corte, de perforacion y burilado, talla y tratamiento de
piedras y en la manipulacién o utilizacién de pistolas grapadoras.

Utilizacion de maquinas que al funcionar levanten virutas en la transformacién de
materiales que produzcan virutas cortas. Trabajos de estampado, recogida vy
fragmentacion de vidrio, ceramica, manipulacién con chorro protector de abrasivos
granulosos y liquidos, manipulacion o utilizacion de productos acidos o alcalinos
desinfectantes y detergentes corrosivos. Y trabajos con masas en fusion o cerca de
ellas, actividades en un entorno de calor radiante, y trabajos eléctricos en tension.

Proteccion respiratoria:
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Equipos de proteccion respiratoria en trabajos en contenedores, locales exiguos y
hornos industriales alimentados con gas, cuando puedan existir riesgos de
intoxicacion por gas o de insuficiencia de oxigeno o para trabajos cerca de la colada
o cubilote, cuchara, o caldero cuando puedan desprenderse vapores de metales
pesados, o polvo. Pintura con pistola sin ventilacion suficiente y trabajos en pozos,
canales y otras obras subterraneas de la red de alcantarillado, o en instalaciones
frigorificas en la que exista un riesgo de escape de fluido frigorifico.

Proteccién del tronco, brazos y manos:

Prendas y equipos de proteccién en la manipulacion o utilizacion de productos
acidos y alcalinos, desinfectantes y detergentes corrosivos, en trabajos con masas
ardientes o permanencia cerca de estas y en ambiente caliente, manipulando
también vidrio plano, o en trabajos de chorreado con arena, o en camaras
frigorificas.

Ropa de proteccion antiinflamable, para trabajos de soldadura en locales exiguos,
y en general, forja, y fundicion y moldeado, con mandiles antiperforantes, de cuero,
o resistentes a particulas y chispas incandescentes.

Manguitos y protectores del antebrazo y del brazo, con guantes varios, de metal
trenzado o malla metalica, para trabajos de soldadura, o que manipulen objetos
con aristas cortantes, (salvo que se utilicen maquinas con riesgo de que el guante
quede atrapado), sustitucion de cuchillas en maquinas de cortar, o utilizacién de
productos acidos y alcalinos, o trabajos con riesgo eléctrico.

Protectores de pies y piernas:

Calzado de proteccion y de seguridad en trabajos de obra gruesa, ingenieria civil y
construccion de carreteras, en andamios, en obras de demolicion, construccion de
hormigon y de elementos prefabricados que incluyan encofrado y desencofrado, o
de almacenamiento, techado, en puentes metalicos, edificios metalicos de gran
altura, postes, torres, ascensores, y construcciones hidraulicas de acero, lamineria,
contenedores, canalizaciones de gran diametro, gruas, calderas y central eléctrica,
montaje de instalaciones de calefaccion, ventilacion y estructuras metalicas.
Trabajos de transformacion y mantenimiento, explotaciones a cielo abierto y
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desplazamiento de escombreras, transformaciéon de piedras, fabricacion,
manipulacion y tratamiento de vidrio plano y vidrio hueco. Moldeado de materiales
de construccién, transportes y almacenamiento.

Zapatos de seguridad con tacdn o suela corrida y suela antiperforante para obras
en tejados.

Calzado y cubrecalzado de seguridad con suela termoaislante en actividades sobre
y con masas ardientes o muy frias.

Prendas y medios de proteccion de la piel:

Manipulando revestimientos, productos o sustancias que puedan afectar a la piel o
penetrar a través de ella.

Prendas de proteccion:

Ropa de proteccion para el mal tiempo, en trabajos al aire libre con tiempo frio o
lluvioso.

Prendas de seguridad y sefializacion, cuando se desarrollen trabajos que exijan
ropas que sean vistas a tiempo.

Medios de proteccién para la piel en la manipulacion de revestimientos, o
productos con sustancias que puedan afectar a la piel o penetrar a través de ellas.

Proteccion total del cuerpo:

Con dispositivos de presion del cuerpo y proteccion anticaida (arneses de
seguridad, cinturones anticaida, equipos varios anticaidas y equipos con freno), para
trabajos en andamios, en postes y torres, en cabinas de gruas situadas en altura, en
pozos y canalizaciones, con horquillas elevadoras, y en montaje de piezas

prefabricadas.
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2.1.3.- INDICACIONES NO EXHAUSTIVAS PARA

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Cascos de proteccion para la industria:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

MINISTERIO
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

LA EVALUACION DE

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS .
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Acciones Caidas de objetos, choques, | Capacidad de amortiguacion de los
mecanicas aplastamiento lateral, puntas de | choques, resistencia a la perforacion,

pistola para soldar plasticos.

rigidez lateral, y resistencia a los tiros.

Accion eléctrica

Baja tension eléctrica

Aislamiento eléctrico

Acciones térmicas

Frio o calor, proyeccién de metal
en fusion.

Mantenimiento de las funciones de
proteccion a bajas y altas temperaturas,
resistencia a las proyecciones de metal

en fusiéon

Falta de visibilidad

Percepcion insuficiente

Color de sefializacion / retroflexion.

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO

Incomodidad vy

Insuficiente confort de uso

Concepcién ergondmica: peso, altura a

molestias al la que debe llevarse, adaptacién a la
trabajar cabeza, ventilacion.

Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del
peligros para la | higiene, mala estabilidad, caida | mantenimiento, mantenimiento del
salud del casco, contacto con llamas. casco sobre la cabeza,

incombustibilidad y resistencia a las
llamas.

Alteracion de la
funcién protectora
debido al
envejecimiento.

Intemperie, condiciones

ambientales, limpieza, utilizacion.

Resistencia del equipo a las agresiones

industriales, mantenimiento de Ia

funcién protectora durante toda la vida

del equipo.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA

(ALICANTE).

SEPARATA N2 2: Plantas Fotovoltaicas
Estudio de Seguridad y Salud
Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares

Pagina 16



o ¥ GOBIERNO
i ) . "2 DEESPANA
Financiado por la Union Europea 2

NextGenerationEU

Protectores de los ojos y de la cara:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

MINISTERIO
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS -
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Acciones Particulas de alta velocidad, | Resistencia mecanica.
mecanicas esquirlas, proyeccion. Puntas de
pistola para soldar plasticos.
Acciones Molestias debidas a la utilizacion. | Ocular  con  resistencia  mecanica
generales no | Penetracion de cuerpos extrafios | suficiente y un modo de rotura en
especificas. de poca energia. esquirla no peligroso. Estanqueidad y
resistencia.
Acciones térmicas | Particulas incandescentes a gran | Resistencia a los productos
/ mecanicas. velocidad incandescentes o en fusién.
Accion del frio Hipotermia de los ojos. Estanquidad en la cara.
Accién quimica Irritacion  causada por: gases, | Estanqueidad (proteccion lateral) vy
aerosoles, polvos, humos. resistencia quimica.
Accién de las | Fuentes técnicas de radiaciones | Caracteristicas filtrantes del ocular.

radiaciones.

infrarrojas, visibles y ultravioletas,
radiaciones ionizantes y radiacion
l4ser. Radiacién natural: luz de
dia.

Estanqueidad de la radiacion de la
montura. Montura opaca a la radiacién.
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RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS )
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Incomodidad  y | Insuficiente confort de uso: | Disefio ergondmico: menor volumen,
molestias al | volumen demasiado grande, | ventilacion suficiente, ocular antivaho,
trabajar aumento de la transpiracion, | adaptabilidad individual al usuario.
mantenimiento deficiente
demasiada presion de contacto.
Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del
peligros para la | higiene, riesgo de corte debido a | mantenimiento, aristas y  bordes
salud la presencia de aristas cortantes, | redondeados, utilizacién de oculares de
alteracién de la vision debida a | seguridad, controlar la clase de calidad
mala calidad éptica, como | Optica, utilizar oculares resistentes a la
distorsion de las imagenes, | abrasion.
modificacién de los colores, en
particular de las sefiales, difusion,
reduccién del campo visual.
Accidentes y | Reflejos, cambio brusco e | Oculares de dimensiones suficientes,
peligros para la | importante de transparencia | oculares 'y montura  antirreflejos,
salud (claro/oscuro), ocular empafiado. | velocidad de reacciéon de los oculares

(fotocrémicos), equipo antivaho.

Alteracion de la
funcién protectora
debido al
envejecimiento.

Intemperie, condiciones

ambientales, limpieza, utilizacion

del
agresiones industriales, mantenimiento

Resistencia protector a las

de la funciéon protectora durante toda la
utilizacion.
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Protectores del oido:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

MINISTERIO
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO

Accidén del ruido

Ruido continuo, o repentino

Atenuacién acustica suficiente para cada
situacion sonora.

Acciones térmicas.

Proyecciones de gotas de metal,
ej. Al soldar.

Resistencia a los productos

incandescentes o fundidos.

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS -
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Incomodidad  y | Insuficiente confort de uso: | Disefio ergondmico: volumen, esfuerzo
molestias al | demasiado voluminoso, | y presién de aplicacion, adaptabilidad
trabajar demasiada presion, aumento de | individual

la  transpiracion, insuficiente

mantenimiento en posicion.

Limitaciéon de la
capacidad de

Deterioro de la inteligibilidad de
la palabra, del reconocimiento de

Variacién de la atenuacién con la

frecuencia, reduccion de las potencias

comunicacién las sefiales, de los ruidos | acUsticas.
acustica informéticos, de la localizacion | Posibilidad de reemplazar los
direccional auriculares por los tapones para los

oidos.
Eleccibn  previa  prueba auditiva.
Utilizacién de un protector
electroacustico apropiado.

Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del

peligros para la | higiene, materiales inadaptados, | mantenimiento, posibilidad de

salud aristas vivas, enganchamiento del | sustitucién de orejeras por auriculares,

peIo, contacto con cuerpos

incandescentes, contacto con la
[lama.

utilizaciéon de tapones desechables para

los  oidos, aristas 'y  angulos

redondeados, eliminar elementos que
puedan producir pellizcos, resistencia a
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ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

funcién protectora | ambientales, limpieza, utilizacion
debida al
envejecimiento.

RIESGOS -
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
la  combustion 'y a la  fusion,
inflamabilidad, resistencia a la llama.
Alteracion de la | Intemperie, condiciones | Resistencia del equipo a las agresiones

industriales, mantenimiento de |la
funcién protectora durante toda la
duracion de vida de equipo.

Protectores de las vias respiratorias:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

contenidas en el
aire respirable.

Contaminantes en forma de

gases y Vapores.......cceene

Contaminantes en forma de
aerosoles de particulas y de gases

RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION

Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Acciones de | Contaminantes atmosféricos en | Filtros de particulas de eficacia
sustancias forma de particulas de polvo, | apropiada (clase de filtracién) a la
peligrosas humos, aerosoles. concentracién, a la toxicidad/nocividad

para la salud y al espectro
granulométrico de las particulas.
Merecen especial atencion las partidas
liquidas (gotitas, nieblas)

Eleccion de los tipos de filtro antigas
apropiados y de clases en funcién de las
concentraciones, la toxicidad/nocividad
para la salud, la duracion de la
utilizacion prevista y las dificultades del
trabajo.

Eleccion de las  combinaciones
apropiadas de filtros analoga a la de los
filtros frente a las particulas y los filtros
antigas.

Falta de oxigeno | Retencién  del  oxigeno, vy
en el aire | descenso.
respirable.

Garantia de alimentacion de aire
respirable del equipo, y respeto de la
calidad de suministro de aire respirable
del equipo en relacién con el tiempo de
intervencién.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
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RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

debida
envejecimiento.

funcion protectora

al

ambientales, limpieza, utilizacién

RIESGOS -
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Incomodidad vy | Insuficiente confort de wuso: | Disefio  ergondmico: adaptabilidad,
molestias al | tamafio, volumen, | volumen escaso, buen reparto de los
trabajar alimentaciones, resistencia | volumenes, libertad de movimiento para
respiratoria, microclima bajo la | la cabeza, resistencia respiratoria vy
mascara, utilizacion. sobrepresiéon en la zona respiratoria,
aparato con valvulas, ventilacion
asistida, manipulacion/utilizacion
sencillas.
Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del
peligros para la | higiene, no estanqueidad (fuga). | mantenimiento y desinfeccién. Apoyo
salud estanco de la pieza facial sobre la cara
del portador; estanqueidad del equipo
Enriguecimiento en CO2 del aire | Equipo provisto de valvulas
inspirado respiratorias, segun el caso, con
ventilacion asistida o absorbedores de
Contacto con las llamas, chispas | CO2.
o proyecciones de metales en | Utilizacion de materiales inflamables.
fusion.
Reduccion del campo visual
Contaminacion Amplitud suficiente del campo visual,
resistencia, aptitud para la
descontaminacion.
Alteracion de la | Intemperie, condiciones | Resistencia del equipo a las agresiones

industriales, mantenimiento de la
funcion protectora durante toda la

duracion de vida del equipo.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
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Guantes de proteccion:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS )
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Condiciones Por contacto, o desgaste por uso. | Envoltura de la mano, resistencia al
generales desgarro, al alargamiento, o a la
abrasion
Condiciones Por abrasivos de decapado, | Resistencia a la penetracién, a los
mecanicas objetos cortantes o puntiagudos. | pinchazosy a los cortes. Relleno.
Choques.
Condiciones Productos ardientes o frios, | Aislamiento contra el frio o el calor,
térmicas temperatura ambiente. Contacto | inflamabilidad, resistencia a la llama.

con las llamas.
Acciones al realizar trabajos de
soldadura

Proteccién y resistencia a la radiacion y
a la proyeccion de metales en fusion.

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO

Incomodidad vy

Insuficiente confort de uso

Disefio ergondémico: volumen,

molestias al progresion de las tallas, masa de la

trabajar superficie, confort, permeabilidad al
vapor de agua.

Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del

peligros para la | higiene, adherencia excesiva mantenimiento y forma ajustada.

salud

Alteracion de la
funcién protectora
debida al
envejecimiento.

Intemperie, condiciones

ambientales, limpieza, utilizacion

Resistencia del equipo a las agresiones
industriales, mantenimiento de la
funcién protectora durante toda la
del

Conservacion de las dimensiones.

duracion de vida equipo.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
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Zapatos y botas de seguridad:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

MINISTERIO
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
- e ORIGEN Y FORMA DE LOS CUENTA DESDE EL PUNTO DE VIST,A
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Condiciones Baja, media, alta tension Aislamiento eléctrico, y conductibilidad
eléctricas eléctrica.
Condiciones Caidas de objetos o | Resistencia de la punta del calzado.
mecanicas aplastamientos de la parte | Capacidad del tacdn para absorber
anterior del pie, impacto sobre el | energia, refuerzo del contrafuerte,
talon del pie, caida por resbalén, | resistencia de la suela al deslizamiento,
caminar sobre objetos | calidad de la suela antiperforacion.
puntiagudos o cortantes.
Accién sobre: los maléolos, | Existencia de una proteccién eficaz: de
metatarso, y pierna los maléolos, metatarso, de la pierna.
Condiciones Frio o calor. Aislamiento térmico.
térmicas Proyeccion de metales en fusién | Proteccion y estanqueidad

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO

Incomodidad vy

Insuficiente confort de uso: mala

Disefio ergondmico: permeabilidad al

molestias al | adaptacion del calzado al pie, | vapor de aguay capacidad de absorcion
trabajar mala evacuacién de la | de agua, forme, relleno, ndmero de
transpiracién, fatiga debida a la | calzado, flexibilidad, masa,
utilizacion ~ del  equipo, vy | estanqueidad
penetracién de la humedad
Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del
peligros para la | higiene, riesgo de luxaciones y | mantenimiento y rigidez transversal del
salud esguinces debido a la mala | calzado y de la combadura del calzado,
sujecion del pie. buena adaptacion al pie.
Alteracion de la | Intemperie, condiciones | Resistencia del equipo a las agresiones

funcién protectora

ambientales, limpieza, utilizacion

industriales, mantenimiento de la

funcién protectora durante toda la

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
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DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS 2
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
debida al duracion de utilizacion. Resistencia de la

envejecimiento.

suela a la corrosion, a la abrasién al uso.

Carga
electroestatica del
portador

Descarga electrostatica

Conductibilidad eléctrica.

Ropa de proteccion:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

con las llamas. Por trabajos de
soldadura.

RIESGOS .
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Condiciones Por contacto, o desgaste debido | Resistencia al rasgado y al comienzo del
generales a la utilizacién mismo, al alargamiento, y la proteccion
del tronco.

Condiciones Por abrasivos de decapado, | Resistencia a la penetracion.

mecanicas objetos cortantes o puntiagudos.

Condiciones Productos ardientes o frios, | Aislamiento contra el frio o el calor,

térmicas temperatura ambiente. Contacto | mantenimiento de la funcion protectora.

Proteccion y resistencia a la radiaciéon y
a las proyecciones de metales en fusion.
Incombustibilidad, resistencia a la llama.

Acciones de la
electricidad

Tension eléctrica

Aislamiento eléctrico

Acciones quimicas

Daflos debidos a acciones

quimicas

Estanqueidad y resistencia a las

agresiones quimicas.

Accion  de la
humedad

Penetracion de agua

Permeabilidad al agua

Visibilidad

Percepcion insuficiente

Color vivo, retrorreflexion

Contaminacién

Contacto con productos

radiactivos

Estanqueidad,  aptitud para la

descontaminacion, resistencia.
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RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

E
<

GOBIERNO
DE ESPANA

MINISTERIO

DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Incomodidad  y | Insuficiente confort de uso Diseflo ergondmico: volumen de
molestias al superficie, progresion de las tallas,
trabajar confort, permeabilidad al vapor de
agua, dimensiones.

Accidentes y | Mala compatibilidad, falta de | Calidades de los materiales, facilidad del
peligros para la | higiene, adherencia excesiva mantenimiento y forma ajustada.
salud

Alteracion de la | Intemperie,
funcién protectora
debida al

envejecimiento.

condiciones

ambientales, limpieza, utilizacion

Resistencia del equipo a las agresiones

industriales, mantenimiento de Ia
funcion protectora durante toda la
de del

Conservacion de las dimensiones.

duracion vida equipo.

Eficacia protectora
insuficiente

del equipo

Mala eleccién del equipo

Mala utilizacién del equipo

Suciedad, desgaste o deterioro

Eleccion del equipo en funcién de la
naturaleza y la importancia de los
riesgos y condicionamientos
industriales: respetando las indicaciones
del fabricante (instrucciones de uso).
Respetando al marcado del equipo (gj:
de

correspondiente  a

clases proteccion, marca

una utilizacién
especifica9.

Eleccién del equipo en funcién de los
factores individuales del usuario.
Utilizacién apropiada del equipo y con
conocimiento del riesgo, respetando las
indicaciones del fabricante.
buen estado,

Mantenimiento  en

controles periédicos, sustitucion
oportuna, respetando las indicaciones

del fabricante

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
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Chalecos salvavidas para la industria:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN

SEEas ORIGEN Y FORMA DE LOS CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTIA
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Ahogamiento Caida al agua de una persona | Flotabilidad suficiente. Capacidad de

vestida con ropa de trabajo, | vuelta a la posicion estable incluso en
eventualmente sin conocimiento | caso de inconsciencia de portador.
o privada de sus capacidades | Tiempo de inflado. Puesta en marcha
fisicas. del dispositivo de inflado automatico.
Francobordo (mantenimiento de la boca
y de la nariz fuera del agua)

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
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RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]

s S€lasa

RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS
RIESGOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA
DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO

Incomodidad
molestias
trabajar

y
al

Molestias debidas a dimensiones
o forma inapropiadas

Disefio ergonémico que no restrinja la
vision, la respiracién o los movimientos
del portador, disposicion correcta de los
6rganos de maniobra.

Accidentes
peligros para

salud

y
la

Pérdida del chaleco al caer al
agua

Deterioro del chaleco durante su
utilizacion
Alteracion de la funcion del
sistema de inflado

Disefio del chaleco (mantenimiento en
posicion)

Resistencia a las agresiones mecanicas
(choque, aplastamiento, perforacion,
sobrepresién)

de

seguridad en todas las condicionas de

Mantenimiento de la funcion

empleo. Caracteristicas del gas de
llenado (volumen de la carga de gas,
inocuidad). Eficacia del disposicion de
inflado automatico (también tras un
de
importante). Posibilidad de puesta en
de
dispositivo bucal de inflado accesible al

periodo almacenamiento

accion  manual.  Existencia un
portador incluso cuando esté lo lleve
puesto al chaleco. Instrucciones de uso
someras grabadas de manera indeleble

en el chaleco.

Alteraciéon de

debida
envejecimiento.

la

funcién protectora

al

Intemperie, condiciones

ambientales, limpieza, utilizacion

Resistencia a las agresiones quimicas,
biolégicas y fisicas: agua de mar,
detergentes, hidrocarburos,

microorganismos  (bacterias, moho).
Resistencia a las agresiones climaticas:
condicionamientos térmicos, humedad,
lluvia, proyecciones de agua, radiacion
solar. Resistencia de los materiales
constituyentes y de las cubiertas de
proteccion: rasgados, abrasion,
inflamabilidad, proyeccion de metales

en fusion (soldadura)
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Protectores contra las caidas:

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE:

DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
e & DE INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
]
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RIESGOS

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

equilibrio

RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Impacto Caida de altura, pérdida del | Resistencia y aptitud del equilibrio y del

punto de enganche (anclaje)

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO:

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

Movimiento pendular y choque
lateral.

Carga estatica en suspension
ejercida por las correas

Tropiezo del dispositivo de

RIESGOS -
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Incomodidad  y | Disefio ergondmico insuficiente, | Disefio ergondmico: volumen, modo de
molestias al | limitacion de la libertad de | construccién, volumen, flexibilidad,
trabajar movimientos. facilidad de colocacién, dispositivo de
presion con regulacion

Accidentes y | Tension dinamica ejercida sobre | Aptitud del equipo: reparto de los
peligros para la | el equipo y el usuario durante el | esfuerzos de frenado entre las partes del
salud frenado de la caida. cuerpo que tengan cierta capacidad de

absorcion. Reduccion de fuerza de
frenado. Distancia de frenado. Posicion
de la hebilla de fijacion.

Punto de enganche por encima de la
cabeza, enganche en otros puntos
(anclaje)

Disefio del equipo (reparto de fuerzas)
Dispositivo de enlace

corto, por

enlace. ejemplo, reductor de correa, dispositivo
anticaidas.
Alteracion de la | Alteracion de la resistencia | Resistencia a la corrosion, del equipo a
funcién protectora | mecanica relacionada con la | las agresiones industriales,
debida al | intemperie, las  condiciones | mantenimiento de la funcion de
envejecimiento. ambientales, la limpieza y la | proteccion durante toda la duracién de
utilizacion. utilizacion
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RIESGOS DEBIDOS A LA UTILIZACION DEL EQUIPO PARA TODAS TODOS
LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL, anteriormente expuestos:

ORIGEN Y FORMA DE LOS

FACTORES QUE SE DEBEN TENER EN
CUENTA DESDE EL PUNTO DE VISTA

insuficiente de la
proteccion

Mala utilizacién del equipo

Suciedad, desgaste o deterioro
del equipo

RIESGOS ,
RIESGOS DE LA SEGURIDAD PARA LA ELECCION
Y UTILIZACION DEL EQUIPO
Eficacia Mala eleccién del equipo Eleccion del equipo en funcién de la

naturaleza y la importancia de los
riesgos condicionantes industriales:
respeto  de las indicaciones del
fabricante  (instrucciones de  uso),
respeto del marcado del equipo (clases
de proteccién, marca correspondiente a
una utilizacion especifica), eleccién del
equipo en relacién con los factores
individuales del usuario

Respecto de los limites de uso y de los
plazos de utilizacién; en caso de
concentraciones demasiado fuertes o
falta de oxigeno, se utilizaran equipos
aislantes en vez de equipos filtrantes
Utilizacién apropiada del equipo y con
conocimiento del riesgo

Respeto de las indicaciones del
fabricante

Respeto de las normas de uso, de las
informaciones y de las instrucciones del
fabricante, de los organismos de
seguridad y de los laboratorios de
ensayo.

Mantenimiento en buen estado.
Controles periodicos. Sustitucion
oportuna. Respeto de las indicaciones
del fabricante.

Respeto de la duracion de utilizacién, y
de las normas de seguridad

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
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2.2.- CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO:
2.2.1.- SEGURIDAD ESTRUCTURAL:

1) Los edificios y locales de los lugares de trabajo deberan poseer la estructura y
solidez apropiadas a su tipo de utilizacion. Para las condiciones de uso previstas,
todos sus elementos, estructurales o de servicio, incluidas las plataformas de
trabajo, escaleras y escalas, deberan:

a) Tener la solidez y la resistencia necesarias para soportar las cargas o
esfuerzos a que sean sometidos.

b) Disponer de un sistema de armado, sujecibn o apoyo que asegure su
estabilidad.

2) Se prohibe sobrecargar los elementos citados en el apartado anterior. El acceso
a techos o cubiertas que no ofrezcan suficientes garantias de resistencia solo
podra autorizarse cuando se proporcionen los equipos necesarios para que el
trabajo pueda realizarse de forma segura.

2.2.2.- ESPACIOS DE TRABAJO Y ZONAS PELIGROSAS:

1) Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los trabajadores
realicen su trabajo sin riesgos para su seguridad y salud y en condiciones
ergonomicas aceptables. Sus dimensiones minimas seran las siguientes:

a) 3 metros de altura desde el piso hasta el techo. No obstante, en locales
comerciales, de servicios, oficinas y despachos, la altura podra reducirse a
2,5 metros.

b) 2 metros cuadrados de superficie libre por trabajador.

c) 10 metros cubicos, no ocupados, por trabajador.

2) La separacion entre los elementos materiales existentes en el puesto de trabajo
sera suficiente para que los trabajadores puedan ejecutar su labor en
condiciones de seguridad, salud y bienestar. Cuando, por razones inherentes al
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puesto de trabajo, el espacio libre no permita que el trabajador tenga la libertad
de movimientos necesaria para desarrollar su actividad, debera disponer de
espacio adicional suficiente en las proximidades del puesto de trabajo.

3) Deberan tomarse las medidas adecuadas para la proteccion de los trabajadores
autorizados a acceder a las zonas de los lugares de trabajo donde la seguridad
de los trabajadores pueda verse afectada por riesgos de caida, caida de objetos
y contacto o exposicion a elementos agresivos. Asimismo, debera disponerse,
en la medida de lo posible, de un sistema que impida que los trabajadores no
autorizados puedan acceder a dichas zonas.

4) Las zonas de los lugares de trabajo en las que exista riesgo de caida, de caida
de objetos o de contacto o exposicion a elementos agresivos, deberan estar
claramente sefalizadas.

2.2.3.- SUELOS, ABERTURAS Y DESNIVELES, Y BARANDILLAS:

1) Los suelos de los locales de trabajo deberan ser fijos, estables y no resbaladizos,
sin irregularidades ni pendientes peligrosas.

2) Las aberturas o desniveles que supongan un riesgo de caida de personas se
protegeran mediante barandillas u otros sistemas de proteccion de seguridad
equivalente, que podran tener partes moviles cuando sea necesario disponer de
acceso a la abertura. Deberan protegerse, en particular:

a) Las aberturas en los suelos.

b) Las aberturas en paredes o tabiques, siempre que su situacion y dimensiones
suponga riesgo de caida de personas, y las plataformas, muelles o
estructuras similares. La proteccion no sera obligatoria, sin embargo, si la
altura de caida es inferior a 2 metros.

C) Los lados abiertos de las escaleras y rampas de mas de 60 centimetros de
altura. Los lados cerrados tendran un pasamano, a una altura minima de 90
centimetros, si la anchura de la escalera es mayor de 1,2 metros; si es menor,
pero ambos lados son cerrados, al menos uno de los dos llevara pasamanos.
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3) Las barandillas seran de materiales rigidos, tendran una altura minima de 90
centimetros y dispondran de una proteccion que impida el paso o deslizamiento
por debajo de las mismas o la caida de objetos sobre personas.

2.2.4.- TABIQUES, VENTANAS Y VANOS:

1) Los tabiques transparentes o translicidos y, en especial, los tabiques
acristalados situados en los locales o en las proximidades de los puestos de
trabajo y vias de circulacion, deberan estar claramente sefializados y fabricados
con materiales seguros, o bien estar separados de dichos puestos y vias, para
impedir que los trabajadores puedan golpearse con los mismos o lesionarse en
caso de rotura.

2) Los trabajadores deberan poder realizar de forma segura las operaciones de
abertura, cierre ajusta o fijacion de ventanas, vanos de iluminacion cenital y
dispositivos de ventilacion. Cuando estén abiertos no deberan colocarse de tal
forma que puedan constituir un riesgo para los trabajadores.

3) Las ventanas y vanos de iluminacion cenital deberan poder limpiarse sin riesgo
para los trabajadores que realicen esta tarea o para los que se encuentren en el
edificio y sus alrededores. Para ello deberan estar dotados de los dispositivos
necesarios o haber sido proyectados integrando las piezas de limpieza.

2.2.5.- VIAS DE CIRCULACION:

1) Las vias de circulacion de los lugares de trabajo, tanto las situadas en el exterior
de los edificios y locales como en el interior de los mismos, incluidas las puertas,
pasillos, escaleras, escalas fijas, rampas y muelles de carga, deberan poder
utilizarse conforme a su uso previsto, de forma facil y con total seguridad para
los peatones o vehiculos que circulen por ellas y para el personal que trabaja en
sus proximidades.

2) A efectos de lo dispuesto en el apartado anterior el ndmero, situacién,
dimensiones y condiciones constructivas de las vias de circulacién de personas
o de materiales deberan adecuarse al numero potencial de usuarios y a las
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caracteristicas de la actividad y del lugar de trabajo. En el caso de los muelles y
rampas de carga deben tenerse especialmente en cuenta la dimension de las
cargas transportadas.

3) La anchura minima da las puertas exteriores de los pasillos sera de 80
centimetros y 1 metro, respectivamente.

4) La anchura de las vias por las que puedan circular medios de transporte y
peatones debera permitir su paso simultdneo con una separacion de seguridad
suficiente.

5) Las vias de circulacion destinadas a vehiculos deberan pasar a una distancia
suficiente de las puertas, portones, zonas de circulacion de peatones, pasillos y

escaleras.

6) Los muelles de carga deberan tener al menos una salida, o una en cada extremo
cuando tengan gran longitud y sea técnicamente posible.

7) Siempre que sea necesario para garantizar la seguridad de los trabajadores, el
trazado de las vias de circulacion debera estar claramente sefializado.

2.2.6.- PUERTAS Y PORTONES:

1) Las puertas transparentes deberan tener una sefializacion a la altura de la vista.

2) Las superficies transparentes o translicidas de las puertas y portones que no
sean de material de seguridad deberan protegerse contra la rotura cuando ésta

pueda suponer un peligro para los trabajadores.

3) Las puertas y portones de vaivén deberan ser transparentes o tener partes
transparentes que permitan la visibilidad de la zona a la que se accede.

4) Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que les
impida salirse de los carriles y caer.
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5) Las puertas y portones que se abran hacia arriba estaran dotadas de un sistema
que impida su caida.

6) Las puertas y portones mecanicos deberan funcionar sin riesgo para los
trabajadores. Tendran dispositivos de parada de emergencia de facil
identificacion y acceso, y podran abrirse de forma manual, salvo si se abren
automaticamente en caso de averia del sistema de emergencia.

7) Las puertas de acceso a las escaleras no se abriran directamente sobre sus
escalones sino sobre descansos de anchura al menos igual a la de aquéllos.

8) Los portones destinados basicamente a la circulacién de vehiculos deberan ser
utilizados por los peatones sin riesgos para su seguridad, o bien deberan
disponer en su proximidad inmediata de puertas destinadas a tal fin, expeditas
y claramente sefializadas.

2.2.7.- RAMPAS, ESCALERAS FIJAS Y DE SERVICIO:

1) Los pavimentos de las rampas, escaleras y plataformas de trabajo seran de
materiales no resbaladizos o dispondran de elementos antideslizantes.

2) En las escaleras o plataformas con pavimentos perforados la abertura maxima
de los intersticios sera de 8 milimetros.

3) Las rampas tendran una pendiente maxima de 12 por 100 cuando su longitud
sea menor que 3 metros, del 10 por 100 cuando su longitud sea menor que 10
metros o del 6 por 100 en el resto de los casos.

4) Las escaleras tendran una anchura minima de 1 metro, excepto en las de servicio,
que sera de 55 centimetros.

5) Los peldafios de una escalera tendran las mismas dimensiones. Se prohiben las
escaleras de caracol excepto si son de servicio.
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6) Los escalones de las escaleras que no sean de servicio tendran una huella
comprendida entre 23 y 36 centimetros y una contrahuella entre 13 y 20
centimetros. Los escalones de las escaleras de servicio tendran una huella
minima de 15 centimetros y una contrahuella maxima de 25 centimetros.

7) La altura maxima entre los descansos de las escaleras sera de 3,7 metros. La
profundidad de los descansos intermedios, medida en direccion a la escalera,
no sera menor que la mitad de la anchura de ésta, ni de 1 metro. El espacio libre
vertical desde los peldafios no sera inferior a 2,2 metros.

8) Las escaleras mecanicas y cintas rodantes deberan tener las condiciones de
funcionamiento y dispositivos necesarios para garantizar la seguridad de los
trabajadores que las utilicen. Sus dispositivos de parada de emergencia seran
facilmente identificables y accesibles.

2.2.8.- ESCALAS FIJAS:

1) La anchura minima de las escaleras fijas sera de 40 centimetros y la distancia
entre peldafios de 30 centimetros.

2) Enlas escalas fijas la distancia entre el frente de los escalones y las paredes mas
proximas al lado del ascenso sera, por lo menos, de 75 centimetros. La distancia
minima entre la parte posterior de los escalones y el objeto fijjo mas proximo
sera de 16 centimetros. Habra un espacio libre de 40 centimetros a ambos lados
del eje de la escala si no esta provista de jaulas u otros dispositivos equivalentes.

3) Cuando el paso desde el tramo final de una escalera fija hasta la superficie a la
que se desea acceder suponga un riesgo de caida por falta de apoyos, la
barandilla o lateral de la escalera se prolongara al menos 1 metro por encima
del uUltimo peldafio o se tomaran medidas alternativas que proporcionen una
seguridad equivalente.

4) Las escalas fijas que tengan una altura superior a 4 metros dispondran, al menos
a partir de dicha altura, de una proteccion circundante. Esta medida no sera
necesaria en conductos, pozos angostos y otras instalaciones que, por su
configuracién, ya proporcionen dicha proteccion.
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5) Si se emplean escalas fijas para alturas mayores de 9 metros se instalaran
plataformas de descanso cada 9 metros o fraccion.

2.2.9.- ESCALERAS DE MANO:

1) Las escaleras de mano tendran la resistencia y los medios de apoyo y sujecion
necesarios para que su utilizacion en las condiciones requeridas no suponga un
riesgo de caida, por rotura o desplazamiento de las mismas. En particular, las
escaleras de tijera dispondran de elementos de seguridad que impidan su
apertura al ser utilizadas.

2) Las escaleras de mano se utilizaran de la forma y con las limitaciones
establecidas por el fabricante. No se emplearan escaleras de mano y, en
particular, escaleras de mas de 5 metros de longitud, de cuya resistencia no se
tengan garantias. Queda prohibido el uso de escaleras de mano de construccién
improvisada.

3) Antes de utilizar una escalera de mano debera asegurarse se estabilidad. La base
de la escalera debera quedar sélidamente asentada. En el caso de escaleras
simples la parte superior se sujetara, si es necesario, al paramento sobre el que
se apoya y cuando éste no permita un apoyo estable se sujetara al mismo
mediante una abrazadera u otros dispositivos equivalentes.

4) Las escaleras de mano simples s colocaran, en la medida de lo posible, formando
un angulo aproximado de 75 grados con la horizontal. Cuando se utilicen para
acceder a lugares elevados sus largueros deberan prolongarse al menos 1 metro
por encima de ésta.

5) El ascenso, descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran de frente a la
mismas. Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacion
al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad
del trabajador, solo se efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad o se adoptan
otras medidas de proteccion alternativas. Se prohibe el transporte y
manipulaciéon de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su peso o
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dimensiones pueda comprometer la seqguridad del trabajador. Las escaleras de
mano no se utilizaran por dos 0 mas persones simultaneamente.

6) Las escaleras de mano se revisaran periodicamente. Se prohibe la utilizacion de
escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone para la deteccion
de sus posibles defectos.

2.2.10.- VIAS Y SALIDAS DE EVACUACION:

1) Las vias y salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacién y las puertas
que dan acceso a ellas, se ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada,
dichas vias y salidas deberan satisfacer las condiciones que se establecen en los
siguientes puntos de este apartado.

2) Las vias y salidas de evacuacion deberan permanecer expeditas y desembocar
lo mas directamente posible en el exterior o en una zona de seguridad.

3) En caso de peligro, los trabajadores deberan poder evacuar todos los lugares
de trabajo rapidamente y en condiciones de maxima seguridad.

4) El ndmero, la distribucion y las dimensiones de las vias y salidas de evacuacion
dependeran del uso, de los equipos y de las dimensiones de los lugares de
trabajo, asi como del nUmero maximo de personas que puedan estar presentes
en los mismos.

5) Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia el exterior y no deberan estar
cerradas, de forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de
urgencia pueda abrirlas facil e inmediatamente. Estaran prohibidas las puertas
especificamente de emergencia que sean correderas o giratorias.

6) Las puertas situadas en los recorridos de las vias de evacuacién deberan estar
sefializadas de manera adecuada. Se deberan poder abrir en cualquier
momento desde el interior sin ayuda especial. Cuando los lugares de trabajo
estén ocupados, las puertas deberan poder abrirse.
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7) Las vias y salidas especificas de evacuacion deberan sefializarse conforme a lo
establecido en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Esta sefializacion
debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera.

8) Las viasy salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacion que den acceso
a ellas, no deberan estar obstruidas por ningun objeto de manera que puedan
utilizarse sin trabas en cualquier momento. Las puertas de emergencia no
deberan cerrarse nunca con llave.

9) En caso de averia de la iluminacién, las vias y salidas de evacuacion que
requieran iluminacion deberan estar equipadas con iluminacién de seguridad
de suficiente intensidad.

2.2.11.- CONDICIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS:

1) Los lugares de trabajo deberan ajustarse a lo dispuesto en la normativa que
resulte de aplicacion sobre condiciones de proteccion contra incendios.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada,
dichos lugares deberan satisfacer las condiciones que se sefialan en los
siguientes puntos de este apartado.

2) Segun las dimensiones y el uso de los edificios, los equipos, las caracteristicas
fisicas y quimicas de las sustancias existentes, asi como el numero maximo de
personas que puedan estar presentes, los lugares de trabajo deberan estar
equipados con dispositivos adecuados para combatir los incendios y, si fuere
necesario, con detectores contra incendios y sistemas de alarma.

3) Los dispositivos no automaticos de lucha contra los incendios deberan ser de
facil acceso y manipulacion. Dichos dispositivos deberan sefializarse conforme
a lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones
minimas de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefializacion
debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera.
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2.2.12.- INSTALACION ELECTRICA:

1) Lainstalacion eléctrica de los lugares de trabajo debera ajustarse a lo dispuesto
en su normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, dicha
instalacion debera satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes
puntos de este apartado.

2) La instalacion eléctrica no debera entrafar riesgo de incendio o explosion. Los
trabajadores deberan estar debidamente protegidos contra los riesgos de
accidentes causados por contactos directos o indirectos.

3) Lainstalacion electrica y los dispositivos de proteccion deberan tener en cuenta
la tension, los factores externos condicionantes y la competencia de las personas
gue tengan acceso a partes de la instalacion.

2.2.13.- MINUSVALIDOS:

Los lugares de trabajo y, en particular, las puertas, vias de circulacion, escaleras,
servicios higiénicos y puestos de trabajo, utilizados u ocupados por trabajadores
minusvalidos, deberan estar acondicionados para que dichos trabajadores puedan
utilizarlos.

2.3.- EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Las protecciones colectivas requieren de una vigilancia en su mantenimiento que
garantice la idoneidad de su funcionamiento para el fin que fueron instaladas. Esta
tarea debe de ser realizada por el Delegado de Prevencion, apartado -d-, articulo
36 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, quien revisara la situacion de estos
elementos con la periodicidad que se determine en cada caso y que como pauta
general se indica a continuacion.

o Elementos de redes y protecciones exteriores, en general, barandillas,
antepechos, etc. (semanalmente).

o Elementos de andamiaje, apoyos, anclajes, arriostramientos, plataformas, etc.
(semanalmente).
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Estado del cable de las gruas torre independientemente de la revision diaria del
gruista (semanalmente).

Instalacion provisional de electricidad, situacion de cuadros auxiliares de plantas,
cuadros secundarios, clavijas, etc. (semanalmente).

Extintores, almacén de medios de proteccion personal, botiquin, etc.
(mensualmente).

Limpieza de dotaciones de las casetas de servicios higiénicos, vestuarios, etc.
(semanalmente).

CONDICIONES PARTICULARES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS.
A) Instalacion eléctrica provisional de obra:
a) Red electrica:

La instalacion provisional de obra estara de acuerdo con la ITC-BT-33 e
instrucciones complementarias.

Todos los conjuntos de aparatos empleados en las instalaciones de obras deben
cumplir las prescripciones de la norma UNE-EN 60349 -4.

En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran
aplicables las prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24

Durante la fase de realizacion de la instalacion, asi como durante el
mantenimiento de la misma, los trabajos se efectuaran sin tension en las lineas
verificandose esta circunstancia con un comprobador de tension.

b) Interruptor diferencial de 30 mA:

Interruptor diferencial de 30 mA para la red de alumbrado, instalado en el
cuadro general eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general
de toma de tierra de la obra.

Seran nuevos, a estrenar

El interruptor diferencial de 30 miliamperios sera del modelo establecido por el
proyecto de instalacion eléctrica provisional de obra; instalado en el cuadro
general eléctrico de la obra, en combinacion con la red eléctrica general de toma
de tierra de la obra. Instalacion.

Se revisara diariamente, procediéndose a su sustitucion inmediata en caso de
averia.

Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo:
se eliminara el puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle
lo peligroso de su accion y conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin
de eliminarlos.

c) Interruptor diferencial de 300 mA:

Seran nuevos, a estrenar
Interruptor diferencial de 300 mA para la red de fuerza, instalado en el cuadro
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general eléctrico de la obra, en combinacién con la red eléctrica general de toma
de tierra de la obra.

e Se comprobara diariamente, que no han sido puenteados. En caso afirmativo:
se eliminara el puente y se investigara quién es su autor, con el fin de explicarle
lo peligroso de su accion y conocer los motivos que le llevaron a ella con el fin
de eliminarlos.

d) Toma de tierra:

e Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

e Llas placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro
galvanizado seran de 2.5 Mm.

e Las picas de acero galvanizado seran de 25 Mm. de diametro como minimo, las
de cobre de 14 mm. de diametro como minimo y los perfiles de acero
galvanizado de 60 Mm. de lado como minimo.

B) Cables de sujecion de cinturdon de seguridad y anclajes:

e Los cables de seguridad, una vez montados en la obra y antes de su utilizacién,
seran examinados y probados con vistas a la verificacion de sus caracteristicas y
a la seguridad del trabajo de estos.

e Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado,
modificaciones o reparaciones de importancia.

e Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser
sometidos de acuerdo con su funcién protectora.

C) Delimitacion de la zona de obra:

o Debera realizarse el vallado del perimetro de la obra, segun planos y antes del
inicio de la obra. En esta obra de caracteristicas especiales, al no tener sentido
el vallado de la zona de la obra, se usara cinta de balizamiento para limitar el
acceso de personal no autorizado a la zona de trabajo.

e Esta debera mantenerse hasta la conclusion de los trabajos.

D) Proteccién contra incendios:

e En los centros de trabajo se observaran las normas que, para prevencion y
extincion de incendios, establecen los siguientes apartados de este capitulo y
en el Plan de Emergencia que acompafa a este Pliego de Seguridad y Salud.
Asimismo, en las industrias o trabajos con riesgo especifico de incendio, se
cumplirén las prescripciones impuestas por los reglamentos técnicos generales
0 especiales, dictados por la Presidencia del Gobierno, o por otros
departamentos ministeriales, en el ambito de sus respectivas competencias, asi
como las correspondientes ordenanzas municipales.

e Los extintores seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente tal como
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establece el Plan de Emergencia. Deberan de cumplir con la UNE-EN-3-10:2010

CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:
Respecto a los medios de proteccion colectiva que se utilizaran para la prevencion
de los riesgos detectados en la Memoria de Seguridad, se deberan cumplir las
siguientes condiciones:

A) La proteccion colectiva ha sido disefiada en funcion de la tipologia concreta de
la obra, teniendo una atencién especial a la sefializacion.

B) Las protecciones colectivas de esta obra, estaran disponibles para su uso
inmediato antes de la fecha decidida para su montaje, segun lo previsto en el plan
de gjecucion de la obra.

C) Las protecciones colectivas seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen
caducidad de uso reconocida.

D) Las protecciones colectivas seran instaladas previamente antes de iniciar
cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda prohibido el comienzo de un
trabajo o actividad que requiera proteccion colectiva, hasta que esta esté montada
completamente dentro del ambito del riesgo que neutraliza o elimina.

E) Para al montaje de las protecciones colectivas, se tendra en cuenta las directrices
de la Direccion de obra.

F) Se desmontara inmediatamente, toda proteccion colectiva que se esté utilizando,
en la que se observen deterioros con disminucion efectiva de su calidad real. Se
sustituira a continuacién el componente deteriorado y se volvera a montar la
proteccion colectiva una vez resuelto el problema.

G) Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la
disposicion de la instalacion de la proteccion colectiva prevista. De todas formas, se
adoptaran las medidas apropiadas en cada caso con el visto bueno de la Direccion
de obra.

H) Las protecciones colectivas proyectadas en estos trabajos, estan destinadas a la
proteccion de los riesgos de todos los trabajadores de la obra. Es decir, trabajadores
de la empresa principal, los de las empresas concurrentes (subcontratadas),
empresas colaboradoras, trabajadores autonomos, visitas de los técnicos de la
direccién de obra o de la propiedad y visitas de las inspecciones de organismos
oficiales o de invitados por diferentes causas.

) La empresa Principal (contratista) realizara el montaje, mantenimiento y retirada
de la proteccion colectiva por sus medios o mediante subcontratacion,
respondiendo delante de la Direccidn de obra, segun las clausulas penalizadoras
del contrato de adjudicacion de obra y del Pliego de Condiciones Técnicas
Particulares del Proyecto.

J) El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida, es preferible al uso
de equipos de proteccion individual para defenderse de un riesgo idéntico.
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K.) En caso de accidente a alguna persona por el fallo de las protecciones colectivas,
se procedera segun las normas legales vigentes, avisando ademas sin retardo, a la
Direccion de obra.

L.) La Empresa Principal (contratista) mantendra en la posicion de uso previsto y
montadas, las protecciones colectivas que fallen por cualquier causa, hasta que se
realice la investigacion pertinente del fallo, con la asistencia expresa de la Direccion.

AUTORIZACION PARA UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Se revisara y posteriormente se autorizara la utilizacion de las Protecciones
Colectivas. El objetivo fundamental de la formalizacion del presente protocolo es
dejar constancia documental del estado y uso de las protecciones colectivas a
utilizar en la obra.

Mensualmente se revisaran todas las protecciones colectivas presentes en obra para
su autorizacion de uso.

3.- SERVICIOS DE PREVENCION EN LOS LUGARES DE TRABAJO:

3.1.- MAQUINARIA

Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales:
a) Los vehiculos y maquinaria para manipulacion de materiales se ajustaran a lo
dispuesto en su normativa especifica.

b) Todos los vehiculos y toda maquinaria para manipulacion de materiales:

1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.

2° Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran correctamente.

C) Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para
manipulacion de materiales recibiran una formacion especial.

e) Cuando sea adecuado, las maquinarias para manipulacién de materiales estaran
equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor contra el
aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.

4. Instalaciones, maquinas y equipos:
a) Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras se ajustaran a lo
dispuesto en su normativa especifica.
b) Las instalaciones maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin

motor:
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1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.

2° Se mantendra en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.

4° Seran manejados por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada.

3.2.- ORDEN, LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO:

1. Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo y, en
especial, las salidas y vias de circulacion previstas para la evacuacion en casos
de emergencia, deberan permanecer libres de obstaculos de forma que sea
posible utilizarlas sin dificultadas en todo momento.

2. Los lugares de trabajo, incluidos los locales de servicio, y sus respectivos equipos
e instalaciones, se limpiaran periédicamente y siempre que sea necesario para
mantenerlas en todo momento en condiciones higiénicas adecuadas. A tal fin,
las caracteristicas de los suelos, techos y paredes seran tales que permitan dicha
limpieza y mantenimiento.

Se eliminaran con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos
de sustancias peligrosas y demas productos residuales que puedan originar
accidentes o contaminar el ambiente de trabajo.

3. Las operaciones de limpieza no deberan constituir por si mismas una fuente de
riesgo para los trabajadores que las efectien o para terceros, realizandose a tal
fin en los momentos, de la forma y con los medios mas adecuados.

4. Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto de
un mantenimiento periddico, de forma que sus condiciones de funcionamiento
satisfagan siempre las especificaciones del proyecto, subsanandose con rapidez
las deficiencias que puedan afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

Si se utiliza una instalacién de ventilacion, deberd mantenerse en buen estado
de funcionamiento y un sistema de control deberé indicar toda averia siempre
gue sea necesario para la salud de los trabajadores.
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En el caso de las instalaciones de proteccion el mantenimiento debera incluir el
control de su funcionamiento.

3.3.- CONDICIONES AMBIENTALES DE LOS LUGARES DE TRABAJO:

1. La exposicion a las condiciones ambientales de los lugares de trabajo no debe
suponer un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

2. Asimismo, y en la medida de lo posible, las condiciones ambientales de los
lugares de trabajo no deben constituir una fuente de incomodidad o molestia
para los trabajadores. A tal efecto, deberan evitarse las temperaturas y las
humedades extremas, los cambios bruscos de temperatura, las corrientes de aire
molestas, los olores desagradables, la irradiacion excesiva y, en particular, la
radiacion solar a través de ventanas, luces o tabiques acristalados.

3. Enlos locales de trabajo cerrados deberan cumplirse, en particular, las siguientes
condiciones:

a) Latemperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios
de oficinas o similares estara comprendida entre 17y 27 C.

La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estara
comprendida entre 14y 25 C.

b) La humedad relativa estara comprendida entre el 30 y el 70 por 100, excepto
en los locales donde existan riesgos por electricidad estatica en los que el
limite inferior sera del 50 por 100.

C) Los trabajadores no deberan estar expuestos de forma frecuente o
continuada a corrientes de aire cuya velocidad exceda los siguientes limites:

1) Trabajo en ambientes no calurosos: 0,25 m/s.
2) Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 0,5 m/s.
3) Trabajos no sedentarios en ambientes calurosos: 0,75 m/s.

Estos limites no se aplicaran a las corrientes de aire expresamente utilizadas
para evitar el estrés en exposiciones intensas de calor, ni a las corrientes de
aire acondicionado, para las que el limite sera de 0,25 m/s. en el caso de
trabajos sedentarios y 0,35 m/s en los demas casos.
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d) Sin perjuicio de lo dispuesto en relacion a la ventilacion de determinados
locales en el Real Decreto 1618/1980, de 4 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento de calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria, la
renovacion minima del aire de los locales de trabajo, sera de 30 metros
cubicos de aire limpio por hora y trabajador, en el caso de trabajos
sedentarios en ambientes no calurosos ni contaminados por humo de
tabaco y de 50 metros cubicos, en los casos restantes, a fin de evitar el
ambiente viciado y los olores desagradables.

El sistema de ventilacion empleado y, en particular, la distribucién de las
entradas de aire limpio y salidas de aire viciado, deberan asegurar
renovacion del aire del local de trabajo.

4. A efectos de la aplicacion de lo establecido en el apartado anterior deberan
tenerse en cuenta las limitaciones o condicionantes que puedan imponer, en
cada caso, las caracteristicas particulares del propio lugar de trabajo, de los
procesos u operaciones que se desarrollen en él'y del clima de la zona en la que
esté ubicado. En cualquier caso, el aislamiento térmico de los locales cerrados
debe adecuarse a las condiciones climaticas propias del lugar.

5. En los lugares de trabajo al aire libre y en los locales de trabajo que, por la
actividad desarrollada, no puedan quedar cerrados, deberan tomarse medidas
para que los trabajadores puedan protegerse, en la medida de lo posible, de las
inclemencias del tiempo.

6. Las condiciones ambientales de los locales de descanso, de los locales para el
personal de guardia, de los servicios higiénicos, de los comedores y de los
locales de primeros auxilios deberan responder al uso especifico de estos locales
y ajustarse, en todo caso, a lo dispuesto en el apartado 3.

3.4.- ILUMINACION DE LOS LUGARES DE TRABAJO:

1. Lailuminacion de cada zona o parte de un lugar de trabajo debera adaptarse a
las caracteristicas de la actividad que se efectle en ella, teniendo en cuenta:
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a). Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores dependientes de las
condiciones de visibilidad.
b). Las exigencias visuales de las tareas desarrolladas.

2. Siempre que sea posible, los lugares de trabajo tendran una iluminacion natural,
que debera complementarse con una iluminacién artificial cuando la primera,
por si sola, no garantice las condiciones de visibilidad adecuadas. En tales casos
se utilizara preferentemente la iluminacién artificial general, complementada a
su vez con una localizada cuando en zonas concretas se requieran niveles de
iluminacion elevados.

3. Los niveles minimos de iluminacion de los lugares de trabajo seran los
establecidos en la siguiente tabla:

Zonas o parte del lugar de trabajo (*) Nivel minimo de

iluminacion (lux)

Zonas donde se ejecuten tareas con:

1) Bajas exigencias visuales 100
2) Exigencias visuales moderadas 200
3) Exigencias visuales altas 500
4) Exigencias visuales muy altas 1.000
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacion de uso ocasional 25
Vias de circulacion de uso habitual 50

(*) El nivel de comunicacion de una zona en la que se ejecute una tarea se medira a la altura
donde ésta se realice en el caso de uso general a 85 cm. del suelo y en el de las vias de
circulacién a nivel del suelo.

Estos niveles minimos deberan duplicarse cuando concurran las siguientes
circunstancias:
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a) Enlas areas o locales de uso general y en las vias de circulacién, cuando pos
sus caracteristicas, estado u ocupacion, existan riesgos apreciables de caidas,
choques u otros accidentes.

b) En las zonas donde se efectlen tareas, cuando un error de apreciacion visual
durante la realizacion de las mismas pueda suponer un peligro para el
trabajador que las ejecuta o para terceros o cuando el contraste de
luminancias o de color entre el objeto a visualizar y el fondo sobre el que se
encuentra sea muy debil.

c) No obstante lo sefialado en los parrafos anteriores, estos limites no seran
aplicables en aquellas actividades cuya naturaleza lo impida.

4. La iluminacion de los lugares de trabajo debera cumplir, ademas, en cuanto a
su distribucion y otras caracteristicas, las siguientes condiciones:

a) La distribucion de los niveles de iluminacion sera lo mas uniforme posible.

b) Se procurard mantener unos niveles y contrastes de luminancia adecuados
a las exigencias visuales de la tarea, evitando variaciones bruscas de
luminancia dentro da la zona de operacion y entre ésta y sus alrededores.

c) Se evitaran los deslumbramientos directos producidos por la luz solar o por
fuentes de luz artificial de alta luminancia. En ningun caso éstas se colocaran
sin proteccion en el campo visual del trabajador.

d) Se evitaran, asimismo, los deslumbramientos indirectos producidos por
superficies reflectantes situadas en la zona de operacidn o sus proximidades.

e) No se utilizaran sistemas o fuentes de luz que perjudiquen la percepcion de
los contrastes, de la profundidad o de la distancia entre objetos de la zona
de trabajo, que produzcan una impresiéon visual de intermitencia o que
puedan dar lugar a efectos estroboscopicos.

5. Los lugares de trabajo, o parte de los mismos, en los que un fallo del alumbrado
normal suponga un riesgo para la seguridad de los trabajadores dispondran de
un alumbrado de emergencia de evacuacion y de seguridad.

6. Los sistemas de iluminacién utilizados no deben originar riesgos eléctricos, de
incendio o de explosion, cumpliendo, a tal efecto, lo dispuesto en la normativa
especifica vigente.
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4.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR Y PRIMEROS
AUXILIOS:

4.1.- SERVICIOS HIGIENICOS Y LOCALES DE DESCANSO.
4.1.1.- AGUA POTABLE:

Los lugares de trabajo dispondran de agua potable en cantidad suficiente y
facilmente accesible. Se evitara toda circunstancia que posibilite la contaminacion
del agua potable. En las fuentes de agua se indicara si ésta es 0 no potable, siempre
que puedan existir dudas al respecto.

4.1.2.- VESTUARIOS, DUCHAS, LAVABOS Y RETRETES.

1) Los lugares de trabajo dispondran de vestuarios cuando los trabajadores deban
llevar ropa especial de trabajo y no se les pueda pedir, por razones de salud o
decoro, que se cambien en otras dependencias.

2) Los vestuarios estaran provistos de asientos y de armarios o taquillas
individuales con llave, que tendran la capacidad suficiente para guardar la ropa
y el calzado. Los armarios o taquillas para la ropa de trabajo y para la de calle
estaran separados cuando ello sea necesario por el estado de contaminacion,
suciedad o humedad de la ropa de trabajo.

3) Cuando los vestuarios no sean necesarios, los trabajadores deberan disponer de
colgadores o armarios para colocar la ropa.

4) Los lugares de trabajo dispondran, en las proximidades de los puestos de
trabajo y de los vestuarios, de locales de aseo con espejos, lavabos con agua
corriente, caliente si es necesario, jabon y toallas individuales u otro sistema de
secado con garantias higiénicas. Dispondran ademas de duchas de agua
corriente, caliente y fria, cuando se realicen habitualmente trabajos sucios,
contaminantes o que originen elevada sudoracién. En estos casos, se
suministraran a los trabajadores los medios especiales de limpieza que sean

necesarios.
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5) Silos locales de aseo y los vestuarios estan separados, la comunicacion entre
ambos debera ser facil.

6) Los lugares de trabajo dispondran de retretes, dotados de lavabos, situados en
las proximidades de los puestos de trabajo, de los locales de descanso, de los
vestuarios y de los locales de aseo, cuando no estén integrados en estos ultimos.

7) Los retretes dispondran de descarga automatica de agua y papel higiénico. En
los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes
especiales y cerrados. Las cabinas estaran provistas de una puerta con cierre
interior y de una percha.

8) Las dimensiones de los vestuarios, de los locales de aseo, asi como las
respectivas dotaciones de asientos, armarios o taquillas, colgadores, lavabos,
duchas e inodoros, deberan permitir la utilizacion de estos equipos e
instalaciones sin dificultades o molestias, teniendo en cuenta en cada caso el
numero de trabajadores que vayan a utilizarlos simultaneamente.

9) Los locales, instalaciones y quipos mencionados en el apartado anterior seran
de facil acceso, adecuados a su uso y de caracteristicas constructivas que
faciliten su limpieza.

10) Los vestuarios, locales de aseos y retretes estaran separados para hombres y
mujeres, o0 estara preverse una utilizacién por separado de los mismos. No se
utilizaran para usos distintos de aquellos para los que estén destinados.

4.1.3.- LOCALES DE DESCANSO:

1) Cuando la seguridad o la salud de los trabajadores lo exijan, en particular en
razon del tipo de actividad o del nUmero de trabajadores, éstos dispondran de
un local de descanso de facil acceso.
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2) Lo dispuesto en el apartado anterior no se aplicara cuando el personal trabaje
en despachos o en lugares de trabajo similares que ofrezcan posibilidades de
descanso equivalentes durante las pausas.

3) Las dimensiones de los locales de descanso y su dotacion de mesas y asientos
con respaldos seran suficientes para el numero de trabajadores que deban
utilizarlos simultaneamente.

4) Las trabajadoras embarazadas y madres lactantes deberan tener la posibilidad
de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

5) Los lugares de trabajo en los que sin contar con locales de descanso, el trabajo
se interrumpa regular y frecuentemente, dispondran de espacios donde los
trabajadores puedan permanecer durante esas interrupciones, si su presencia
durante las mismas en la zona de trabajo supone un riesgo para su seguridad o
salud o para la de terceros.

6) Tanto en los locales de descanso como en los espacios mencionados en el
apartado anterior deberan adoptarse medidas adecuadas para la proteccion de
los no fumadores contra originadas por el humo del tabaco.

7) Cuando existan dormitorios en el lugar de trabajo, éstos deberan reunir las
condiciones de seguridad y salud exigidas para los lugares de trabajo en esta
Real Decreto y permitir el descanso del trabajador en condiciones adecuadas.

4.1.4.- LOCALES PROVISIONALES Y TRABAJOS AL AIRE LIBRE:

1) En los trabajos al aire libre, cuando la seguridad o la salud de los trabajadores
lo exijan, en particular en razon del tipo de actividad o del nimero de
trabajadores, estos dispondran de un local de descanso de facil acceso.

2) Siexiste un alejamiento entre el centro de trabajo y el lugar de residencia de los
trabajadores, que les imposibilite para regresar cada dia a la misma, dichos
trabajadores dispondran de locales adecuados destinados a comedores vy

dormitorios.
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3) Los dormitorios y comedores deberan reunir las condiciones necesarias de
seguridad y salud y permitir el descanso y la alimentacion de los trabajadores
en condiciones adecuadas.

4.2.- MATERIAL Y LOCALES DE PRIMEROS AUXILIOS.

1) Los lugares de trabajo dispondran de material para primeros auxilios en caso de
accidente, que debera ser adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas,
al nimero de trabajadores, a los riesgos que estén expuestos y a las facilidades
de acceso al centro de asistencia medica mas proximo. El material de primeros
auxilios debera adaptarse a las atribuciones profesionales del personal
habilitado para su prestacion.

2) La situacion o distribucion del material en el lugar de trabajo y las facilidades
para acceder al mismo y para, su caso desplazarlo al lugar del accidente,
deberan garantizar que la prestacion de los primeros auxilios puedan realizarse
con la rapidez que requiera el tipo de dafio previsible.

3) Todo lugar de trabajo, sin perjuicio de lo dispuesto en los apartados anteriores
debera disponer, como minimo, de un botiquin portatil que contenga
desinfectantes y antisépticos autorizados, gases estériles, algodon hidrofilo,
venda, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables.

4) El material de primeros auxilios se revisara periédicamente y se ira reponiendo
tan pronto como caduque o sea utilizado.

5) Los lugares de trabajo de mas de 50 trabajadores deberan disponer de un local
destinado a los primeros auxilios y otras posibles atenciones sanitarias. También
deberan disponer del mismo los de mas de 25 trabajadores para los que asi lo
determine la autoridad laboral, teniendo en cuenta la peligrosidad de las
actividades u las dificultades de acceso al centro de asistencia médica mas

proximo.
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6) Los locales de primeros auxilios dispondran como minimo de un botiquin, una
camilla y una fuente de agua potable. Estaran proximos a los puestos de trabajo
y seran de facil acceso para las camillas.

7) El material y el local deberan estar claramente sefializados.

8) La empresa constructora dispondra de un Servicio Médico de Empresa propio
0 mancomunado.

5.- VISITAS A LA OBRA
Los trabajadores seran en todo momento conscientes de la visita del personal

técnico en la obra, cuando estos hagan uso de presencia. Los miembros del
personal técnico tendran la misma consideracion que los trabajadores, en lo que se
refiere la presencia de equipamiento de seguridad y salud, en tanto al uso de
protecciones individuales como con la presencia de protecciones colectivas.

5.1.- TRABAJOS DE ARQUEOLOGIA

Tras el informe del Servicio Territorial de Cultura y Deporte de Alicante no esta
previsto seguimiento arqueologico, por lo que no hace falta la presencia de un
arquedlogo. En el caso de que se encontrasen restos arqueologicos durante la
ejecucion de la obra sin la presencia del arquedlogo, se deberan paralizar
inmediatamente los trabajos de excavacion e informar al director de obra y avisar
al organismo competente para su futura valoracion.

En el caso de la presencia de un arquedlogo, porque asi lo estime Cultura tras la
localizacion de restos arqueoldgicos, este podra situarse proximo a los trabajos de
excavacion y por ello se extremara la precaucion, y se comunicara a todos los
trabajadores su presencia y existira una comunicacién continuada entre ambas
partes. Debe aparecer expresamente en el ESS, que el arquedlogo tendra potestad
para paralizar los trabajos cuando lo considere oportuno para estudiar posibles
restos socavados que puedan suponer un valor patrimonial.

6.- DELEGADOS DE PREVENCION.
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Los delegados de prevencion son los representantes de los trabajadores con

funciones especificas en materia de prevencion de riesgos en el trabajo. Seran

designados por y entre los representantes del personal.

Las competencias de los delegados de prevencion seran las de colaborar con la
direccion de la empresa en la accion preventiva. Promover y fomentar la
cooperacion de los trabajadores en la ejecucion de la normativa sobre prevencién
de riesgos laborales. Ser consultados por el empresario, con caracter previo a su
ejecucion, y ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la
normativa.

Acompafiar a los técnicos en las evaluaciones de caracter preventivo del medio
ambiente de trabajo como a los Inspectores de Trabajo y Seguridad Social en las
visitas y verificaciones que realicen en los centros de trabajo para comprobar el
cumplimiento de la normativa sobre prevencién de riesgos laborales, pudiendo
formular ante ellos las observaciones que estimen oportunas.

Tener acceso, con las limitaciones previstas, a la informacion y documentacion
relativa a las condiciones de trabajo que sean necesarias para el ejercicio de sus
funciones.

Cuando la informacion esté sujeta a las limitaciones resefiadas, sdlo podra ser
suministrada de manera que se garantice el respeto de la confidencialidad.

Ser informados por el empresario sobre los dafios producidos en la salud de los
trabajadores una vez que aquél hubiese tenido conocimiento de ello, pudiendo
presentarse, aun fuera de su jornada laboral, en el lugar de los hechos para conocer
las circunstancias de los mismos.

Recibir del empresario las informaciones obtenidas por éste procedentes de las
personas u 6rganos encargados de las actividades de proteccion y prevencion en
la empresa, asi como de los érganos competentes para la seguridad y la salud de
los trabajadores.

Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control
del estado de las condiciones de trabajo; pudiendo a tal fin, acceder a cualquier
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zona de los mismos y comunicarse durante la jornada con los trabajadores; de
manera que no se altere el normal desarrollo del proceso productivo.

Recabar del empresario la adopcion de medidas de caracter preventivo y para la
mejora de los niveles de proteccion de la seqguridad y la salud de los trabajadores,
pudiendo a tal fin efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de
Seguridad y Salud para su discusion en el mismo.

Proponer al 6rgano de representacion de los trabajadores la adopcion del acuerdo
de paralizacion de actividades.

Los informes que deban emitir los Delegados de prevencion, deberan elaborarse
en un plazo de quince dias, o en el tiempo imprescindible cuando se trate de
adoptar medidas dirigidas a prevenir riesgos inminentes. Transcurrido el plazo sin
haberse emitido el informe, el empresario podra poner en practica su decision.

La decision negativa del empresario a la adopcion de las medidas propuestas por
el Delegado de Prevencion debera ser motivada.

Garantias v sigilo profesional de los Delegados de Prevencion.

El tiempo utilizado por los Delegados de Prevenciéon para el desempefio de sus
funciones sera considerado como de ejercicio de funciones de representacion a
efectos de la utilizacion del crédito de horas mensuales retribuidas, no obstante lo
anterior, sera considerado en todo caso como tiempo de trabajo efectivo, sin
imputacién al citado crédito horario, el correspondiente a las reuniones del Comité
de Seguridad y Salud y a cualquiera El empresario debera proporcionar a los
delegados de Prevenciéon los medios y la formacion en materia preventiva que
resulten necesarios para el ejercicio de sus funcionas. La formacion se debera
facilitar por el empresario por sus propios medios o mediante concierto organismos
y entidades especializadas en materia de seguridad y deberd adaptarse a la
evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos, repitiéndose
periddicamente si fuera necesario. El tiempo dedicado a la formacion sera
considerado como tiempo de trabajo a todos los efectos y su coste no podréa recaer
en ningun caso sobre los delegados de prevencion.
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7.- COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD.

1. El comité de seguridad y Salud es el 6rgano paritario y colegiado de
participacion destinado a la consulta regular y periddica de las actuaciones de
la empresa en materia de prevencion de riesgos.

2. Se constituira un comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o centros
de trabajo que cuenten con 50 o mas trabajadores.

El comité de Seguridad y Salud esta formado por los Delegados de Prevencion,
de una parte, y por el empresario y/o sus representantes en niumero igual al de
los Delegados de Prevencion, de la otra.

En las reuniones del Comite de Seguridad y Salud participaran, con voz pero sin
voto, los Delegados Sindicales y los responsables técnicos de la prevencion en
la empresa que no estan incluidos en la composicion a la que se refiere el
parrafo anterior. En las mismas condiciones podran participar trabajadores de la
empresa que cuenten con una especial cualificacion o informacion respecto de
concretas cuestiones que se debatan en este 6érgano técnico en prevencion
ajenos a la empresa, siempre que asi lo solicite alguna de las representaciones
en el Comité.

El Comite de Seguridad y Salud se reunira trimestralmente y siempre que lo
solicite alguna de las representaciones del mismo. El comité adoptara sus
propias normas de funcionamiento.

Las empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de Comité de
Seguridad y Salud podran acordar con sus trabajadores la creacion de un
Comité Intercentros, con las funciones que el acuerdo le atribuya.

1. Competencias y facultades del Comité de seguridad y Salud.

a) Participar en la elaboracion, puesta en practicas y evaluacion de los planes 'y
programas de prevencién de riesgo en la empresa. A tal efecto, en su seno
se debatiran, antes de su puesta en practicas y en lo referente a su incidencia
en la prevencién de riesgos, los proyectos en materia de planificacion,
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organizacion del trabajo e introduccion de nuevas tecnologias, organizacion

y desarrollo de las actividades de proteccion y prevencion y proyecto y

organizacion de la formacién en materia preventiva.

b) Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva

prevenciéon de los riesgos, proponiendo a la empresa la mejora de las
condiciones o la correccion de las deficiencias existentes.

2. En el ejercicio de sus competencias, el Comité de Seguridad y Salud estara
facultado para:

a) Conocer directamente la situacion relativa a la prevencion de riesgos en el
centro de trabajo, realizando a tal efecto las visitas que estime oportuna.

b) Conocer cuentos documentos e informes relativos a las condiciones de
trabajo sean necesarios para el cumplimiento de sus funciones, asi como los
procedentes de la actividad del servicio de prevencion, en su caso.

c) Conocery analizar los dafios producidos en la salud o en la integridad fisica
de los trabajadores, al objeto de valorar sus causas y proponer las medidas
preventivas oportunas.

d) Conocer e informar la memoria y programacién anual de servicios de
prevencion.

3. Afin de dar cumplimiento a lo dispuesto en esta Ley respecto a la colaboracion
entre empresas en los supuestos de desarrollo simultaneo de actividades en un
mismo centro de trabajo, se podra acordar la realizacion de reuniones conjuntas
de los Comités de Seguridad y Salud o, en su defecto, de los Delegados de
Prevencion y empresarios de las empresas que carezcan de dicho Comités, u
otras medidas de actuacion coordinadas.

7.1.- COLABORACION CON LA INSPECCION DE TRABAJO Y SEGURIDAD
SOCIAL.

Los trabajadores y sus representantes podran recurrir a la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social si consideran que las medidas adoptadas y los medios utilizados
por el empresario no son suficientes para garantizar la seguridad y la salud en el

trabajo.
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En las visitas a los centros de trabajo para la comprobacion del cumplimiento de la
normativa sobre prevencion de riesgos laborales, el Inspector de trabajo vy
Seguridad Social comunicara su presencia al empresario 0 a su representante o a la
persona inspeccionada, al Comité de Seguridad y Salud, al Delegado de Prevencion
0, en su ausencia, a los representantes legales de los trabajadores, a fin de que
puedan acompafiarle durante el desarrollo de su visita y formularle las
observaciones que estimen oportunas, a menos que considere que dichas
comunicaciones puedan perjudicar el éxito de sus funciones.

La Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social informara a los Delegados de
Prevencion sobre los resultados de las visitas a que hace referencia el apartado
anterior y sobre las medidas adoptadas como consecuencia de las mismas, asi como
al empresario mediante diligencia en el Libro de Visita de la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social que debe existir en cada centro de trabajo.

Las organizaciones sindicales y empresariales mas representativas seran
consultadas con caracter previo a la elaboracion de los planes de actuacion de la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social en materia de prevencion de riesgos en
el trabajo, en especial de los programas especificos para empresas de menos de
seis trabajadores, e informadas del resultado de dichos planes.

7.2.- OBLIGACIONES DE LOS FABRICANTES, IMPORTADORES Y
SUMINISTRADORES

Los fabricantes, importadores y suministradores maquinaria, equipos productos y
Utiles de trabajo estan obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente
de peligro para el trabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las
condiciones, formas y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricantes, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas
de utilizacion en el trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de
forma que se permita su conservacion y manipulacién en condiciones de seguridad
y se identifiquen claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud
de los trabajadores que su almacenamiento o utilizacion comporten.
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Los sujetos mencionados en los dos parrafos anteriores deberan suministrar la
informacion que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que
conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion
de los trabajadores estan obligados a asegurar la efectividad de los mismos,
siempre que sean instalados y usados en las condiciones y la forma recomendada
por ellos. A tal efecto, deberan suministrar la informacion que indique el tipo de
riesgo a que van dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta
de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los
empresarios y estos recabar de aquellos, la informacién necesaria para la utilizacion
y manipulacién de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y Utiles de
trabajo se produzca sin riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores, asi
como para los empresarios puedan cumplir con sus obligaciones de informacion
respecto a los trabajadores.

El empresario debera garantizar que las informaciones a que se refieren el apartado
anterior sean facilitadas a los trabajadores en téerminos que resulten comprensibles
para los mismos.

7.3.- OBLIGACIONES DEL RESTO DE AGENTES INTERVINIENTES

7.3.1.- OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA

El contratista principal elaborara un Plan de Seguridad y Salud en la
Obra, para lo cual contara con la propiedad, direccion técnica (en caso de ser
distinta), y con los representantes de otras contratas que se prevea trabajen en la
obra. Sera el mismo contratista quien asuma la imputacion de los costes
preventivos.

El Plan de Seguridad que analice, estudie y complemente este Estudio
de Seqguridad, constara de los mismos apartados, asi como la adopcién expresa de
los sistemas de produccion previstos por el constructor, respetando el Pliego de
Condiciones. Dicho Plan sera sellado y firmado por persona con suficiente
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capacidad legal. La aprobacion expresa del Plan quedara plasmada en acta firmada

por el técnico que apruebe el Plan y el representante de la empresa constructora

con facultades legales suficientes o por el propietario con idéntica calificacion legal.

Los equipos de proteccion individual cumpliran la normativa vigente;
caso de no existir estos en el mercado, se emplearan los mas adecuados bajo el
criterio del Comité de Seguridad y Salud, Delegado de Prevencion o Vigilante de
Seguridad, con el visto bueno de la Direccion Facultativa de Seguridad.

La Empresa Constructora cumplira las estipulaciones preventivas del
Estudio y el Plan de Seguridad, respondiendo solidariamente de los dafios que se
deriven de la infraccién del mismo por su parte o de los posibles subcontratistas y
empleados. Debera cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones
exigidas por la legislacion vigente del Estado Espafiol y sus Comunidades
Autonomas, referida a la Seguridad y Salud en el trabajo y concordantes, de
aplicacion a la obra.

La Direccion Facultativa, considerara el Estudio de Seguridad como parte
integrante de la ejecuciéon de obra, correspondiéndola el control y supervision de la
ejecucion de Plan de Seguridad, autorizando previamente cualquier modificacion
de este, dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.

Periddicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes
certificaciones del Presupuesto de Seguridad, poniendo en conocimiento de la
Propiedad y de los organismos competentes, cualquier incumplimiento de las
medidas de Seguridad contenidas en el Plan de Seguridad.

El promotor nombraré a un encargado o a un coordinador de seguridad
en obra que se dedique al mantenimiento y la reposicion de las protecciones
colectivas.

Debera notificar al Coordinador en materia de Seguridad y Salud
durante la ejecucion de la obra, con quince dias de antelacion, la fecha en la que
piensa comenzar los trabajos, con el fin de que pueda programar sus actividades y
asistir a la firma del acta de replanteo, pues este documento, es el que pone en
vigencia el contenido del Plan de Seguridad y Salud que se apruebe.
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Debera transmitir la prevencion contenida en el Plan de Seguridad y
Salud aprobado, a todos los trabajadores propios, subcontratistas y autonomos de
la obra y hacerles cumplir con las condiciones y prevencion en él expresadas.

Debera montar a tiempo segun lo contenido en el Plan de Ejecucion de
obra, contenido en el Plan de Seguridad y Salud aprobado: las "Instalaciones
provisionales para los trabajadores". Mantenerlas en buen estado de confort y
limpieza; realizar los cambios de posicidon necesarios, las reposiciones del material
fungible y la retirada definitiva, conocedor de que se definen y calculan estas
instalaciones, para ser utilizadas por todos los trabajadores de la obra,
independientemente de su afiliacibn empresarial principal, subcontratistas o
autonomos.

Debera colaborar con la Direccion Facultativa de Seguridad y Salud, en
la solucion técnico preventiva, de los posibles imprevistos del proyecto o motivados
por los cambios de ejecucion decididos sobre la marcha, durante la ejecucion de la
obra. E incluir en el Plan de Seguridad y Salud que presentara para su aprobacion,
las medidas preventivas implantadas en su empresa y que son propias de su sistema
de construccion. Unidas a las que suministramos para el montaje de la proteccion
colectiva y equipos, dentro de este Pliego de Condiciones Técnicas y Particulares,
formaran un conjunto de normas especificas de obligado cumplimiento en la obra.

7.3.2.- OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.
El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra deberéa desarrollar las siguientes funciones:

a) Coordinar la aplicaciéon de los principios generales de prevencion y de
seguridad: 1° Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin
de planificar los distintos trabajos a fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultaneo o sucesivamente. 2° Al estimar la duracion
requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos a fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y,
en su caso, los subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de
manera coherente y responsable los principios de la accién preventiva que
se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
durante la ejecucion de la obra.
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¢) Informar del plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su
caso, las modificaciones introducidas en el mismo.

d) Organizar la coordinacién de actividades empresariales previstas en el
articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de
los métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas
puedan acceder a la obra.

g) Poner en conocimiento de la propiedad, en el plazo méas breve posible, las
circunstancias que deban producir una actuacion de la Administracion, tales
como las modificaciones de las obras de seguridad y salud, su paralizacién
o el incumplimiento de la contrata, y entre tanto, adoptar las disposiciones
necesarias para impedir o minorar los posibles dafios a los intereses de la
propiedad.

h) Levantar las actas, realizar los tramites y presentar los documentos que
establece la legislacion vigente y los requeridos por la propiedad, en los
plazos solicitados.

i) En ningln caso consentira la ejecucion de obras y trabajos de seguridad y
salud no autorizados por la propiedad, siendo — en caso contrario —
personalmente responsable de esta infraccion.

7.4.- PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE
LA OBRA.

De conformidad con la Ley de Prevenciéon de Riesgos Laborales, los
principios de la accién preventiva que se recogen en su articulo 15, el coordinador
de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra observara el riguroso
cumplimiento de las siguientes tareas o actividades:

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) La eleccién del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo
en cuenta sus condiciones de acceso, y la determinacion de las vias o zonas
de desplazamiento o circulacion.

c) La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacion de los medios
auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control
periédico de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de
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la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la
seguridad y salud e los trabajadores.

e) La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y
depdsito de los distintos materiales, en particular si se trata de materias o
sustancias peligrosas.

f) La recogida de los materiales peligrosos utilizados.

g) El almacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos y escombros.

h) la adaptacion, en funcion de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo
efectivo que habra de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.

i) La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores
autonomos.

J) Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o
actividad que se realice en la obra o cerca del lugar de la obra.

7.5.- LIBRO DE INCIDENCIAS.

1. En el lugar de las obras existira con fines de control y seguimiento del plan
de seguridad y salud un libro de incidencias que constara de hojas por
duplicado, habilitado al efecto.

2. El libro de incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estara
en poder del coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra. A dicho libro tendran acceso la direcciéon facultativa
de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores autonomos,
asi como las personas y érganos con responsabilidades en materia de
prevencion en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de
los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de
seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas
competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas
con los fines que al libro se le reconocen en el apartado 1.

3. Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, estaran
obligados a remitir, en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza
la obra. Igualmente deberan notificar las anotaciones en el libro al
contratista afectado, a los representantes de los trabajadores de éstey a la

propiedad.
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7.6.- LIBRO DE SUBCONTRATACION

Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacion con un
subcontratista o trabajador autébnomo de parte de la obra que tenga
contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacion habilitado que se
ajuste al modelo establecido.

El Libro de Subcontratacion sera habilitado por la autoridad laboral
correspondiente.

Se anotara en el mismo a la persona responsable de la coordinacion de
seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra, asi como cualquier
cambio de coordinador de seguridad y salud que se produjera durante la
ejecucion de la obra, conforme se establece en el Real Decreto 337/2010.

En dicho Libro de subcontratacion el contratista debera reflejar, por orden
cronologico desde el comienzo de los trabajos, y con anterioridad al inicio
de estos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en la obra
con empresas subcontratistas y trabajadores autonomos incluidos en el
ambito de ejecucion de su contrato, conteniendo todos los datos que se
establecen en el Real Decreto 1109/2007 y en el Articulo 8.1 de la Ley
32/2006.

El contratista debera conservar el Libro de Subcontratacion en la obra de
construccion hasta la completa terminacion del encargo recibido del
promotor. Asimismo, deberd conservarlo durante los cinco afios
posteriores a la finalizacion de su participacion en la obra.

Valencia, febrero de 2023

Fdo.: Antonio Arcas Gay Fdo.: Alfonso Marsal Matoses
Ingeniero Industrial Ingeniero Agronomo
N° Col: 4.758 N° Col: 1.991
3EPSILON solutions, s.l.u. GLOBAL gestion técnica, s.l.
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