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1.- OBJETO

Este estudio tiene por objeto el establecimiento de las medidas preventivas
adecuadas a los riesgos de accidentes y enfermedades profesionales que conlleva
la realizacion del proyecto de construccion de la “Separata N°2 Plantas
Fotovoltaicas” del “Proyecto para la mejora de la calidad y del 6ptimo
aprovechamiento de los recursos procedentes de aguas no convencionales y con
incorporaciones de energias renovables en los regadios de la Comunidad General
de Riegos de Levante, Margen Izquierda del Segura (Alicante)”.

Se redacta en cumplimiento de lo establecido en el Real Decreto 1.627/1.997 de
24 de octubre, por el que se implanta la obligatoriedad de la inclusion de un estudio
de Seguridad y Salud en el Trabajo en los proyectos de edificacion y obras
publicas. Servira para dar unas directrices basicas al contratista para llevar a
cabo sus obligaciones en el campo de la prevencién de riesgos profesionales,
facilitando su desarrollo.

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo Il del RD 1627/97
en el que se establece la obligatoriedad del Promotor durante la Fase de Proyecto
a que se elabore un Estudio de Seguridad y Salud al darse alguno de estos
supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual
osuperior a 450.759,08 €. El PEC en el momento de redacciéon del proyecto
es superior a esa cantidad, por lo que obligatoriamente se desprende la
necesidad de realizar un Estudio de Seguridad y Salud para esta obra.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose
en algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de
los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galeria, conducciones subterraneas y presas.

Segun el mencionado Real Decreto, la empresa constructora adjudicataria de la
obra estara obligada a redactar un Plan de Seguridad y Salud adaptando este
Estudio a sus medidas y métodos de ejecuciéon. Dicho Plan incluira los medios
humanos y materiales necesarios, asi como la asignacién de los recursos
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econdmicos precisos para la consecucion de los objetivos propuestos; facilitando

la mencionada labor de prevision, prevencion y proteccion profesional, bajo el

control del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecuciéon de obras o

en su defecto, de la Direccion Facultativa.

2.- PRINCIPIOS BASICOS

De acuerdo con los Arts. 15 y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos

Laborales, se establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencion

previsto en el capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a.

b.
C.
d

h.

Evitar los riesgos.

Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

Combatir los riesgos en su origen.

Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la
concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la eleccion de los
equipos y los metodos de trabajo y de produccidn, con miras, en particular,
a atenuar el trabajo mondtono vy repetitivo y a reducir los efectos del mismo
en la salud.

Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre
en ella la técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las
relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales en el trabajo.
Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.
Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los

trabajadores en materia de seguridad y de salud en el momento de

encomendarles lastareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los

trabajadores que hayan recibido informacion suficiente y adecuada puedan

acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o

imprudencias no temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su

adopcion se tendran en cuenta los riesgos adicionales que pudieran implicar
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determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran adoptarse cuando
la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como
ambito de cobertura la prevision de riesgos derivados del trabajo, la
empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores autbnomos respecto
a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya
actividad consista en la prestacion de su trabajo personal.

3.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS
El proyecto basicamente consta de la instalacion de un conjunto de paneles

fotovoltaicos por encima de la lamina de agua de cuatro balsas de riego mediante
un sistema de flotadores.

La instalacién esta formada por un total de 3.690 moddulos fotovoltaicos de 550 W
de potencia pico, que suministraran a la instalacion una potencia total de
2.029,50 kW nominales de origen renovable.

Las obras a realizar consisten en la construccion e instalacion de una serie de
flotadores con los modulos fotovoltaicos integrados que seran fondeados mediante
una linea de fondeos, formada por muertos de hormigon prefabricados, cadena,
grilletes y cabo de amarre. Los flotadores seran accedidos mediante un pantalan.
En tierra las obras consisten en la construccion de las lineas de baja tension
subterraneas; que en el caso de la ‘filtracién la pefia’ se conectaran al CGBT
existente, y en el caso de la 'subestacion Crevillente tercera y cuarta elevacion’ se
conectaran a un centro de transformacién prefabricado y se instalara una linea de
media tension enterrada hasta conectar con la citada subestacion eléctrica.
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4.- PROGRAMA DE TRABAJOS

SEPARATA N° 2 DEL PROYECTO PARA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES
Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA (ALICANTE)

M1 Mz M3 Mg M5 1] M7 ME M3
OPERACIONES

51 52 53 54 55 56 57 58 53 510 51 512 513 514 515 516 517 518 519 520 521 522 523 524 525 526 527 528 529 530 531 532 | 533 | 534 | 335 | 536

INVERSORES

SISTEMA ANTIVERTIDD Y
COMUNICACIONES
MODULDS FOTOVDLTAICOS Y
ESTRUCTURA

CABLE DC

CABLE AC - BAJA TENSION

BANDEJA ¥ CANALIZACIONES

ZANJAS Y DBRA CIVIL

CABLE AC - MEDIA TENSION

PROTECCIONES AC

RECINTO PARA INVERSORES Y
PROTECCIONES

CENTRO DE TRANSFORMACION

BOMBED

RED DE TIERRAS F\

ESTACION METEODROLOGICA

PUESTA EN MARCHA Y
LEGALIZACIONES

MEDIDAS AMBIENTALES

SEGURIDAD Y SALUD

GESTION DE RESIDUDS

SERALIZACION PRTR
NOTA: Este Plan de Obra es especifico para cada uno de los emplazamientos/balsas. Si se define como un Unico cronograma global, serd necesario replicarlo de forma secuenciada;
pero también se puede trabajar en paralelo en varias balsas, aunque esto dependera de los medios destinados a la obra que se acuerden con la empresa adjudicataria de la obra. Se
ha incluido la preparacion y montaje del sistema de acumulacién, pero esto se deberd suprimir en los casos donde no se instale acumulacion.
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Para la ejecucion de las obras incluidas en el presente proyecto se ha elaborado un
plan de obra, en el que se estima un plazo total de ejecucién para la totalidad de
las obras de nueve (9) meses.

5.- PRESUPUESTO.

El Presupuesto de Seguridad y Salud para la obra, asciende a la cantidad de
TREINTA Y SEIS MIL QUINIENTOS DIECISIETE con CUARENTA Y NUEVE CENTIMOS
(36.517,49 €).

6.- ESTIMACION DEL NUMERO DE TRABAJADORES

Para ejecutar la obra en un plazo de 9 meses se estima un nimero medio de 25
trabajadores en obra.

7.- CONDICIONANTES CLIMATICOS

Al tratarse de una obra que se realiza en buena parte en el ambito de un
embalse las condiciones climaticas y de explotacion del embalse pueden resultar
de especial importancia en el desarrollo de los procesos constructivos.

Se han consultado los datos climatolégicos del Sistema de Informaciéon
Agroclimatica para el Regadio (SIAR) del Ministerio de Agricultura, Pesca vy
Alimentacion (MAPA), tomando como referencia la estacion agroclimatica
“Crevillent” por su cercania a la ubicacion del proyecto. Esta estacion se localiza en
las coordenadas UTM ETRS89 H30 X = 694.006 Y = 4.423.860, a una cota de 73
msnm.

La consulta de los datos climaticos se ha realizado para el periodo comprendido
entre 2000 y 2021, aportandose una media de los resultados obtenidos del SiAR
para la estacion seleccionada.
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Tabla 1: Datos climaticos en la zona de estudio. Estacidn agroclimatica "Crevillent" periodo 2000-2021.
Fuente: red SiAR

Parametro Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun Jul Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
T °C 235 | 247 | 279 | 292 | 329 | 362 | 377 | 383 | 352 | 316 | 263 | 234
maxima 8 7 9 7 0 4 5 8 4 8 8 3
. °C 124 | 14,6 20,2 | 243 | 268 2411 20,2 15,0
T media 11,63 16,81 27,10 12,31
3 6 5 5 7 6 7 9
T °C 10,6 154 | 10,0
L 091 | 301 | 415 | 761 14,77 | 18,73 | 19,15 508 | 234
minima 9 3 6
% 61,2
HR 617 | 594 | 583 | 595 | 574 | 555 | 587 c 641 | 664 | 634 | 644

V media m/s 0,90 | 1,02 1151 1,09 1,170] 105| 103| 099 | 091 | 083 | 087 | 084

Vv
L. e 1010 | 960 | 1010 | 878 | 803 | 798| 769 | 744 | 7,77 | 789 | 876 | 927
maxima
MJ/m 22,0
Rn e 8,82 1,7 157 | 19,2 | 23,2 261 | 255 6 17,6 | 13,3 94 | 767
P mm 25,2 132 | 329 | 344 | 228 10,8 33 91| 378 31,8 | 30,2 24,1
mm 150,
ETP 38,8 51,9 | 84,2 107 140 163 | 172,5 107,8 | 746 | 431 | 325

7.1.- TEMPERATURA

El clima de la zona se clasifica como “"Mediterraneo arido y subarido”, con una
temperatura media anual de 18,83°C, donde predominan los inviernos suaves y
secos, y los veranos humedos y calurosos. Los meses mas frios se corresponden con
diciembre, enero y febrero con temperaturas medias minimas que oscilan entre los
0,9°Cy los 3,0°C, mientras que los meses mas calurosos son julio y agosto con una
temperatura media de 26,87°C y 27,10°C respectivamente, alcanzandose las
maximas en estos meses con valores entre los 37,75°C y los 38,38°C.

Las temperaturas maximas estivales estan motivadas por la influencia de masas de
aire tropical de poniente y del continente africano, ademas de por la insolacion, y
prevalecen sobre el efecto que ejercen las brisas marinas por su proximidad a la
zona de costa.
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llustracién 1: Temperatura caracteristica en la zona de estudio

En lo que respecta a las heladas, la zona se caracteriza por tener un riego muy bajo
de heladas al no ser frecuente que se registren temperaturas por debajo de los 0°C
en ninguno de los meses de invierno, salvo en el mes de enero, en el que pueden
producirse de forma esporadica en aquellas situaciones en las que se produce la
entrada de vientos polares. Estadisticamente, el nUmero de dias libres de heladas
es de 355.

7.2.- HUMEDAD

En la zona a estudiar se registran unos valores de humedad relativa media mensual
que oscilan entre un minimo de 55,49% en verano y un maximo de 66,38% en
otofo, para los meses de junio y septiembre respectivamente.

El periodo méas humedo se identifica en los meses de otofio: septiembre, octubre y
noviembre con una humedad promedio del 64,63%, seguido de los meses de
invierno: diciembre, enero y febrero con un promedio del 61,85%. En los meses
estivales la humedad relativa desciende ligeramente hasta situarse en torno al 55-
56%.

7.3.- PRECIPITACION

En cuanto a la precipitacion, la zona de estudio se encuentra entre las isoyetas de
200 y 300 mm que indican el valor de la precipitaciéon media anual, aunque se
pueden rebasar los 300 mm en los afios humedos y no superar los 200 mm en los

aNos secos.
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llustracién 1: Detalle de la zona de estudio sobre el mapa de precipitacién media de Espafia. Fuente: Atlas climatico de
Espafia y Portugal, (AEMET/IP)

La precipitacion media anual se sitda en los 275,6 mm, con un valor minimo de 245
mm y un maximo de 297 mm para el periodo de estudio.

La distribucion estacional es caracteristica, observandose la existencia de dos
maximos: en primavera y otofio, con valores de 344 mm y 37,8 mm
respectivamente, siendo la estacion mas seca el verano con unas precipitaciones
que no superan los 10 mm en junio y agosto, con un minimo promedio en el mes
de julio con apenas 3,3 mm.

Precipitacién (mm

)
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

=P (mm)
llustracién 2: Precipitacion caracteristica en la zona de estudio

Hay que destacar la frecuencia con la que se producen intensas precipitaciones a
finales de verano y a principios de otofio como consecuencia de la conjuncion de
una depresion fria en altura y masas de aire himedo y caliente que, al encontrar
sierras en disposicion paralelas a la costa, provocan estos fenédmenos de lluvias
torrenciales. Este rasgo es comun en toda la Comunidad Valenciana. Estas
precipitaciones se caracterizan por su gran intensidad en periodos de tiempo
relativamente cortos y por lo general ocasionan inundaciones por desbordamiento
de los rios y barrancos principales.
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7.4.- INSOLACION Y EVAPOTRANSPIRACION
Radiacion neta

Los valores de radiacion diaria varian entre un minimo en el mes de diciembre con
7,67 MJ/m? y un maximo coincidente con la época estival con un valor méaximo en
el mes de junio con 26,12 MJ/m?.

Radiacion neta (MJ/m?)
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llustracién 3: Precipitacion caracteristica en la zona de estudio

El conocimiento de las capacidades de trabajo de las maquinas y de los
equipos para distintos valores de los parametros enunciados permitira establecer
un sistema de alarmas, de forma que las mismas avisen cuando se vayan a
sobrepasar los umbrales fijados y, en consecuencia, hacen posible actuar de
acuerdo con los procedimientos establecidos para situaciones de riesgo.

7.5.- INCENDIOS FORESTALES.

- Se consideran los Incendios forestales y su posible afeccion a las obras, segun
el Decreto 21/2019 de 15 de febrero, del Consell, por el que se modifica el
Decreto 148/2018, de 14 de septiembre, del Consell, por el que se modifica el
Decreto 98/1995, de 16 de mayo, del Gobierno Valenciano, y por el cual se
aprueban las normas de seguridad en prevencion de incendios forestales a
observar en el uso festivo-recreativo del fuego en suelo forestal, colindante
0 con una proximidad inferior a 500 metros de terreno forestal.

Segun la siguiente legislacion

Comunitat Valenciana - Prevencion de Incendios Forestales v Sensibilizacion

- Generalitat Valenciana (gva.es)
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En el caso de amenaza por incendio forestal se paralizaran temporalmente las obras

y los trabajos, hasta que las autoridades forestales pertinentes autoricen su

reanudacion.

Se contempla un apartado especifico en el propio ESS de Condiciones de
proteccion contra incendios:

8.- REDACTOR DEL PROYECTO
El Ingeniero Agrénomo D. Alfonso Marsal Matoses, con nimero de colegiado 1.991,

es técnico competente en los términos establecidos en la Guia Técnica del instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo para la Evaluacion y Prevencion de
los Riesgos relativos a las Obras de Construccion.

D. Alfonso Marsal Matoses actuara como coordinador de seguridad y salud en fase
de redaccion de proyecto designado por el promotor.

9.- PROMOTOR

El promotor de este proyecto es la Sociedad Mercantil Estatal de Infraestructuras
Agrarias (SEIASA), con C.I.F. n® A 82535303 y razon social en Calle Jose Abascal 4,
C.P.: 28.003, MADRID.

10.- BENEFICIARIO
COMUNIDAD GENERAL RIEGOS DE LEVANTE MARGEN

820 IZQUIERDA DEL SEGURA
DIRECCION: C/ SANTUARIO DE LA LUZ, N° 1
POBLACION: 03294 - ELCHE

PROVINCIA: ALICANTE

CIF: Q 0367002 C

TELEFONO: 966.631.000

CORREO ELECTRONICO:  comunidadgeneral@rlevante.com

11.- CONDICIONANTES DE SEGURIDAD

En las obras maritimas, ademas de los riesgos que habitualmente existen en las
grandes obras civiles derivadas de actividades como la explotacién de canteras,
transporte de materiales, fabricacion de elementos de hormigdn, manejo de cargas
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con gruas, etc., existen otros riesgos que obligan a tomar medidas de seguridad
especificas.

Entre ellos destacan:

e Trabajos submarinos con buzos siendo de obligado cumplimiento la normativa
vigente que, con frecuencia, exige la instalacibn de una camara de
descompresion.

e Riesgo de accidentes por el impacto del oleaje sobre las personas y los equipos.
Se hace hincapié en que la altura de la ola maxima puede alcanzar el doble de
la altura de la ola significante, produciéndose rebases que no son previsibles
a la vista del estado del mar.

e Riesgos derivados de la colocacion y/o vertidos de materiales con medios
maritimos o terrestres.

e Trabajos con medios flotantes sometidos a la accion de las aguas del embalse.

12.-RIESGOS Y MEDIDAS DE__PROTECCION POR _LAS
CARACTERISTICAS DEL EMPLAZAMIENTO DE LA OBRA

Estas caracteristicas condicionan diversas circunstancias que pueden incidir sobre
la seguridad, salud y bienestar de los trabajadores mientras dure la construccion de
la obra.

12.1.- CERRAMIENTO PROVISIONAL

Antes del inicio de la obra deberan quedar definidos y ejecutados el
cerramiento perimetral de las zonas de la obra donde asi se requiera, los accesos a
ella'y las delimitaciones exteriores, poniendo especial atencién en zonas con
riesgo de caida al embalse.

En las proximidades de zonas con riesgo de caida al embalse se colocara
sefalizacion advirtiendo del riesgo y topes de final de recorrido para los vehiculos

deobra.
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Las salidas y accesos a la obra seran visibles o debidamente sefializadas y suficientes
en nUmero y anchura para que todos los trabajadores puedan abandonar la
obra con rapidez y seguridad. No se permitiran obstaculos que interfieran la
salida normal de los trabajadores.

Los accesos a la obra seran adecuados y seguros, tanto para personas como
para vehiculos, deberan separarse, si es posible, los de estos Ultimos de los del
personal.

En todos los casos, se colocaran carteles de “Prohibido el paso a toda persona ajena
ala obra”, "Cartel de sefializacién de Riesgos de la obra y EPI's” y, en los
accesos de vehiculos el cartel indicativo de “Entrada y salida de vehiculos”.

12.2.- INTERFERENCIAS CON LA POBLACION

Cuando las zonas de trabajo o de transito de las maquinas estén proximas a
lugares habitados o transitados, se disefiaran los procesos constructivos de forma
gue no produzcan molestias a las personas.

Se consideran las siguientes medidas de proteccion para cubrir los riesgos de
las personas que transiten en lasinmediaciones:

e Montaje de valla separando la zona de obra de la de transito exterior

e Se canalizara el transito de peatones por el exterior de la acera, con proteccion
en base de vallas y entablado en suelo de calzada a nivel de la acera,
barandilla y proteccién superior.

e Se prohibira expresamente el acceso a la obra de toda persona no autorizada.
Se dispondra de sefializacion especifica.

12.3.- SERVICIOS AFECTADOS

El contratista principal deberd plasmar en el Plan de Seguridad y Salud, los
puntos donde se prevéen las posibles interferencias con servicios afectados.,
tanto en la zona terrestre como en la zona maritima.
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Se solicitara a los organismos encargados de las redes de suministro los planos, a
fin de conocer exactamente el trazado y profundidad de laconduccion.

Se recogera informacion sobre las instalaciones que afecten a la obra y se
anularan aquellas sobre las que vayamos a actuar, protegiendo el resto.

Antes de que un técnico, profesional de direccion y control o cualquier visita se
desplace por la obra, debera velarse porque este informado de los riesgos a que va
a estar expuesto en la obra, por tanto, debera ser informado de todas aquellas
condiciones especificas que se den en la obra y sin cuyo conocimiento previo
podrian ser causa de riesgos importantes.

El visitante sera acompafiado en todo momento por una persona que conozca la
obra y las peculiaridades de la misma. Todos los visitantes a la obra deberan llevar
las protecciones individuales adecuadas que sean necesarias para protegerles
adecuadamente.

Plan de Emergencia

El Contratista principal elaborara un Plan de Evacuacion y Emergencias especifico
para la obra, que sera incorporado al Plan de Seguridad y Salud. Este Plan de
Emergencia debe ser conocido por todos los trabajadores y en especial aquellos
implicados en la seguridad de la obra.

El Plan de Emergencia debe ser elaborado en conjunto con el promotor para estar
en consonancia con las posibles medidas de seguridad de las que dispongan las
instalaciones preexistentes y no generar situaciones de conflicto.

Se debe facilitar este Plan a los recursos de emergencia de la zona (bomberos,
proteccion civil, etc), tanto para su analisiss, como para su conocimiento
preventivo. Su colaboracién sera fundamental a la hora de proponer la ubicacion
de las salidas de emergencia, medios de extincion, coordinacion entre el Plan de
Evacuacion definitivo de la instalacion y el provisional de obra, etc...

Los suministradores deberan tratarse como visitantes a la obra, siempre y cuando
sea la primera visita a un tajo especifico.
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13.- EMERGENCIAS

A diario, antes de iniciar los trabajos acuaticos y subacuaticos que supongan
riesgo de caida al embalse o de arrastre de personas y objetos, el jefe de
obra/jefe de produccion consultara los servicios online de meteorologia aemet.es,
u otras fuentes oficiales antes del inicio de la jornada (8:00H), durante la jornada
(12:00H) y al final de la jornada (18:00H), para tener en cuenta las previsiones
meteoroldgicas para decidir si se paralizan o no los tajos.

Se paralizaran los trabajos para transportar y colocar las tuberias mediante
embarcacion en la ria en caso oleaje por mar de viento por vientos superiores a
50 km/h, atendiendo a las previsiones anteriores. En caso de paralizacion de los
trabajos, se registrara la incidencia y se comunicara a todos los trabajadores,
subcontratistas y personal visitante que mientras dure la situacion desfavorable, no
podra permanecer en la zona de influencia.

Teléfonos de interés

En la tabla anexa se detallan los organismos de emergencia y teléfonos de interés,
dicha informacion se colocara en un lugar visible en alguno de los locales de obra.

ORGANISMO TELEFONO
Emergencias 12
Urgencias Sanitarias 061
Bomberos 080

Guardia Civil 085

Policia Nacional 091

Policia Local 092

Centro de Salud El Toscar (Elche) 965.31.84.65
Centro de Salud de Crevillent (Crevillente) 966.91.24.65
Hospital General Universitario de Elche 966.91.32.51
Emergencias 12
Urgencias Sanitarias 061

Asistencia a accidentados
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La direccion y teléfono del centro de urgencias asignado, estara expuesto
claramente y en lugar bien visible, para un rapido y efectivo tratamiento de los

accidentados.

Para la atencién a los accidentados se ha previsto el traslado a:

CENTRO DE SALUD EL TOSCAR (ELCHE)
Direccion: Carrer Vicente Fuentes Sansano, 36, 03205 Elx, Alicante
Teléfono: 965 318 465

Distancia y tiempo de traslado: 4,5 km (10 min)

CENTRO DE SALUD DE CREVILLENT
Direccion: Vereda Fotjes, 0, 03330 Crevillent, Alicante
Teléfono: 966 912 465

Distancia y tiempo de traslado: 4,5 km (10 min)

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE ELCHE
Carrer Almazara, 11, 03203 Elche, Alicante
Teléfono de urgencias: 966 616 900

Distancia y tiempo de traslado: 8.1 km (19 min)

PARQUE DE BOMBEROS DE ELCHE
Carrer Tirant lo Blanc, s/n, 03293 Elx, Alicante
Teléfono de atencion: 965 448 508

Distancia y tiempo de traslado: 5,2 km (11 min)
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1.1.1. ltinerario a accidentados desde la zona de ejecucién de las obras
estimada para la cual se considera una de las instalaciones

fotovoltaicas.

CENTRO DE SALUD DE EL TOSCAR
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llustracién 2 Itinerario desde la zona de obras hasta el centro de salud en coche (Google Maps)
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llustracién 5 Itinerario desde la zona de obras hasta el centro de salud en coche (Google Maps)
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llustracion 3 Itinerario desde la zona de obras hasta el hospital en coche (Google Maps)
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llustracion 4 Itinerario desde la zona de obras hasta el parque de bomberos (Google Maps)

Itinerarios a seguir durante las posibles evacuaciones de accidentados

En el Plan de Seguridad y Salud, que incluye el Plan de Emergencia, el
contratista principal marcara los itinerarios recomendados para evacuar a los
posibles accidentados, con el fin de evitar errores en situaciones limite que pudieran
agravar las posibles lesiones.

Esta informacion se dispondra de forma visible, a través del plano
correspondiente en las oficinas y vehiculos de obra. Esta obligatoriedad se
considera una condicién fundamental para lograr la eficacia de la evacuacion del
accidentado en caso de accidente laboral.

Primeros auxilios

En caso de accidente sélo se debe actuar directamente sobre el accidentado, en
caso de que se sepa como actuar correctamente, ya que una mala intervencién
puede ser perjudicial. Por este motivo y dado que la mayoria de los
trabajadores no tendran la formacion y capacitacion necesaria, sera muy
importante que al menos sepan avisar al personal adecuado de forma correcta,
de aqui la relevancia de la formacion e informacion del Plan de Emergencia.
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La asistencia sanitaria basica del personal contratado se realizara en los Centros
Asistenciales de las Mutuas a las que pertenezcan las empresas contratadas, para
ello se dispondra en obra de un listado con las mutuas, clinicas, direcciones,
de la contrata principal y de cada una de las subcontratas; o en los Centros de
Salud, Clinicas y Hospitales indicados anteriormente.

Botiquines de primeros auxilios

Se dispondra de maletines portatiles de primeros auxilios distribuidos por la obra,
en los vehiculos de los encargados de tajo, y donde disponga el Plan de
Emergencia, conteniendo el material necesario para la realizacién de una primera
cura en caso deaccidente.

El contenido de estos botiquines sera determinado por el Médico de Empresa, pero
como minimo debe contener:

BOTIQUIN PORTATIL

Agua oxigenada Pomada para las quemaduras
Alcohol de 96° Termometro clinico

Tintura de yodo Antiespasmaodicos

Mercurio cromo Tonicos cardiacos de urgencia

Amoniaco de pomada contra picaduras de | Guantes esterilizados

insectos

Apositos de gasa estéril Jeringuillas desechables
Paquete de algoddn hidrofilo estéril Tijeras

Vendas de diferentes tamafios Pinzas

Caja de apdsitos autoadhesivos Bolsa para agua o hielo
Analgésicos Pomada antiséptica Linimento
Bicarbonato Venda eléastica

El Técnico de Prevencion de la obra revisara periédicamente el contenido del
mismo y comunicara al Servicio Médico en caso de ser necesario la reposicion de
material cuando se haya producido un consumo excesivo por motivo de un
accidente.

14.- TRABAJOS ABARCADOS
A continuacion, se describen las unidades de obra descritas en el proyecto de

ejecucion para la ejecucion de los trabajos en la obra.
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e Colocacion de flotadores/modulos de pantalan

e Union entre flotadores/modulos de pantalan

e Colocacion de médulos fotovoltaicos

e Colocacion de fondeos o sujeciones retractiles:

e Instalacion de elementos de seguridad y sefializacion

e Instalacion de linea de baja tension enterrada

e Instalacion de linea de media-alta tension enterrada

15.- RIESGOS PROFESIONALES DE CARACTER GENERAL
Para todas las actividades maritimas podemos decir que hay unos riesgos

especificos comunes, ademas de los que existen de por si, en las distintas fases de
la construccion.

Debido a la existencia de unas condiciones especiales de trabajo como son el
trabajar cercay sobre el mar, asi como el trabajar durante toda la jornada a la
intemperie existen los siguientes riesgos:

e Ahogamiento de personas por caidas al mar.
e Hidrocuciones.
e Caidas o golpes en embarcaciones.

MANIPULACION Y TRANSPORTE DE CARGAS.

e (Caidas de los materiales durante el transporte.

e Atropellos de operarios durante las maniobras de la maquinaria.

e Eslingado defectuoso de la carga.

e Almacenamiento de materiales en zona de circulacion.

e Por utilizacion del gancho para el izado de personal.

e No conocer las instrucciones de seguridad para el eslingado de cargas.

e Se prohibira la entrada a todo personal ajeno a la obra.

e Se colocaréa a la entrada, el Cartel de Obra con la sefializacion correspondiente

e Los puntos de acceso a la parcela estaran continuamente cerrados con las
correspondientes cerraduras.

VALLADO

Las condiciones del vallado deberan ser:

e Tendra al menos 2m de altura
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Los accesos para el personal y la maquinaria o transportes necesarios para
la obra deberan ser distintos. Portdn de acceso para los vehiculos y puerta
independiente para acceso del personal.

Como medida de seguridad, estara al menos a 2m de distancia de cualquier
punto de trabajo, para evitar, en caso de caida, impactos sobre la construccién.
Se prohibira la entrada a todo personal ajeno a la obra.

Se colocaré a la entrada, el Cartel de Obra con la sefializacion correspondiente
Los puntos de acceso a la parcela estaran continuamente cerrados con las
correspondientes cerraduras.

Normas basicas de seguridad y Protecciones Colectivas

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.

Obligatoriedad del uso de chalecos salvavidas en las operaciones y trabajos
proximos al agua o sobre el agua.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra

Cartel de obra.

Se habilitard una zona de aparcamiento para los vehiculos de los operarios.

Se habilitara una zona de aparcamiento para la maquinaria de obra.

Protecciones individuales

Proteccion para las manos.

Mono de trabajo.

Casco de seguridad.

Proteccién para las extremidades.
Calzado de seguridad

Ropa de alta visibilidad

Chaleco salvavidas.

16.- RIESGOS ESPECIALES

Identificacion de los riesgos especiales segun el Anexo Il del R.D. 1.627/97 y

medidas preventivas a aplicar.
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Relacion no exhaustiva de los trabajos que implican riesgos especiales para la seguridad y la salud

1.

O ®© N o

Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura, por las particulares caracteristicas de laactividad desarrollada,
los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o bioldgicos suponga un
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilanciaespecifica de la salud
de los trabajadores sea legalmente exigible.

Trabajos con exposicion a radiaciones ionizantes para los que la normativa
especifica obliga a la delimitacién de zonas controladas ovigiladas.

Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension. 5. Trabajos que
expongan a riesgo de ahogamiento por inmersién.

Obras de excavaciéon de tdneles, pozos y otros trabajos que supongan
movimientos de tierra subterraneos.

Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico.

Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.

El proyecto contempla este tipode
riesgos especiales en los trabajos
de: colocaciéon de médulos y
colocacién de fondeos.

Los trabajos identificados en este apartado como de especial peligrosidad se
requerira la presencia obligatoria de Recurso Preventivo.

17.- RIESGOS PARTICULARES DE CADA FASE

17.1.- COLOCACION Y MONTAJE DE MODULOS.

Riesgos mas frecuentes

Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
Aplastamientos y atrapamientos.
Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos y/o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos e indirectos.
Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de la plataforma de trabajo.
Ahogamientos por caidas al mar.

Quemaduras e insolaciones por exposicidn a altas temperaturas.
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Normas basicas de seguridad

e Realizacion del trabajo por personal cualificado.

e Serealizaran los trabajos de forma organizada a fin de evitar interrupciones.

e Se mantendra en todo momento las zonas de trabajo limpias y ordenadas.
Cuidar del cumplimiento de la normativa vigente en:

- Manejo de maquinas y herramientas.
- Movimiento de materiales y cargas.
- Utilizacion de los medios auxiliares.

e Se asegurara de que todos los elementos de los pantalanes en fase de
montaje estan firmemente sujetos antes de abandonar el puesto de trabajo.

e Los elementos prefabricados se acopiaran de forma correcta. El acopio de
elementos debera estar planificado, de forma que cada uno que vaya a ser
transportado por la gria, no sea estorbado por ningun otro.

e Enlasinmediaciones de zonas eléctricas en tension se mantendran las distancias
de seguridad al desplazar los modulos con las gruas.

e Se procurara trabajar con tendencia a la supresion de operaciones y trabajos
gue puedan realizarse en taller, eliminando de esta forma la exposicion de los
trabajadores a riesgos innecesarios.

e Procurar que los distintos elementos ensamblables utilizados para realizar las
operaciones de montaje estén a la altura en que se ha de trabajar con ellos.
Cada vez que se sube o se baja una pieza o se desplaza un operario para
recogerla, existe la posibilidad de evitar una manipulacion y/o un
desplazamiento.

e Acortar en lo posible las distancias a recorrer por el material manipulado
evitando estacionamientos intermedios entre el lugar de partida del material de
montaje y el emplazamiento definitivo de su puesta en obra.

e Los modulos de pantalanes llegaran a la zona de trabajo en camién y deberan
ser descargados y colocados sobre el agua. Para ello se debe estudiar el
recorrido realizado con la carga hasta su ubicacion definitiva para evitar
interferencias en el recorrido, advertir y sefializar en caso de existir obstaculos.

e Se suspenderan los trabajos en caso de viento excesivo.

e Las medidas preventivas mas importantes de esta fase son las relativas a la
manipulacién de cargas.

e Formar al personal en la manipulacion de cargas.
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Debera existir un responsable de maniobra que sera el encargado de transmitir
las sefiales al gruista.

Se comprobara la situacion estado y requisitos de los medios de transporte,
elevacion y puesta en obra de os perfiles y las maquinas, con antelacion
a su utilizacion.

Se restringira el paso de personas bajo las zonas afectadas por el montaje,
colocandose sefales y balizas que adviertan del riesgo.

La descarga de los elementos se efectuara teniendo cuidado de que las
acciones dinamicas repercutan lo menos posible sobre las partes ya montadas.
Durante el izado y la colocacion de los elementos, debera disponerse de una
sujecion de seguridad, en previsién de la rotura de los ganchos o ramales
de las eslingas de transporte.

Efectuar al menos trimestralmente una revision a fondo de los elementos de
los aparatos de elevacion, prestando especial atencidon a cables, frenos,
contactos eléctricos y sistemas de mando.

Los trabajadores vestiran chaleco salvavidas en prevision de caidas al mar.

Se revisara diariamente el estado del cable de los aparatos de elevacion,
detectando deshilachados, roturas o cualquier otro desperfecto que impida
el uso de estos cables con entera garantia axial como las eslingas.

No habra trabajadores en el radio de accion de la carga suspendida.

Toda la maquinaria de elevacion cumplira con las normas a ella destinada.

Para cualquier operacion manual que se realice debe disponerse de la
herramienta apropiada, estando las mismas en perfectas condiciones de uso,
desechandose de inmediato las que estén deterioradas.

Protecciones colectivas:

Se instalara un aro salvavidas en la zona donde se esté trabajando (si se trabaja
en varios puntos colocar uno cada 50 m).

Defensas y resguardos de la maquinaria. Protecciones individuales:

Chaleco salvavidas.

Mono de trabajo.

Guantes de goma o P.V.C.

Cinturon-faja elastica de proteccién de la cintura.

Casco de seguridad certificado.

Botas de seguridad con puntera metalica.

Cinturon portaherramientas.
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Traje de agua.

Botas de agua de cafia alta.

Chaleco reflectante en las zonas de paso de trafico rodado o maquinaria.
Chaleco salvavidas

17.2.- MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

Se realiza movimiento manual de cargas, en el montaje de pantalanes y accesorios,

Riesgos mas frecuentes

Caidas de personas a distinto nivel.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caidas de objetos en manipulacion.

Cortes.

Golpes.

Pisadas sobre objetos.

Atrapamiento por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Caidas de personas al mismo nivel

Medidas preventivas:

Se considerara al Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que
entrafie riesgos, en particular dorso lumbares, para los trabajadores. También se
puede ayudar de la normativa de seguridad estructural del R.D. 314/2006 (DB-
SE).

Siempre que se deban mover o transportar cargas se intentaran usar los
medios auxiliares de que se disponga: transpaletas, carretillas, polipastos, planos
inclinados, palancas, etc.

Las paletas cargadas y los recipientes pesados solo deberan moverse con
medios mecanicos, nunca a brazo.

No trate solo de transportar cargas pesadas, voluminosas o irregulares. En
casos asi, pida ayuda a uno o varios de sus compaferos.

Utilizar proteccion lumbar.

Antes de levantar una carga para transportarla:
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e Deténgase a estimar cual puede ser su peso aproximado, cual es el estado
del embalaje, la firmeza de las asas, etc.

e Preste atencion a las partes salientes-maderas, clavos, tornillos, alambres, etc. Y
si es posible, eliminelos.

e Quite los objetos que puedan estar depositados sobre la carga.

e Asegurese de que el trayecto por donde luego la llevara, estara libre de
obstaculos.

e Para evitar lesiones al levantar a mano una carga del suelo, debe adoptarse
una postura de seguridad. la forma correcta de realizar el movimiento
responde a los pasos siguientes:

- Acerque los pies a la carga tanto como sea posible.

- Agachese, doblando las rodillas, de forma que la carga quede entre las
piernas dobladas. Mantenga la espalda recta.

- Agarrar la carga usando las palmas de las manos y la base de los dedos (no
se debe agarrar con la punta de los dedos)

- Levantar la carga enderezando las piernas, manteniendo la espalda recta 'y
los brazos pegados al cuerpo.

- Para transportar la carga después de levantarla, acercarla al cuerpo todo lo
posible, andando a pasos cortos y manteniendo el cuerpo erguido.

- Para depositar la carga, debera actuarse de forma inversa a la indicada para
levantarla.

Protecciones individuales

e (Casco de polietileno.

e Guantes de PVC, goma o cuero (dependiendo de material a mover).
e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

e Traje de agua

17.3.- ELEVACION Y CARGA DE ELEMENTOS PREFABRICADOS

Riesgos mas frecuentes

e (Caidas al mismo nivel

e Caida de carga en suspension.

e Golpes por objetos durante maniobras con cargas suspendidas.
e Sobreesfuerzos.
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Contactos eléctricos indirectos.
Atropellos.
Vuelco de la maquinaria.

Medidas preventivas:

El izado de elementos se hara suspendiendo la carga en dos puntos
separados lo suficiente para que la carga permanezca estable.

Elizado de elementos de tamafio reducido se hara en bandejas emplintadas.
Quedan prohibidos “los colmos” que puedan ocasionar derrames accidentales.
Los recipientes para transportar liquidos se llenaran al 50% para evitar derrames.
No guiar las cargas elevadas con las manos y vigilar su izado para que sea
estable.

El izado de cargas se guiara con cuerdas de control seguro para evitar
penduleos y choques con partes de la construccion.

Comprobar que el buen estado del pestillo de seguridad.

No permanecer en la zona bajo la cual se estén desplazando las cargas.

No sobrepasar la carga maxima de utilizacion, que debe estar visible, para
los montacargas, grdas y demas aparatos de elevacion.

Durante las operaciones de estibado de cargas vigilar el buen estado de las
cuerdas, cadenas, eslingas, ganchos, etc.

Aislar de aristas vivas las eslingas, cadenas y cuerdas.

Amarrar las cargas largas, puntiagudas (planchas, hierros para el hormigon), de
tal forma que no puedan separarse durante el transporte.

Utilizar accesorios adecuados para el transporte a granel de materiales que
no pueden estibarse correctamente.

No sobrecargar las paletas ni los montacargas.

Apilar los materiales correctamente.

Evitar que la carga no pase sobre las personas.

No superar las cargas maximas indicadas por el fabricante.

Cuando el gruista no tenga visibilidad del recorrido total de la carga, éste
sera ayudado por un sefalista.

Cuando trabaje en las proximidades de lineas eléctricas asegurese de que en
los movimientos de la grda no se puede sobrepasar la zona de seguridad.

Protecciones Colectivas:
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e Gancho dotado de pestillo de seguridad. (con acotamiento del radio de accion
de la carga suspendida).

Protecciones individuales:

e (Casco de polietileno.

e Guantes de PVC, goma o cuero.

e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

e Chaleco reflectante en las zonas de paso de trafico rodado o maquinaria.
e Chaleco salvavidas en zonas con riesgo de caida al mar.

17.4.- PREPARACION DEL TERRENO Y EXCAVACION DE ZANJAS
Se realiza un desbroce superficial con escasa vegetacion existente, para la
preparacion del terreno.

Concluida la preparacion/adecuacion del terreno, comienzan los trabajos de
excavacion en zanja y colocacion de canalizaciones. La excavacion se ejecuta con
una retroexcavadora, etc., la profundidad maxima de la zanja sera de 1,30 m, para
las zanjas de media tension. Conforme avanza la excavacion el material se va
depositando a una distancia nunca inferior a 1 m de su borde o directamente sobre
camion volquete situado a una distancia no inferior a un metro desde borde zanja.

Parte del material extraido se empleard en la construccién de la cama para las
canalizaciones. Si durante la excavacion se encontrasen restos de conducciones
existentes, estas se demoleran mediante martillo hidraulico y se retiraran a un gestor
de residuos autorizado.

Riesgos mas frecuentes:

Desprendimientos de tierras (por sobrecarga o tensiones internas).

Desprendimiento del borde de coronacién por sobrecarga.

Caida de personas al mismo nivel (pisar sobre terreno suelto o embarrado).

Caidas de personas al interior de la zanja (falta de sefializacion o iluminacion).
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Atrapamiento de personas con los equipos de las maquinas (con la cuchara al

trabajar refinando).

- Los derivados por interferencias con conducciones enterradas (inundacion

sUbita, electrocucion).
- Golpes por objetos desprendidos.
- Caidas de objetos sobre los trabajadores.
- Estrés térmico (generalmente por alta temperatura).
- Ruido ambiental.
- Sobre esfuerzos.
- Polvo ambiental.

- Proyeccion de particulas

Medidas preventivas:

- Antes de la excavacion, habran sido investigadas las servidumbres que pueden
ser afectadas por el movimiento de tierras, como redes de agua potable,
telefonia, gas, etc., elementos enterrados, lineas aéreas y situacion y uso de las

vias de comunicacion.

- Laexperiencia de la Jefatura de Obra en el lugar de ubicacion de las obras podra

avalar las caracteristicas de cortes del terreno.

- Previamente a la excavacion, se realizara el reconocimiento de los edificios y
construcciones colindantes para valorar posibles riesgos y adoptar, en caso

necesario, las precauciones oportunas de entibacion, apeo y proteccion.
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- Se estudiara el tipo, situacion, profundidad y dimensiones de cimentaciones
proximas que esten a una distancia de la pared del corte igual o menor de 2
veces la profundidad de la zanja. Se evaluara la tension a compresion que

transmitan al terreno las cimentaciones proximas.

- Se protegeran todos los elementos de Servicio Publico que puedan ser
afectados por la excavacion, como son las bocas de riego, tapas, sumideros,

farolas, arboles, etc.

- Los anchos de las zanjas ejecutadas se realizaran conforme a lo establecido en
la NTP-278 y las recomendaciones del fabricante de la entibacién en su manual

de instrucciones.

El ancho minimo de zanja podra ser modificado en funcion de las siguientes
circunstancias:

e En aquellas zonas donde los trabajadores nunca necesiten entrar en la
zanja, como por ejemplo cuando se hace uso de técnicas de instalacion

automatica.

e Enaquellas zonas donde los trabajadores no tengan que introducirse nunca

entre la tuberia y la pared de la zanja.
e En situaciones de falta de espacio inevitables.

- Si al excavar surgiera cualquier anomalia no prevista, se comunicara
inmediatamente a la Direccibn Facultativa. Provisionalmente la Contrata

adjudicataria adoptara las medidas que estime necesarias.

- Para profundidades inferiores a 1,30 m., podran realizarse cortes verticales sin

entibar.
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- Se adoptaran todas las medidas necesarias para evitar la entrada de agua,
manteniendo libre de la misma la zona de excavacion, colocandose ataguias,
drenajes, protecciones, cunetas, canaletas y conductos de desagle que sean

necesario para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

- En presencia de lluvia o de nivel freatico alto se vigilara el comportamiento de
los taludes en prevencion de derrumbamientos sobre los operarios. Se

ejecutaran lo antes posible los achiques necesarios.

- Cuando se prevea el deterioro del terreno de una zanja o pozos, aun siendo
aparentemente estables, como consecuencia de una larga duracién de la
apertura (nunca permaneceran abiertas mas de 8 dias) se entibara sus

paramentos.
- No se consentira bajo ningun concepto el subcavado del talud o paramento.
- No se trabajara simultaneamente en distintos niveles del mismo vertical.

- En el caso que la profundidad de la zanja o pozos sea inferior a los 2 m, se
sefalizara el riesgo de caida mediante balizamiento con malla de polietileno de
seguridad o cinta sobre pies derechos por hinca en el terreno a una distancia

minima de 1,00 m del borde.

- Aquellas obras donde pueda existir transito de personas o vehiculos ajenos a la
obra, o que las zanjas deban estar abiertas, se vallard todo su perimetro,
preferentemente mediante vallado de 2 m de altura (vallado de cerramiento de

obra).

- Se dispondran sobre las zanjas en las zonas de paso de vehiculos, palastros

continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja.
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- El lado de circulacion de camiones o de maquinaria quedara balizado a una
distancia de la zanja o pozos no inferior a 2 m, mediante el uso vallas, malla de
polietileno de seguridad o cinta sobre pies derechos por hinca en el terreno,

dependiendo de las circunstancias.

- No se permitira que en las inmediaciones de las zanjas o pozos haya acopios de
materiales del borde a una distancia inferior a la mitad de la profundidad en
suelos de coherentes, e igual a la profundidad en suelos arenosos, en

prevencion de los vuelcos o deslizamientos por sobrecarga.

- Se prohibira verter los productos de la excavacion con la retroexcavadora a
menos de 2 m (como norma general), del borde de corte superior de una zanja,

trinchera o pozos, para evitar los riesgos por sobrecarga del terreno.

- Se prohibira realizar la maniobra de carga por encima de la cabina, sino por los

laterales o por la parte posterior del camién.

- Durante la operacion de carga se encontrard el camién desconectado el
contacto, puesto el freno de mano y una marcha corta metida para que impida

el deslizamiento eventual.

- Siempre que se efectle la carga, el conductor estara fuera de la cabina, excepto

cuando el camion tenga la cabina reforzada.

- Se procedera a la correcta disposicion de la carga en el camidn, no cargandolo

mas de lo admitido, cubriendo la carga con redes o lonas.

- Se prohibira sobrepasar el tope de carga maxima especificado para cada

vehiculo.

En presencia de conducciones o servicios subterraneos imprevistos se

paralizaran de inmediato los trabajos, dando aviso urgente al Jefe de Obra. Las
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tareas se reanudaran tras ser estudiado el problema surgido por la Direccidn

Facultativa, siguiendo sus instrucciones expresas.

- Estara prohibido la permanencia de operarios en el fondo de la zanja o pozos

durante las operaciones de excavacion mecanica y vertido o carga.

- Los operarios que realicen trabajos de refino del fondo y comprobacién de la
rasante de excavacion no descenderan a la zanja o pozos en tanto no esté
asegurada la estabilidad de los taludes y tan solo permaneceran en el interior

de la zanja el tiempo estrictamente necearia para realizar dichas operaciones.

- En presencia de riesgo de vuelco o deslizamiento de un talud limite de una zanja
se dara la orden de desalojo inmediato y se acordonara la zona en prevencion

de accidentes.

- Durante la excavacion, antes de proseguir el frente de avance se eliminaran los

bolos y viseras inestables.

- Se prohibird permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacion

recientemente abierto, antes de proceder a su saneo.

- Mientras que no se efectle la consolidacion definitiva de las paredes y fondos
de la zanja, se conservaran las vallas, cerramientos y demas medidas de

proteccion.

- Se habra indicado a los operarios como deben realizar el picado de tierras a

mano o las tareas de refino de los cortes realizados en el terreno.

- En caso de tener que colocar barandillas perimetrales de proteccion estas se
situaran a una distancia no inferior a 1,5 metro del borde de la zanja siempre y

cuando fisicamente sea posible, por lo que no sera necesario proteger al
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operario encargado de su colocacion. Ademas, las barandillas de proteccion

cumpliran la Norma UNE-EN 73374:2004.

- Todas las zanjas abiertas proximas al paso de personas se protegeran por medio
de barandillas de 1 m de altura, barra intermedia y rodapié de 15 cm, o bien, se
cerrara eficazmente el acceso a la zona donde se ubican, para prevenir las

posibles caidas en su interior, especialmente durante los descansos.

- Aun cuando los paramentos de una zanja o pozo sean aparentemente estables,
se entibaran siempre que se prevea el deterioro del terreno, como consecuencia

de una larga duracién de la apertura.

- El personal debera bajar o subir a los pozos siempre por escaleras manuales,
que estaran en perfectas condiciones de uso y cumpliran con el R.D. 2177/2004.
Bajo ningun concepto, se permitira el uso de cabrestante mecanico, maquinillo

o polipastos, como medio para subir o bajar a los pozos.

- Siempre y cuando fisicamente sea posible no se permitird que en las
inmediaciones de los pozos haya acopios de materiales a una distancia inferior

a 15 m. del borde.

- Se vigilara la buena estabilidad de los paramentos de los pozos, con mayor
interés al comienzo de la jornada y después de una interrupcion prolongada, no
reanudandose los trabajos hasta haber resuelto los problemas de estabilidad.

Protecciones individuales:

e Arnés de seguridad.

e (Casco de seguridad.

e Faja de proteccién contra sobre esfuerzos.

e Gafas de seguridad contra el polvo y los impactos.
e Mascara antipolvo desechable.

e Par de botas de seguridad.
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Par de botas impermeables.
Par de guantes de serraje.
Ropa de trabajo.

Protecciones colectivas:

Defensas y resguardos de la maquinaria. Protecciones individuales:
Mono de trabajo.

Cinturon-faja elastica de proteccion de la cintura.

Casco de seguridad certificado.

Botas de seguridad con puntera metalica.

Cinturén portaherramientas.

Entibacion cuando sea necesario.

18.- RIESGOS DE LA MAQUINARIA UTILIZADA

Todos los equipos de trabajo deben cumplir con lo exigido por el Real Decreto

1215/1997. Disposiciones minimas de seguridad y de salud. Esta es una

responsabilidad del usuario, e independientemente de otras certificaciones, el

usuario debe asegurarse de que cumple con los requisitos de este real decreto.

Las maquinas deben cumplir, al menos, con la siguiente legislacion especifica:

Real Decreto 1644/2008. Normas para la comercializacion y puesta en servicio
de las maquinas.

R.D. 2177/2004, de 12 de Noviembre, por el que se modifica el R.D. 1215/1997,
de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en
materia de trabajos temporales en altura.

Directiva 2006/42/CE.

Ademas, las maquinas dispondran de:

Declaracion de conformidad.
Marcado CE.
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e Manual de instrucciones en castellano.

A continuacién, se establecen una serie de medidas preventivas, protecciones
colectivas y protecciones individuales que son validas para todas las maquinas que
se van a emplear en la obra y que deben ser cumplidas obligatoriamente.
Posteriormente se trataran las que sean distintas de cada una de ellas.

En cualquier caso, el contratista principal desarrollara este punto en el Plan de
Seguridady Salud definitivo, en funcién de la maquinaria que tenga previsto utilizar.

Se exponen a continuacion los riesgos y equipos de proteccion individual generales
asociados a la maquinaria, equipos de trabajo y medios auxiliares a utilizar.

Riesgos mas frecuentes:

e Vuelcos y colisiones de maquinas

e Atropellos y atrapamientos por maquinaria y vehiculos
e Desprendimientos de tierras

e Caidas de personas al mismo y a distinto nivel

e Interferencia con instalaciones

e Proyeccion de materiales

e Formacién de polvo

e Ruidoy vibraciones

e Incendios y explosiones

Medidas preventivas:

e Antesde iniciarse el movimiento de la maquina o los trabajos se debera cerciorar
gue no hay nadie en las inmediaciones, para evitar atropellos.

e Todas las maquinas contaran con dispositivo acUstico dé marcha atras y
rotativo luminoso encendido. Los camiones también contaran con dicho
dispositivo. Ademas, llevaran un extintor de incendios.

e Diariamente se revisara el estado de esos dispositivos, asi como luces, frenos,
etc.... paralizando los trabajos en caso de que no funcionen alguno de ellos.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS SEPARATA N 2: Plantas Fotovoltaicas
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES Estudio de Seguridad y Salud

EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA
(ALICANTE).

Memoria
Pagina 39



ﬁ:’ e sl oo,
Financiado por la Unién Europea T Y ALIMENTACION S€1dSd
NextGenerationEU ‘

e Esta prohibido el transporte de personas en lugares distintos de los asientos
de la cabina, nunca se hara en el exterior “enganchados” de cualquier saliente,
cazos de las maquinas, etc...

e Prohibicién de abandonar la maquina cuando ésta se encuentre en movimiento
o con el motor encendido sin colocar los dispositivos de freno o de parada
adecuados.

e Nunca se bloguearan o eliminaran los resguardos y mecanismos de seguridad
incorporados de fabrica en los equipos.

e Al finalizar la jornada se estacionara la maquina fuera de vias o lugares que
puedan causar colisiones con vehiculos ajenos.

e Evitar tener trapos impregnados de grasa u otros materiales inflamables en los
motores u otras partes eléctricas que puedan producir chispas.

e Los movimientos de maquinas y camiones junto a desniveles o puntos
conflictivos o peligrosos de la obra deberan ser controlados por sefalistas,
asi como las salidas a carreteras desde tajos de la obra.

e Los conductores de las maquinas habran sido instruidos en el uso y manejo del
equipo, siendo especialistas para ello. En el caso de camioneros deberan contar
con el carné de conducir, y en el resto de equipos seria recomendable.

e Todas las maquinas contaran con el manual de instrucciones y libro de
revisiones y mantenimiento al dia, asi como los correspondientes seguros de
responsabilidad civil. Las revisiones las realizaran técnicos competentes.

e En el caso de maquinas y camiones matriculados contaran obligatoriamente
con el permiso de circulacion, la ITV pasaday la tarjeta de transporte (camiones).

e Todas las maquinas dispondran de la declaracion de conformidad y el
marcado CE, segun marca el Real Decreto 1215/97, o en su defecto estaran
puestos en conformidad con esa normativa si su afio de fabricacién es anterior
al 1995.

e Al subir o bajar de las maquinas se deberan utilizar los peldafios y asideros
dispuestos para tal funcion. No se subira utilizando llantas, cubierta o
guardabarros. Se subira de forma frontal asiéendose con ambas manos.

e Los conductores-maquinistas deberan controlar los excesos de comida, asi
como esta prohibida la ingestion de bebidas alcohdlicas antes o durante el
trabajo.

e Los conductores-magquinistas no tomaran ningun medicamento sin prescripcion
facultativa, en especial aquellos que produzcan efectos negativos para una
adecuada conduccion.
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Protecciones colectivas:
e Defensas y resguardos
Protecciones individuales:

e Chaleco reflectante

e Guantes de cuero durante reparaciones
e Cinturdn anti vibratorio

e Botas de seguridad

e (Casco al abandonar la cabina

e Protectores auditivos

18.1.- GANGUIL/ PONTONA
Riesgos mas frecuentes:

e (Caidas de personas al mismo nivel.

e Caidas de personas a distinto nivel (caidas al agua).
e Caida de carga en suspension.

e Golpes y/o cortes con objetos durante maniobras con cargas suspendidas.
e Sobreesfuerzos.

e Atrapamientos.

e Hundimiento y vuelco de embarcaciones.

e Roturas de amarres de embarcaciones.

e Contactos eléctricos directos y/o indirectos.

e Caidas al mismo nivel.

e Ruidos y vibraciones.

e Aplastamientos.

e Ahogamiento por caida de la pontona.

e Ahogamiento por naufragio de la pontona.

Medidas Preventivas:

e Se evitara la permanencia o paso de personas bajo cargas suspendidas,
acotando las areas de trabajo.
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e Los pilotes se izaran suspendidos de forma que la carga sea estable y segura.

e Se suspenderan los trabajos cuando exista viento con una velocidad superior
a 50 km/h.

e Los trabajos con riesgo de caida al agua seran realizados siempre por mas
de un operario. Nunca se realizaran trabajos por un operario en solitario.
Se dispondran distribuidos por la obra, en lugares accesibles, salvavidas para el
auxilio de trabajadores en caso de producirse caida al agua.

e Los trabajos seran realizados por personal cualificado.

e Utilizar adecuadamente los elementos incorporados en la maquinaria para subir
y bajar de la misma.

e Se utilizaran cabos de gobierno para el manejo de elementos suspendidos.

e Las superficies de las embarcaciones y plataformas estaran limpias y libres de
obstaculos.

e Los trabajadores en la embarcacion llevaran chalecos salvavidas.

e La embarcacion dispondra de barandilla perimetral para evitar caida hombre al
agua.

e La embarcacion contara con extintor, botiquin y sistema de comunicacion.

e Se limpiarany baldearan periddicamente las cubiertas.

e Para el personal que realice estos trabajos, debe ser condicion indispensable,
saber nadar y desenvolverse con seguridad en este ambiente.

e Debe evitarse el trabajo sobre superficie o inmersion proxima a roca o escollera
endias de marejadillas, marejadas o mar de fondo, por su peligrosidad.

e Toda embarcacion debe ir provista de su ancla para la fijacion al fondo
y evitar desplazamientos incontrolados.

e En caso de plataformas flotantes, deben estar provistas ademas de un
sistema de anclaje a fondo de cabos de amarre a la orilla o a otras
embarcaciones, debidamente fijados o anclados.

e Debera disponerse de una escalera de embarque, de una pasarela de embarque
o de cualquier otro dispositivo similar que ofrezca un acceso apropiado y seguro
albuque.

e Todas las posibles puertas deberan poderse abrir desde el interior y exterior sin
necesidad de equipos especificos. Las puestas permaneceran en su posicion,
especialmente en condiciones maritimas y meteoroldgicas adversas.

e Las zonas de trabajo se mantendran expeditas y, en la medida de lo posible,
estaran protegidas contra el mar y ofrecer una adecuada proteccién a los
trabajadores contra las caidas a bordo o al mar.
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La pontona y el remolcador contaran con aparatos de radio (recepcion vy
emision) y sus tripulantes habran recibido formacion sobre su empleo.

Los elementos flotantes tripulados contaran con las luces reglamentarias de
navegacion y bocinas y/o sirenas como elementos de aviso ante colisiones,
advertencia de peligro o peticion de auxilio. Contaran asi mismo con extintores
en numero suficiente, bomba eléctrica contra incendios, un botiquin de
primeros auxilios (sobre lo que se habra formado a los tripulantes), aros
salvavidas, mantas y ropalimpia.

Los solados de los elementos flotantes seran antideslizantes, teniendo en
cuenta especialmente aquellos que pudieran estar mojado en algin momento
de sus operaciones.

Los buques tendran una fuente de energia eléctrica de emergencia que
garantice el funcionamiento simultaneo, durante el tiempo para llegar a puerto,
el posible sistema de comunicacion anterior, los detectores de incendios, el
sistema de radio comunicacion, la bomba eléctrica contraincendios y la
iluminacion de emergencia.

Existiran los medios de salvamento en pontonas y buques en numero
suficiente y se encontraran en buen estado.

Las cubiertas de pontonas y buques se mantendran expeditas, Se comprobara
que no existen elementos sueltos susceptibles de desplazarse con los
movimientos de la embarcacion y golpear o atrapar a los trabajadores.

Existira un lugar para cada trabajador en el que pueda guardar bajo llave su
ropa y efectos personales.

No estara permitido transportar a personas en los ganguiles o pontonas salvo
las que trabajen a bordo de los mismos.

El transporte de personas y equipos se hara siempre con la/s embarcacion/es
auxiliares.

Todos los ganguiles, pontonas y embarcaciones auxiliares seran gobernados por
personal cualificado con la titulacion adecuada.

Todo el personal a bordo ira equipado con chalecos salvavidas homologados.
Todos los elementos flotantes deberan estar al corriente de la correspondiente
inspeccion de buques, con todo el material de salvamento requerido en perfecto
estado de uso.

Estaran equipados con medios de amarre y remolque proporcionado a los
esfuerzos previsibles.

Estaran equipados con medios de comunicacion via radio.
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e En ningln momento se sobrepasaran las cargas maximas legalmente
autorizadas.

e Se prohibe terminantemente el trabajo simultdneo de buzos en presencia del
ganguil o pontona en las inmediaciones.

e Cualquier trabajo o maniobra fuera del propio de cada elemento flotante,
requerira la previa autorizacion del Director de la Obra y del Coordinador de
Seguridad y Salud.

Protecciones colectivas.

e Equipos de radio.

e Botes salvavidas.

e Luces de navegacion

e Todo el perimetro de la embarcacion se encontrara protegida mediante
barandillas.

e Aros salvavidas.

Protecciones individuales.

e Chaleco salvavidas.

e Botas de agua.

e Guantes de goma.

e Ropa de trabajo.

e Ropa de trabajo impermeable.

e Arnés anticaidas (en caso de no existir protecciones de tipo colectiva como
barandilla).

e (Casco de seguridad.

e Protectores auditivos.

e (Calzado de seguridad.

18.2.- CAMION TRANSPORTE
Riesgos mas frecuentes:

e Atropello de personas.
e Choques contra otros vehiculos.
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Vuelcos por fallo de taludes.
Vuelcos por desplazamiento de carga.
Atrapamientos, por ejemplo, al bajar la caja.

Medidas preventivas:

Se reducira el riesgo de polvo y por tanto la consiguiente falta de visibilidad
en las diferentes zonas de trabajo: viarios y zonas de trabajo, mediante el riego
periddico de los mismos.

El movimiento de maquinaria se limitard a caminos existentes y zona de obra
mediante cerramientos.

Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en
perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto
y las ruedas estaran inmovilizadas con cufias.

El izado y descenso de la caja se realizara después de efectuada la descarga y
antes de emprender la marcha.

Si hace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el
encargado de seguridad.

La carga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.

Las cargas se repartiran uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.
El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el
siguiente listado de medidas preventivas al jefe de la cuadrilla de carga y
descarga. De esta entrega quedara constancia con la firma del jefe de cuadrilla
al pié de este escrito.

Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se
evitaran lesiones molestas en las manos.

Subir a la caja del camion con una escalera.

Seqguir siempre las indicaciones del jefe del equipo, es un experto que vigila
gue no hayan accidente.

Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca
directamente con las manos.

No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa de acceso, el
vehiculo quedara frenado, y calzado con topes.

Se respetara en todo momento la sefializacion de la obra.
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e Se respetaran todas las normas del coddigo de circulacion.

e Las maniobras, dentro del recinto de obra se haran sin brusquedades,
anunciando con antelacién las mismas, auxiliandose del personal de obra.

e Lavelocidad de circulacion estara en consonancia con la carga transportada, la
visibilidad y las condiciones del terreno.

e No permanecera nadie en las proximidades del camion, en el momento de
realizar maniobras.

e Si descarga material en las proximidades de la zanja o pozo de
cimentacion, se aproximara a una distancia maxima de 1,00 metro, garantizando
ésta, mediantetopes. Todo ello previa autorizacion del responsable de la obra.

e Si el camién dispone de visera, el conductor permanecera en la cabina
mientras se proceda a la carga; si no tiene visera, abandonara la cabina antes
de que comience la carga. Antes de moverse de la zona de descarga la caja
del camién estara bajada totalmente. No se accionara el elevador de la caja
del camién, en la zona de vertido, hasta la total parada de éste.

e Siempre tendran preferencia de paso los vehiculos cargados.

e Estara prohibida la permanencia de personas en la caja o tolva. La pista de
circulacion en obra no es zona de aparcamiento, salvo emergencias. Antes de
dar marcha atras, se comprobara que la zona esta despejada y que las luces y
chivato acustico entran en funcionamiento.

Protecciones colectivas:
e Defensas y resguardos.
Protecciones individuales:

e Buzo de trabajo.

e (Casco de polietileno homologado.

e Botas de seguridad.

e Guantes de trabajo.

e Zapatos adecuados para la conduccidn de camiones.
e Cinturon de seguridad.

18.3.- CAMION GRUA.
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Riesgos mas frecuentes:

e Proyecciones de objetos y/o fragmentos.
e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellos y/o colisiones.

e Caida de objetos y/o de maquinas.

e Caidas de personas.

e Contactos eléctricos directos.

e Desprendimientos.

e Golpe por rotura de cable.

e Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinas y/o camiones.

Medidas preventivas:

e Se reducira el riesgo de polvo y por tanto la consiguiente falta de visibilidad
en las diferentes zonas de trabajo: viarios y zonas de trabajo, mediante el riego
periddico de los mismos.

e El movimiento de maquinaria se limitara a caminos existentes y zona de obra
mediante cerramientos.

e Las maniobras en la grda seran dirigidas por un especialista.

e Los ganchos de la grua tendran cerradura de seguridad.

e Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

e El gruista tendrd en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es
posible las maniobras seran dirigidas por un especialista.

e Las rampas de circulacién no superaran en ningun caso una inclinacién superior
al 20 por 100.

e Se prohibira estacionar el camién a menos de 2 metros del borde superior
de los taludes.

e Se prohibira arrastrar cargas con el camion.

e Se prohibira la permanencia de personas a distancias inferiores a los 5
metros del camion.
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Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.

El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

Se extremaran las precauciones durante las maniobras de suspension de objetos
estructurales para su colocacion en obra, ya que habra operarios trabajando
en el lugar, y un pequefio movimiento inesperado puede provocar graves
accidentes.

No se trabajara en ningln caso con vientos superiores a los 50 Km./h.

Protecciones colectivas:

Defensas y resguardos

Protecciones individuales:

Buzo de trabajo.

Casco de polietileno homologado.
Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Zapatos adecuados para la conduccion.

18.4.- GRUA AUTOPROPULSADA

Riesgos mas frecuentes:

Atrapamientos.

Atropello de personas.

Desplome de la carga.

Rotura del cable o gancho.

Caida de la carga o golpes producidos por esta.
Vuelco.

Medidas Preventivas:

Todos los trabajos estan condicionados por los siguientes datos: carga maxima,
longitud de la pluma, carga en punta y contrapeso.

Deben utilizarse grdas autopropulsadas que prioritariamente dispongan de
marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o que se
hayan sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el
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RD 1215/97. Deben cumplirse todas las condiciones de seguridad exigibles para
el montaje y utilizacion de las gruas autopropulsadas para obras u otras
aplicaciones, de acuerdo con el RD 837/2003.

e Es necesario el carnet de operador de gria movil autopropulsada para la
utilizacion de este equipo.

e Se recomienda que la grida autopropulsada esté dotada de avisador luminoso
de tipo rotatorio o flash.

e Ha de estar dotada de sefial acUstica dé marcha atras.

e Cuando esta maquina circule Unicamente por la obra, es necesario comprobar
que la persona que la conduce tiene la autorizacion, dispone de la formacion y
de la informacion especificas de PRL que fija el RD 1215/97, de 18 de julio,
articulo 5 o el Convenio Colectivo General del sector de la Construccion,
articulo 156, y ha leido el manual de instrucciones correspondiente. Si la
maquina circula por una via publica, el conductor tiene que tener, ademas, el
carné de conducir C.

e Verificar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccién Técnica de Vehiculos.

e Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la grda
autopropulsada responden correctamente y estan en perfecto estado: cables,
frenos, neumaticos, etc. Para utilizar el teléfono movil durante la conduccion hay
que disponer de un sistema de manos libres. En vehiculos con sistemas
electrénicos sensibles, no esta permitida su utilizacion.

e Eluso de estos equipos esta reservado a personal autorizado.

e Lagrua ha de instalarse en terreno compacto y ha de utilizar estabilizadores.

e Ajustar el asiento y los mandos a la posicion adecuada.

e Asegurar la maxima visibilidad de la grda autopropulsada mediante la limpieza
de los retrovisores, parabrisas y espejos.

e Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin
objetos descontrolados en la zona de los mandos.

e Elconductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso
a la cabina.

e Subir y bajar de la gria autopropulsada Unicamente por la escalera prevista
por el fabricante.

e Para subir y bajar por la escalera, hay que utilizar las dos manos y hacerlo
siempre de cara a la maquina.

e Comprobar que todos los rétulos de informacion de los riesgos estén en buen
estado y situados en lugares visibles.
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e Verificar la existencia de un extintor en la grda autopropulsada.
e Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Protecciones colectivas:

e Se utilizaran topes de fin de recorrido o un sefialista cuando haya que
salvar las distancias de seguridad o bien cuando la maquina trabaje en
retroceso y/o no tenga visibilidad el maquinista.

e Elementos de seguridad en izado de cargas: pestillos.

e Se dispondran distribuidos por la obra, en lugares accesibles en los tajos o en
los sitios mas préximos, aros salvavidas con cabo adecuado para el auxilio de
trabajadores en caso de producirse caida al agua.

Protecciones individuales:

e (asco de seguridad.

e Protector auditivo

e Chaleco reflectante.

e Guantes de proteccion.
e (alzado de seguridad.

18.5.- EMBARCACION AUXILIAR

Riesgos mas frecuentes:

e Caidas a distinto nivel

e Caidas al mismo nivel

e Caidas al mar

e Caida de objetos en manipulacion

e Choque contra objetos moviles/inmoviles

Medidas Preventivas Generales:

e Todo el personal a bordo ird equipado con chalecos salvavidas homologados.
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Todos los elementos flotantes deberan estaran al corriente de la corresponde
inspeccion de buques, con todo el material de salvamento requerido en perfecto
estado de uso.

Estaran equipados con medios de amarre y remolque proporcionado a los
esfuerzos previsibles.

Estaran equipados con medios de iluminacion y balizamiento nocturno, asi
como de dispositivos sonoros de aviso, aunque bajo ninguna circunstancia se
consideraran trabajos nocturnos.

Estaran equipados con medios de comunicacién via radio.

En ningln momento se sobrepasaran las cargas maximas legalmente
autorizadas.

Se prohibe terminantemente el trabajo simultaneo de buzos en presencia de
ganguilen las inmediaciones.

Se evitaran cualquier clase de derrames o vertidos de combustibles o aceites,
debiendo estar equipadas tas embarcaciones de agentes dispersantes a
emplear en caso de necesidad.

En todo momento se respetaran las Normas de Navegacion.

Protecciones colectivas:

Aro salvavidas, situado como protecciones anti ahogamientos de la propia balsa.

Protecciones individuales:

Chaleco salvavidas.

Botas de seguridad antideslizantes
Guantes de goma.

Ropa de proteccién para el mal tiempo.

18.6.- HERRAMIENTAS ELECTRICAS PORTATILES

Riesgos mas frecuentes:

Golpes en las manos y los pies.
Cortes en las manos.
Proyeccion de particulas.
Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.
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Contacto eléctrico
Atrapamiento

Ruido

Proyecciones
Vibraciones

Ambientes polvorientos
Sobreesfuerzos

Medidas Preventivas Generales y Protecciones Colectivas:

Cada herramienta manual se utilizara para aquellas tareas para las que ha sido
concebida.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen
estado de conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias resbaladizas.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en
portaherramientas, recipientes o estantes adecuados.

Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido
concebidas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen
estado de conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en
portaherramientas o estantes adecuados.

Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.

Los mangos de las herramientas deben ajustar perfectamente y no estar rajados.
Las herramientas de corte deben mantenerse perfectamente afiladas.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.

Los motores eléctricos estaran protegidos por la carcasa y resguardos propios
de cada aparato, para evitar riesgos de atrapamientos o de contacto con la
energiaeléctrica.

Las reparaciones, ajustes, etc. se realizaran a motor parado.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES
EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA

(ALICANTE).

SEPARATA N 2: Plantas Fotovoltaicas
Estudio de Seguridad y Salud

Memoria
Pagina 52



‘: :‘ ' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
- £ GOBIERNO MINISTERIO e U INFRAESTRUCTURAS AGRARIAS
| ——" e
. . .. ':: DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
Financiado por la Unién Europea )iy Y ALIMENTACION S e ] a S a

NextGenerationEU

Todas las maquinas estaran protegidas eléctricamente mediante doble
aislamiento y sino estara conectada a la red de tierras en combinacion con los
disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de obra.

Si se tienen que accionar mediante un grupo electrdgeno, éste estara alejado
de los trabajadores para evitar el riesgo por alto nivel acustico.

Las herramientas Unicamente deben ser utilizadas por personal autorizado y
debidamente instruido.

Utilizar gafas anti proyecciones.

Protecciones individuales:

Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

Guantes de cuero o P.V.C.

Gafas contra proyeccion de particulas.
Chaleco reflectante.

18.7.- HERRAMIENTAS MANUALES
Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario

que las utiliza.

Riesgos mas frecuentes:

Golpes en las manos y los pies.
Cortes en las manos.
Proyeccion de particulas.
Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Medidas Preventivas Generales y Protecciones Colectivas:

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido
concebidas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen
estado de conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en
portaherramientas o estantes adecuados.
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e Durante su uso se evitara su depodsito arbitrario por los suelos.

e Los mangos de las herramientas deben ajustar perfectamente y no estar rajados.

e Las herramientas de corte deben mantenerse perfectamente afiladas.

e Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las

herramientas que hayan de utilizar.

Protecciones individuales:

e (Cascos.

e Botas de seguridad.

e Guantes de cuero o P.V.C.

e Ropa de trabajo.

e Gafas contra proyeccidn de particulas.
e Cinturones portaherramientas.

19.- MEDIOS AUXILIARES

19.1.- ESCALERAS DE MANO
Riesgos mas frecuentes

e Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel.

e Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

e Vuelco lateral por apoyo irregular.

e Rotura por defectos ocultos.

e Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos
(empalme de escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras
"cortas" para la altura a salvar, etc.).

Medidas Preventivas Generales y Protecciones Colectivas:
a) De aplicacion al uso de escaleras de madera.
- Las escaleras de madera a utilizar en esta obra tendran los largueros de
una sola pieza, sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.
- Los peldafios (travesafios) de madera estaran ensamblados.
- Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante
barnices transparentes, para que no oculten los posibles defectos.
b) De aplicacion al uso de escaleras metalicas.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS SEPARATA N2 2: Plantas Fotovoltaicas

PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES Estudio de Seguridad y Salud

EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA Memoria
(ALICANTE).

Pagina 54



.: :‘ ' SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
- £ GOBIERNO MINISTERIO e D INFRAESTRUCTURAS AGRAKIAS
| ——" e
. . . -N',' DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
Financiado por la Unién Europea )iy Y ALIMENTACION S e ] ; I S ; i

NextGenerationEU

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o
abolladuras que puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura anti oxidacion que
las preserven de las agresiones de la intemperie.

Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra no estaran suplementadas
con uniones soldadas.

c) De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados a y b para
las calidades de "madera o metal".

Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra estaran dotadas en su
articulacion superior, de topes de seguridad de apertura.

Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de
cadenilla (o cable de acero) de limitacion de apertura maxima.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos
largueros para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera en posicion de uso estaran montadas con los largueros
en posicion de maxima apertura par no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para
sustentar las plataformas de trabajo.

Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicion necesaria sobre ellas
para realizar un determinado trabajo obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos
peldafos.

Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos
horizontales.

d) Para el uso de escaleras de mano, independientemente de los materiales

que las constituyen.

Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar
alturas superiores a 5 m.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra estaran dotadas en su
extremo inferior de zapatas antideslizantes de seguridad.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra estaran firmemente
amarradas en su extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.
Las escaleras de mano a utilizar en esta obra sobrepasaran en 1 m. la altura
a salvar.
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Las escaleras de mano a utilizar en esta obra se instalaran de tal forma, que
su apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de la
longitud del larguero entre apoyos.

Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (0 a hombro), iguales
o superiores a 25 Kg. sobre las escaleras de mano.

Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre
lugares u objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este
medioauxiliar.

El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano,
se realizara de uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera
a dos o mas operarios.

El ascenso y descenso y trabajo a traves de las escaleras de mano de esta
obra, se efectuara frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los
peldafios que se estan utilizando.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad
Botas de seguridad.
Calzado antideslizante.
Ropa de trabajo.

19.2.- ESLINGAS Y ESTROBOS
Riesgos mas frecuentes:

Caida de material.
Sobreesfuerzos.

Lesiones con objetos punzantes.
Cortes.

Golpes.

Otros.

Medidas Preventivas Generales y Protecciones Colectivas:

Es preciso evitar dejar los cables a la intemperie en el invierno (el frio hace
fragil al acero)
Antes de utilizar un cable que ha estado expuesto al frio, debe calentarse.
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e No someter nunca, de inmediato, un cable nuevo a su carga maxima. Utilicese
varias veces bajo una carga reducida, con el fin de obtener un asentamiento
y tension uniforme de todos los hilos que lo componen.

e Evitese la formacion de cocas.

e No utilizar cables demasiado débiles para las cargas que se vayan a transportar.

e Elijanse cables suficientemente largos para que el angulo formado por los
ramales no sobrepase los 90.

e Es preciso esforzarse en reducir este angulo al minimo.

e Para cargas prolongadas, utilicese un balancin.

e Las eslingas y estrobos no deben dejarse abandonados ni tirados por el
suelo, para evitar que la arena y la grava penetren entre sus cordones.

e Deberan conservarse en lugar seco, bien ventilado, al abrigo y resguardo de
emanaciones acidas.

e Se cepillaran y engrasaran periodicamente.

e Se colgaran de soportes adecuados.

e Estad prohibida la permanencia o paso de cualquier persona bajo las cargas o
ganchos.

e Las cargas se depositaran en el suelo, sobre calzas o travesafios, para poder
retirar los estrobos sin someterlos a frotamiento entre el suelo y la carga.

e Deben elegirse con cuidado los puntos en los que se situaran los estrobos, para
que la carga quede bien equilibrada, y evitar que las amarras puedan
desplazarse al suspenderla

e Para la seleccion del diametro del cable o cadena a utilizar, y para la
determinacion del nimero de ramales y longitud de una eslinga, debe
disponerse de tablas adecuadas que hay que consultar.

e Esta terminantemente prohibido realizar uniones de cables mediante tubos o
soldaduras.

e Esta prohibido acortar o empalmar cadenas de izar insertando tornillos entre
eslabones, atando estos con alambre, etc. Nunca debe repararse una cadena
soldando eslabones, por ejemplo.

e Para su utilizacion, los cables y cadenas deberan estar libres de nudos, cocas,
torceduras, partes aplastadas o variaciones importantes de su diametro.

e Se debera poner especial cuidado en sobrellenar los ganchos.

e Las eslingas y los estrobos deber ser retirados del gancho, cuando no vayan a

utilizarse.
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e laseslingasy los estrobos deben asentarse en la parte gruesa del gancho, nunca
en el pico del mismo, y llevaran guardacabos para evitar que se aplaste el
cable y se separen los cabos.

e Cuando se utilicen ganchos de dos cuernos, nunca se suspendera la carga de
uno de ellos, ya que de esta forma se desequilibraria la carga y el aparejo
no trabajaria verticalmente.

e Cuando las cargas a suspender tengan aristas o cantos vivos, es preciso
proteger los estrobos y eslingas con defensas de madera blanda o goma de
neumatico.

e Del mismo modo, cuando haya que embragar piezas muy grandes o
pesadas, se colocara entre pieza y el cable o cadena, una defensa, para
evitar que con el roce puedan romperse.

e Antes de ordenar una maniobra, debera asegurarse de:

e Que los estrobos o eslingas estén correctamente aplicados a la carga vy
asegurados al gancho de izar.

e Que los estrobos o eslingas no tienen vueltas, torceduras, etc.

¢ Que se ha separado de la carga lo suficiente, y de que no hay otras personas
en sus proximidades.

e Que no hay sobre la carga piezas sueltas que pudieran caerse al elevarla.

e Que el gancho de la grda esta nivelado y se encuentra centrado sobre la
carga, para evitar giros al elevar esta.

Comprobaciones

e Las eslingas y estrobos seran examinados con detenimiento y periédicamente,
con el fin de comprobar si existen deformaciones, alargamiento anormal,
rotura de hilos, desgaste, corrosion, etc., que hagan necesaria la sustitucion,
retirando de servicio los que presenten anomalias que puedan resultar
peligrosas.

e Es muy conveniente destruir las eslingas y estrobos que resulten dudosos.

Protecciones individuales
e (Casco de polietileno.
e Botas de seguridad.
e Ropa de trabajo.
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19.3.- OTROS ELEMENTOS

Cuerdas

Se desecharan las cuerdas que tengan alguna zona descolorida, ennegrecida,
deshilachada o que suelte polvillo.

No se las someterd a tirones ni sacudidas bruscas, se evitaran los roces en las
esquinas de las cargas, asi como el arrastrarlas por el suelo si esta humedo
y se guardaran en un almacén bien ordenadas, nunca a la intemperie o debajo
de piezas cortantes o pesadas.

Tractel

Deberan revisarse antes de cada utilizacion, tanto el cable como el gancho.

La carga nunca sobrepasara la capacidad del aparato.

El punto de anclaje del tractel tendra la suficiente resistencia.

El tractel se mantendra siempre bien engrasado.

Antes de iniciar el movimiento se comprobara que la carga esta perfectamente
enganchada y que el pestillo de seguridad del gancho estd cerrado. Se
tendra asi mismo gran cuidado de no golpear el mecanismo de desembrague.

Tenazas y pinzas especiales

Se utilizaran para manejar materiales de gran longitud y peso (postes, etc.) o
planas y pesadas (chapas, etc.).

Carretillas de mano

La carretilla tendra ruedas de goma y proteccion para las manos.

Se prepararan pasos de madera en caso de irregularidades del terreno o
posibles hundimientos de forjado.

No se deberan transportar piezas largas atravesadas en la carretilla.

No se tirara de la carretilla dando la espalda al camino.

Antes de bascular la carretilla al borde de la zanja o similar conviene colocar
un tope en la zona de descarga.

Ganchos

No se sobrepasara la carga maxima de utilizacion.
No se usaran ganchos viejos y deformados. No se enderezaran estos Ultimos.
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Se cerciorara el operario antes de su utilizacion del correcto cierre de seguridad.

19.4.- CARGA Y DESCARGA DE MATERIALES

Proceso analizado:

1.

Atado y enganche de la carga.

2. Elevacidn, Transporte y descenso de la carga.

3. Descarga en zonas preestablecidas.

Riesgos mas frecuentes:

Atrapamientos.

Caida de la carga en elevacidn por un atado-enganchado incorrectos o por
rotura de los elementos de sujecion.

Caida o desplome de la carga en la recepcion.

Caida desde un punto alto durante la recepcidn de la carga.

Medidas preventivas:

Todos los cables, etc, de acero cumpliran la normativa especifica de
seguridad en cuanto a caracteristicas mecanicas.

La eficacia de las mordazas en los terminales (grapas, etc.) facilita el trabajo y
comportamiento del sistema de sujecion.

El angulo de amarre de las cargas sera inferior a 90 grados.

La curvatura del cable sera la maxima posible.

Evitar aristas vivas en la curvatura de los cables.

Desestimar cables con hilos rotos, pliegos, 0xidos, corrosion, etc., disminuidores
todos ellos de su resistencia.

La vida, sea activa o no del cable, afecta a su resistencia.

Se prohibe la utilizacibn de cadenas para este tipo de trabajos en la
construccion.

Los cables textiles de fibras sintéticas, no contemplados en la OGSHT, podran
utilizarse siempre que cumplan las condiciones y valores de seguridad
garantizados por el fabricante.

Los operarios destinados a estas labores utilizaran guantes para la
manipulacién de cargas pesadas y metalicas. El calzado estarda homologado y
sera de clase lll (puntera y plantilla de seguridad).
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Es preciso la distribucion racional de las zonas de descarga para el buen

funcionamiento de la obra.

Las zonas de descarga se encontraran perfectamente delimitadas y sefialadas

para informacién de los trabajadores, se mantendra especificamente el orden 'y

la limpieza en estas zonas.

Las zonas de descarga cumpliran las siguientes condiciones:

Cada zona tendra un lugar de descarga vertical.

En cada vertical de la zona no pueden coincidir personas estacionadas o en
transito ni maquinaria alguna.

Las plataformas seran metalicas y resistentes, se colocaran en los
forjados, en voladizo, para la recepcion y descarga de los materiales con
grua. Dispondran de barandillas rigidas resistentes y rodapiés en los
laterales.

Las plataformas de recepcién no deben constituir en si mismas riesgo alguno
(caida de materiales, desplomes de la zona, caida de personal de recepcion,
etc.).

La plataforma tendra suficientes puntos de anclaje como para tener
poder ser fijada, transportada, etc. y ser una estructura soélida e
indeformable.

El sistema de sujecion de la plataforma sera mediante anclajes al suelo y
puntales telescopicos a techos como medida de seguridad.

Protecciones individuales

Protector acustico o tapones.

Guantes aislantes para baja tension.

Botas protectoras de riesgos eléctricos.

Casco de seguridad.

20.- PROTECCIONES INDIVIDUALES
La proteccion personal trata de evitar la lesion o disminuir sus consecuencias, pero

nunca evitara la existencia del accidente en todas aquellas situaciones en que a

través de medios técnicos no se puedan eliminar los riesgos existentes.

Los equipos de proteccion individual:
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e Seran de uso personal e intransferible
o Estaran certificadas por el 6rgano competente.

Los riesgos que no han podido evitarse mediante la instalacion de la proteccion
descrita en el punto anterior, se eliminaran mediante el uso de prendas de
proteccion personal, segun lo siguiente:

Proteccion en la cabeza

e (Cascos de seguridad.

e Gafas contra impactos.

e Gafas contra polvo.

e Mascarilla anti polvo desechable.

e Protectores auditivos (cascos y tapones).

Proteccion del cuerpo

e Cinturon anti vibratorio.

e Ropa de trabajo. Monos o buzos (se tendra en cuenta las reposiciones a lo largo
de la obra, seguin Convenio Colectivo de la Construccion).

e Trajes de agua.

e Chalecos reflectantes, para sefialistas y trabajos con trafico.

e Chalecos salvavidas. (En caso de riesgos de caida al mar).

Proteccion extremidades superiores
e Guantes de goma o de PVC.
e Guantes de loneta y cuero.

Proteccion extremidades inferiores
e Botas de Seqguridad, Clase Il

21.- PROTECCIONES COLECTIVAS.
La proteccion colectiva tiene por mision evitar las condiciones de trabajo en las

que se produzcan riesgos de accidente, acondicionando de forma preventiva el
control de trabajo, de manera que, a pesar de la imprudencia, impericia o error, los
riesgos seanminimos.
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e Tomas de tierra en cuadros y maquinas eléctricas (excepto las de doble
aislamiento).

e Interruptores diferenciales en cuadros y maquinas eléctricas.

e Los elementos eléctricos estaran protegidos.

e Aros salvavidas con cabos.

22.- TRABAJOS POSTERIORES
En cumplimiento del apartado 3 del art. 6 del RD 1627/97 por el que en el presente

Estudio Basico de Seguridad y Salud se contemplaran también las previsiones y
las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores, se sefiala que no se
contemplan medidas extraordinarias a implantar como protecciones colectivas
y/o individuales, al considerar que los trabajos a realizar de mantenimiento no
requieren la implantacion de medidas especiales, ya que no requiere un
mantenimiento especial y en su caso, debe estar contemplado en la Evaluacion de
Riesgos o Documento de Gestion Preventiva de la empresa que realice el
mantenimiento.

23.- PREVENCION DE DANOS A TERCEROS.
En las zonas de acceso a la obra se colocara sefiales de trafico y de seguridad para

la advertencia a vehiculos y peatones, asi como letreros de «PROHIBIDO EL PASO
A TODA PERSONA AJENA A ESTA OBRA».

Las zonas con zanjas abiertas estaran debidamente valladas y sefializadas para
evitar la posible caida de personas o animales.

Seréd necesario sefalizar y destacar de manera claramente visible e identificable,
todo el perimetro de la obra, asi como sus accesos, delimitando el paso de terceras
personas a los lugares en los que se estén ejecutando trabajos de cualquier tipo.
No obstante, en aquellas zonas donde el trafico de terceras personas sea
considerable se debera proceder al vallado perimetral del tajo independiente del
tiempo de ejecucion de las obras en esas zonas

Sefalizacion y balizamiento
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o Para evitar dafios a terceros, se sefializaran los accesos naturales a la obra,
indicandose en los mismos los riesgos de la obra mediante carteleria especifica
y se prohibira el paso a toda persona ajena colocando los cerramientos
necesarios. Avisos al publico colocados perfectamente y en consonancia con su
mensaje.

o En los trabajos que se realicen en el agua se delimitara la zona de trabajo
mediante la colocacién de boyas de balizamiento.

e Se tomaran precauciones de vallado y/o balizamiento de la zona de
carga/descarga y sefializacion adecuada para advertir a las personas que
trabajan en las inmediaciones.

e Habra vigilancia permanente de que los elementos limitadores de acceso a
la obra permanezcan cerrados, e independientemente, sefiales de “prohibida
la entrada a toda persona ajena a la obra” y carteles informativos dentro de
la obra.

o Para trabajar en las zonas donde se haya detectado una interferencia o servicio
se emitira a todo el personal participante un permiso especial de trabajo donde
se describa el tipo de trabajo a realizar, su duracion y las medidas preventivas a
instaurar.

o Se dispondra de un extintor de 6 litros de polvo, en el almacén de la obra. Se
dispondran aros salvavidas y cuerdas que se revisaran peridédicamente.
Maquinaria

o Para evitar interferencias con el camion pluma cuando acede/abandona la zona
de carga/descarga, se contara con al menos un sefialista para detener los
vehiculos y otro operario en la zona del paseo para controlar/evitar el paso
de peatones, bicis etc.

o Para evitar riesgos durante el acceso/abandono por el paseo con peatones,
gente haciendo deporte (corriendo, en bici, patinando), gente paseando con
perros o nifios, curiosos, y pescadores: antes de acceder al paseo el vehiculo lo
hara avisando acusticamente (toques de claxon) y visualmente (con las luces
emergencia puestas), ird acompafiado por dos operarios andando uno delante
y otro detras que avisaran e impediran el paso de personas durante la maniobra.
En todo caso se dejara un paso peatonal con un ancho minimo libre de
obstaculos de 1,2 m. El traslado de maquinas o equipos desde la caseta a la
zona de trabajo se realizara a pie o en furgoneta extremando las precauciones

necesarias.
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Vertidos

o Arrierasy a desagues, se prohibira, de manera terminante, el vertido de solidos
y fluidos. Entre ellos, productos de excavaciones y demoliciones, escombros,
lodos, restos de fabrica, hormigon, madera, perfiles metalicos, chatarra,
despuntes de armaduras, caucho y materiales plasticos, productos naturales o
sintéticos, prefabricados y vidrio.

e Restos y lavados de plantas o de vehiculos de transporte de hormigones y
asfaltos, o productos bituminosos y sus posibles aditivos.

o Detergentes y otros productos quimicos usados en construccion, pinturas,
disolventes, grasas y aceites. Basuras. Acopios

o De aridos y materiales, tubos, etc. no se realizara junto a rieras, tajeas, desagles
y bordes de calzada. Asi mismo se evitara dejar maquinas, susceptibles de
deslizamiento hacia el borde de talud, vaciados, zanjas.

e En los pasos para peatones que ha de instalar la obra por afectar a aceras
0 calzadas, se tendra en cuenta su sefializacion clara, su delimitacion por vallas
y el mantenimiento de un piso regular, expedito y no deslizante.

Humos

e No es preciso quemar nada en la obra, por lo cual solo puede producirse
por escapes de maquinas y vehiculos. Ruidos

e Se procurara que las maquinas de la obra mas productoras de ruido, como
compresores, grupos electrégenos, y tractores, mantengan sus carcasas
atenuadoras en su posicion de cerrada, y bajo ninguna circunstancia se
permitira realizar trabajo nocturno.

Basuras

e La experiencia indica que no es suficiente disponer un contenedor (tipo bidon
con tapa), junto al comedor de obra. Para mantener limpia la obra sera
necesario colocar alguno mas para tajos aislados, como obras de fabrica, donde
es frecuente encontrar personal que no se desplaza al comedor

Fauna

e Mentalizaciéon a todo el personal obrero de mantener una actitud respetuosa
con los animales del entorno de la obra.

e Se procurara interferir lo minimo en el desarrollo de su vida, y se cooperara con
los tecnicos de medio ambiente de los organismos oficiales.

PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS SEPARATA N 2: Plantas Fotovoltaicas
PROCEDENTES DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES Estudio de Seguridad y Salud

EN LOS REGADIOS DE LA COMUNIDAD GENERAL DE RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA
(ALICANTE).

Memoria
Pagina 65



. SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL
‘ GOBlERNO MINISTERIO /-\/ DE wrm ESTRUCTURAS AGRARIAS
S DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
Financiado por la Union Europea Y ALIMENTACION ‘ S e ] a S a

NextGenerationEU

Flora

e Asi mismo como con la fauna, se ha de actuar con la vegetacion de la obra
y su entorno, considerando que de arboles y plantas se obtienen medicamentos
y otros muchos productos de gran valor para la humanidad, debemos
respetarlos y actuar de acuerdo con las directrices de la Direccion Facultativa.
Nunca se ha de cortar ni un sélo arbol, ni dafiar una planta sin su autorizacion.

24.- FORMACION E INFORMACION DE SEGURIDAD Y SALUD
El contratista en su Plan de Seguridad definira el procedimiento a seguir para llevar

a cabo la formacion e informacién de sus trabajadores, teniendo en cuenta las
obligaciones establecidas para él en la legislacion.

e La formacion e informacion de los trabajadores sobre los métodos de
trabajo, los riesgos laborales, las medidas preventivas y medios de proteccion,
son fundamentales para el éxito de la prevencién de los riesgos laborales y
para realizar la obra sin accidentes. Por tanto, el personal que se asigne a la
presente obra debera recibir unas charlas formativas acerca de los métodos de
trabajo y los riesgos que pueda contraer. Asimismo, se seleccionaran para
cada tajo las personas mas adecuadas, y se les impartiran cursos de
SOCorrismo y primeros auxilios.

e Al comienzo de la obra se realizara una reunién con representantes de los
distintos equipos, a fin de analizar el contenido del Plan de Seguridad con
objeto de que sean conocidos por todos, las normas y protecciones previstas
contra los riesgos previsibles de la ejecucion. Ademas, deben ser divulgada toda
la informacién necesaria del Plan de Emergencia y Evacuacion a todo el personal
interviniente en la obra.

e Antes del inicio de los trabajos, el Técnico de Seguridad informara a los
trabajadores individualmente o por grupos homogéneos, segun el trabajo a
desarrollar, sobre los métodos de trabajo, y los riesgos que éstos pudieran
entrafiar, juntamente con las medidas de seguridad que debera emplear, esta
informacion se realizara asimismo en todo cambio de actividad de un
operario o de las condiciones de ejecucion de los trabajos a lo largo de la
jornada.

e (Cada trabajador recibira una formacién teérico-practica en materia preventiva
en el momento de su contratacién, cualquiera que sea la modalidad o duracion
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y cuando se produzcan cambios en las funciones que desempefie o se
produzcan cambios en los equipos de trabajo. Esta formacion estara centrada
en la funcion de cada trabajador y se impartira por la empresa con medios
propios o concertados.

e Como parte de la formacién se indicaran los riesgos a los que va a estar
expuesto el trabajador, la necesidad de aptitudes profesionales determinadas
y la exigencia de controles médicos especiales.

e (Cada empresa subcontratista cuyo trabajo haya de desarrollarse en la obra,
recibira la informacién e instrucciones en relacién con los riesgos existentes en
el tajo, asi como sobre las medidas de proteccion y prevencidon sobre las
medidas de emergencia.

e Las charlas de formacion e informacion del personal de obra se fijaran con el
Comite de Seguridad y Salud o en las Comisiones de Coordinacion de
Seguridad y Salud, evaluando la necesidad y frecuencia de dichas charlas. No
obstante, antes del comienzo de los trabajos se exigira a todas las empresas
contratadas, el certificado de haber impartido o hecho impartir formacion de
riesgos de su profesion al personal que vaya a trabajar en la obra.

Se entregara a cada trabajador de la empresa contratista y a cada subcontrata la
siguiente documentacion:

e Parte del Plan de Seguridad y Salud relativa a su actividad.
e Manual de Primeros Auxilios.
e Manual de Recomendaciones de Seguridad.

25.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR.
Se entienden como servicios de higiene y bienestar a aquellos servicios medicos e

higiénicos, asi como las instalaciones que dispondra la empresa constructora, para
el desarrollo de las funciones propias de los servicios médicos, higiénicos, de
vestuario y comedor. Se incluyen en este concepto los equipos necesarios.

La ubicacion de las instalaciones de Higiene y Bienestar debera definirse en el
Plan de Seguridad y Salud que debera elaborar cada Contratista.

Deberan contemplar los siguientes elementos:
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Instalaciones de higiene y bienestar:
En cada una de las zonas de actuacidn se proponen las siguientes unidades:

> UN UD. (1) Caseta para Aseo 2,50x2,40x2,30 m (6 m?).
> UN UD. (1) Caseta para Comedor (7,87x2,33x2,30 m) (18,40 m?).
> UN UD. (1) Casetas para Vestuario (7,87x2,33x2,30 m) (18,40 m?).

Las casetas para los aseos estaran dotadas cada una de:

e UN (1) inodoro en cabinas aisladas con puerta de cierre interior, con cargay
descarga automatica de agua corriente, con papel higiénico y perchas.

e UN (1) lavabo.

e UN (1) Espejo para aseos.

e DOS (2) Portarrollos industrial de acero inoxidable

e UN (1) Dispensador de papel.

e UN (1) recipientes de recogida de basuras.
La caseta para comedor estara dotada de:

e UNA (1) Mesa de madera con capacidad para 10 personas.
e DOS (2) banco de madera con capacidad para 5 personas.
e UN (1) Horno microondas durante los 9 meses de duracion de la obra.

e UN (1) recipiente de recogida de basuras.
Las casetas para vestuarios estaran dotadas de:

e DOS (2) bancos de madera con capacidad para 5 personas.
e OCHO (8) Taquillas para el maximo de trabajadores presente en la obra.
e OCHO (8) Perchas para duchas o inodoros.

e DOS (2) recipientes de recogida de basuras.

Aseos:
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Estas instalaciones dispondran de un inodoro por cada 25 trabajadores varones
y otro por cada 5 mujeres. Una ducha y un lavabo por cada 10 trabajadores. Un
espejo de 40 x 50 por cada 25 trabajadores, jaboneras, portarrollos, toalleros
segun el niumero de lavabos y de cabinas. Cada cabina tendra 1,5 m cuadrados y
una altura minima de 2,3 m.

Bajo ninguna circunstancia, se emitiran las aguas fecales directamente al medio
natural, siempre se debera cumplir con el Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20 de
julio, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Aguas.

Vestuarios:

Los vestuarios dispondran de una taquilla por trabajador, bancos o sillas para
la ropa. La superficie de estas estancias sera de 2 m? portrabajador. La superficie
se puede calcular en 2,208 m? por trabajador para el vestuario

Comedores:
La superficie se puede calcular en 2,208 m? por trabajador para el comedor.

Botiquines

En la obra se dispondra de un armario botiquin portatil modelo B con destino a
empresas de 5 a 25 trabajadores, en un lugar limpio, seco y con facil acceso para
los operarios y debidamente equipado, segun la Orden TAS/2947/2007, de 8 de
octubre, por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con
material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo.

Estara ubicado en la oficina administrativa de la obra, o en su defecto,
en el vestuario o cuarto de aseo. No estara expuesto al sol ni a temperaturas
extremas. Su contenido se limitard, como minimo, al establecido en el anexo VI. A)
3 del Real Decreto 486/97, de 14 de abril.

Quedando a ser posible, dividido en dos partes diferenciadas:

— KIT DE CURAS (Guantes, Desinfectante y antisépticos autorizados,
desinfectante de manos, mascarillas de proteccion, toallitas

desinfectantes para heridas, vendas, gasas, apositos, férulas, puntos de
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aproximacion, manta térmica, tijeras y navaja, pinzas, linterna y DESA).
Ademas de una copia visible de los telefonos de emergencia.

— MEDICACION (Crema solar, cremas para picaduras y quemaduras,
antihistaminicos, corticoides, adrenalina, analgésicos, jeringas y agujas.)

El responsable de emergencias revisara periddicamente el material de
primeros auxilios, reponiendo los elementos utilizados y sustituyendo los productos
caducados.

Cuando las zonas de trabajo estén muy alejadas del botiquin central,
sera necesario disponer de maletines que contengan el material imprescindible del
Kit de curas para atender pequefias curas.

Limpieza de las instalaciones

Al finalizar los trabajos, las instalaciones y/o terrenos utilizados deberan quedar
libres de residuos, materiales de construccion, maquinaria y demas desperdicios, asi
como de cualquier tipo de contaminacion, asumiendo la empresa a su costa la
obligacion de reparar los dafios ambientales en suelo, aguas superficiales u otro
ambito ambiental, ocasionados por el desarrollo de las actividades u obras objeto
de este Pliego y contrato, incluidos los informes o estudio necesarios para su
comprobacién o valoracion, bajo la supervision de la Direccion de Obra. En el caso
de terrenos e instalaciones, este aspecto sera condicionante para aceptar su
reversion y certificar el abono final del servicio.

Extintores

Todas las casetas o instalaciones provisionales de obra deberan ubicarse en zona
autorizada y libre de riesgos. También dispondra de un extintor contra incendios
para poder sofocar cualquier conato de incendio que se produzca. Los extintores

estaran en lugares con acceso libre, sefializados a tal fin y debidamente sefializados.

-El extintor debera cumplir con la UNE-EN 3-10:2010

26.- PARTE DE ACCIDENTE
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En el caso de que tenga lugar un accidente con lesiones, el responsable (Encargado,
Técnico de Apoyo a la Produccion, Jefes de Equipo, RTP, Jefe de Obra, Responsable
de la empresa) del que dependa el accidentado, cumplimentara el impreso de parte
de accidente, siguiendo lo estipulado en la Orden TAS/2926/2002, de 19 de
noviembre, por la que se establecen nuevos modelos para la notificacion de los
accidentes de trabajo y se posibilita su transmisién por procedimiento electronico.

El Jefe de Obra o Taller tendra conocimiento del accidente en los instantes
inmediatos posteriores al mismo, mediante comunicacion del responsable de la
actuacion en la que se haya producido.

En caso de accidente grave o mortal el Responsable de la empresa convocara una
reunion urgente dentro de las 24 horas posteriores al accidente, plazo en el cual se
debe haber comunicado el suceso a la Inspeccién de Trabajo, y cumplidos todos
los tramites legales procedentes. A dicha reunion asistiran:

— Responsable de la empresa.

— Jefe de Obra.

— Encargado o TAP.

— Jefes de Equipo, RTP.

— Miembros del Comité de Seguridad y Salud.
— Testigos si fuesen necesarios.

— Servicio de Prevencion.

El parte de accidente servira como guia y se adjuntara al acta de la reunion,
pudiéndose variar por consenso las apreciaciones iniciales del Responsable del
Accidentado.

Se elaborara por parte del Servicio de Prevencién un informe adicional, en el que
se podra ampliar informacion, incluir fotografias, dejar constancia de las
discrepancias surgidas, etc.
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E

informe seré enviado a los siguientes responsables organizativos:

— Responsable de la empresa
— Jefe de obra, Encargado de Taller.
— RTP, Jefes de Equipo.

— Servicio de Prevencion en Sede Central.

CUMPLIMENTACION DEL PARTE DE ACCIDENTE

En el parte de accidente debe venir reflejado la obra, el dia, el mes y afio que se ha
producido el accidente, hora de produccién del accidente, nombre del accidentado,
categoria profesional y oficio del accidentado, su domicilio, el lugar (tajo) de trabajo
en el que se produjo el accidente, causas del accidente, importancia aparente del
accidente, posible especificacion sobre fallos humanos, lugar, persona y forma de
producirse la primera cura (en el caso de que la hubiese), lugar de traslado para
hospitalizacion (en el caso de lo hubiese), testigos del accidente, informe que
contenga como se hubiera podido evitar y ordenes inmediatas para ejecutar.

CUMPLIMENTACION DEL PARTE DE DEFICIENCIAS

En el parte de deficiencias habra que identificar la obra, la fecha, la observacion y el
lugar en el que se ha producido la observacion (tajo). acompafiado de un informe
sobre la deficiencia observada y estudio de mejora de la deficiencia en cuestion.

COMUNICACIONES INMEDIATAS EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL
Se comunicara de forma inmediata a las siguientes personas los accidentes
laborales producidos en la obra:

Accidentes de tipo leve.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia
de accidentes laborales.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de
todos y de cada uno de ellos.
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Accidentes de tipo grave.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de
todos y de cada uno de ellos.

A la Direccidn Facultativa de la obra de forma inmediata.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia
de accidentes laborales.

Accidentes mortales.

Al juzgado de guardia: para que pueda procederse al levantamiento del cadaver y
a las investigaciones judiciales.

Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de
todos y de cada uno de ellos.

A la Direccidon Facultativa de la obra: de forma inmediata.

A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia
de accidentes laborales.

27.- SENALIZACION DE LOS RIESGOS

Como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos de proteccion
individual previstos, se empleara de una sefializacion normalizada, que recuerde en
todo momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. El
pliego de condiciones define lo necesario para el uso de esta sefializacion, en
combinacion con las "literaturas”. Los carteles se instalaran en los accesos al recinto
de obra y se repondran cuantas veces sea necesario.

e ADVERTENCIA DE PELIGRO INDETERMINADO.
e PROHIBIDO EL PASO A PERSONAS NO AUTORIZADAS.
e PROTECCION OBLIGATORIA CABEZA, PIES, MANOS, VISTA Y OIDOS.
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28.- COVID 19
o Sin perjuicio del cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos
laborales y del resto de la normativa laboral que resulte de aplicacion, el
titular de la actividad econdmica o, en su caso, el director de los centros

y entidades, debera:

a) Adoptar medidas de ventilacion, limpieza y desinfeccion adecuadas
a las caracteristicas e intensidad de uso de los centros de trabajo en
el caso de que proceda, con arreglo a los protocolos que se
establezcan en cada caso.

b) Poner a disposicion de los trabajadores agua y jabdn, o geles
hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida, autorizados
y registrados por el Ministerio de Sanidad para la limpieza de manos.

c) Adaptar las condiciones de trabajo, incluida la ordenacion de los
puestos de trabajo y la organizacion de los turnos, asi como el uso de
los lugares comunes de forma que se garantice el mantenimiento de
una distancia de seguridad interpersonal minima de 1,5 metros entre
los trabajadores. Cuando ello no sea posible, debera proporcionarse
a los trabajadores equipos de proteccion adecuados al nivel de riesgo.

d) Adoptar medidas para evitar la coincidencia masiva de personas,
tanto trabajadores como clientes o usuarios, en los centros de trabajo
durante las franjas horarias de previsible mayor afluencia.

e) Adoptar medidas para la reincorporacion progresiva de forma
presencial a los puestos de trabajo y la potenciacién del uso del
teletrabajo cuando por la naturaleza de la actividad laboral sea
posible.

o Las personas que presenten sintomas compatibles con COVID-19 o estén

en aislamiento domiciliario debido a un diagnéstico por COVID-19 o que

se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
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contacto estrecho con alguna persona con COVID-19 no deberan acudir

a su centro de trabajo.

o Si un trabajador empezara a tener sintomas compatibles con la
enfermedad, se contactara de inmediato con el teléfono habilitado para
ello por la comunidad auténoma o centro de salud correspondiente, v,
en su caso, con los correspondientes servicios de prevencion de riesgos
laborales. De manera inmediata, el trabajador se colocara una mascarilla
y seguira las recomendaciones que se le indiquen, hasta que su situacion

médica sea valorada por un profesional sanitario.

29.- SEGUIMIENTO Y CONTROL

Para la puesta en practica de lo estipulado en el Plan de Seguridad y Salud que
elabore el contratista principal, se actuara de la siguiente forma:

e De las previsiones resultantes mes a mes de la planificacién, se hara el pedido
de todas las partidas de seguridad, de forma que sean recibidas en almacen de
obra, con la suficiente antelacion.

e Todo el personal queda obligado al uso de las prendas de proteccion vy
seguridad, asi como a cumplir las normas de seguridad convenidas en este
Plan, conforme con la Reglamentacion vigente, y las normas y avisos de
seguridad establecidos por la empresa.

e En caso de que se produzcan modificaciones en el proceso constructivo se
procedera a la elaboracion de anexos al Plan de Seguridad y Salud, previa
aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de las
obras.

Es obligatorio que se encuentre depositado en el Centro de trabajo-obra, el
LIBRO DE INCIDENCIAS, que constara de hojas, destinadas cada una de sus
copias para entrega y conocimiento de la Inspecciéon del Trabajo Provincial,
Direccion Facultativa y/o Coordinador de Seguridad en la Fase de Ejecucion, del
Contratista o empresario principal, pudiendo hacer anotaciones en el mismo,
ademas de todas las personas o Entidades a las cuales les entregaran copia, los
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Técnicos del Centro de Seguridad y Salud y los miembros del Comité de S.y S. o
los vigilantes-supervisores de Seguridad, tal y como indica el R.D. 1627/97.

29.1.- COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la elaboracidon del proyecto sera el
mismo autor del Estudio de Seguridad y Salud. El Coordinador de Seguridad vy
Salud durante la ejecucion de la obra sera el téecnico competente integrado en la
direccién facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las tareas
siguientes:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad
(Art. 15 ley 31/95):

e Tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los
distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o
sucesivamente.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y en
su caso, los subcontratistas y los trabajadores autonomos, apliquen de
manera coherente y responsable los principios generales de prevencion y
seguridad del Art. 15 ley 31/95 durante la ejecucion de la obra y en particular:

e El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

e La eleccion del emplazamiento de los puestos de trabajo teniendo en cuenta
sus condiciones de acceso.

e La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacion de los medios
auxiliares.

e El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periddico
de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra,
con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar la seguridad y salud
de los trabajadores.

e La delimitacion y el acondicionamiento y deposito de los distintos materiales,
en particular se trata de materias o sustancias peligrosas.

e El almacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos y escombros.

e Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o
actividad que se realice en la obra o cerca del lugar de la obra.
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29.2.- OBLIGACION DE LOS SUBCONTRATISTAS Y/O AUTONOMOS

Deberan cumplir todo lo estipulado en los articulos 11y 12 del Real Decreto 1.627/97
por el que se establecen las disposiciones minimas en materia de seguridad y salud
en las obras de construccion.

Se debera cumplir ademas lo indicado en la Ley 32/2006, en cuanto al control
de la subcontratacion en obra.

29.3.- DESIGNACION DE RECURSOS PREVENTIVOS

Debido a la modificacion de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley
54/04), sera necesario que sea designado el recurso preventivo en aquellas
operaciones realizadas en la obra y que estén contempladas en el anexo Il del
Real Decreto 1627/97. A tal efecto se tendra en cuenta el RD 604/2006 por el que
se modifican el Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

La empresa o empresas que intervengan en la ejecucion de las obras indicaran la
modalidad elegida y el responsable en materia de seguridad y salud para laobra.

Como se van a realizar trabajos que implican riesgos especiales para la sequridad y
salud de los trabajadores, y para dar cumplimiento a la Ley 54/2003, dl 12 de
diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales, que modifica a la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos laborales, asi
como al R.D. 604/2006, de 9 de mayo, por el que se modifican el R.D. 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,
y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en las obras de construccion, el contratista
adjudicatario debera indicar, en el Plan de Seguridad y Salud, los Recursos
Preventivos asignados, comunicando al Coordinador de Seguridad y Salud.

Tal y como sefiala la Ley 54/2003, los Recursos Preventivos designados por el
contratista, deberan permanecer en el Centro de Trabajo durante el tiempo en
gue se mantenga la situacion que determine su presencia, y tendra como objetivo
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vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el Plan de Seguridad y Salud en
el Trabajo y comprobar la eficacia de las mismas.

30.- ACCESOS A LA OBRA

Conforme a lo recogido en la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los
riesgos relativos a las obras de Construccion, la empresa adjudicataria de los
trabajos presentara, a través del Plan de Seguridad y Salud, el procedimiento de
actuacion para el control de acceso a la obra, tanto de las personas como de los
vehiculos.

Todos los accesos a tajos y zonas de acopio previstos en este Proyecto son
existentes y no seran modificados durante la duracion de las obras.

Antes de iniciar la obra se preveran los accesos, asi como los itinerarios y recorridos
preestablecidos para los diferentes usuarios de los mismos. Se marcara en planos y
croquis suficientemente claros y comprensibles que seran distribuidos por lugares
estratégicos de la obra.

No se producira ningun corte de trafico en los accesos existentes como
consecuencia del normal funcionamiento de la obra. Tampoco sera necesario
realizar ninguna ampliacion del ancho de los mismos para el transito de maquinaria,
ni ninguna sefializacion para segregar el paso de vehiculos y el paso de peatones.

31.- COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES
El art. 4 del RD 171/2004 sobre coordinacion de actividades empresariales,

indica lo siguiente: Deber de cooperacion.

1. Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadoras de
dos o mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa
de prevencion de riesgos laborales en la forma que se establece en este
capitulo. El deber de cooperacion sera de aplicacion a todas las empresas y
trabajadores autonomos concurrentes en el centro de trabajo, existan o no
relaciones juridicas entre ellos.
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2. Lasempresas a que se refiere el apartado 1, deberan informarse reciprocamente
sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas
concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan verse
agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de
actividades. La informacion debera ser suficiente y habra de proporcionarse
antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un cambio en las
actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se
haya producido una situacion de emergencia. La informacion se facilitara por
escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves
O muy graves.

Valencia, febrero de 2023

Fdo.: Antonio Arcas Gay Fdo.: Alfonso Marsal Matoses
Ingeniero Industrial Ingeniero Agronomo

N° Col: 4.758 N° Col: 1.991

3EPSILON solutions, s.l.u. GLOBAL gestion técnica, s.l.

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN
FASE DE REDACCION DE PROYECTO
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TITULO DEL PROYECTO: PROYECTO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD Y DEL OPTIMO APROVECHAMIENTO DE LOS RECURSOS PROCEDENTES
DE AGUAS NO CONVENCIONALES Y CON INCORPORACIONES DE ENERGIAS RENOVABLES EN LOS REGADIOS DE L4 COMUNIDAD GENERAL DE
RIEGOS DE LEVANTE, MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA (ALICANTE).

PROMOTOR: COMUNIDAD GENERAL RIEGOS DE LEVANTE MARGEN IZQUIERDA DEL SEGURA

DECLARACION REDACTOR ESS

D. Francisco José Pastor Seller con el siguiente DNI 21423056M, en representacion de la
Comunidad de Regantes general riegos de levante margen izquierda del Segura autoriza a
D/ Alfonso Marsal Matoses con DNI 20160392H como coordinador de seguridad y salud
en fase de redaccion del proyecto, siendo un técnico competente para ello y designado por
el promotor segin el articulo 5 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se

establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccidn.

Que, por lo tanto, dispone de su titulacion académica y profesional de acuerdo a sus
competencias y especialidades en funcion a las directrices exigidas por el ministerio, y
acorde a La ley 54/2003, de 12 de diciembre y el RD 1627/1997, de 24 de octubre para la
redaccién del Documento N°S Estudio de Seguridad y Salud.

Mediante la siguiente formacion;
1. Titulacidon académica: Ingeniero agrénomo
2. Formacidn preventiva: Superior a 200 horas
Para que conste a los efectos oportunos.

En Valencia, febrero de 2023.

Actuando como promotor:

i f

) /',/

|
W ..\,;,‘\\:;\{("\\-
Fdo:Franci U{Loi_g,;'/ﬁa/m/r eller Fdo.: Alfonso Marsal Matoses

. Ingeniero Agro N° Col: 1.991
Gerente-Secretario General de TGeliera Agronomo °

Comunidad de Regantes general Riegos de COORDINADOR DE SEGURIDAD Y
SALUD EN FASE DE REDACCION DE
Levante MIS PROYECTO

Autorizacion como coordinador de seguridad y salud en fase de redaccion de proyecto.



