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1. 
Labaniego, con la iglesia de Santiago Apóstol, la erm

ita del 
Santo Cristo y las ruinas del Convento de San Fructuoso, 
es un espectacular inicio de ruta. Tras el arroyo del Rodicós 
se asciende entre rebollos (Q

uercus pyrenaica) hasta las in-
m

ediaciones del Corón de la Escrita, donde un m
irador 

hace las delicias de senderistas y cicloturistas. 

2. 
D

escendiendo en paralelo al arroyo de la Reguera del 
G

oyo, se alcanza la localidad de San Esteban del Toral, 
en la que su iglesia es parada obligada.

3. 
Entre viñedos, cultivo ancestral que da nom

bre a la si-
guiente localidad, el viajero se adentra en Viñales, cuyo 
m

onum
ento al carbón denota el pasado m

inero de la 
com

arca. D
estaca adem

ás la Torre M
irador conocida 

actualm
ente com

o El C
entinela de Viñales, donde se lo-

calizaba la antigua parroquia, arrasada por un incendio 
en 1956, quedando en pie únicam

ente dicha torre.

4
. 

D
e nuevo, se abandona un valle para visitar el siguiente, 

y tras descender hasta el arroyo Valdem
olín, se alcanza 

el pueblo de Rodanillo, con su iglesia en pleno centro 
del núcleo urbano.

5. 
A m

edida que avanza el recorrido la vegetación va cam
-

biando, dejando atrás los rebollos pyrenaica) para dar paso 
a alcornoques (Q

uercus suber) y m
adroños (Arbutus unedo).

6. C
obrana, recibe al viajero con la erm

ita del Santo C
risto, 

de la que hoy en día solo se conservan sus m
uros. Tras 

visitar la iglesia de Santa M
aria M

agdalena se abando-
na el pueblo.

7. 
Poco a poco el cam

inante se zam
bulle en pleno Zofreral, 

nom
bre que se le da en la com

arca al alcornocal. Esta 
m

asa de alcornoques, acom
pañada de m

ultitud de espe-
cies, culm

ina en el m
irador de C

obrana, donde disfrutar 
de un m

erecido descanso contem
plando el paisaje.

8. 
Entre pinares y encinares en m

onte bajo se asciende al m
onte 

Turcia, coronado por el Santuario de la Virgen de la Peña, lugar 
de culto desde el año 1281, en el que era una hum

ilde erm
ita.

9. 
Finalm

ente, se desciende sin ningún otro objetivo que al-
canzar la bella población de Congosto, con la fuente de 
Santa O

laya dando la bienvenida al cam
inante. Transitando 

por sus calles se alcanzan los soportales del m
ercado de la 

era al m
ism

o tiem
po que el panel interpretativo que indica 

el final del Cam
ino N

atural de la Ruta de la Conquista.
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El Cam
ino N

atural Ruta de la Conquista discurre por 
una orografía m

ilenaria  m
arcada por la Conquista 

Rom
ana del Bierzo. Las localidades por las que dis-

curre esta ruta atesoran un rico legado patrim
onial 

com
binado con espacios naturales de singular belleza 

al coincidir geográficam
ente con la cuenca del Boeza. 

El Cam
ino N

atural sigue en su m
ayoría el trazado del 

llam
ado Cam

ino O
lvidado, Viejo cam

ino de Santiago 
o Cam

ino de M
ontaña que discurría entre Bilbao y 

Cacabelos recorriendo un total de 637 km
. Se trata de 

una ruta m
uy transitada por los peregrinos en la Edad 

M
edia, entre los siglos X y XII, que preferían seguir hacia 

Santiago por la Cornisa Cantábrica para evitar los pe-
ligros y protegerse de los m

usulm
anes que ocupaban 

territorios m
ás al sur. Pero aunque era la ruta m

ás se-
gura, una vez avanzada la Reconquista fue olvidándose 
poco a poco y los cam

inos del N
orte fueron perdien-

do peregrinos en favor del Cam
ino de Santiago Francés.

La ruta del C
am

ino O
lvidado coincide con el C

am
ino 

N
atural Ruta de la C

onquista a su paso por las loca-
lidades de Labaniego y C

ongosto y deja descubrir 
al viajero aquellos lugares que han quedado com

o 
testim

onio de aquellos tiem
pos: m

onasterios,  ves-
tigios de la calzada rom

ana, erm
itas, santuarios etc. 

EL ZO
FR

ER
A

L

C
onocido 

con 
este 

nom
bre 

en 
la 

localidad 
de 

C
obrana al alcornocal. Form

ación de alcornoques 
o zofreros, que ocupan unas 180 ha a m

edia ladera 
y con orientación de solana, situándose en torno a 
los 600 m

etros de altura. La peculiar orografía y las 
condiciones am

bientales perm
iten la proliferación 

de este tipo de bosques m
editerráneos típicos de la-

titudes m
ás m

eridionales.

El alcornoque  es una especie de la fam
ilia de las fa-

gáceas, cuya principal característica es su corteza, 
de donde se extrae el corcho.
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